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2.  
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Underwerp 

Motie menstruatiearmoede 

 
 

Wy stelle jo foar kennis te nimmen fan: 

De afhandeling van de motie menstruatiearmoede 

 

Ynlieding 

In dit raadsvoorstel wordt aangegeven hoe het college uitvoering wil geven aan de motie 

menstruatiearmoede. 

 

Histoarje 

Op 8 juli 2021 heeft de raad de motie menstruatiearmoede aangenomen.  

 

Kearnboadskip 

Uit onderzoek van het Armoedefonds is gebleken dat 1 op de 10 vrouwen (soms) geen geld heeft 

om menstruatieproducten te kopen. 

 

Het college wil via de Voedselbank en via drie middelbare scholen (Aeres en Lauwers college in 

Buitenpost en Singelland in Surhuisterveen) gratis menstruatieproducten beschikbaar stellen. De 

gemeente verzorgt de financiering, het Armoedefonds de levering van de producten en de 

Voedselbank en de scholen verzorgen de uitgifte. Uitgifte vindt plaats door een kastje, waar 

vrouwen zelf de producten uit kunnen pakken. Om te voorkomen dat ook vrouwen die het wel 

kunnen betalen, producten meenemen, kan een poster van het Armoedefonds worden 

opgehangen die duidelijk maakt wat de doelgroep is. Om hamsteren te voorkomen, worden kleine 

hoeveelheden producten neergelegd. 

 

De menstruatiecup maakt geen onderdeel uit van het aanbod. Volgens de GGD is dit middel niet 

gangbaar onder en praktisch voor jonge meiden. 

 

Konsekwinsjes 

De kosten bedragen € 3.000 per jaar (structureel). Dit bedrag wordt gedekt binnen het budget 

Subsidie armoedebestrijding. 

 

Kommunikaasje 

De uitgiftepartijen (Voedselbank en middelbare scholen) verzorgen zelf de communicatie richting 

belanghebbenden. In hun communicatie geven ze ook aan voor wie de producten bedoeld zijn. 

Dit kan met posters die het Armoedefonds beschikbaar stelt. 



Ried : Datum  
Punt : @ 
Side : 2 

 
 
 
 

 

 

 

 

Ferfolchtrajekt 

De uitgifte wordt na twee jaar geëvalueerd. De raad wordt daarvan op de hoogte gebracht. 

 

Buitenpost, Datum (datum collegebesluit invullen) 
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