
EXTRA FINANCIËLE REGELINGEN
OOK VOOR WERKENDEN

Heeft u een minimum inkomen (uit uitkering of werk) en weinig vermogen? Mogelijk kunt u bij 
Avres extra geld aanvragen voor uzelf en/of uw gezinsleden. Er bestaan diverse regelingen om u 
financieel te ondersteunen.

Inkomen en vermogen
Met een minimum inkomen bedoelen we een inkomen dat minder is dan 130 procent van 
de voor u geldende bijstandsnorm. De vermogensgrens verschilt per regeling. De precieze 
bedragen van inkomen en vermogen vindt u op www.avres.nl/extra-vergoedingen.

Direct aanvragen

Op www.avres.nl kunt u de regelingen direct aanvragen. U heeft daarvoor een DigiD nodig.

Contact
Heeft u vragen? Bel ons op 0183 650 200. Of bezoek ons klantcontactcentrum 

(Stadhuisplein 1 in Gorinchem).



Inkomenstoeslag per jaar
Alleenstaande € 380,- 
Alleenstaande ouder € 488,-
Gehuwd/samenwonend € 542,-

Bijdrage € 380,- per persoon per jaar.

Stichting Leergeld
Heeft u kinderen onder de 18 jaar?

Jaarlijkse bijdrage school, culturele 
activiteiten, zwemdiploma A, laptop, 
sport of andere activiteiten: Stichting 
Leergeld www.leergeldav.nl of  
0183-764707.

Bijdrage huishoudelijke apparaten
Heeft u kinderen en ontvangt u 5 jaar  
of langer een minimum inkomen?

Bijdrage € 434,- per 5 jaar.

Bijzondere bijstand
Heeft u noodzakelijke bijzondere kosten? 
Bijvoorbeeld dieetkosten (bij medische 
noodzaak), maaltijdvoorziening.

Bijzondere bijstand op aanvraag.

Zorgverzekering 
Wilt u gebruik maken van de collectieve 
zorgverzekering?

Kijk op www.gezondverzekerd.nl
Aanvragen mogelijk vanaf november.
Uitgebreid pakket en een lagere premie.

Bedragen per 1 januari 2024

Individuele inkomenstoeslag
Ontving u de laatste 3 jaar gemiddeld een 
minimum inkomen? En bent u niet ouder  
dan de pensioengerechtigde leeftijd?

Regionaal Declaratiefonds
Heeft u kosten voor sport, culturele of  
sociale activiteiten? Bijv. lidmaatschap 
bibliotheek, internet- of telefoonkosten, 
contributie sportvereniging.

Bijdrage € 127,- per jaar.

Regeling chronische ziekte/beperking
Heeft u extra kosten vanwege een 
chronische ziekte of een beperking van  
u of van uw kinderen?


