28 SEPTEMBERT/M 4

in de gemeente Bergeijk. Niet alleen landelijk, maar
ook in Bergeijk is er in deze week extra aandacht
voor het thema eenzaamheid. Wil jij aansluiten bij
een van de georganiseerde activiteiten? Kom erbij!

DONDERDAG 28 SEPTEMBER

RECYCLEN

09:00-12:00 uur | Aquinohuis [ gratis

De recyclers zijn personen die samen met veel plezier
huishoudelijke apparaten (alles waar een stekker aan
zit) uit elkaar halen, zodat de onderdelen gerecycled
kunnen worden. Dit alles natuurlijk onder genot van
een kopje koffie of thee met wat lekkers.

KOERSBAL

09:30-11:30 [ Den Eijkholt / gratis

Een heel leuk spel om samen te spelen. Je bent van harte
welkom om eens mee te komen doen! Wil je op reguliere
basis meespelen, dan zijn de kosten 12 euro per jaar.

ANDERS CREATIEF

09:30-11:30 uur [/ Aquinohuis [ gratis

Gezellig samen een kopje koffie of thee drinken, wat
kletsen, een spelletje doen of knutselen. De nadruk
ligt op creativiteit, samenzijn én gezelligheid.

BEWEGEN VOOR OUDEREN

09:30-11:00 uur [ Den Eijkholt / 8 euro per maand
excl. koffiefthee

Na afloop van het bewegen wordt er nog gezamenlijk
koffie gedronken.

SAMEN EEN BAKKIE DOEN?

10:30-12:00 uur | Gemeenschapshuis
Buitengaander Westerhoven / gratis

Lekker even bijkletsen met je dorpsgenoten onder
genot van een gratis kopje koffie of thee.

LUNCH

12:00 uur [ Buurthuis Samen 't Loo / 8 euro

Elke 4de donderdag van de maand kun je van een heer-
lijke lunch genieten. Deze maaltijd wordt bereid door
vrijwilligers.

INLOOPHUIS

13:00-16:00 uur [ Aquinohuis / gratis

Er even tussenuit, een praatje maken, onder de mensen
zijn en komen en gaan wanneer je wilt? Kom eens langs
bij het inloophuis, waar het ontmoeten van anderen
voorop staat. De koffie of thee staan altijd voor je klaar.

HANDWERKEN EN SPELLETJES
13:30-15:30 uur / Den Eijkholt / 5 euro per maand
Een gezellig samenzijn staat op deze middag centraal!

VRIJDAG 29 SEPTEMBER

REPAIR CAFE

09:00-12:00 uur [/ Aquinohuis [ gratis

Wat doe je met een broodrooster die het niet meer
doet? Met een fiets waarvan het wiel aanloopt? Of met
een trui waar mottengaatjes in zitten? Het Repair café
is geopend om alles wat het niet meer doet een kans
op reparatie te geven, en zo de afvalberg te verkleinen.

'T LOO BEWEEGT

10:00-11:00 uur [/ Buurthuis Samen 't Loo / gratis
Onder leiding van de beweegcoach kun je iedere vrij-
dagochtend een uurtje bewegen op muziek. Dit is voor
elke leeftijd. Voor degene die het leuk vinden, drinken
we aansluitend een kopje koffie of thee.

WEEK TEGEN EENZAAMHEID

In deze week staan ontmoeting en verbinding centraal

OKTOBER 2023

SOCIAL FRIDAY

Aquinohuis / gratis / aanmelden verplicht

Wil je leuk contact met andere jongeren tussen de 12
en 25 jaar? Kan je wel een gezellige en sociale boost
gebruiken? Kom dan naar Social Friday! Social Friday
wordt georganiseerd door de jeugdcoaches van Join Us.
Eerst wordt er gezellig samen gegeten (BBQ), waarna
gestart wordt met verschillende activiteiten waaronder
een toffe pubquiz. ledereen is welkom, ook als je niet
met de groepen meedraait. Aanmelden kan via
www.socialfriday.nl/locaties of stuur een appje naar
jeugdcoach Olga van Lierop 06-19373370.

MAANDAG 2 OKTOBER

INLOOPHUIS

13:00-16:00 uur [ Aquinohuis / gratis

Er even tussenuit, een praatje maken, onder de mensen
zijn en komen en gaan wanneer je wilt? Kom eens langs
bij het inloophuis, waar het ontmoeten van anderen
voorop staat. De koffie of thee staan altijd voor je klaar.

ONTMOETINGSAVOND LOFJOE

19:00-21:00 [ restaurant Combi Eersel [ gratis [
aanmelden verplicht

Liefde en vriendschap; iedereen heeft het nodig. Als je
een verstandelijke beperking of leerachterstand hebt,

is het maken van nieuwe vrienden of het vinden van een
relatie niet altijd makkelijk. Lofjoe organiseert daarom
vier ontmoetings- en thema-avonden voor mensen met
een leerachterstand of verstandelijke beperking (met of
zonder autisme). Aanmelden kan via https://www.berge-
ijk.nI/ontmoet-nieuwe-mensen-op-de-events-van-loﬁoe./

DINSDAG 3 OKTOBER

RECYCLEN

09:00-12:00 uur [ Aquinohuis / gratis

De recyclers zijn personen die samen met veel plezier
huishoudelijke apparaten (alles waar een stekker aan
zit) uit elkaar halen, zodat de onderdelen gerecycled
kunnen worden. Dit alles natuurlijk onder genot van
een kopje koffie of thee met wat lekkers.

BREILEUTEN

10:00-12:00 uur [ Aquinohuis / gratis

Onder het genot van een kopje koffie of thee worden
er sjaals, mutsen of iets anders gebreid. Mocht je

nog niet kunnen breien of nog niet zo goed,

dan willen de dames het je met alle liefde leren.

INLOOPOCHTEND

om gezellig met elkaar te buurten.
Tevens is er de mogelijkheid om creatief bezig te
een kaartje te leggen, muziek te luisteren etc.

KEUKENTAFEL BEE OP BOSHOVEN
Vanaf 13:00 uur [ Boshovensestraat g [ gratis
Handwerkmiddag bij Esther van Lange onder genot
van een kopje thee. Voor meer informatie kijk op
meerriethoven.nl of bel 0630134021.

GRATIS KOP)E KOFFIE Blj HET BENKSKE OP ‘T HOF
13:30-15:30 uur / Het Hof Bergeijk (bankje voor de
Jumbo) / gratis

Komt u ook gratis een kopje koffie drinken bij het
benkske voor de Jumbo? Leeuwenkop koffie staat van
13:30 tot 15:30 uur voor u klaar om met hun prachtige
mobiele koffiebar heerlijke koffies te serveren.

Natuurlijk gepaard met iets lekkers. Neem plaats op

het bankje, ontmoet en geniet! We zien u graag daar. )

INLOOPHUIS

13:00-16:00 uur [ Aquinohuis / gratis

Er even tussenuit, een praatje maken, onder de mensen
zijn en komen en gaan wanneer je wilt? Kom eens langs
bij het inloophuis, waar het ontmoeten van anderen
voorop staat. De koffie of thee staan altijd voor je klaar./

WOENSDAG 4 OKTOBER

i

RECYCLEN

09:00-12:00 uur [ Aquinohuis [ gratis
De recyclers zijn personen die samen met veel
plezier huishoudelijke apparaten (alles waar een
stekker aan zit) uit elkaar halen, zodat de onderdelen
gerecycled kunnen worden. Dit alles natuurlijk onder
genot van een kopje koffie of thee met wat lekkers.

INLOOPHUIS

13:00-16:00 uur [ Aquinohuis / gratis

Er even tussenuit, een praatje maken, onder de mensen
zijn en komen en gaan wanneer je wilt? Kom eens langs
bij het inloophuis, waar het ontmoeten van anderen
voorop staat. De koffie of thee staan altijd voor je klaar.

BILJARTEN EN VRIJE INLOOP
10:00-12:00 uur [ Den Eijkholt / 1 euro
Het hele jaar door kan er op woensdagochtend worden

gebiljart en is er vrije inloop voor een praatje of kopje
koffie of thee.

DE HUISKAMER

10:00-14:00 uur / Den Eijkholt / 4 euro

De huiskamer is bedoeld voor senioren die niet meer
zo makkelijk kunnen deelnemen aan bestaande
ontmoetingsactiviteiten. Eens per week gezellig
buurten, spelletjes doen en lunchen! Aanmelden kan
via de dorpsondersteuner: 0622528528 of info@dorps-
ondersteunerluyksgestel.nl

KIENEN
10:30-16:00 uur [/ Den Eijkholt / 5 euro per kaart

ledere eerste woensdag van de maand is er kienen in
Den Eijkholt.

JOIN US BERGEIJK 18-25 JAAR

19:00-22:00 uur [ Aquinohuis / gratis /
aanmelden verplicht

Om de week is er op woensdag een gezellige avond
bij het Aquinohuis. Kijk op www.join-us.nu/join-us-
kempen voor het schema. Wil je erbij zijn? Dan kun je
je daar ook aanmelden. Wil je liever eerst een avondje
proefdraaien? Stuur een appje naar jeugdcoach Olga
van Lierop 06-19373370.

”  WIST U DAT?

Elk dorp/kern heeft een eigen
gemeenschapshuis. Deze dienen als
ontmoetingsplek en hier worden allerlei

activiteiten georganiseerd waar u aan
kan deelnemen.



