
Inkomenskaart 2025
Moeite met rondkomen? Maak gebruik van onze regelingen en vergoedingen!

VOORZIENINGENWIJZER
Weet u niet zeker of u in aanmerking 

komt voor een regeling? Check  

het zelf met de VoorzieningenWijzer 

of vraag een gratis gesprek aan op 

www.datgeldtvoormij.nl.

INFORMATIEPUNT BERGEN
Hulp nodig bij het aanvragen? Loop 

dan eens binnen bij het Informatie- 

punt in Bibliotheek Bergen. Dit kan  

op dinsdag van 10.00 tot 13.00 uur  

en op woensdag en donderdag van 

14.00 tot 17.00 uur.

MEER INFORMATIE
Meer weten? Neem contact op met  

de gemeente via (0485) 34 83 83 of  

info@bergen.nl.Aa
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Regelingen jeugd - 130% Regelingen algemeen

Participatiefonds voor  
kinderen
Met het participatiefonds voor 

kinderen krijgt u ieder jaar  

€ 100 per kind (vanaf 4 jaar).  

Dit geld kunt u gebruiken voor 

kosten die niet worden vergoed 

door het Jeugdfonds Sport  

en Cultuur. Denk aan andere 

hobby’s, entree voor het zwem-

bad, het theater of kinder- 

vakantiewerk.

Aanvragen

Gemeente Bergen

(0485) 34 83 83

info@bergen.nl

www.bergen.nl/rondkomen 

13 0%

Stichting Leergeld  
De Stuwwal
Stichting Leergeld De Stuwwal 

betaalt een deel van de school-

kosten van uw kinderen tot 18 

jaar. Denk aan kosten voor een 

fiets, laptop of boekentas, maar 

ook voor binnen- en buiten-

schoolse activiteiten. U krijgt 

maximaal € 500 per kind per jaar.

Aanvragen

Stichting Leergeld De Stuwwal 

(06) 53 38 74 56 

info@leergelddestuwwal.nl

www.leergeld.nl/destuwwal 

13 0%

Zwemlesregeling
De gemeente betaalt de  

kosten voor zwemdiploma A  

(en mogelijk B) voor uw kind 

van 5 tot 18 jaar.

Aanvragen

Gemeente Bergen

(0485) 34 83 83

info@bergen.nl

www.bergen.nl/rondkomen 

13 0%

Jeugdfonds Cultuur
Het Jeugdfonds Cultuur betaalt 

de dans-, muziek-, theater-  

of kunstlessen van uw kind.  

Ook helpt het Jeugdfonds als  

er spullen nodig zijn, zoals 

dansschoenen.

Meer informatie

Jeugdfonds Cultuur

(06) 50 90 45 04

limburg@jeugdfondssportencultuur.nl

www.jeugdfondssportencultuur.nl

13 0%

Jeugdfonds Sport
Het Jeugdfonds Sport betaalt  

de sportclub of -vereniging van 

uw kind. Ook helpt het Jeugd-

fonds als er spullen nodig zijn, 

zoals sportkleding of -schoenen.

Meer informatie

Jeugdfonds Sport

(06) 50 90 45 04

limburg@jeugdfondssportencultuur.nl

www.jeugdfondssportencultuur.nl 

13 0%

Kwijtschelding gemeente- 
lijke belastingen
Kunt u de gemeentelijke 

belastingen en heffingen niet 

betalen? Vraag dan kwijtschel-

ding aan bij de Belastingsa-

menwerking Gemeenten en 

Waterschappen Limburg (BsGW).

Aanvragen

BsGW

(088) 842 04 20

www.bsgw.nl

100%

Bijzondere bijstand
Heeft u door omstandigheden 

kosten die u niet meer kunt 

betalen? Bijvoorbeeld omdat  

u bent ontslagen of gaat 

scheiden? Vraag dan bijzondere 

bijstand aan bij de gemeente.

Aanvragen

Gemeente Bergen 

(0485) 34 83 83 

info@bergen.nl

100% | 120%

Collectieve aanvullende 
zorgverzekering
Heeft u hoge kosten voor 

zorg, maar kunt u een dure 

zorgverzekering niet betalen?  

Met de collectieve aanvullende 

zorgverzekering betaalt de 

gemeente mee aan uw zorg- 

verzekering.

Aanvragen

Gemeente Bergen 

(0485) 34 83 83

info@bergen.nl

120%

Individuele 
inkomenstoeslag
De individuele inkomenstoeslag 

is een vast bedrag per jaar voor 

mensen die 3 jaar of langer een 

laag inkomen hebben. 

De bedragen voor 2025 zijn:

• Getrouwd: € 718,00

• Alleenstaande ouder: € 642,00

• Alleenstaand: € 502,00

U mag zelf weten waar u dit 

geld aan uitgeeft.

Aanvragen

Gemeente Bergen

(0485) 34 83 83

info@bergen.nl

www.bergen.nl/iit 

120%
Participatiefonds voor  
volwassenen
Met het participatiefonds 

krijgt u € 100 per persoon 

per jaar. Met dit geld kunt 

u meedoen met maatschap-

pelijke, educatieve en 

culturele activiteiten.

Aanvragen

Gemeente Bergen

(0485) 34 83 83

info@bergen.nl

www.bergen.nl/rondkomen 

120%

Gezinnen met een inkomen tot 100, 110, 120 of 130% 

van de bijstandsnorm kunnen deze regeling aanvragen. 

Bekijk om welke bedragen het gaat op: 

www.bergen.nl/normbedragen-2025.

Kledingpakketten voor 
kinderen
Met de kledingpakketten van 

Stichting Stop krijgt uw kind  

(tot 18 jaar) twee keer per jaar 

nieuwe kleren, nieuwe schoenen 

en enkele leuke cadeautjes.

Aanvragen

Gemeente Bergen

(0485) 34 83 83

info@bergen.nl

www.bergen.nl/rondkomen 

13 0%



Lokale initiatieven

Landelijke regelingen

Zorgt voor voedselpakketten voor mensen en gezinnen uit de 	 (06) 50 86 04 18
regio die dit niet kunnen betalen.	 intake@voedselbanklimburg-noord.nl
		  www.voedselbanklimburg-noord.nl

Deelt de voedselpakketten van de voedselbank uit, ondersteunt	 vincentiusbergen@gmail.com	
kwetsbare inwoners en biedt hulp bij noodsituaties.	 www.vincentiusvereniging.nl

Biedt persoonlijke hulp via het maatjesproject en bij het  	 (077) 351 81 58
invullen van formulieren of het bijhouden van de financiën	 noordlimburg@humanitas.nl
(thuisadministratie).	 www.humanitas.nl

Biedt professionele hulp bij het op orde brengen van uw 	 (0485) 34 83 83
financiën en bij het aanpakken van (dreigende) schulden	 bergen@verdergroep.nl
(schuldhulpverlening).	 www.verdergroep.nl

Meldpunt voor hulpvragen. Een initiatief van Stichting 	 (06) 12 22 81 84
Welzijnsbevordering Bergen (SWB).	 info.noaberschap@gmail.com
		  www.swbbergen.nl/noaberschap
	

Kijkt samen met u of u recht heeft op gemeentelijke of landelijke	 www.datgeldtvoormij.nl
regelingen en of u misschien geld kunt besparen op uw energie-
rekening of zorgverzekering.

Zet zich in voor de leefbaarheid in Siebengewald en biedt daarvoor 	 (06) 22 43 56 68
(financiële) ondersteuning.	 www.stichtingzevenwouden.nl

Algemene bijstand	 Bijdrage in uw noodzakelijke kosten, zoals eten en drinken en 	 (0485) 34 83 83
	 onderdak.	 www.bergen.nl/bijstand

Huurtoeslag	 Bijdrage in uw huurkosten.	 (0800) 05 43
		  www.belastingdienst.nl/toeslagen

Zorgtoeslag	 Bijdrage in de kosten voor uw zorgverzekering.	 (0800) 05 43
		  www.belastingdienst.nl/toeslagen

Kindgebonden	 Bijdrage in uw kosten voor het opvoeden en verzorgen van 	 (0800) 05 43
budget	 kinderen tot 18 jaar.	 www.belastingdienst.nl/toeslagen

Kinderopvang-	 Bijdrage in uw kosten voor de kinderopvang.	 (0800) 05 43
toeslag		  www.belastingdienst.nl/toeslagen

Kinderbijslag	 Bijdrage in uw kosten voor het opvoeden en verzorgen van 	 (024) 343 10 20
	 kinderen tot 18 jaar.	 www.svb.nl

Tegemoetkoming 	 Bijdrage in uw schoolkosten of les-/cursusgeld voor kinderen	 (050) 599 77 55
in schoolkosten/ 	 tot 18 jaar.	 www.duo.nl
lesgeld

Studiefinanciering	 Bijdrage in de opleidingskosten van studenten vanaf 18 jaar in 	 (050) 599 77 55
	 hoger onderwijs of middelbaar beroepsonderwijs.	 www.duo.nl


