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Beste jarige,

Van harte gefeliciteerd met je 18e verjaardag! Dit is een 
bĳzonder en belangrĳk moment. Voor de wet ben je nu 
volwassen. Dit betekent dat je nu zelf verschillende zaken 
moet gaan regelen. En dat je zelf verantwoordelĳk bent 
voor veel keuzes die je maakt. 

Volwassen zĳn heeft voordelen. Je mag meer. Je hebt 
bĳvoorbeeld meer mogelĳkheden om je eigen geld te 
verdienen. Je mag maximaal 12 uur per dienst en 60 uur 
per week werken. Ook mag je voortaan 's nachts werken, 
oproepdiensten draaien en overwerken. Misschien heb je 
nu ook wel recht op geld van de overheid. Denk bĳvoor-
beeld aan zorgtoeslag of geld voor studiekosten.  Je mag 
zelfstandig contracten afsluiten. Bĳvoorbeeld een 
telefoonabonnement of een abonnement op een sport-
school.

Maar als je 18 bent moet je ook meer. Je bent voortaan 
zelf verantwoordelĳk en aansprakelĳk voor geldzaken. 
Zo moet je een eigen zorgverzekering aanvragen en 
betalen. En belastingaangifte doen. Je bent vanaf nu zelf 
verantwoordelĳk voor je financiën, dus ook voor boetes 
en schulden!

Regel nu meteen de belangrĳkste zaken. Op Kwikstart 
vind je alle zaken die je moet regelen handig op een rĳtje. 
De gemeente Berg en Dal heeft een eigen pagina met 
lokale informatie.

Ga naar kwikstart.nl/bergendal of download de app en 
regel alles zo snel mogelĳk.

Maak jĳ je zorgen? Of kom je er zelf niet uit? Vraag dan 
hulp aan de mensen om je heen. Of neem contact met 
ons op via telefoonnummer 14 024 of per e-mail 
schuldhulpverlening@bergendal.nl.

Met vriendelĳke groet,
gemeente Berg en Dal

Wat je moet doen:

Verstandig om te doen:

Wat je mag doen:

Een eigen DigiD
aanvragen

Zelf een zorg-
verzekering afsluiten

Keuze aangeven 
in Donorregister

Stemmen

Op jezelf wonen

Tegemoetkoming 
scholieren 
aanvragen

Zelfstandig 
autorĳden

Contracten 
afsluiten

Telefoon- of ander 
abonnement 

afsluiten

Zelf alimentatie 
ontvangen

Zorgtoeslag 
aanvragen

Inschrĳven voor 
een huurwoning 

in gemeente 
Berg en Dal

Aansprakelĳkheids- 
verzekering 

afsluiten

Een bankrekening 
openen


