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Geef uw vakantie op tijd door
Heeft u een uitkering en gaat u op vakantie? Of verblijft u 
tijdelijk door andere redenen in het buitenland? Dan moet 
u dit voor uw vertrek op tijd doorgeven aan de gemeente.
Dit doet u via het formulier op onze website: 
www.bergendal.nl/bijstand-vakantie-melden. Hiervoor heeft 
u uw DigiD nodig. U kunt het formulier ook opvragen bij uw 
consulent inkomen. Daarna stuurt u het ingevulde 
formulier naar de gemeente.

Vakantie in het buitenland
U mag maximaal 4 weken per jaar in het buitenland zijn. 
Dat kunnen meerdere korte vakanties zijn van in totaal 4 
weken, of een aangesloten periode van 4 weken. Bent u 
langer in het buitenland? Dan stopt de gemeente uw 
uitkering.

Vakantie in Nederland 
Bent u arbeidsplichtig en wordt u begeleid door het 
Werkbedrijf Rijk van Nijmegen? Dan moet u vooraf 
doorgeven dat u in Nederland op vakantie gaat. Dit doet u 
aan uw werkconsulent van het Werkbedrijf Rijk van 
Nijmegen en aan de gemeente. Arbeidsplichtig betekent 
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dat u verplicht bent om werk te zoeken en werk aan te nemen. Weet u niet wie uw contactpersoon is? 
Bel dan naar 024-7517500.

Gaat u in Nederland op vakantie? Dan geldt er geen maximum aantal weken. Langdurige vakantie 
mag er niet toe leiden dat u niet meer voldoet aan uw arbeidsplicht. De gemeente beoordeelt of dat 
zo is. Bent u niet arbeidsplichtig? Dan hoeft u niet te melden dat u op vakantie gaat in Nederland.

Laat geen geld liggen. Doe de potjes-check op geldfit.nl
Wist u dat veel mensen geld laten liggen? We hebben in Nederland namelijk veel toeslagen en 
regelingen. Maar veel mensen weten niet dat ze er recht op hebben. Zonde, want gemiddeld lopen 
ze geld mis. Ontdek of u geen geld laat liggen. Doe de check op www.geldfit.nl/potjes-check.

Wat is Geldfit?
Op www.geldfit.nl kunt u gratis en op uw eigen manier aan de slag met informatie. U blijft anoniem en 
zit nergens aan vast. Geldfit is onafhankelijk en wil geen winst maken. Ze hebben als doel om ervoor 
te zorgen dat iedereen grip op zijn geld houdt.

Om Geldfit heen staat een netwerk van gemeenten, bedrijven en stichtingen. Ze kunnen u altijd in 
contact brengen met een organisatie bij u in de buurt.

Heeft u moeite met het invullen van formulieren? 
Maak dan een afspraak met de formulierenbrigade. Zij helpen u met het invullen van formulieren. U 
kunt online een afspraak maken via www.sshbsupport.nl/formulierenspreekuur of bel 06 - 23 84 29 
64. U kunt ook langsgaan bij de bibliotheek. Zij geven cursussen omgaan met de computer. Kijk op 
www.obgz.nl/diensten of bel 06 - 86 81 72 89.

Individuele Inkomenstoeslag (IIT)
Heeft u 3 jaar of langer een bijstandsuitkering? Dan kunt u met de Individuele Inkomenstoeslag een
extra bedrag krijgen. U moet hiervoor 21 jaar of ouder zijn en jonger dan de AOW leeftijd. U vindt 
meer informatie op www.bergendal.nl/individuele-inkomenstoeslag.

Voldoet u aan de voorwaarden? Dan kunt u de Individuele Inkomenstoeslag 1 keer per 12 maanden
krijgen. Wel moet u de Individuele Inkomenstoeslag elke keer opnieuw aanvragen. 

Is het 12 maanden geleden dat u de Individuele Inkomenstoeslag heeft gekregen? Vraag de 
Individuele Inkomenstoeslag dan weer aan via www.bergendal.nl/individuele-inkomenstoeslag.
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