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U kunt tot en met 1 september 2024 
huurtoeslag en zorgtoeslag over 2023 
aanvragen
Heeft u nog geen toeslagen over 2023 aangevraagd? Dan 
kunt u zorgtoeslag, huurtoeslag en kindgebonden budget 
nog aanvragen tot en met 1 september in het volgende 
jaar. U kunt bijvoorbeeld nog zorgtoeslag over 2023 
aanvragen tot en met 1 september 2024. U vraagt de 
toeslagen aan via www.belastingdienst.nl/toeslagen.
 
Vanaf 18 jaar zorgtoeslag
Bent u dit jaar of vorig jaar 18 jaar of ouder geworden? 
Omdat u dan uw eigen zorgverzekering moet hebben kunt 
u waarschijnlijk zorgtoeslag krijgen. Regelen uw ouders uw 
zorgverzekering of blijft u meeverzekerd op de polis van 
uw ouders? Dan heeft u ook recht op zorgtoeslag. Ook als 
uw ouders de premie voor u betalen. Vraag zorgtoeslag 
aan via www.belastingdienst.nl/toeslagen.

Heeft u hulp nodig bij de aanvragen van ‘mijn 
toeslagen’?
Maak dan een afspraak met onze formulierenbrigade. Zij 
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helpen inwoners met het invullen van formulieren. U kunt online een afspraken maken via 
www.sshbsupport.nl/formulierenspreekuur of maak telefonisch een afspraak via 06-23 84 29 64.

Waar u op moet letten als u inkomsten heeft van uw werkgever
Loonheffingskorting toepassen
U moet bij uw werkgever gebruik maken van de loonheffingskorting. De loonheffingskoting is een 
korting op de loonbelasting die u moet betalen. Uw netto inkomen wordt dan hoger. Heeft u 
meerdere inkomsten naast uw uitkering? Gebruik dan de loonheffingskorting bij het hoogste inkomen. 
U kunt hiervoor contact opnemen met uw werkgever of uitkeringsinstantie.

Geef het door als uw inwonende kind stopt of begint met een 
opleiding
Het is belangrijk dat u aan ons doorgeeft als uw inwonende kind stopt of begint met een opleiding. 
Als inkomsten veranderen moet u dat ook doorgeven. 

Hoe geeft u deze wijziging door?
Geef wijzigingen binnen tien werkdagen door met het “Formulier wijzigingen” op onze website: 
www.bergendal.nl/wijziging-uitkering-doorgeven. 

Inkomsten geeft u door met het “Formulier Inkomsten” op onze website: 
www.bergendal.nl/bijstand-inkomsten-doorgeven

Individuele Inkomenstoeslag (IIT)
Heeft u 3 jaar of langer een bijstandsuitkering? Dan kunt u met de Individuele Inkomenstoeslag een
extra bedrag krijgen. U moet hiervoor 21 jaar of ouder zijn en jonger dan de AOW leeftijd. U vindt 
meer informatie op www.bergendal.nl/individuele-inkomenstoeslag.

Voldoet u aan de voorwaarden? Dan kunt u de Individuele Inkomenstoeslag 1 keer per 12 maanden
krijgen. Wel moet u de Individuele Inkomenstoeslag elke keer opnieuw aanvragen. 

Is het 12 maanden geleden dat u de Individuele Inkomenstoeslag heeft gekregen? Vraag de 
Individuele Inkomenstoeslag dan weer aan via www.bergendal.nl/individuele-inkomenstoeslag.

Meedoen met de ‘Doe mee! Regeling’
Iedereen moet mee kunnen doen aan leuke, leerzame en gezonde activiteiten. Met de Doe Mee! 
Regeling kunt u een vergoeding van € 100,- aanvragen voor deze activiteiten. De regeling is voor 
inwoners met een laag inkomen die dit jaar 2 jaar of ouder worden. Wilt u de Doe Mee! Regeling 
aanvragen? Vul dan het formulier in via www.bergendal.nl/doe-mee-regeling.
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