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Dit rapport mag worden gebruikt en verspreid door de opdrachtgever en belanghebbenden, zolang dit verband houdt met 

hetgeen waarvoor het onderzoek is verricht. Voor ander gebruik mag niets uit dit rapport in enigerlei vorm of op enigerlei 

wijze worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, noch 

elektronisch of mechanisch, noch middels fotokopieën of op enigerlei andere wijze, zonder voorafgaande toestemming van 

Het GeluidBuro. 

 

Alle opdrachten worden aanvaard en uitgevoerd overeenkomstig De Nieuwe Regeling 2011 (DNR 2011), inclusief alle 

bijlagen en aanvullingen tot op heden. 

 

Bij de onderzoeken die Het GeluidBuro verricht wordt gebruik gemaakt van informatie die door verschillende partijen wordt 

aangeleverd. Het is niet mogelijk al deze informatie op juistheid te controleren. Zo kunnen bestemmingen van ruimten en/of 

gebouwen anders blijken dan werd aangenomen of kunnen normen worden verscherpt of versoepeld. Het GeluidBuro is 

niet aansprakelijk voor gegevens die niet in redelijkheid op juistheid gecontroleerd hadden kunnen worden. 
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1 Inleiding 

In opdracht van Padeltotaal BV (hierna: Padeltotaal) uit Zwinderen is door het GeluidBuro een 

akoestisch onderzoek uitgevoerd naar de geluidemissie van padelbanen die door Padeltotaal 

worden gebouwd.  

 

Voor de beoordeling van de geluidniveaus van de tennis- en de padelbanen kan uitgegaan worden 

van de regels en het toetsingskader voor sportinrichtingen. Sportinrichtingen vallen onder de 

geluidvoorschriften zoals opgenomen in afdeling 2.8 “Geluidhinder”, artikel 2.17 tot en met 2.22 
van het Activiteitenbesluit. Derhalve wordt er getoetst aan de grenswaarden uit het 

Activiteitenbesluit. 

 

De padelsport is enorm in opkomst. Veel tennisparken offeren enkele tennisbanen op om 2, 4 of 

meer padelbanen te realiseren.  

 

Omdat er nog onduidelijkheid bestaat omtrent de geluidemissie van een padelbaan wil Padeltotaal, 

een bouwer van vele padelbanen, weten hoeveel geluid de door hun gebouwde padelbanen 

genereren, vooral om duidelijkheid te kunnen verschaffen naar gemeenten en omwonenden. 

 

Door het GeluidBuro zijn op 15 april 2021 geluidmetingen verricht aan een padelbaan van 

Padeltotaal BV bij Tennisvereniging Shot in Zeist waar gedurende 1 uur 4 geoefende spelers 

hebben gepadeld. De gemeten situatie is uitgangspunt geweest voor dit rapport. Tevens zijn 

recreatieve padelpartijen beoordeeld.  

In het rapport zijn de geluidbronvermogens (gemiddeld en maximaal) vastgesteld en zijn op basis 

van een aantal padelbanen de afstanden bepaald waarbij nog aan de wettelijke geluidnormen ter 

plaatse van geluidgevoelige bestemmingen (woningen) wordt voldaan. 

 

Hiermee wordt beoogd voor de specifieke padelkooien die door Padeltotaal worden gebouwd, een 

soort keurmerk met betrekking tot de geluidemissie vast te stellen. 
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Volgens de VNG-publicatie dient voor de beoordeling van geluid en de goede ruimtelijke ordening 

het volgende stappenplan te worden gevolgd: 

1. Indien de richtafstanden niet worden overschreden kan verdere toetsing in beginsel 

achterwege blijven. Het voorgenomen initiatief is dan mogelijk. 

2. Indien stap 1 niet toereikend is, dan is vrijstelling mogelijk: 

a) bij een geluidbelasting in gebiedstype ‘rustige woonwijk’ van maximaal: 

▪ 45 dB(A) langtijdgemiddelde beoordelingsniveau LAr;LT (etmaalwaarde) 

▪ 65 dB(A) maximale geluidniveaus LAmax (etmaalwaarde) 

▪ 50 dB(A) verkeersaantrekkende werking (etmaalwaarde) 

b) bij een geluidbelasting in gebiedstype ‘gemengd gebied’ van maximaal: 

▪ 50 dB(A) langtijdgemiddelde beoordelingsniveau LAr;LT (etmaalwaarde) 

▪ 70 dB(A) maximale geluidniveaus LAmax (etmaalwaarde) 

▪ 50 dB(A) verkeersaantrekkende werking (etmaalwaarde) 

3. Indien stap 2 niet toereikend is, dan is vrijstelling met nadere motivering mogelijk: 

a) bij een geluidbelasting in gebiedstype ‘rustige woonwijk’ van maximaal: 

▪ 50 dB(A) langtijdgemiddelde beoordelingsniveau LAr;LT (etmaalwaarde) 

▪ 70 dB(A) maximale geluidniveau LAmax (etmaalwaarde) 

▪ 50 dB(A) verkeersaantrekkende werking (etmaalwaarde) 

b) bij een geluidbelasting in gebiedstype ‘gemengd gebied’ van maximaal: 

▪ 55 dB(A) langtijdgemiddelde beoordelingsniveau LAr;LT (etmaalwaarde) 

▪ 70 dB(A) maximale geluidniveau LAmax (etmaalwaarde) exclusief piekgeluiden vanwege 

verkeer (dagperiode) 

▪ 65 dB(A) verkeersaantrekkende werking (etmaalwaarde) 

4. Bij een hogere geluidbelasting dan in stap 3 zal vrijstelling doorgaans niet goed mogelijk zijn. 

 

Afhankelijk van de omgeving van een woonomgeving kan de eerste richtwaarde worden bepaald. 

Het padellen moet dan getoetst worden aan  de richtwaarde. Als dit niet toereikend is kan via het 

stappenplan en een verdergaande motivering een hogere richtwaarde worden aangehouden. 

 

Verder is belangrijk vast te stellen dat in het kader van een bestemmingsplanwijziging in principe 

alle geluidbronnen moeten worden beoordeeld, dus ook de piekgeluiden als gevolg van padel, daar 

waar dat niet hoeft als uitsluitend een beoordeling in het kader van het Activiteitenbesluit hoeft 

plaats te vinden. 

 

2.3 Opzet akoestisch onderzoek 

Ten behoeve van het onderzoek naar de geluidemissie van padelbanen zijn op 15 april 2021 

geluidmetingen verricht bij een padelbaan op het tennispark van tennisvereniging Shot in Zeist. 

Ten behoeve van de metingen waren 4 ervaren spelers geselecteerd om enige tijd te spelen tegen 

elkaar. 

 

Er zijn meerdere metingen verricht gedurende enkele rally’s van 4 ervaren spelers met 2 
geluidmeters op 5 meter en 19 meter afstand van de open zijkant van de kooi. 

De gemeten geluidniveaus zijn uitgangspunt geweest voor het vaststellen van het 

geluidbronvermogen op basis van 4 geoefende spelers die een intensieve rally speelden. Met 

behulp van een akoestisch rekenmodel is het geluidbronvermogen vastgesteld door de 

geluidniveaus te berekenen op de meetpunten uitgaande van een oppervlaktebron binnen de 
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Opgemerkt wordt nog dat de piekgeluiden vanwege het padellen in principe niet beoordeeld 

hoeven te worden in het kader van het Activiteitenbesluit. Omdat de piekgeluiden doorgaans luider 

zijn dan bij tennis, zijn de piekgeluiden wel inzichtelijk gemaakt en afgezet tegen de normen van 

het Activiteitenbesluit. 

 

2.4.5 Vergelijk met geluidbronvermogen tennis 

In veel akoestische onderzoeken wordt een gemiddeld geluidbronvermogen van een tennisbaan 

gehanteerd tussen 83 en 85 dB(A) (2 spelers) en een piekbronvermogen van 98-101 dB(A). 

 

In de formele Duitse norm VDI 3770-2002 wordt voor tennis een gemiddeld bronvermogen van 90 

dB(A) aangehouden (2 spelers) dit is 87 dB(A) per speler). In veel akoestische rapporten worden 

dus nog lagere kentallen aangehouden. Waarschijnlijk is dit gebaseerd op de vele meetervaringen 

van de akoestische adviseurs. 

 

In de vergelijking met padel geldt een aantal nuanceringen: 

 

▪ Padel wordt met 4 spelers gespeeld en tennis meestal met 2 spelers, dit resulteert in een 

frequenter balcontact; 

▪ Het balcontact met het (kunststof) racket genereert substantieel hogere piekgeluiden dan bij 

tennis. 

 

2.5 Meet- en rekenmethode/ opzet rekenmodel 

Er is een akoestisch rekenmodel opgesteld met het industrielawaai rekenprogramma GeoMilieu 

(V2020.2).  

 

Op verzoek van Padeltotaal zijn geluidcontouren van het langtijdgemiddelde beoordelingsniveau 

van  45 dB(A) berekend op een hoogte van 4,5 meter, zijnde de beoordelingshoogte in de 

avondperiode. In de geluidniveaus is de +5 dB toeslag al verwerkt.  

Opgemerkt wordt dat door de beoordelingshoogte en de 5 dB strengere geluidnorm, de 

avondperiode maatgevend is met betrekking tot de geluidniveaus vanwege padelbanen. Om deze 

redenen zijn de geluidcontouren van de dagperiode niet gepresenteerd. 

 

Op basis van de berekende geluidcontouren kunnen afstanden tot de padelbanen worden 

berekend waarbij nog wordt voldaan aan de geluidnormen. 

 

De berekeningen zijn uitgevoerd conform de ‘Handleiding meten en rekenen industrielawaai’, 
Ministerie van VROM, 1999 (HMRI).  

 

Het rekenmodel is standaard ingesteld met een bodemfactor van 0,5 (half reflecterend, half 

absorberend). Dit komt overeen met een gemiddelde omgevingskarakteristiek. De padelbanen zijn 

niet separaat van een andere bodemfactor voorzien, ondanks dat de padelmat eerder een 

bodemfactor van 0,6 zal hebben. Dit verschil in absorptie is verwaarloosbaar. 

 

De glazen achterwand en een klein deel van de zijwand van de padelbanen zijn als akoestisch 

‘harde’ schermen gemodelleerd van respectievelijk 3 en 2 meter hoog. 
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3.4 Beoordeling 

3.4.1 Langtijdgemiddelde beoordelingsniveau 

In dit rapport is de geluidemissie van de  padelbanen van Padeltotaal gemeten en beoordeeld. Uit 

tabel 3.1 en de figuren 3.1 en 3.2 blijkt dat ten behoeve van padelbanen een behoorlijke afstand 

moet worden aangehouden tot de gevels van woningen (geluidgevoelige bestemmingen). 

 

Er is duidelijk een verschil tussen de berekende afstanden van bedreven spelers die fanatiek  

spelen en de meer recreatieve beoefenaars. Er zijn vooralsnog uitsluitend metingen verricht aan 

sportieve en ervaren spelers. Dit is waarschijnlijk niet representatief gedurende een hele avond. Er 

is eerder sprake van een mix van zeer sportieve en ervaren spelers en recreatieve beoefenaars. 

Afgeleid is een gemiddeld bronvermogen van 91 dB(A) (mix sportief en recreatief van 25 en 75%).  

 

De glazen achterwand met een hoogte van 3 meter schermt minder geluid af dan in eerste instantie 

is te verwachten. Dit is een gevolg van de open bovenzijde van de padelkooi en de 

beoordelingshoogte ter plaatse van de woningen van 4,5 meter hoogte in de avondperiode.  

Daarnaast speelt de strafcorrectie van +5 dB ten gevolge van het impulsachtige en ogenschijnlijk 

hinderlijke karakter van padel, een belangrijke rol in de minimale afstand die zou moeten worden 

aangehouden tot gevoelige bestemmingen.  

 

3.4.2 Maximale geluidniveaus 

Op een afstand van 55 meter van de padelkooien wordt nog net voldaan aan de grenswaarden 

voor het maximale geluidniveau van 65 dB(A), zowel aan de zijkant als aan de achterzijde.  

 

3.4.3 Algemeen 

Bij de berekende afstanden is een aantal uitgangspunten van invloed op de werkelijke situatie en 

het mogelijk voorkomen van hinder. Aangenomen mag worden dat als de berekende afstanden 

worden aangehouden bij de realisatie van padelbanen de kans op hinder minimaal is.  

 

Verder kan een beperking van de openingstijd in de avondperiode een belangrijke parameter zijn 

om de kans op eventuele hinder te minimaliseren. 

 

Omdat veel padelbanen op bestaande tennisparken worden gerealiseerd waarvoor geen 

bestemmingsplanwijziging (procedure goede ruimtelijke ordening) meer nodig is, moet worden 

getoetst aan de grenswaarden van het Activiteitenbesluit. Hierin worden piekgeluiden van padel 

uitgesloten van toetsing van de geluidnorm. 

 

Nu blijkt dat vooral de piekgeluiden frequenter voorkomen en een substantieel hoger 

bronvermogen hebben dan bij tennis, kan de beleving van eventuele hinder toenemen bij 

woningen, in het bijzonder als de afstanden kleiner zijn dan in dit rapport berekend. 

 

Het verdient aanbeveling daar bij de ‘ombouw’ van bestaande tennisbanen goed op te letten en 

die tennisbanen om te bouwen die de grootste afstand tot de bestaande woningen hebben. 

Indien er sprake is van een bestaande situatie waarbij enkele tennisbanen worden ‘omgebouwd’ 
tot padelbanen, dient door middel van een akoestisch onderzoek te worden aangetoond dat aan 

de wettelijke grenswaarden wordt voldaan, een dergelijk onderzoek kost tussen de 1600 en 2500 

euro. 
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3.5 Geluidreducerende voorzieningen 

3.5.1 Geluidschermen 

Om het geluid te reduceren kan met geluidschermen een reductie worden gehaald van de 

geluidniveaus. Door het open karakter van de kooi en de beoordelingshoogte in de avondperiode 

van 4,5 meter bij de woningen is het geluidreducerende effect van geluidschermen enigszins 

beperkt. Dit effect is overigens sterk afhankelijk van de bron-ontvanger situatie (afstand tot de bron, 

de padelbaan, omgevingsfactoren, hogere beoordelingsposities bij flats). 

 

Met een scherm van 3,5 meter over de lengte van de open zijkant van de padelbaan kan in zijn 

algemeenheid een reductie van 3 tot 4 dB worden behaald. Met een scherm van 5 meter is de 

geluidreductie 5-6 dB. De kosten van een dergelijk scherm nemen exponentieel toe (fundering, 

windbelasting). 

 

Uiteindelijk is het positioneren van eventuele geluidschermen maatwerk. De geluidreducerende 

effecten dienen in een rekenmodel te worden bepaald. 

 

3.5.2 Overkappingen 

Inmiddels zijn er ook padelbanen die voorzien zijn van een overkapping waarbij de zijkanten open 

blijven om het buiten speel gevoel nog te behouden. Dergelijke ‘hoedjes’ kunnen naar verwachting 
een geluidreductie van 5-8 dB bewerkstelligen. Het geluidreducerende effect is sterk afhankelijk 

van de uitvoering van de overkapping. 

 

3.5.3 Maatwerkvoorschriften 

De gemeente heeft de mogelijkheid om op grond van het Activiteitenbesluit maatwerkvoorschriften 

op te nemen waarin een hogere geluidnorm wordt opgenomen (tot +5 dB). 

 

Dit is bijna een noodzakelijkheid als ook van bestaande tennisparken met nieuwe padelbanen 

wordt gevraagd aan de geluidnormen te voldoen. Doordat woningen vaak op korte afstanden van 

de tennisparken liggen (van vroeger uit zo ontstaan), kunnen tennisclubs met hun bestaande 

tennisbanen volgens de gehanteerde rekenmethodiek in Nederland vaak niet eens voldoen aan de 

geluidnormen van het Activiteitenbesluit. 

 

Belangrijk is dit in een vroeg stadium te onderkennen door een quick scan uit te laten voeren (eerste 

rekenkundige verkenning van de geluidsituatie) en hierover met de gemeente in gesprek te gaan. 
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