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25

september

vrijdag

26

27

September

Kom erbij, iedereen is welkom!

——
Fis o i

tijdens de Landelijke week tegen Eenzaamheid
van 25 september t/m 1 oktober 2025. Kom erbij en doe

Welzijn Beverwijk

Een week vol activiteiten voor jong en oud. Kom meedoen en
ontdek hoe leuk het is om samen iets te doen. Maak nieuwe

contacten en geniet van een gezellige week!

Voor peuters: dansles met ouders/verzorgers
Voor jongeren: spel- of filminloop
Voor volwassenen: sportieve activiteiten

Thema “Met wie zou jij een gebakje willen eten?"
Centrum voor de Kunsten, Kerkplein 3, Beverwijk
Aanmelden via info@tentvoortalent.nl

Westerhoutplein 6, Beverwijk
Aanmelden niet nodig

Het Stapelhuys en De Hoeksteen,
Alkmaarseweg, Beverwijk
Aanmelden niet nodig

SIG, Breestraat 154, Beverwijk
Aanmelden niet nodig

Wijkcentrum Prinsenhof, Beatrixlaan 2, Beverwijk
Aanmelden via 0251 508050 of
info@sociaalteambeverwijk.nl

Gezonde lunch op het woonproject
bij SIG 12.00 uur

Mee-eten met cliénten, Steunpunt
Alkmaarseweg, Alkmaarseweg 1,
Beverwijk

Aanmelden niet nodig

Gezellige middag met hapje en drankje
15.00 -16.30 uur

Stan Kentonlaan 55, Beverwijk

Aanmelden niet nodig

Meer informatie www.welzijnbeverwijk.nl
of scan de QR-code:

29

september

Dinsdag

30

September

oktober

Voor volwassenen:
ontmoetingsmomenten, samen eten,
tuinieren, spelletjes spelen of gewoon
koffie drinken en bijpraten.
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Online koffiemoment voor
mantelzorgers 10.30 -11.30
uur

Samen met andere mantelzorgers
in gesprek. Online via MantelZ via
de website www.mantelz.nl
Aanmelden niet nodig

Aansluitend koffie of thee
Noordhollands Duinreservaat, ingang
Heemskerk (tegenover Patatoloog)
Aanmelden niet nodig

Vitale Huiskamer, Beneluxlaan 205,
Heemskerk
Aanmelden niet nodig

Kom gezellig langs bij de Islamitische
Supermarkt Euro Shop
Italiélaan 111, Beverwijk
Aanmelden niet nodig

Voor mantelzorgers, cliénten en
zorgprofessionals

Buurtcentrum Wijk aan Duin, Wilgenhoflaan 2c,
Beverwijk

Aanmelden via info@mantelz.nl of 088
9957788

Thema “Verbinding” Centrum voor de Kunsten,
Kerkplein 3, Beverwijk
Aanmelden via info@tentvoortalent.nl
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