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Manifest



Brabant 2050 manifest van 1997: 

“Hitte, droogte en extreme kou, afgewisseld met lange perioden van regen, extreem harde wind en hoge waterstanden. 

Sommige voorspellingen zeggen dat de warme golfstroom van richting zal veranderen, en dan ontstaat hier een zeer guur 

klimaat.

En dus moet Brabant er anders gaan uit zien. Laten we beginnen met het landschap. 

Het water is inmiddels weer schoon, maar het diverse landschap is verdwenen. 

Re-ecologiesering daarvan moet en kan, dit betekent niet een nostalgische terugkeer naar de goede tijden van weleer, 

maar precies het tegendeel: wat toen toevallig en historisch bepaald was, is vandaag het resultaat van diepe inzichten in 

de functie en betekenis van het ecosysteem en de diversiteit daarvan.”

Onze kennis is gegroeid, nu nog noch onze relatie, het is tijd om in therapie te gaan met water, in welke levensfase zijn de 

rivieren, de kanalen, het grondwater en het regenwater.

Wie zijn wij voor water, wie is water voor ons, hoe gaan we met elkaar om?

Stel je voor dat water niet langer slechts een product is die ons dient, maar dat wij ook het water kunnen dienen? Om dit te 

kunnen bereiken, moeten we beter naar water gaan luisteren. Beter gezegd: in therapie gaan met het water, en vooral met 

elkaar.

Wie is water anno 2023?

Onze slaaf, onze prostituee, ons slachtoffer, onze drugsverslaafde, onze crimineel.

Wie is water anno 2073?

Onze beste vriend, onze partner, de inheemse voorganger, de verloren relikwie, onze mentor, ons levenslichaam.

Met een deskundige waterpsycholoog en een water therapiespel genaamd ‘Wie is water?’ in ons arsenaal. Verandert 

deze transformatie niet alleen onze relatie met water, maar ook hoe het waterschap handelt. Door water te zien in een 

andere relatievorm, leren we haar behoeften te begrijpen en kunnen we duurzame oplossingen ontwikkelen. 



Spel Relatie kiezen

Relatie beschrijven

Woord wissel

Reflecteren 

Actie ondernemen



Wie is water?
Het spel: “Wie is water?”

1. Kies uit de rollen en de bijbehorende relatie

v.b. ouder- kind, sekswerker-pimp, sporter-sportinstructeur.

2. Beschrijf de kenmerken van de relatie. Beschrijf hoe deze relatie in het dagelijkse 

leven plaats vindt. 

3. Vervang een van de rollen door water. Beschrijf dit. 

Draai de rollen om. 

4. Reflecteer: Wat doe je nu met water? Welk water ben je mee bezig? Hoe doe je 

dat? Wat is jouw invloed en wat is de invloed van water? Welke indirecte handelingen  

hebben te maken met water? Beschrijf wat jouw relatie met water nu kenmerkt.

Vergelijk je verhaal of gedachtegang met de fictieve rollen: 

Wat valt je op? Wat voor gevoel geeft het je? Zou je nu ook iets anders doen? Zou je 

inspiratie kunnen putten uit een andere soort relatie? Wat kunnen we van onze relatie 

met rivierwater leren en toepassen op rioolwater?



Water Therapie
De Therapie / Actie: 

Tijdens de therapie worden vragen gesteld zoals: hoe gaat 

het nu met het grondwater, wat voelde je toen de rivier 

overstroomde? Streef je in je huidige project, nog de 

verlangen van het regenwater na? Een gesprek wordt op 

gang gebracht. 

Wanneer de gespreksvorm staakt, wordt er gebruik 

gemaakt van ‘terrascaping’(het bouwen van een terrarium) 

‘aquascaping’ (het bouwen van een aquarium) om meer 

gevoel op te wekken bij je relatie met water en het 

ecosysteem.



Brabantse Delta in 
2073
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