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Leeswijzer/ Noot: 
We hechten er waarde aan vooraf te melden dat in dit document over ‘Achterhoek in Beweging’ 
als organisatie, maar ook als platform/netwerk/ beweging/ de samenwerking tussen de 8 
samenwerkende gemeenten en de 24 (strategische) partners wordt gesproken.  
 
 
Het fundament op orde  
Regionaal platform Achterhoek in Beweging continueert de inzet van de afgelopen jaren om het 
fundament op orde te brengen en te houden. De maatschappij en (beweeg) en sportwensen van 
inwoners veranderen razendsnel. Achterhoek in Beweging verzamelt trends en ontwikkelingen en 
deelt deze met de gemeenten en partners. In gezamenlijkheid wordt vervolgens gekeken waar in de 
fysieke of sociale infrastructuur aanpassingen nodig zijn. Als het regionale niveau de meeste 
meerwaarde heeft schakelt en organiseert Achterhoek in Beweging voor de regio. Denk bijvoorbeeld 
aan het inrichten Uniek Sporten of het organiseren van regionale afstemming over accommodaties 
met een gemeente overstijgend gebruik. Als het vraagstuk lokaal van aard is brengt Achterhoek in 
Beweging kennis, ervaring in organisatiekracht in in de stuurgroepen van de lokale akkoorden. De 
adviseur lokale sport is dan de linking-pin. Achterhoek in Beweging zorgt voor een open cultuur waarin 
kennisdeling tussen verenigingen, overheden en maatschappelijke organisaties vanzelfsprekend is. 
Dit onder het alom bekende en gedragen credo: Scholder an Scholder.  
 
Vergroten bereik 
Ook in de Achterhoek is nog een wereld te winnen als het gaat om deelname aan bewegen, sport en 
een gezonde leefstijl. Coalities vormen om het bereik te vergroten is belangrijk. Als bewegen- sporten 
en een gezonde leefstijl de makkelijke keuze zijn in de directe leefomgeving, op het werk, op school of 
in de dagbesteding en als positieve gezondheid wordt gesproken met inwoners is het bereik het 
hoogst. Om dit te realiseren zijn sociaal domein Achterhoek, gemeenten, verschillende zorg-
organisaties, sportbonden, NOC*NSF, het Graafschap College en bijvoorbeeld de Graafschap en 
Menzis partner van Achterhoek in Beweging. Achterhoek in Beweging zorgt ervoor dat deze 
organisaties bewegen en sporten in hun DNA krijgen en dit delen met de uitvoering. Bottom up 
profiteren professionals in de zorg, het onderwijs en bijvoorbeeld de sociale basis hiervan. Hun lokale 
inzet vindt een zachte landing. Zo versterken regio en lokaal elkaar. Een mooi voorbeeld is ‘Fit veur 
Altied’ met een hoog bereik van bedrijven en hun werknemers door samenwerking en inspiratie op 
gebied van vitaliteit. 
 
Meer (zichtbare) betekenis  
De partners zorgen samen voor het verhogen van het bereik maar ook voor zichtbare betekenis. Zij 
delen ook ervaringen, methodieken en kennis. Achterhoek in Beweging heeft een sterke 
communicatietak die ervoor zorgt dat stakeholders elkaar onderling weten te vinden en dat inwoners 
meekrijgen wat er gebeurt op het gebied van bewegen, sport en leefstijl in de Achterhoek. Er worden 
verbindingen gelegd met Achterhoeks eigen evenementen bijvoorbeeld door het ambassadeurschap 
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van Gijs Jolink van Stichting Pak An. De adviseur lokale sport is weer de linking-pin als het gaat het 
delen van lokale successen tussen gemeenten.   
 
Betrekken van lokale partners 
Achterhoek in Beweging heeft een sterk netwerk dat zich de afgelopen jaren als een sneeuwbal 
ontwikkeld heeft. Er is doorlopend gewerkt aan het betrekken van nieuwe partners bij het akkoord. Dit 
blijkt uit de allianties die gesloten zijn met bijvoorbeeld (Achterhoeks Volleybal Masterplan, Gym 
Achterhoek 2030 / Fit veur Altied enz.). Deze werkwijze zetten wij de komende jaren door. Steeds 
haken nieuwe partners aan: soms als strategisch partner voor het hele akkoord soms in een kleinere 
coalitie voor de uitvoering van programmalijnen, interventies of projecten. Door aansluiting bij 
netwerkorganisaties als de Gezondste Regio zijn lijnen met ondernemers, overheden en organisaties 
heel kort. Ook bij de lokale akkoorden wordt op deze manier gewerkt. Door goede voorbeelden wordt 
het bereik vergroot en de maatschappelijke waarde van bewegen en sport meer zichtbaar. Dit trekt 
nieuwe partners over de streep om ook aan te haken. Achterhoek in Beweging heeft nu intensief 
contact met het team dat de implementatie van GALA en IZA in de Achterhoek voorbereidt.  Zo komt 
bewegen en sport meteen op de agenda van bijvoorbeeld de ketenaanpakken. Ook hier is weer een 
spin-off naar lokaal. De regionale coördinator GALA neemt de onderwerpen mee voor de lokale 
werkgroepen. De ambtenaren sport brengen het perspectief lokaal in. Zij overleggen minimaal 5 keer 
met elkaar op basis van het regionale akkoord over de voortgang en koppelen de resultaten terug aan 
hun collega’s van bijvoorbeeld publieke gezondheid, sociaal domein en ruimtelijk domein. De 
investering en werkwijze van de afgelopen jaren betaalt zich nu uit.  
 
Sociale veiligheid en integriteit 
Sociale veiligheid en integriteit heeft de aandacht van Achterhoek in Beweging. De afgelopen jaren 
zijn er voorverkenningen gedaan bijvoorbeeld met betrekking tot ondermijning (dat ook op regionaal 
niveau vanuit de hoek veiligheid een steeds belangrijker rol speelt). Programma’s die in gemeenten 
gestart zijn op het gebied van sociale veiligheid worden gedeeld te inspiratie voor andere gemeenten. 
De adviseur lokale sport brengt het thema in tijdens de overleggen van de lokale stuurgroepen van de 
sportakkoorden. Achterhoek in Beweging ondersteunt de lokale akkoorden met kennis en ervaring en 
ondersteunt hen met de juiste instrumenten om te komen tot een sociaal veilige omgeving. Met 
regionale partners worden hierover ook afspraken gemaakt zodat zij hun ‘lokale achterban’ ook 
stimuleren om dit op orde te brengen. De ervaring leert dat organisaties ontvankelijker zijn om hiermee 
aan de slag te gaan als er draagvlak is bij de regionale spelers.  
 
Clubondersteuning 
Ook de lijn clubondersteuning kent bij Achterhoek in Beweging inmiddels een lange geschiedenis. Al 
vanuit het project Scholder an Scholder wordt hierop ingezet. De netwerken zijn gesmeed, clubs met 
elkaar in verbinding gebracht en lokale verenigingsondersteuners gekomen. Er zijn mooie 
voorbeelden van geslaagde samenwerking die bijvoorbeeld hebben geleid tot open sportparken. Nu 
zetten we de ontwikkeling door. Er wordt gewerkt aan een regionaal sport- en beweegloket dat als 
backoffice dient voor de lokale verenigingsondersteuners (vaak buurtsportcoaches die nu als gevolg 
van de beperkte schaal van de Achterhoekse gemeenten vaak vrij solitair moeten werken). 
Tegelijkertijd kunnen gemeentegrens overstijgende vraagstukken direct vanuit de regionale 
ondersteuning worden gefaciliteerd. Dit scheelt de lokale uitvoering werk en zorgt voor een groter 
bereik en het kunnen maken van vlotte vervolgstappen. De ingang voor lokale clubs blijft de lokale 
verenigingsondersteuner, de toerusting wordt regionaal opgepakt. 
 
Lokaal sportplatform 
Achterhoek in Beweging vervult de functie van regionaal sportplatform. Het verbindt regionale spelers 
en lokale verenigingsvertegenwoordigers aan elkaar en zorgt ervoor dat ambtelijk wordt afgestemd. 
Lokale partijen worden ook regionaal aan elkaar verbonden om samen meerwaarde te genereren. Zo 
heeft er in de slipstream van het WK volleybal (regionaal) een investering plaatsgevonden in volleybal 
lokaal (door middel van masterplan volleybal). Achterhoek in Beweging was de initiatiefnemer en  
linking-pin en verbond de evenementenorganisatie, verenigingen en sportbond bijvoorbeeld aan 
elkaar. De structuur en cultuur van de Achterhoek lenen zich beter voor informele en resultaatgerichte 
samenwerking dan voor formele structuren. Lokale platforms waar men samen aan de slag kan 
passen beter dan bijvoorbeeld raden. In de lokale akkoorden wordt hiermee rekening gehouden.  
 
Inzet lokale functionarissen 

De lokale buurtsportcoaches en combinatiefunctionarissen zijn vooral bezig in de lokale uitvoering. 



Daar ligt hun kracht en meerwaarde en daar willen we hen dus ook blijven inzetten. Achterhoek in 

Beweging laat de lokale uitvoering dan ook lokaal liggen. Er zijn verschillende regionale overleggen 

waar buurtsportcoaches (bv. coördinatoren, beweegmakelaars, verenigingsadviseurs, aangepast 

sporten) aan inspiratie, kennisdeling en intervisie kunnen doen. Dit heeft grote meerwaarde omdat zij 

in hun gemeente vaak maar een beperkt aantal collega’s in hetzelfde werkveld hebben en omdat het 

vaak ook jongere medewerkers betreft die waarde hechten aan persoonlijke ontwikkeling. Achterhoek 

in Beweging zorgt er vanuit haar begeleidende rol bij de realisatie van de akkoorden wel voor dat 

inzichtelijk is waar de buurtsportcoaches en combinatiefunctionarissen op ingezet worden. Vaak wordt 

er lokaal voor gekozen om ook een specifieke uitwerking te maken om het takenpakket van de 

buurtsportcoaches en combinatiefunctionarissen behapbaar te houden en goede afspraken te maken 

en onderhouden met de organisaties waar zij werkzaam zijn en vaak deels door gefinancierd worden. 

Deze plannen worden ook in de lokale stuurgroepen van de sportakkoorden besproken.   


