
 
 

 

 

 

Cordaad Energie Coaches schrijven in elke Nieuwsbrief een artikel over (uw) 

energiehuishouding en de energietransitie. 

Dagelijks komen er nieuwe energieleveranciers bij! De conclusie kan dan ook niet anders 
zijn, dat er geld voor hen valt te verdienen! 
Daaronder zitten ook meer maatschappelijk ingestelde bedrijven zoals Stichting Eigen 
Huis, de ANWB etc. 
De soms agressieve manier waarmee consumenten benaderd worden via telefoon of zelfs 
aan deur toont ook aan, dat er ruime winsten behaald kunnen worden. 
 

Toch loont overstappen! 
 

Voor iedereen zeker voor bezitters van zonnepanelen! Zeker nu bij velen een brief op de 
mat valt, dat er hogere leveringskosten in rekening worden gebracht! 
Bij voorkeur nooit via deur aan deur acties of via telefonische verkooppraatjes! Neem de 
selectie van uw energieleverancier in eigen hand!  

 
Om te beginnen als u overstapt, dan hoeft u niet bang te zijn, dat als er iets niet goed gaat 
bij de overgang, dat u niet zonder gas of elektriciteit komt te zitten!  
Afsluiten van gas of elektriciteit mag echt niet zomaar, daarvoor moeten veel stappen 
genomen worden, die al met al tot maanden in beslag kunnen nemen! 
 
Waar moet u op letten als u voornemens bent om over te stappen: 

1. Verbruiksgegevens dient u beschikbaar te hebben: hoeveel m3 gas / jaar + hoeveel 
kWh/jaar u afneemt en hoeveel hebt u door uw zonnepanelen het afgelopen jaar 
terug geleverd! Gegevens die u vindt op uw jaarnota of kunt verzamelen via uw 
Slimmemeter! 

2. Wat voor een contract wilt u?: 
a. Vast voor 1 of meerdere jaren 
b. Variabel contract 
c. Dynamisch contract. 

3. Hoe gaat u  een keuze te maken. 
 
Ad 1: U kunt de gegevens van het laatste jaar gebruiken. Zijn er wijzigingen, bijvoorbeeld 
omdat u geïsoleerd hebt of glas vervangen door Hr++, dan is het zaak het lagere verbruik 
zo goed mogelijk te schatten. Wilt u meer grip krijgen op uw verbruik, volg dan de 
voorbereidingen van Cordaad voor een grootse aanpak in de wijk Heeakker later dit jaar, 
zie elders in deze nieuwsbrief! 

 
Ad 2: Veel mensen kiezen voor een vast contract omdat het zekerheid geeft over de 
looptijd van het contract. Wel kan er bij tussentijdse opzegging een boete volgen! 



 
 

 

Kiest u voor een variabel contract, dan kunt u maandelijks opzeggen. Waar u ook op moet 
letten is wanneer en hoe de tarieven worden aangepast. Meestal maandelijks maar bij 
sommige leveranciers is dit niet te achterhalen. 
Een dynamisch contract is precies wat het woord zegt: dynamisch. Dat betekent, dat u  
dagelijks bewust moet zijn hoe u uw energieverbruik over de dag verdeelt. Moeilijk en 
lastig, want er ontbreken veel hulpmiddelen, die nodig zijn zoals bijvoorbeeld een signaal 
wanneer de energie het goedkoopst is of zelfs verbruik geld opbrengt! 
 
Wist u, dat u gas en elektriciteit niet van dezelfde energieleverancier hoeft af te nemen?  
 
Ad 3: Waarmee gaat u aan de slag om een keuze te maken? Zelf op basis van uw verwachte 
verbruik en de geldende tarieven de kosten bepalen en tot een voorschot bedrag te komen 
is best complex! 
Niet via telefoon of colportage, mogelijk door de aanbiedingen van de energieleveranciers 
zelf! Meer voor de hand liggend is gebruik te maken van diensten, die energieleveranciers 
vergelijken. 
 
Om er enkele te noemen: Independer, Consumentenbond, Pricewise, gaslicht.com 
De meeste beginnen met uw naam / adres gegevens binnen te halen. 
Bij gaslicht.com hebt u een mogelijkheid, zonder uw gegevens direct al prijs te geven om 
de top 5 beste aanbieders van dat moment. U klikt op “Ik wil mijn verbruik zelf invullen” 
en vervolgens kunt u aangeven of u elektriciteit en ook gas wilt afnemen. 
 
Vervolgens krijgt u een aantal energieleveranciers (let op de eerste is een advertentie: 
overslaan dus). 
Per leverancier kunt u details vergelijken door op de onderste regel te klikken voor resp. 
“Prijsdetails” of “pakketvoorwaarden” of “Over leverancier en pakketscore X,X” 
 
Enkele opmerkingen: 

• Alle gegevens worden online gegenereerd, maar ook door leveranciers aangepast. 
Daardoor kan het gebeuren, dat u bij een energieleverancier een korting krijgt van 
bijv. € 248 en als u een paar uur later nog eens vergelijkt, dat dezelfde leverancier 
de korting heeft gewijzigd! 

• Vergelijken van alle leveranciers is mogelijk op dezelfde manier, namelijk inclusief 
BTW en overheidsheffingen! Als u op de website van de leverancier kijkt, dan is het 
vaak moeilijk vast te stellen of het inclusief BTW etc. is of niet! 

• Kiest u een van de leveranciers, dan regelt u eenvoudige via gaslicht.com de 
overstap, altijd met bedenktijd en de kans de gegevens te controleren. 

 
Toch nog lastig?  De energiecoaches van Cordaad zijn bereid en in staat u verder te 
helpen ! 
Doe er uw voordeel mee! 
 
Namens het team Cordaad Energie Coaches, 
Henk Belgers  

 

Hoe vraag ik een gesprek aan met een energiecoach? 

Stuur uw aanvraag voor een coachgesprek per mail (met uw naam, adres en 

telefoonnummer) naar energiecoachescranendonckCR@cordaad.nl   

mailto:energiecoachescranendonckCR@cordaad.nl


 
 

 

Of neem contact op met de Cordaad Vrijwilligerscentrale telefoon 0495 592553 

maandag tot en met donderdag van 10:00-12:30 uur en van 13:30-15:30 uur. 

 


