
 
 

 

 

Was het maar zo dat er slechts één energiecontract formaat bestond! In de praktijk krijgt men de 

indruk dat energieleveranciers hun uiterste best doen om een goed vergelijk van contracten 

onmogelijk te maken. 

Bent u bijna toe aan verlenging of wijziging van uw energiecontract?  
Schuif het niet vooruit en neem op tijd actie! Zet circa 2 maanden voor het einde van de 
contractperiode een herinnering in uw agenda om u voor te bereiden! 
 
Op de eerste plaats: Verlies de datum 1-1-2027 niet uit het oog: de salderingsregeling loopt dan af 
en het is nog niet duidelijk wat daarvoor in de plaats komt. Dus beter even geen langlopende 
contracten afsluiten waarin veel onzekerheden schuilen die nadelig kunnen zijn voor de consument. 
 
De allereerste vraag die u uzelf moet stellen is welke contract vorm en contractperiode bij u 
passen. In het kort: 
Vast contract: een vaste prijs per kWh voor elektriciteit en m3 gas! 
Variabel contract: meestal een maandelijkse herziening van de kosten per kWh en m3. 
Dynamisch contract: marktprijs gas per dag en marktprijs elektriciteit per uur! 
 
Deze keer aandacht voor het vaste contract en vooral hoe u ze redelijk kunt vergelijken! 
 
Het overgrote deel kiest voor een vast contract om gewoon zeker te zijn van de kosten gedurende 
de contractperiode. Bedenk wel, dat de energieleverancier het risico zoveel mogelijk bij u legt! Ook 
zij geven stimuleren dus een vast contract! 
 
Vergelijken van contracten, die worden aangeboden door de energieleveranciers zelf is in de 
praktijk onbegonnen werk! Hieruit is al direct een belangrijke conclusie te trekken:  
Sluit geen contract al per telefoon of “aan de deur”.  
 
Weet wat u verbruikt 
Het is van groot belang, dat u uw verbruik in kWh en m3 zeker op jaarbasis kent! 
 
Deze gegevens zijn te vinden op de vorige jaarnota, maar veel beter is een onafhankelijke 
monitoring van uw verbruik te gebruiken als u een slimme meter hebt. Als u geen slimme meter 
hebt is het aan te raden om maandelijks de meterstanden noteren (u kunt daarmee ook de 
jaaraftekening controleren!). 
  
Een van de onafhankelijke monitoring services is Slimmemeterportal.nl, waarvan u als bewoner van 
de wijk Heesakker gratis gebruik kunt maken. Neem daarvoor gerust contact met ons op! 
 
Zelf leveranciers vergelijken? Dat kan.  
 
Bijvoorbeeld via de websites van Independer, Consumentenbond, Gaslicht.com of Slimster. 

https://www.independer.nl/energie/intro.aspx
https://www.consumentenbond.nl/energie-vergelijken?cid=sea_google_ev_branded_vergelijker&gad_source=1&gad_campaignid=20200874092&gclid=EAIaIQobChMIzJKCzLC8jwMVT66DBx0eew2rEAAYAiAAEgKkz_D_BwE
https://www.gaslicht.com/vergelijk-en-bespaar?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=22974254632&t_gclid=EAIaIQobChMIrc2R8bC8jwMVtKVQBh0U3BRJEAAYASAAEgLFcfD_BwE&gad_source=1&gad_campaignid=22974254632&gclid=EAIaIQobChMIrc2R8bC8jwMVtKVQBh0U3BRJEAAYASAAEgLFcfD_BwE
https://slimster.nl/energie/energie-vergelijken/


 
 

 

O.a. Gaslicht.com in deze rij heeft een paar voordelen: 
 

• Gaslicht.com heeft een standaard formaat om de kosten te kunnen vergelijken. 

• U kunt anoniem uw verbruik ingeven en u krijgt een ranglijst van aanbieders! 
Let op de eerste is altijd een advertentie! 

 
Een voorbeeld: 
 
Een bewoner met een slimme meter vergelijkt 3 leveranciers met de volgende standen: 
normaal verbruik    1300 kWh 
dal verbruik     1000 kWh 
zonnepanelen opbrengst normaal:  1000 kWh 
zonnepanelen opbrengst dal:  1100 kWh 
gasverbruik    1000 kWh 
 
Achtereenvolgende acties: 

• Bezoek de site gaslicht.com 

• Vul de genoemde getallen in 

• Vul in welk contract u wenst: vast en/of variabel en/of dynamisch. In dit voorbeeld is 
gekozen voor een vast contract met een looptijd van 1 jaar. 

 
Bekijk en vergelijk:  
 

 Innova Gewoon Energie Eneco 

Looptijd 1 jaar 1 jaar 1 jaar 

Soort contract vast vast vast 

Stroom  groen groen Groen 

Gas grijs grijs Grijs 

Korting € - 425 € - 420 € - 350 

Maandelijks 
voorschot 

€ 116,50 € 116,92 € 120,89 

 
Let op: tarieven en kortingen kunnen snel wijzigen. Deze momentopname is van 23-8-2025! 
 
Verwacht u geen wijzigingen in uw verbruik in het komende jaar, dan is de keuze duidelijk!  
Let wel: 

- De korting ontvangt u via de jaarafrekening na 1 jaar, dus de echte maandbedragen zijn 
hoger! Namelijk voor Innova € 152, Gewoon Energie € 152 en Eneco € 150 

- Deze korting is van grote invloed op het eindresultaat! Blijft u bij dezelfde 
energieleverancier, dan krijgt u meestal geen korting meer. 

 
Bent u voornemens acties te ondernemen om uw energiekosten terug te brengen, dan kunt u:  

- Verder vergelijken door de prijsdetails te bestuderen per leverancier. Voor uitleg over deze 
prijsdetails kunt u met ons contact opnemen. 

- Of vul de verbruiksgetallen die u verwacht te kunnen halen opnieuw in! U krijgt dan een 
nieuwe lijst.  

 
Wilt u wilt u meer weten of hulp? Ook als het gaat om variabele en dynamische contracten?  
 
Neem dan contact met de vrijwillige Cordaad Welzijn energiecoaches op:  

• Stuur een mail met je vraag/vragen naar energiecoachesCR@cordaadwelzijn.nl  

• Bel met de Cordaad Vrijwilligerscentrale telefoon 0495 592553 
▪ maandag tot en met donderdag  van 10:00-12:30 uur en  
▪ maandag en donderdag van 13:30-15:30 uur 

• Kom naar het ons inloopspreekuur 1e donderdag van de maand(mei-sept) of iedere 
donderdagmiddag (okt – april)  van 13:30-15:30 uur in de Borgh in Budel. 

https://www.gaslicht.com/vergelijk-en-bespaar?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=22974254632&t_gclid=EAIaIQobChMIrc2R8bC8jwMVtKVQBh0U3BRJEAAYASAAEgLFcfD_BwE&gad_source=1&gad_campaignid=22974254632&gclid=EAIaIQobChMIrc2R8bC8jwMVtKVQBh0U3BRJEAAYASAAEgLFcfD_BwE
mailto:energiecoachesCR@cordaadwelzijn.nl


 
 

 

 
 
Namens de Cordaad Welzijn Energiecoaches 
 
Henk Belgers  

 

 

 


