
 
 

 

 

 

De Jaarnota! 

 

Cordaad Energie Coaches schrijven in elke Nieuwsbrief een artikel over (uw) 

energiehuishouding en de energietransitie. 

Bij een huisbezoek over isoleren / ventileren / verwarmen / koelen of gerelateerde 

onderwerpen, beginnen we bij voorkeur, samen met de bewoner de energiejaarnota te 

analyseren. 

Daarin staat het verbruik van elektriciteit en gas in uw woning. Dat niet alléén, uw 

jaarnota bevat alle kosten over het gehele contractjaar! 

Alle maandelijkse overzichten met daarin hoe goed u het wel niet doet in vergelijking met 

anderen, zijn schattingen! 

In de praktijk heeft elke energieleverancier een eigen manier om de jaarnota op te 
stellen. Veel leveranciers blinken daarbij uit om de jaarnota bijna onleesbaar en 
onbegrijpelijk te maken. 
 
De Cordaad Energie Coaches helpen u hierbij! 
 
Het is belangrijk om te zien van wanneer tot wanneer het jaarcontract loopt!  
Er zijn 2 soorten “kosten” op uw jaarnota: 

1. Kosten, die berekend worden op basis van het aantal dagen  
(sommige doen dat door jaardeel te hanteren (1 dag = 1/365=0,00274 etc.)) 

2. Kosten die berekend worden op basis van verbruik  
(kWh voor elektriciteit en m3 voor gas) 

 
Ad 1. Kosten op basis van het aantal dagen in de contractperiode 

• Enexis netwerkbeheerskosten  
Wordt landelijk bepaald door de overheid, alleen afhankelijk van de zwaarte van de 
elektrische aansluiting (E -> 3 x 25 Amp, G -> tussen 500 en 4000 m3 per jaar), via 
uw energieleverancier af te dragen aan Enexis. Afhankelijk van uw contractperiode 
een aantal dagen in het 1e jaar en de rest (tot 365) in het volgende jaar. Deze 
tarieven zijn te vinden op het internet onder Captar tarieven voor elektriciteit en 
gas. 

• Vermindering van energiebelasting elektriciteit  
Een bedrag per dag, naar rato over de 2 jaardelen als uw contract niet gelijk is met 
een kalenderjaar. 

 2021 2022 2023 

Kosten per dag  excl. BTW € 1,26471233 € 1,88391781 € 1,35142466 

• Leveringskosten energieleverancier  
Ook vaak vaste kosten genoemd, maar in de praktijk steeds vaker “minder vast” 
Kosten per dag naar rato over de contractperiode! 

 
Ad 2. Kosten per kWh elektriciteit en/of m3 gas 



 
 

 

Elektriciteit: 

• Kosten per kWh voor afgenomen elektriciteit, terug geleverde elektriciteit (binnen 
het verbruik per jaar) en terug geleverde elektriciteit (boven het verbruik per 
jaar). Verschillende bedragen per kWh en een grote variatie tussen diverse 
leveranciers.  

• Energiebelasting en ODE (Opslag Duurzame Energie, tot en met 31-12-2022). Te 
betalen over de afgenomen elektriciteit minus de terug geleverde elektriciteit (kan 
niet negatief zijn, maar dan te betalen € 0!)  

Gas 

• Kosten per m3  

• Energiebelasting en ODE (Opslag Duurzame Energie, tot en met 31-12-2022) 
 
De kostprijswijzigingen over de contractperiode en de BTW zijn voor het gemak buiten 
beschouwing gelaten! Al met al complex en dus meerdere redenen om bij vragen contact 
met de energiecoaches van Cordaad op te nemen! 
Doe er uw voordeel mee! 
 
Namens het team Cordaad Energie Coaches, 
Henk Belgers  

 

Hoe vraag ik een gesprek aan met een energiecoach? 

Stuur uw aanvraag voor een coachgesprek per mail (met uw naam, adres en 

telefoonnummer) naar energiecoachescranendonckCR@cordaad.nl   

Of neem contact op met de Cordaad Vrijwilligerscentrale telefoon 0495 592553 

maandag tot en met donderdag van 10:00-12:30 uur en van 13:30-15:30 uur. 
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