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Op 29 oktober kies je de Tweede Kamer.
Waarom is jouw stem belangrijk?

Van gezondheidszorg en onderwijs tot
aan woningbouw en de veiligheid van
Nederland: het zijn allemaal onder-
werpen waar de Tweede Kamer over
beslist. Door te stemmen op woensdag
29 oktober 2025 bepaal jij samen met
alle andere Nederlandse kiezers wie er
in de Tweede Kamer komt.

Wat is de Tweede Kamer?

In de Tweede Kamer zitten mensen van
verschillende politieke partijen. In totaal
heeft de Tweede Kamer 150 leden. De
leden bepalen we in Nederland samen,
tijdens de Tweede Kamerverkiezing. De
leden van de Tweede Kamer vertegen-
woordigen zo met elkaar de stem van jou
envan alle andere Nederlandse kiezers.

Wat doet de Tweede Kamer?

Nadat de 150 leden van de Tweede Ka-
mer zijn gekozen, gaat een deel van deze
Kamerleden samenwerken als coalitie. Zij
vormen de regering en besturen het land.
Zij doen bijvoorbeeld voorstellen voor
wetten. Ook bepalen zij waaraan extra
geld wordt uitgegeven en waar dat geld
vandaan moet komen.

Het andere deel van de Tweede Kamer

is de oppositie en heeft ook een heel
belangrijke rol. Zij houdt in de gaten hoe
de regering haar werk doet. Kamerleden
kunnen bijvoorbeeld wetsvoorstellen van

de regering aanpassen of afwijzen. En ze
kunnen ook zelf voorstellen doen voor
wetten en plannen.

Jouw stem is belangrijk

De regering beslist over onderwerpen die
ons allemaal aangaan. Zoals woningbouw,
onderwijs, milieu, gezondheidszorg, de-
fensie en nog veel meer. Elke partij vindt
andere dingen belangrijk. En hoe meer
stemmen een partij krijgt, hoe groter de
invloed is van die partij.

Met jouw stem bepaal je mee welke
partijen er in de Tweede Kamer komen.
Stem je op een partij die dezelfde dingen
belangrijk vindt als jij? Dan is dat jouw
manier om zelf invloed te hebben op de
beslissingen die de nieuwe Tweede Kamer
straks gaat nemen.

Hoe weet je op wie je wilt stemmen?

1. Lees op internet of in de krant over de
plannen van de partijen

2. Kijk een verkiezingsdebat op televisie

3. Praat er eens over met iemand die je
vertrouwt

4. Of vul een online-stemhulp in

Zo ontdek je welke partij en welke kandi-
daat van die partij bij jou past. Stem dus
mee voor de Tweede Kamer op woensdag
29 oktober. Meer informatie vind je op:
elkestemtelt.nl.

Gratis GOED-training: leer omgaan met dementie

Dementie raakt steeds meer men-
sen in onze samenleving. De kans is
groot dat je in je dagelijks leven of
bijvoorbeeld tijdens je vrijwilligers-
werk iemand met dementie tegen-
komt. Wil jij beter leren omgaan met
mensen met dementie en hen de
juiste ondersteuning bieden? Volg dan
de GOED-training! Je leert niet alleen
praktische vaardigheden, maar ook
hoe je met kleine gebaren een groot
verschil kunt maken.

Wat is de GOED-training?

De GOED-training is speciaal ontwik-
keld voor medewerkers van bedrijven,
gemeenten en vrijwilligers van vereni-
gingen. Deze training richt zich op de
GOED-methode:

* Geruststellen

+ Oogcontact maken

* Even meedenken
* Dankjewel

Tijdens de training leer je:

* Hoe je dementie herkent

* Hoe je beter inspeelt op de behoeften
van iemand met dementie

* Hoe je respectvol en effectief omgaat
met uitdagende situaties

Waarom meedoen?

Dementie is een groeiend maatschap-
pelijk probleem. Door deel te nemen

aan deze training help je mee aan een
dementievriendelijke samenleving. Je
leert niet alleen praktische vaardigheden,
maar ook hoe je met kleine gebaren

een groot verschil kunt maken.

Training op locatie
De training wordt in Doesburg op locatie

Beumerskamp aangeboden op de vol-
gende datums:

Donderdag 23 oktober (19.00 - 21.30 uur)
Donderdag 13 november (19.00 - 21.30 uur)
Deelname is gratis voor vrijwilligers

en het algemene publiek. Bedrijven/
professionals betalen € 25,-.

Aanmelden

Aanmelden kan via de Servicedesk van
Caleidoz tot 10 dagen voor de training.
Aanmelden kan telefonisch:

(0316) 24 32 04, op werkdagen tussen
09.00-12.30 uur of via e-mail:
servicedesk@caleidoz.nl. Per training is
er plek voor 25 personen en VOL = VOL.

Online-training

De GOED-training wordt ook online
aangeboden. Het betreft een individue-
le, gratis training die je op elk gewenst

moment kunt volgen. Volg de training
via: www.samendementievriendelijk.nl/
trainingen en klik op de gele button “Doe
een training”.



Nieuwe plek voor meiden in Doesburg: Flowgirls van start bij Gym 33

Flowgirls is afgelopen zomer gestart
in Doesburg. Dit meidenproject is een
initiatief van Socialflow, onder ande-
re in samenwerking met Gym 33 en
gemeente Doesburg. Flowgirls biedt
meiden een veilige en laagdrempelige
omgeving om te werken aan mentale
veerkracht, gezondheid en persoon-
lijke groei.

Flowgirls ondersteunt meiden in het
omgaan met de uitdagingen van het op-
groeien en het vinden van hun plek in de
wereld. We helpen bij het ontwikkelen van
autonomie, zelfvertrouwen en een posi-
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tieve identiteit. Samen sporten, praten

en leren. Hier krijg je de ruimte om aan
jezelf te werken, samen met anderen in
een groep waar je je thuis voelt, of juist
één-op-één in een traject dat helemaal bij
jou past.

Een veilige plek om te groeien

Sport en beweging zijn een belangrijk on-
derdeel, maar wel op een manier die bij
jou past. Daarnaast worden er inspireren-
de workshops gegeven over onderwerpen
zoals zelfbeeld, voeding en weerbaarheid.
Alles draait om ontdekken wat voor jéu
werkt: waar krijg je energie van, waar

word je blij van, en hoe leer je beter om-
gaan met tegenslagen?

Naast de groepsbijeenkomsten zijn er ook
persoonlijke trajecten op maat mogelijk.
Flowgirls werkt daarbij samen met 0313,
Doesburg Beweegt, scholen, het jeugd-
team, de praktijkondersteuner bij de huis-
arts en andere (zorg)professionals. Zo kan
er altijd passende ondersteuning geboden
worden, zonder drempels.

Wat Flowgirls uniek maakt, is de aandacht
voor alle aspecten van welzijn: je voelt
je sterker in je lijf, krijgt meer rustin je

hoofd en ontdekt wat echt bij je past. Je
leert nieuwe mensen kennen, werkt aan
sociale vaardigheden en groeit in auto-
nomie. Alles op jouw tempo in een omge-
ving waar je jezelf mag zijn.

Meer informatie of aanmelden?

Ben of ken jij een jonge vrouw die wel

een steuntje in de rug kan gebruiken?
Meld je dan nu aan via een van bovenge-
noemde partijen of neem contact op met
Pam Zoethout via: 06 34 036 486 (bellen
of Whatsapp). Of stuur een berichtje op
Instagram naar: socialflow_doesburg. Loca-
tie Gym 33: Leigraafseweg 33L, Doesburg.

€ 2.000,- subsidie, dat laat je toch niet liggen?!

Wil je jouw huis isoleren? Dan is er goed nieuws! De
gemeente Doesburg biedt een aantrekkelijke subsidie
van maar liefst € 2.000,- aan voor inwoners die hun huis
willen verduurzamen. Of je nu jouw vioer, muur, dak of
ramen wilt isoleren, deze subsidie maakt het mogelijk!

Ingeborg maakte er al gebruik van. Met hulp van Energielo-
ket Achterhoek kon zij eenvoudig een aanvraag indienen en
haar huis comfortabeler en energiezuiniger maken. Dankzij
de subsidie werd de investering aanzienlijk verlaagd.

.........................................................................................................

Aanvraag omgevingsvergunning

De volgende aanvraag voor een omgevingsvergunning is

ontvangen op:

03-10-2025 ODRA25AB1647 Boekholtstraat 29 Duurza-
men van schuur naar multifunctioneel bijge-
bouw

Het publiceren van een aanvraag om een vergunning
wil nog niet zeggen dat de vergunning al is verleend. Er
mag dan ook nog niet met de uitvoering gestart worden.
Tegen een aanvraag kan geen bezwaar worden gemaakt.
Indien je vragen hebt hierover kun je contact opnemen
met de Omgevingsdienst Regio Arnhem (ODRA).

Verlenging beslistermijn omgevingsvergunning

Burgemeester en wethouders hebben de beslistermijn

voor de volgende aanvraag verlengd:

01-10-2025 ODRA25AB1255 Eekstraat 5 Herinrichten en
verbouwen monument voor inwoning

Het verlengen van de beslistermijn is een voorberei-
dingsbesluit in de zin van artikel 6.3 van de Algemene
Wet Bestuursrecht. Dit is een beslissing waartegen geen
bezwaar en/of beroep mogelijk is.

Ingetrokken aanvraag

Burgemeester en wethouders maken bekend dat de vol-

gende aanvragen zijn ingetrokken:

07-10-2025 ODRA25AB1574 Allersmaat 52 Het plaatsen
van een overkapping achter in de tuin

Verleende omgevingsvergunning

Burgemeester en wethouders hebben voor de volgende

plannen de vergunning verleend op:

03-10-2025 ODRA25AB1440 Willem de Zwijgerlaan B
3483 Het kappen van een Treurwilg

06-10-2025 ODRA25AB1410 Kloosterstraat 40 Het kap-
pen van een Chinese vernisboom

07-10-2025 ODRA25AB1424 Koepoortstraat 36 Het kap-
pen van een conifeer en een magnolia

Ben je het niet eens met een bovenstaand besluit? Maak
dan binnen 6 weken bezwaar na de verzenddatum. Dit
kan digitaal 6f per brief. Digitaal bezwaar maken doe

je met je DigiD via onze website: www.doesburg.nl/
bezwaar-maken. Schrijf je een brief? Leg hierin dan uit
tegen welk besluit je bezwaar maakt en waarom. Richt de
brief aan het college van burgemeester en wethouders
gemeente Doesburg. Vergeet niet je naam en adres, de
datum en je handtekening toe te voegen. Voeg bij voor-
keur ook een kopie van het besluit toe.

Voor het opschorten van een besluit, moet je naast een

Je kan zelf bepalen welke isolatiemaatregel het beste bij
jouw huis past. Wil je weten of jij in aanmerking komt en
welke voorwaarden er gelden? Bezoek dan de website van
het Energieloket via: www.energieloketachterhoek.nl/isa.

Wil je persoonlijk hulp ontvangen? Bel dan naar het Ener-
gieloket op: (0314) 82 03 60 of bezoek het Energieloket in
Wehl. Ook kun je hulp ontvangen tijdens Energieloket op
Locatie. Bewonersadviseur Alfred is op 22 oktober van
09.30 tot 11.30 uur op het Stadskantoor.

bezwaarschrift ook een schriftelijk verzoek om voorlopi-
ge voorziening sturen naar: de voorzieningenrechter van
Rechtbank Gelderland, Afdeling Bestuursrecht, postbus
9030, 6800 EM Arnhem. Deze rechter kan, in spoedeisen-
de gevallen, een dergelijke voorziening treffen.

Voor meer informatie kun je contact opnemen met de
Omgevingsdienst Regio Arnhem (ODRA). De ODRA is tele-
fonisch bereikbaar op maandag t/m vrijdag van 9.00 tot
12.00 uur en 13.00 tot 17.00 uur. Het telefoonnummer is:
(026) 377 16 00. Het e-mailadres is: postbus@odra.nl.

Wist je dat je automatisch berichten kunt ontvangen
over nieuwe kennisgevingen in jouw buurt?

Je kunt aangeven op welke wijze, binnen welke afstand
van jouw adres en voor welke onderwerpen je geinfor-
meerd wenst te worden. Je doet dit via:
https://www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt.

Aanvraag ontheffing gebruik gemeentegrond

Aanvrager: Van den Heuvel

Omschrijving:  plaatsen van bouwmateriaal

Locatie: parkeerplaatsen nabij Molengaarde 36
Periode: nader te bepalen

Ontvangen: 6 oktober 2025

Aanvrager: Van den Heuvel

Omschrijving:  plaatsen van bouwmateriaal

Locatie: parkeerplaatsen nabij Zandbergstraat 57
Periode: nader te bepalen

Ontvangen: 8 oktober 2025

Melding

Aanvrager: Scouting Doesburg

Omschrijving:  organiseren ‘WinterWonderWandeling'
Locatie: startpunt pleintje Zandbergstraat 34

Datum/tijdstip: 24 januari 2026 12.00-20.00 uur
Ontvangen: 6 oktober 2025

ESH Media
plaatsen reclamemateriaal “Isolatiesub-
sidie november 2025"

Aanvrager:
Omschrijving:

Locatie: In en uitvalswegen te Doesburg
Periode: 13 t/m 27 november 2025
Ontvangen: 7 oktober 2025

Tegen een aanvraag van een vergunning of een melding
kan geen bezwaar worden ingediend. Voor informatie
over toestemmingen of het aanvragen van vergunningen
kun je contact opnemen met de vergunningverlener eve-
nementen en horeca via het algemene telefoonnummer:
(0313) 48 13 13.
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over morgen

"Hoe negatiever
je denkt, hoe
zieker je

Hedy (73) en Nelis (80)

Hedy en Nelis Schweitz wonen in een levendige buurt in
Zevenaar, waar jong en oud naar elkaar omzien. Via een
appgroep én spontane hulp blijft iedereen betrokken.
“Het voelt hier als één grote familie,” vertelt Nelis. “We
hopen hier nog lang zelfstandig te kunnen wonen.”
Zelfstandig blijven lukt goed, ook als er wat hulp nodig is.
Hedy: “Met een krukje en verhoogde plantenbakken kan ik
gewoon tuinieren. Ondanks mijn rugklachten blijf ik
bewegen en dansen, al is het soms vanaf een stoel.”
Gezond en fit blijven, zowel lichamelijk als mentaal, is hun
gezamenlijke motto. “Tk zeg weleens: hoe negatiever je
denkt, hoe zieker je wordt,” zegt Hedy. “We doen mee aan
dansavonden, kumpulans en genieten van muziek en samen
eten. Er is hier zoveel te doen.”

Ouder worden? Voor hen betekent dat vooral blijven
genieten, in beweging blijven en verbonden zijn met
anderen.

Het lijkt misschien nog ver weg, maar wie straks vol van het
leven wil blijven genieten, praat vandaag over morgen.
Scan de QR-code voor het volledige verhaal van Hedy en
Nelis.
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Wij helpen je op afspraak

De publieksbalie werkt op afspraak. Hiermee
kunnen we je verzekeren dat je altijd op tijd en
op de juiste manier geholpen wordt.

Wil je een nieuw paspoort, rijbewijs of heb je een
ander product nodig? Maak eerst een afspraak
online via: www.doesburg.nl/afspraak-maken

of telefonisch via: 0313-481313.
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