
Wil je jouw spouwmuur, 
buitenmuur of borst-
wering isoleren? Kies 
een gecertificeerd 
isolatiebedrijf dat 
natuurinclusief werkt en 
plan op tijd om vertraging 
te voorkomen.

Dakisolatie aan de 
buitenzijde? Houd er 
rekening mee dat 
hiervoor een ecoloog 
nodig is!

1000 insecten
per dag

20.000 insecten
per dag

Laat je woning natuurvrij 
maken op momenten die 
de natuurkalender 
toestaat. Dit geeft dieren 
de kans om te vertrekken 
zonder terug te keren, 
bijvoorbeeld met uitsluit-
kleppen (zie foto). 
Meestal duurt dit proces 
vijf dagen.

Bedankt
voor het
natuur-

vriendelijk
isoleren!

Hier zie 
je welke 
stappen je 
daarvoor 
moet zetten.
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Plan ruim op tijd 
wanneer je jouw huis 
wilt isoleren. Voor 
veel isolatiewerk-
zaamheden moet je 
woning natuurvrij 
worden gemaakt en 
dat kan niet het hele 
jaar.

Is je woning eenmaal 
natuurvrij, dan kun je 
altijd isoleren. Je kunt 
dus ook je woning in 
maart natuurvrij maken 
en in juli pas isoleren!

Het isolatiebedrijf zorgt 
daarbij voor de natuur, 
met bijvoorbeeld 
nestkasten en kleine 
ruimtes in de spouw 
voor vleermuizen.
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Vleermuizen 
en zwaluwen 
zijn super nuttig!

In 4 stappen 
natuurvriendelijk 

isoleren!

ZO PAK JE HET AAN:

De natuurkalender
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Natuurvrij maken is toegestaan, 
na 5 dagen is de woning vleermuisvrij.

Wanneer mag 
jij de woning 

natuurvrij maken?
Natuurvrij maken is toegestaan, 
maar de woning is pas natuurvrij 
ná de winterrust van vleermuizen.

De effectiviteit van natuurvrij maken moet 
worden ingeschat door een ecoloog. 
Mogelijk zitten vleermuizen in winterrust.

Natuurvrij maken is 
niet toegestaan.


