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Hoe je jouw huis het best kan verduurzamen hangt af van je eigen situatie
en wensen. Vaak zijn verschillende maatregelen nodig, zoals het
aanbrengen van isolatie, het aanschaffen van een warmtepomp en het
installeren van zonnepanelen. In dit informatieblad lees je hoe je dit kan
aanpakken. 

De eerste stap 
Om erachter te komen welke maatregelen
jij kunt nemen kun je twee dingen doen: 

1. Je plant een gesprek in met een
energiecoach van het Energiehuis Slim Wonen.
Deze komt dan op bezoek en kijkt samen met
jou naar de mogelijkheden. 

2. Je kan ook zelf een test doen op
www.verbeterjehuis.nl. Zo krijg je duidelijk
inzicht in welke maatregelen je nog kunt
nemen. Je kan dan zelf aan de slag gaan, of
alsnog een energiecoach om hulp vragen. 

Slim om alvast over na te denken 

Heb je al simpele maatregelen genomen
zoals tochtstrips of radiator ventilatoren?
En heb je de cv-ketel al lager ingesteld?

Bedenk hoe jij in de (nabije) toekomst jouw
huis wil verwarmen. Wil je de komende
jaren al de overstap maken naar aardgas?
Of wacht je hier nog even mee? Dit kan
gevolgen hebben voor de mate waarin je
moet isoleren, het aantal zonnepanelen
dat je legt of welke soort warmtepomp je
neemt.  Het is hierbij ook handig om te
bedenken of er wat gaat veranderen in de
gezinssamenstelling of jouw werkplek,
omdat dit invloed heeft op hoe goed en
waar jouw huis verwarmd moet worden. 

Vraag jezelf bij het kiezen voor een
maatregel af of je hier de ruimte, tijd en
financiële middelen voor hebt of wil
vrijmaken. 

Zelf aan de slag

De eerste stap naar een
duurzaam huis.

http://www.verbeterjehuis.nl/
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Tips en aandachtspunten

Het kan voordelig zijn om meerdere maatregelen tegelijkertijd te nemen, omdat je dan op kosten
kan besparen en omdat je meer subsidie krijgt. 

Voor sommige maatregelen kan het zijn dat je een vergunning nodig hebt of rekening moet houden
met andere regels, zoals natuurinclusief isoleren of geluidsnormen.

Let bij het controleren van een offerte van een installateur onder andere op de
betalingsvoorwaarden, de collectiviteitskorting, het noemen van een leveringsdatum, garantie en
aanwezigheid van een meldcode (in verband met subsidie).
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Verduurzamen in vier stappen 

1. Isolatie en ventilatie
Isolatie is in alle gevallen een goed idee. Hoe
goed je de woning moet isoleren hangt af van
de warmteoplossing waarvoor je kiest. In alle
gevallen geldt dat hoe beter het huis
geïsoleerd is, hoe lager de energierekening is.
Let wel op dat je voldoende blijft ventileren. 
 
2. Duurzaam verwarmen met een
warmtepomp
Je kunt ervoor kiezen om al helemaal van het
gas af te gaan met een volledig elektrische
warmtepomp of voor een tussenoplossing
zoals een hybride warmtepomp systeem te
kiezen. 

3. Elektrisch koken en water verwarmen
Om helemaal van het gas af te gaan moet je
ook je tapwater elektrisch verwarmen. Je kunt
dat tegelijk regelen met de aanschaf van een
warmtepomp of op een later moment.
Elektrisch koken gebeurt in de meeste gevallen
op een inductiekookplaat. 

4. Zelf elektriciteit opwekken met
zonnepanelen
Het verwarmen van je huis en het tapwater
kost stroom, net als elektrisch koken. Je wekt
deze zelf op met zonnepanelen.  Dit is
goedkoper en duurzamer. Lever zo min
mogelijk terug aan het net, door stroom op
zonnige momenten te gebruiken. 

Subsidies en leningen

Stimuleringslening Duurzaamheid
Interessant voor mensen met een
verzamelinkomen van 60.000 euro of meer.
Een lening vraag je aan bij de gemeente vóór
de start van de werkzaamheden. 

Energiebespaarlening van het Nationaal
Warmtefonds 
Interessant voor mensen zonder leenruimte of
voor mensen met een verzamelinkomen van
60.000 of minder. Een lening vraag je aan voor
de start van de werkzaamheden.

ISDE-subsidie van de Rijksoverheid
Deze regeling heeft een aantal voorwaarden,
bijvoorbeeld dat de materialen die je gebruikt
aan bepaalde standaarden voldoen (een
zogenaamde meldcode hebben).

Investeer nu, profiteer morgen 
Heb je vragen of wil je meer weten? Neem contact op met gemeente
Geldrop-Mierlo. Mail naar samenduurzaam@geldrop-mierlo.nl of bel 040
289 38 93.

Hulp en voorlichting 

Neem voor gratis hulp en voorlichting contact
op met het Energiehuis Slim Wonen via
www.energiehuisslimwonen.nl  

http://www.energiehuisslimwonen.nl/

