
KLIMAATSPECIAL

Extra klimaatuitgave van de gemeente Nieuwkoop

DE NATIONALE KLIMAATWEEK 2026
Veel Nederlanders zijn al goed bezig 
voor het klimaat. Overheden, bedrijven 
en huishoudens helpen al mee. 
We leven, wonen en werken 
steeds duurzamer. 

Door samen te werken bereiken we 
meer. Om nóg meer bewoners en 
organisaties te inspireren zich in te 
zetten voor een beter klimaat, is 2 tot 

en met 8 november de zesde editie 
van de Klimaatweek. Tijdens deze 
week zijn er allerlei lokale initiatieven 
en is er van alles te beleven. 
Meer informatie vindt u op 
www.klimaatweek.nl.

SAMEN MAKEN WE NIEUWKOOP 
KLAAR VOOR DE TOEKOMST

Het klimaat verandert. Dat merken 
we steeds vaker om ons heen: 
warmere zomers, hevige regenbuien 
en langere periodes van droogte. 
Dat zijn uitdagingen waar we als 
gemeente, inwoners, ondernemers en 
verenigingen iets aan kunnen doen. 
We nodigen u van harte uit om samen 
te werken aan een duurzame en 
toekomstbestendige gemeente.

Bij duurzaamheid denken we vaak 
aan grote veranderingen. Toch maken 
ook de kleine stappen samen een 
groot verschil. Een goed geïsoleerde 
woning, een tuin met meer groen, 

minder voedselverspilling of vaker 
de fiets pakken. Het zijn keuzes 
die goed zijn voor het klimaat én 
voor uw wooncomfort, gezondheid 
en portemonnee.

Wij ondersteunen u graag bij het zetten 
van die stappen. Bijvoorbeeld met 
informatie over energie besparen en 
isoleren, de inzet van energiecoaches en 
Tuinrangers en tips om bewuster om te 
gaan met spullen, kleding, water en afval.

Van 2 tot en met 8 november is het 
Klimaatweek. Ook wij doen mee. 
In deze klimaatspecial vindt u 
inspirerende verhalen, praktische tips 
en informatie over activiteiten tijdens 
de Klimaatweek 2026. We hopen dat u 
ideeën opdoet die passen bij uw eigen 
situatie. Want iets goeds doen voor het 
klimaat kan heel eenvoudig. Zo maken 
we onze gemeente samen groener, 
duurzamer en klaar voor de toekomst. 

DUURZAAMHEIDSMARKT 
DONDERDAG 5 NOVEMBER
Op donderdag 5 november bent 
u van harte welkom op onze 
duurzaamheidsmarkt op het gemeentehuis 
in Nieuwveen. Vanaf 19.00 uur staat de 
koffie voor u klaar. Laat u vrijblijvend 
informeren over het verduurzamen van 
uw woning en/of tuin.

Op de markt kunt u in gesprek met 
energiecoaches, tuinrangers en onze 
medewerkers van Team Duurzaamheid. 
U kunt ook bij hen direct een gratis 
afspraak maken voor een persoonlijk 
adviesgesprek. Ieder huishouden krijgt 
een gratis boompje cadeau (wij hebben 
100 bomen, op = op). 

Ook De Bibliotheek, het Repaircafé, IVN 
natuureducatie, de initiatiefnemers van 
het Voedselbos en Het Techniekhuis 
zijn van de partij. Lees meer in het 
activiteitenoverzicht verderop in 
deze Klimaatspecial.

Voor ieder huishouden staat er een 
gratis boompje klaar, op = op.
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BESPAAR ENERGIE, 
VERHOOG UW COMFORT

Wilt u lagere energiekosten én een comfortabeler huis? 
Dan is energie besparen een goede eerste stap. Vaak bereikt 
u al veel met eenvoudige maatregelen, zoals bewust omgaan 
met verlichting en apparaten. Nog meer winst haalt u uit 
goede isolatie van uw woning. Denk aan vloer-, dak- of 
spouwmuurisolatie en isolerend glas. Uw huis blijft daardoor in 
de winter warmer en in de zomer aangenamer koel.

Om u te helpen bij het verduurzamen van uw woning zijn er 
verschillende subsidies en financiële regelingen beschikbaar. 
Dat maakt investeren in energiebesparende maatregelen 
extra aantrekkelijk.

Weet u niet goed waar te beginnen? Dan kunt u terecht 
bij een energiecoach van Gebiedscoöperatie Nieuwkoop. 
Een energiecoach kijkt samen met u naar uw woning 
en energieverbruik en geeft onafhankelijk advies over 
energiebesparing en isolatiemogelijkheden. Na afloop van het 
gesprek ontvangt u een persoonlijk adviesrapport. Zo krijgt u 
praktische tips die passen bij uw situatie én uw budget.

Of u nu kiest voor een kleine besparingsmaatregel of een 
grotere investering in isolatie: elke stap helpt. Voor uw 
portemonnee, uw wooncomfort én het klimaat.

Benieuwd naar de mogelijkheden? Kom tijdens de Klimaatweek 
naar de Duurzaamheidsmarkt op donderdag 5 november of 
kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl voor meer informatie 
over subsidies en advies van de energiecoach.

BEGIN VANDAAG 
 	Vervang een oude lamp 
	 Vervang één oude lamp door een ledlamp. Een kleine 
aanpassing die direct energie bespaart.

 	Zet de thermostaat een graadje lager 
	 Zet de verwarming één graad lager en kijk of u het 
verschil merkt. Vaak merkt u vooral het verschil op uw 
energierekening.

 	Ga op zoek naar tocht 
	 Loop een rondje door uw huis en zoek naar tocht 
langs deuren, ramen en brievenbussen.

	 Met eenvoudige tochtstrips houdt u veel warmte binnen.
 	Wat staat op stand-by 
	 Trek de stekkers uit apparaten die u niet gebruikt of 
gebruik een stekkerdoos met schakelaar. Zo voorkomt 
u sluipverbruik.

WIJ HELPEN U GRAAG OP WEG 
 	Maak een afspraak met een Energiecoach 
	 Een energiecoach is een onafhankelijk opgeleide 
vrijwilliger die bij u thuis langskomt voor een gratis 
adviesgesprek. Kijk op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiecoach.

 	Telefonisch of digitaal advies 
	 Met al uw vragen kunt u terecht bij de adviseurs van 

het Energieloket Nieuwkoop. Dat kan via telefoon, mail 
of chat. Kijk op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energieloket.

 	Kijk (vooraf) of u subsidie krijgt 
	 Om verduurzamen extra aantrekkelijk te maken, zijn 
er verschillende subsidies voor woningeigenaren. Lees 
de voorwaarden goed voordat u aan de slag gaat. Zo 
weet u zeker wat u moet doen om in aanmerking te 
komen. Kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/subsidies.

 	Controleer uw stroomaansluiting voordat u 
maatregelen neemt

	 Al plannen om maatregelen te nemen? Controleer 
eerst of uw stroomaansluiting zwaar genoeg is. 

	 Kijk voor meer informatie op 
	 www.duurzaam-nieuwkoop.nl/stroomaansluiting.

 	Kom naar de 
Duurzaamheidsmarkt op 

	 5 november 
	 Op donderdag 5 november 

bent u van harte welkom op 
onze duurzaamheidsmarkt 
op het gemeentehuis 
in Nieuwveen. Kijk op 
de voorpagina van 
deze klimaatspecial.
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MINDER KOPEN EN  
MEER GEBRUIKEN

Kocht u weleens iets dat u maar een paar keer gebruikte? 
Dat overkomt ons allemaal. Door bewuster om te gaan met 
wat we kopen en gebruiken, besparen we grondstoffen, 
verminderen we afval en helpen we het klimaat.

Vaak zijn er verrassend eenvoudige alternatieven. Leen 
gereedschap van uw buren, ruil kleding of deel een apparaat 
dat u maar af en toe nodig heeft. Ook tweedehands spullen 
verdienen vaak een tweede leven. Zo bespaart u waardevolle 
materialen én geld.

Duurzaam leven betekent niet dat u alles anders moet doen. 
Juist kleine keuzes maken al een groot verschil. Een aankoop 
minder, iets repareren in plaats van weggooien of een 
product langer gebruiken. Eenvoudige stappen die samen veel 
impact hebben.

Door bewust te kiezen voor hergebruik, delen en minder 
verspillen, zorgen we ervoor dat grondstoffen langer 
meegaan. Zo werken we samen aan een duurzamere 
gemeente en ontdekken we dat we met minder spullen 
minstens zo gelukkig zijn.

Klein beginnen is al genoeg. 
Elke bewuste keuze telt 
en laat zien dat duurzaam 
leven helemaal niet 
ingewikkeld hoeft te zijn.

BEGIN VANDAAG 
 	Geef kleding een tweede leven 
	 Hangt er kleding in uw kast die u niet meer draagt? 
Geef deze weg, verkoop deze of ruil het tijdens een 
kledingruil. Heeft u zelf iets nodig? Kijk eerst eens bij 
een tweedehandswinkel of online aanbod.

 	Leen in plaats van koop 
	 Gebruikt u een boormachine, ladder of 
hogedrukreiniger een paar keer per jaar? Vraag 
eens rond in de buurt of leen spullen van familie of 
vrienden. Dat scheelt geld, ruimte én grondstoffen.

 	Neem een herbruikbare beker of fles mee 
	 Onderweg een kop koffie halen of een flesje water 
kopen? Met een eigen beker of drinkfles voorkomt u 
een hoop wegwerpafval. Een kleine gewoonte met 
groot effect.

 	Repareer voordat u vervangt 
	 Werkt een apparaat niet meer helemaal goed? Kijk 
eerst of reparatie mogelijk is. Een nieuwe batterij, een 
kleine reparatie of onderhoud kan ervoor zorgen dat 
een product weer jaren mee kan.

WIJ HELPEN U GRAAG OP WEG 
 	Bezoek het Repair Café 	

	 Is er iets kapot, maar nog te goed om weg te gooien? 
Kom dan langs bij het Repair Café. Samen met handige 
vrijwilligers kijkt u of uw apparaat, kledingstuk of ander 
voorwerp gerepareerd kan worden. Door te repareren 
in plaats van te vervangen bespaart u geld, vermindert 
u afval en geeft u spullen een tweede leven. Meer 
informatie: www.duurzaam-nieuwkoop.nl/repaircafe.

	
 	Bezoek de duurzame activiteiten in de 
bibliotheek 

	 De Bibliotheek organiseert allerlei activiteiten, ook op 
het gebied van Duurzaamheid. U hoeft geen lid te zijn 
om mee te doen. Voor gezellige kledingruil-events, 
filmvertoningen, workshops en meer. 

	 Bekijk het programma en reserveer direct op 
	 www.bibliotheekrijnenvenen.nl/activiteiten.
	

 	Ga op zoek naar een Kledingloop in de buurt 
	 Via The Clothing Loop ruilt u eenvoudig kleding met 

mensen uit uw buurt. Zo geeft u kleding die u niet 
meer draagt een tweede leven, ontdekt u nieuwe 
kledingstukken én leert u buurtgenoten kennen. 

	 Leuk, gratis en duurzaam. 
	 Kijk op www.theclothingloop.nl en vind een Kledingloop 

bij u in de buurt.
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MAAK VAN UW TUIN  
EEN GROENE OASE

Hoe groen is uw tuin? Misschien droomt u van meer bloemen, 
vogels en vlinders, maar weet u niet goed waar u moet 
beginnen. Het goede nieuws: elke tegel die plaatsmaakt voor 
groen helpt. Voor de natuur én voor uzelf.

Een groene tuin blijft koeler tijdens warme zomerdagen, vangt 
het regenwater beter op en maakt uw leefomgeving prettiger 
en gezonder. Of u nu een grote tuin heeft of een klein stukje 
buitenruimte. Met een paar eenvoudige aanpassingen maakt 
u al een groot verschil.

Heeft u behoefte aan inspiratie of praktische hulp? Vraag dan 
advies van een Tuinranger. Een Tuinranger kijkt samen met 
u naar de mogelijkheden van uw tuin en geeft persoonlijk 
en onafhankelijk advies. Welke planten passen bij uw tuin? 
Hoe kunt u meer vogels en bijen aantrekken? En hoe maakt 
u uw tuin groener zonder dat het veel onderhoud kost? De 
Tuinranger helpt u op weg met ideeën die aansluiten bij 
uw wensen.

U hoeft niet alles in één keer aan te pakken. Elke struik, 
bloem of boom draagt bij aan een groenere, koelere en 
klimaatbestendige omgeving. Zo maken we samen onze 
gemeente een stukje mooier én beter voorbereid op 
de toekomst.

BEGIN VANDAAG 
 	Plant een bijenmagneet 
	 Ga op zoek naar één plant die bijen en vlinders aantrekt 
en geef deze een plekje in uw tuin of op uw balkon. 
Denk aan lavendel, zonnehoed of kattenkruid. Een kleine 
toevoeging zorgt al voor meer leven in uw tuin.

 	Wip één tegel 
	 Verwijder één tegel uit uw tuin en vervang deze door 
groen. Plant bloemen, zaai wat kruiden of maak een 
klein geveltuintje. Eén tegel lijkt misschien weinig, maar 
alle groene plekjes samen maken een groot verschil.

 	Vang de volgende regenbui op 
	 Heeft u al een regenton? Controleer of deze klaar is 
voor gebruik. Nog geen regenton? Kijk vandaag waar 

u er één kunt plaatsen. Zo bent u voorbereid op de 
volgende regenbui en kunt u gratis water gebruiken voor 
uw planten.

 	Maak uw tuin diervriendelijk 
	 Hang een vogelhuisje op, zet een schaaltje water 

neer, plaats een insectenhotel of laat een hoekje van 
uw tuin wat wilder groeien. Kleine bewoners zullen u 
dankbaar zijn.

 	Laat de natuur haar gang gaan 
	 Kies een stukje tuin waar u een tijdje niet maait of 
opruimt. Bladeren, uitgebloeide planten en lang gras 
bieden voedsel en schuilplaatsen voor allerlei dieren.  
Een rommelig hoekje trekt verrassend veel leven aan.

WIJ HELPEN U 
GRAAG OP WEG 

 	Maak een afspraak met 
een Tuinranger 

	 Een Tuinranger is een 
onafhankelijk opgeleide 
vrijwilliger die thuis bij u 
langskomt voor een gratis 
adviesgesprek op maat. 

	 Kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/tuinranger.

 	Vraag een geveltuin aan 
	 Wilt u een geveltuin naast uw huis? Meestal kan dit. 
Met een geveltuin maakt u ruimte voor planten en 
bloemen langs uw gevel of schutting. Zo wordt uw 
straat kleurrijker, helpt u insecten en kan regenwater 
in de bodem wegzakken. U kunt een geveltuin gratis 
aanvragen. Als de plek aan de spelregels voldoet, 
regelen en betalen wij de aanleg. U kiest en koopt de 
planten en zorgt voor het onderhoud.  
Bekijk de spelregels en vraag uw geveltuin aan via  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/geveltuinen.

 	Kom naar de Duurzaamheidsmarkt op 5 november 
	 Op donderdag 5 november bent u van harte welkom 
op onze duurzaamheidsmarkt op het gemeentehuis 
in Nieuwveen. Kijk op de voorpagina van 
deze klimaatspecial.



MINDER PAPIER DOOR EEN NEE/JA-STICKER OF NEE/NEE-STICKER 
U bespaart veel papier 
door ongeadresseerd 
reclamedrukwerk en/of huis-
aan-huisbladen digitaal te lezen. 

Gebruik de nee/ja-sticker of nee/nee-
sticker. U vraagt de sticker aan via 

www.nieuwkoop.nl/brievenbussticker of haalt deze gratis op 
bij het gemeentehuis in Nieuwveen.

Reclamefolders digitaal bekijken Alle reclamefolders zijn 
tegenwoordig ook digitaal beschikbaar. U bekijkt deze gratis 
op www.folderwijzer.nl. U hoeft geen account aan te maken.

Nieuwkoop Nieuws digitaal ontvangen
Het Nieuwkoop Nieuws verschijnt ook digitaal. Daarvoor 
meldt u zich eenmalig aan. Kijk voor meer informatie en het 
aanmelden op www.nieuwkoop.nl/nieuwkoop-nieuws.
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MINDER AFVAL,  
MEER HERGEBRUIK

Afval dat we niet produceren, hoeven we ook niet te 
verwerken. Daarom is afval voorkomen de beste stap. Door 
bewuster te kopen, producten langer te gebruiken en spullen 
te repareren of te delen, besparen we samen veel afval.  
Dat gaat in onze gemeente al heel goed. In 2025 produceerde 
een inwoner van Nieuwkoop gemiddeld 113 kilo restafval.  
Dat is een stuk minder dan het gemiddelde in onze regio, 
waar inwoners gemiddeld 141 kilo restafval per persoon 
produceren. Wat we toch weggooien, kunnen we vaak goed 
scheiden. Papier, glas, textiel, gft+e, pmd en restafval horen 
elk in de juiste bak. Daardoor gebruiken we waardevolle 
grondstoffen opnieuw en hoeven er minder nieuwe materialen 
te worden geproduceerd.

Afval verminderen en goed scheiden lijkt misschien een 
kleine moeite, maar samen maken deze keuzes een groot 
verschil. Zo houden we grondstoffen langer in de kringloop, 
verminderen we de hoeveelheid restafval en dragen we bij 
aan een schonere en duurzamere gemeente.
 
Tips om nóg beter afval te scheiden
• 	 Restafval bevat nog veel groente-, fruit-, tuinafval en 

etensresten. Wist u dat ook resten van vlees en vis in de 
GFT-bak mogen? Gebruik eventueel een composteerbaar 
zakje om stank te voorkomen.

•  	Ook kapot of versleten textiel hoort in de textielcontainer. 
Zo worden materialen hergebruikt.

•  	Heeft u veel tuinafval? Maak een afspraak en breng dit 
gratis naar de Milieustraat. Kijk voor meer informatie op 
www.nieuwkoop.nl/milieustraat.

•  	Papier en karton houdt u eenvoudig apart in een 
papiercontainer. Heeft u nog geen container? 

	 Vraag deze aan via www.cyclusnv.nl.

Samen maken we van afval weer waardevolle grondstoffen.

BEGIN VANDAAG 
 	Kies voor minder verpakkingen 

	 Koop losse groenten en fruit of kies voor producten 
met zo min mogelijk verpakking.

 	Repareer voordat u vervangt 
	 Werkt een apparaat niet meer helemaal goed? 
	 Kijk eerst of reparatie mogelijk is. Een nieuwe batterij, 

een kleine reparatie of onderhoud kan ervoor zorgen 
dat een product weer jaren mee kan. Kijk voor een 

	 Repair Café in onze gemeente op 
	 www.duurzaam-nieuwkoop.nl/repaircafe.

 	Scheid afval goed 
	 Door afval in de juiste bak te doen, kunnen 

grondstoffen worden hergebruikt en blijft er minder 
restafval over.

WIJ HELPEN U GRAAG OP WEG 
 	Vragen over afval scheiden 

	 Twijfelt u over welk afval in welke bak hoort?
	 U checkt het eenvoudig in de afvalscheidingswijzer. 
	 Vul uw product in en de afvalwijzer laat u weten waar 

u het product kunt weggooien. Kijk op 
	 www.cyclusnv.nl/afvalwijzer.

 	Kijk wanneer we uw afval ophalen 
	 Op www.cyclusnv.nl/afvalwijzer vindt u een handige 

kalender van de afvalophaaldagen. U kunt de 
ophaaldagen eenvoudig overzetten naar uw eigen 
digitale agenda.

 	Bezoek de Milieustraat 
	 Grof huishoudelijk afval levert u in bij onze 

Milieustraat aan de Ampèrestraat 4 in Nieuwveen (op 
bedrijventerrein Schoterhoek II). Grof restafval is afval 
dat niet in een minicontainer of verzamelcontainer 
past. Bijvoorbeeld banken, stoelen en een strijkplank. 
De meeste soorten afval kunt u gratis naar onze 
Milieustraat brengen. Voor een aantal soorten afval 
moet u betalen. Maak voor uw bezoek een afspraak 
via www.nieuwkoop.nl/milieustraat.
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BEWUST ONDERWEG:  

Of u nu naar uw werk gaat, boodschappen doet of familie 
bezoekt: iedere dag maken we keuzes over hoe we reizen. 
Door bewust na te denken over onze vervoersmiddelen dragen 
we bij aan een beter klimaat, aan onze eigen gezondheid 
én portemonnee.

Duurzaam reizen is heel makkelijk. Voor korte afstanden is de 
fiets of een wandeling vaak een prima alternatief voor de auto. 
En als de auto toch nodig is, kunt u wellicht ritten combineren of 
samen reizen. Zo vermindert u de uitstoot én bespaart u kosten.

Ook elektrisch rijden wordt steeds toegankelijker. Daarnaast 
maken veel inwoners gebruik van het openbaar vervoer voor 
langere afstanden. Er zijn steeds meer manieren om slim, 
comfortabel en duurzaam onderweg te zijn. Het mooie is dat 
elke bewuste keuze telt. U hoeft uw reisgedrag niet van de 
ene op de andere dag volledig te veranderen. Juist kleine 
aanpassingen maken samen een groot verschil. Dat is goed 
voor de luchtkwaliteit, het klimaat én de leefbaarheid van 
onze gemeente.

Wilt u duurzamer reizen? Begin klein, ontdek wat bij u past en 
ervaar zelf hoe eenvoudig een bewuste keuze onderweg kan zijn.

BEGIN VANDAAG 
 	Pak de fiets voor een korte rit 
	 Moet u naar de supermarkt, de sportclub of een 
afspraak in de buurt? Laat de auto eens staan en stap 
op de fiets.

 	Maak één wandeling in plaats van een autorit 
	 Kies vandaag één bestemming die u lopend kunt 
bereiken. Goed voor uw gezondheid én voor het klimaat.

 	Plan slim uw boodschappen  
Maak een boodschappenlijstje en doe alles in één keer. 
Zo voorkomt u extra ritten en bespaart u tijd 
en brandstof.

 	Vraag iemand om samen te reizen 
	 Gaat een collega, buur of vriend dezelfde kant op? 

	 Reis eens samen en deel de rit.

 	Probeer een duurzaam alternatief 
	 Kijk of u een rit die u normaal met de auto maakt eens 
met het openbaar vervoer, de fiets of lopend kunt doen.

BEWUST WANDELEN:  
GEEF UW OMMETJE KLEUR
Even naar buiten, bewegen en met aandacht om u 

heen kijken. Een wandeling is een fijne manier om uw 
omgeving te ontdekken. Met een kleurwandeling kijkt u 
met andere ogen naar vertrouwde plekken. Misschien 
ontdekt u een mooi straatje, een groen paadje of een 
bijzonder detail waar u anders aan voorbijloopt.

Kies een kleur en ga op ontdekking
Kies voordat u vertrekt één kleur, bijvoorbeeld rood, geel 
of blauw. Zoek tijdens uw wandeling naar die kleur en 
maak foto’s van wat u tegenkomt. Denk aan een bloem, 
een voordeur, een herfstblad of een bankje. U hoeft niet 
ver te gaan: de ontdekking begint al in uw eigen straat.

Elke wandeling iets nieuws
• 	Geef uw volgende ommetje een andere kleur: welke 

dingen vallen u nu op?
• 	Ontdek een andere buurt of dorpskern: wandel door een 

deel van onze gemeente waar u minder vaak komt.
• 	Ga samen op kleurenjacht: kies ieder een eigen kleur en 

bekijk na afloop elkaars foto’s. Ook leuk om met kinderen 
te doen.

• 	Loop dezelfde route in een ander seizoen: ontdek hoe de 
kleuren van bomen, planten en bloemen veranderen.

Neem de tijd om rond te kijken en stop even als u een 
foto maakt. Zo geeft ieder ommetje u een nieuwe blik op 
onze gemeente.

IEDERE KILOMETER TELT
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HET GROENE DOEBOEK
Speciaal voor de Klimaatweek ontvangt u eind oktober Het 
Groene Doeboek. Een boekje voor jong én oud, vol puzzels, 
quizzen, weetjes, doe-opdrachten en praktische tips over 
klimaat en natuur.

Ontdek bijvoorbeeld wat u kunt doen voor bijen en vlinders, 
hoe u uw tuin groener en klimaatbestendiger maakt en 
welke kleine stappen u thuis kunt zetten. Van meer groen en 
biodiversiteit tot energie besparen en spullen hergebruiken.
Zo wordt duurzaam bezig zijn vooral leuk en praktisch.

Puzzelen, speuren én winnen
Extra goed opletten loont, want in Het Groene Doeboek staan 
twee winacties.  
 
Voor kinderen: speur naar de bijtjes Door het hele doeboek 
hebben bijtjes zich verstopt. Ieder bijtje draagt een letter. 
Vind alle bijtjes, verzamel de letters en ontdek de geheime 
boodschap. Met het goede antwoord maakt u kans op een 
groen prijzenpakket voor kinderen.

Voor volwassenen: los de 
winwoordzoeker op. Ook 
voor volwassen puzzelaars 
valt er iets te winnen. Zoek 
alle woorden in de speciale 
winwoordzoeker. De letters die 
overblijven vormen samen het 
oplossingswoord. Met het juiste 
antwoord maakt u kans op 
een klimaatpakket vol groene 
en duurzame verrassingen.

Antwoorden kunnen tot en met 23 november 2026 worden 
ingestuurd via duurzaam@nieuwkoop.nl. De precieze uitleg 
vindt u straks in Het Groene Doeboek.

Houd eind oktober dus uw brievenbus in de gaten. Blader, 
puzzel, ontdek en doe mee. Want iedere stap telt. Samen 
maken we de gemeente Nieuwkoop steeds een beetje 
groener en duurzamer.

Oplossing rebussen • Kleine stappen maken een groot verschil.	• Meer groen begint met minder steen.	• Samen maken we Nieuwkoop groener.

Voor het 
hele gezin

nieuwkoop.nl

Samen voor natuur en klimaat 

puzzels • winacties • activiteiten • tips en nog veel meer!
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WELKE STAP ZET U VOOR EEN BETER KLIMAAT 
Duurzaam leven kan ook klein en eenvoudig. Eén nieuwe gewoonte, zoals een emmer 
regenwater opvangen of uw inbox opruimen, is al een mooie stap. Samen maken al die 
kleine stappen een groot verschil.

Laat u inspireren door praktische weetjes en ontdek hoe u 
met kleine stappen een positieve impact maakt. Want alle 
beetjes helpen, zeker als we het samen doen.

 	Geef regenwater een tweede leven 
	 Wist u dat regenwater ideaal is voor kamer- en 

tuinplanten? Zet eens een emmer buiten tijdens een bui 
en geef uw planten water met wat de natuur gratis levert. 
Goed voor uw planten én u bespaart drinkwater.

 	Haal uw oude telefoon uit de la 
	 Veel oude telefoons en tablets bevatten waardevolle 

materialen die opnieuw gebruikt kunnen worden. Lever 
ongebruikte apparaten in bij een inzamelpunt of geef ze 
een tweede leven via een goed doel.

 	Ruim uw mailbox op 
	 E-mails, foto’s en bestanden worden opgeslagen in 

datacenters die veel energie verbruiken. Door regelmatig 
oude mails en bestanden op te ruimen, houdt u overzicht 
én beperkt u onnodig energieverbruik.

 	Wees creatief met oude kranten 
	 Een cadeau inpakken? Gebruik eens een oude krant of 

tijdschrift. Dat geeft een origineel effect én voorkomt dat u 
inpakpapier na één keer gebruiken weggooit.

 	Moet uw kleding in de was 
	 Een spijkerbroek of wollen trui blijft vaak langer mooi als u 

deze tussendoor laat luchten. Dat bespaart water, energie 
en zorgt ervoor dat uw kleding langer meegaat.

 	Maak uw vriezer ijsvrij 
	 Een vriezer met veel ijsvorming verbruikt meer stroom. 

Door uw vriezer regelmatig te ontdooien, werkt deze 
efficiënter en bespaart u energie.
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 	Ga handig om met eten
	 Gaat u op vakantie of heeft u te veel gekookt? 

Maak een buur, vriend of familielid blij met uw 
overgebleven boodschappen of maaltijd. Zo voorkomt u 
voedselverspilling én helpt u iemand anders.

 	Droog uw was in de buitenlucht 
	 Hang uw was eens buiten in plaats van in de droger. 

De zon en wind doen het werk gratis, terwijl u energie 
bespaart en uw was heerlijk fris ruikt. 

 	Neem uw eigen fles mee
	 Een hervulbare drinkfles scheelt honderden wegwerpflesjes 

per jaar. Vul hem thuis of onderweg en u bespaart plastic, 
geld en grondstoffen.

 	Kook met seizoensgroenten
	 Maak deze week een vegetarische maaltijd met groenten 

van het seizoen. Een soep, curry of ovenschotel is een 
makkelijk begin. Smaakt het goed? Kook dan een maand 
lang één dag per week vegetarisch.

 	Geef een herinnering cadeau 
	 Denk bij een verjaardag eens aan een uitje of activiteit 

die u samen kunt doen. Een wandeling met lunch, een 
workshop of een filmavond kan net zo leuk zijn om te 
geven.

 	Doe een boodschap in de buurt
	 Heeft u iets nodig? Kijk of u het bij een winkel in de buurt 

kunt vinden. Combineer uw bezoek met een andere 
boodschap en ga, als het kan, lopend of op de fiets.

 	Laat bladeren tussen de planten liggen
	 U hoeft niet uw hele tuin op te ruimen. Bladeren beschermen 

de bodem en bieden kleine dieren een schuilplek.

DEEL UW TIP EN WIN EEN ENERGIEMETER
Heeft u een leuke tip waarmee u een positieve impact maakt? Deel uw tip, naam en telefoonnummer met ons 
via duurzaam@nieuwkoop.nl. De vijf beste tips ontvangen een energiemeter. Daarmee meet u eenvoudig wat 
uw elektrische apparaten aan stroom verbruiken. Tips insturen kan tot en met 8 november 2026.

 	Neem een boodschappentas mee 
	 Stop een opvouwbare tas in uw handtas, rugzak of 

werktas. Dan heeft u er altijd één bij u als u onverwacht 
boodschappen doet.
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HELP MEE AAN EEN 
VOEDSELBOS IN DE 
NOORDSE BUURT

In de Noordse Buurt komt 
de komende jaren een nieuw 
natuur- en recreatiebos van vijf 
tot zeven hectare.  
De gemeente wil ongeveer 
een halve hectare gebruiken 
voor een openbaar voedselbos. 
Inwoners kunnen meedenken 
over het voedselbos en helpen 
om het aan te leggen en 
te onderhouden.

Een voedselbos is een slim ontworpen, natuurlijk ecosysteem 
dat zichzelf in stand houdt. Het bestaat uit verschillende lagen 
planten die samen een gezond, veerkrachtig geheel vormen. 
In de hoogste lagen groeien vruchtdragende bomen zoals 
appel, peer, kers, tamme kastanje en walnoot. Daaronder 
vindt u bessenstruiken en andere noten, met soorten als vlier, 
framboos, honingbes en hazelaar. Tussen de bomen groeien 
kruiden en bodembedekkers zoals munt, citroenmelisse, 
daslook en aardbeien. Die zorgen voor geur, smaak en een 
levende, groene onderlaag.

Zo ontstaat een groene plek vol leven, waar jong en 
oud kunnen leren over eetbare natuur, wandelen, elkaar 
ontmoeten en straks samen oogsten. 

De aanleg start naar verwachting begin 2028. Daarom zoeken 
we nu al inwoners die willen meedenken en meehelpen met 
de aanleg van het voedselbos.

Doet u mee?
We zoeken inwoners die het leuk vinden om:
- mee te denken over soortenkeuze, indeling en toegankelijkheid;
- te helpen bij het opzetten van de stichting;
- of later mee te planten, te onderhouden en te oogsten.

U hoeft geen groene vingers te hebben, enthousiasme 
is genoeg. Ook scholen of andere lokale verenigingen of 
initiatieven nodigen we graag uit om in contact te komen.

Kom kennismaken
Tijdens de Duurzaamheidsmarkt op 5 november in het 
gemeentehuis laten we de eerste ideeën zien, beantwoorden 
we vragen en verzamelen we mensen die dit initiatief 
willen dragen.

Wij zijn Joris Wondergem en Mischa Meekes, medebewoners 
van de gemeente Nieuwkoop. Op onze eigen grond hebben 
we een voedselbostuin aangelegd waar we inmiddels volop 
uit oogsten. Met die ervaring willen we dit initiatief helpen 
opstarten, samen met anderen.

Wilt u meedoen of meer weten?
Kijk op www.nieuwkoopactief.nl/o/Voedselbosnoordsebuurt 
of mail naar joriswondergem@gmail.com of spreek ons aan 
tijdens de duurzaamheidsmarkt.

Samen laten we het voedselbos in de Noordse Buurt groeien, 
letterlijk én figuurlijk.

DORPSTEAM DUURZAAM TER AAR ORGANISEERT 
INFORMATIEAVOND THUISBATTERIJ

Een energiezuinige woning 
biedt een flinke besparing, 
maar hoe pakt u dat aan? 
Dorpsteam Duurzaam 
Ter Aar helpt inwoners in 
Ter Aar. Het is een unieke 
samenwerking van actieve 
bewoners, Dorpsraad Het Vosje, 
Gebiedscoöperatie Nieuwkoop 
en de gemeente. Samen 

organiseren we activiteiten om inwoners te ondersteunen bij 
het verduurzamen van hun woning. Na een warmtebeelden 
wandeling, twee informatieavonden over isoleren en een 
warmteoffensief bij de Oude School, staat nu de volgende 
activiteit op de agenda.

Informatieavond Thuisbatterij
Op woensdag 18 november organiseert het Dorpsteam een 

informatieavond over de Thuisbatterij. De avond start met een 
algemene presentatie. Daarna is er volop gelegenheid om vragen 
te stellen over subsidies, isoleren, ventileren en zonweren. 
Energiecoaches zijn aanwezig om u op weg te helpen.

Aanmelden kan via 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/thuisbatterijteraar.
Er is ruimte voor 75 personen. Bij een te groot aantal 
aanmeldingen organiseren wij extra informatieavonden.

Meedoen met Dorpsteam Duurzaam Ter Aar
Draagt u duurzaamheid een warm hart toe en wilt u 
aansluiten bij het Dorpsteam Duurzaam Ter Aar? Stuur dan 
een berichtje naar: duurzaam@nieuwkoop.nl.

Alle hulp is welkom en met elkaar werken we aan een 
energieneutraal Ter Aar. Meer informatie vindt u op 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/teraar.

SAMEN MAKEN WE HET VERSCHIL
Hoe leuk en gezellig is het om samen duurzaam aan de slag te gaan. Veel inwoners, ondernemers en verenigingen zetten duurzame stappen.
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HELP MEE IN DE VLINDERTUIN

Aan de Dr. A. Schweitzerstraat, hoek Meester Jonkerpad in 
Ter Aar is dit jaar een vlindertuin aangelegd, met prachtige 
bloemen, een natuurlijke oever en een insectenhotel. Door de 
tuin loopt een slingerpad van natuurlijk leem en er is een bank 
geplaatst om van de bloeiende natuur te genieten.  
De tuin is ontstaan uit een idee van een inwoner. Zij zoekt nu 
vrijwilligers die samen met haar voor de tuin willen zorgen.

Een vlindertuin heeft ook na de aanleg aandacht nodig.  
Door de beplanting te verzorgen en ongewenste planten weg 
te halen, krijgen bloemen de ruimte om te groeien.  
Zo blijft de tuin een plek waar vlinders, bijen en andere 
insecten voedsel en beschutting vinden. Ook voor de 
omgeving is het een mooie plek om tijdens een wandeling van 
te genieten. Het gezamenlijk verzorgen van de tuin zorgt voor 
verbinding en gezelligheid in de wijk. Woont u niet in deze 
wijk of zelfs buiten Ter Aar, maar vindt u het wel leuk om te 
helpen de vlindertuin aantrekkelijk te houden, aarzel dan niet 
om u aan te melden.

In september en oktober hielpen kinderen van De Vaart 
mee om de tuin nog kleurrijker te maken. Ook jeugdgroep 
‘De Natuurspeurders’ van IVN-Nieuwkoop schoten te hulp. 
Zij plantten samen 800 bloembollen. In het vroege voorjaar 
komen de eerste bloemen op. Dat is een vrolijk gezicht 
én helpt insecten die al vroeg in het jaar op zoek zijn 
naar voedsel.

Wilt u af en toe samen met 
andere vrijwilligers buiten 
aan de slag?  
Uw hulp is welkom. Meld u 
aan bij Yvonne Vellekoop via 
yvonnevellekoop@casema.nl.

DORPSMOESTUIN NIEUWKOOP
SAMEN TUINIEREN VOOR 
EEN GROENER DORP
Samen zaaien, oogsten en genieten in het groen. In de 
Dorpsmoestuin Nieuwkoop komen inwoners bij elkaar om te 
tuinieren en elkaar te ontmoeten. Dit jaar bestaat de tuin vijf jaar. 
Een mooi voorbeeld van wat inwoners samen met ons kunnen 
realiseren.
 

Eén tuin, veel helpende handen
In de Dorpsmoestuin wordt samen gewerkt in één gezamenlijke 
tuin. Vrijwilligers verzorgen met elkaar de groenten, het fruit,  
de kruiden en de bloemen. Iedereen helpt met werkzaamheden 
die bij hem of haar passen. Van zaaien, planten en onkruid 
wieden tot oogsten en helpen bij de verkoop.
 
Een deel van de oogst wordt verkocht, een ander deel wordt 
verdeeld onder de vrijwilligers. Ook maken zij producten zoals 
jam, thee en chutney. Met de opbrengst kopen ze zaden, planten 
en materialen voor de tuin. Daarnaast gaat een deel naar de 
Voedselbank.
 
Groen dat mensen verbindt
De Dorpsmoestuin laat zien hoeveel een 
groene plek kan betekenen. Bloemen bieden 
voedsel aan insecten. Er is veel aandacht 
en zorg voor de bodem en de groentes en 
bloemen krijgen de tijd om op een natuurlijke 
manier te groeien, zonder kunstmest en 
bestrijdingsmiddelen. Inwoners ontdekken 
hoe hun voedsel groeit en leren van elkaar. En tijdens het 
tuinieren is er tijd voor een praatje. Zo draagt de tuin bij aan 
een groene én betrokken buurt.
 
Kom kennismaken
Ook meehelpen? U bent welkom op zaterdagochtend 
tussen 9.30 en 12.30 uur. De tuin ligt aan het Kennedyplein, 
links naast de Dorpsboerderij, onderaan de dijk. 
Voor meer informatie kunt u mailen naar 
dorpsmoestuinnieuwkoop@gmail.com.

Ook een Duurzaam initiatief? Laat het ons weten via 
duurzaam@nieuwkoop.nl. We gaan graag in gesprek.



WWW.NIEUWKOOP.NL20 NIEUWKOOPSE KLIMAATWEEK 2026 VAN 2 TOT EN MET 8 NOVEMBER20

KIJK HOE UW BUREN 
ENERGIE BESPAREN 
Veel mensen zijn al aan de slag met isolatie, zonnepanelen en 
andere energiebesparende maatregelen. Met het SlimmeBuren 
overzicht controleert u eenvoudig hoe u kunt besparen op uw 
energierekening. U vindt informatie en ervaringen van anderen 
die u zijn voorgegaan. Onafhankelijk en gratis. 

Meer informatie op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/slimme-buur.

DEEL UW ISOLATIE ERVARING 
Heeft u uw woning geïsoleerd of laten isoleren en deelt u 
graag uw ervaringen? Wij zijn op zoek naar inwoners die 
daarover willen vertellen in Nieuwkoop Nieuws. Hoe pakte 
u het aan? Wat werkte goed? En wat zou u achteraf anders 
doen? Help andere inwoners op weg en inspireer hen met 
uw verhaal!

Geïnteresseerd? Stuur een mail naar duurzaam@nieuwkoop.nl 
of neem contact op met Team Duurzaamheid via 14 0172.

AGRESSIEVE EN MISLEIDENDE VERKOOP
Vereniging Eigen Huis krijgt steeds meer meldingen over 
agressieve en misleidende verkoop rond verduurzaming. 
Het gaat bijvoorbeeld om verkopers die veel druk zetten. 
Of om bedrijven die doen alsof ze namens de gemeente, 
netbeheerder of energieleverancier komen.

Uw huis verduurzamen kan veel opleveren. Uw woning wordt 
comfortabeler en u bespaart energie. Maar maatregelen zoals 
isolatie, zonnepanelen of een warmtepomp kosten ook geld. 
Daarom is het belangrijk dat u rustig kunt kiezen. 
Een betrouwbaar bedrijf geeft u tijd om vragen te stellen. 
U mag een offerte vergelijken. En u mag advies vragen 
voordat u iets tekent. Voelt u druk om meteen te beslissen? 
Dan is dat een reden om extra goed op te letten. Kijk op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/agressieveverkoop.

ZONNEPANELEN  
EN SALDEREN
Ook als de salderingsregeling in 2027 stopt, blijven 
zonnepanelen een slimme investering. Het duurt wel iets 
langer voordat u de kosten terugverdient. 
Wilt u meer weten over de salderingsregeling en berekenen 
hoe lang de terugverdientijd van zonnepanelen op dit 
moment is? 

Kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/salderen.

BESPAREN ONDER DE DOUCHE 
Met de Douche bespaarchecker ontdekt u 
gemakkelijk hoeveel u en uw huisgenoten 
kunnen besparen onder de douche. Gaat 
u minder douchen, korter douchen, kouder 
douchen en/of een besparende douchekop 
aanschaffen? Kijk wat één verandering 
doet, of verander uw hele doucheroutine. 
Benieuwd wat u kunt besparen? 

Kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/douchebespaarchecker.
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Tijdens deze week hebben we extra aandacht voor ons klimaat. 
Dat doen we met leuke, inspirerende activiteiten. Doet u mee?

MAANDAG 2 NOVEMBER 
VEGETARISCHE-/VLEESVERVANGENDE MAALTIJD
Tijd: 	 11.30 uur 
Locatie: 	 restaurant van Kaleidoskoop, 
		  De Verbinding 2, Nieuwkoop 
Prijs: 	 € 17,50 per persoon 
Bijzonderheden:	speciaal voor ouderen en er is ruimte 		
		  voor maximaal 10 aanmeldingen 
Aanmelden: 	 via de servicedesk 088-2091000 of 		
		  welzijnnieuwkoop@wijdezorg.com

Heeft u zin in een gezellige maaltijd? Schuif dan aan bij 
een heerlijke vegetarische-/ vlees vervangende maaltijd. De 
maaltijd wordt bereid door een kok die het lekkerste menu 
heeft weten samen te stellen.

We maken er samen een gezellig moment van, met lekker 
eten en natuurlijk alle ruimte voor een gezellig praatje. 
Eet smakelijk!

DINSDAG 3 NOVEMBER
GEZOND NATUURWANDELEN IN LANGERAAR
 
Tijd: 	 10.00 - 11.00 uur 
Locatie: 	 start bij Zorglocatie Aarhoeve, 
		  J.M. Halkesstraat 33 in Langeraar
Bijzonderheden: iedere twee weken is er een wandeling 
		  op dinsdag
Aanmelden: 	 niet nodig

Lijkt het u leuk om de natuur in uw omgeving te ontdekken en 
tegelijkertijd nieuwe mensen te ontmoeten? Stichting Gezond 
Natuur Wandelen organiseert gratis wandelingen van een 
uurtje in dorpskern Nieuwveen. Er wordt op een rustig tempo 
gewandeld, iedereen is welkom. Iedere twee weken is er een 
wandeling op de dinsdag. Enthousiaste vrijwilligers leiden de 
wandelingen en vertellen kort iets over de natuur. Na afloop 
wordt er vaak nog een kop koffie of thee gedronken. Wandelt u 
ook mee? U bent van harte welkom.

HELP VOGELS DE WINTER DOOR (6–12 jaar)

Tijd: 	 15.00 - 16.00 uur 
Locatie: 	 Bibliotheek Ter Aar 
Bijzonderheden: voor kinderen van 6 tot en met 12 jaar 
Aanmelden:	 via www.bibliotheekrijnenvenen.nl/ en 		
		  zoek op de activiteit in de
		  activiteitenagenda

Help jij de vogels de winter door? Tijdens deze gezellige 
workshop maak je zelf lekkere vogelsnacks voor de vogels 
in jouw tuin of op je balkon. Ondertussen ontdek je waarom 
vogels in de winter wel wat extra hulp kunnen gebruiken 
en welke vogels in Nederland blijven als het koud wordt. Na 
afloop neem je jouw zelfgemaakte vogelsnacks mee naar 
huis, zodat je de vogels meteen kunt verwennen!
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DINSDAG 3 NOVEMBER 
KLIMAAT-NATUUR QUIZ 

Tijd: 	 14.15 uur 
Locatie: 	 restaurant van Kaleidoskoop, 
	 De Verbinding 2, Nieuwkoop 
Bijzonderheden: 	speciaal voor ouderen en er is ruimte 
	 voor maximaal 10 aanmeldingen 
Aanmelden: 	 via de servicedesk 088-2091000 of 

welzijnnieuwkoop@wijdezorg.com

Wat weet u al over het klimaat en de natuur? Verbreed 
uw kennis en leer van elkaar tijdens deze klimaat-natuur 
quiz. Meld u aan en doe gezellig mee.

REPAIR CAFÉ LANGERAAR

Tijd: 	 14.00 – 16.00 uur 
Locatie: 	Parola, Langeraarseweg 37 in Langeraar

In het Repair Café gaat het om repareren. Door uzelf of 
samen met iemand die daar veel kennis van heeft. Repareren 
voorkomt het weggooien van spullen en hiermee de 
groeiende afvalberg. Het Repair Café is gratis te bezoeken op 
verschillende locaties in onze gemeente.

In het Repair Café Nieuwkoop zijn deskundige vrijwilligers 
aanwezig die kleding of huishoudelijke apparaten kunnen 
maken. De vrijwilligers hebben gereedschap om alle mogelijke 
reparaties uit te voeren. Bezoekers nemen van thuis kapotte 
spullen mee. Samen met de vrijwilliger gaan ze aan de slag. 
Wie niets heeft om te repareren, kan altijd een kop koffie of 
thee nemen. Of helpen bij een reparatie van iemand anders.

Meer informatie vindt u op 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/repaircafe

LEZING EXOTEN IN NEDERLAND

Tijd: 	 19.30 – 22.00 uur
Locatie: 	 IVN-Nieuwkoop, de Stal, Kennedylaan 

33a, Nieuwkoop
Aanmelden: 	 In verband met beperkte ruimte verplicht 

aanmelden via excursie@ivn-nieuwkoop.nl
Bijzonderheden: 	Gratis, maar een vrijwillige bijdrage wordt 

op prijs gesteld

Met enige regelmaat verschijnen berichten in de media 
over exoten die in ons land opduiken. Dat is niet altijd 
goed nieuws. Verdringing van inheemse soorten, schade, 
overlast en aantasting van de biodiversiteit zijn punten 
van zorg en aandacht.

De komst van exoten is zeker niet iets van de laatste 
jaren. Sommige exoten zijn al zo lang in ons land 
aanwezig dat ze inmiddels bij onze flora en fauna horen.

In de lezing Exoten in Nederland gaan Stef Strik en Gert-
Jan Pieterse in op wat exoten zijn en wat niet. Ook zal 
aandacht worden besteed aan het verschil tussen exoten 
en invasieve exoten. U krijgt tips over hoe u zelf kunt 
bijdragen om de verspreiding van exoten zoveel mogelijk 
te beperken. Ook de relatie tussen klimaatverandering 
en de komst van nieuwe soorten naar ons land wordt 
besproken. Vervolgens komen voorbeelden van exoten 
onder bomen, planten, dieren en vogels aanbod.

Wilt u bijgepraat worden over exoten in ons land, dan is 
deze lezing iets voor u.

Iedere maand zijn op vier verschillende plekken in onze 
gemeente bijeenkomsten van het Repair Café:
•	 iedere eerste dinsdag van de maand, Parola Langeraar 

van 14.00 - 16.00 uur;
•	 iedere tweede donderdag van de maand, Mettenburcht 

Nieuwveen van 19.00 - 21.00 uur;
•	 iedere derde maandag van de maand, bibliotheek 

Nieuwkoop (Kaleidoskoop) van 14.00 - 16.00 uur;
•	 iedere vierde dinsdag van de maand, bibliotheek Ter Aar 

(IKC de Vaart) van 14.00 - 16.00 uur.

Foto Gert-Jan Pieterse

WOENSDAG 4 NOVEMBER
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DONDERDAG 5 NOVEMBER
WANDELCLUB GAAT  
ZWERFVUIL PRIKKEN

Tijd: 	 10.30 uur verzamelen voor koffie/thee, 
wandeling 11.00 - 12.00 uur

Locatie: 	 restaurant van Kaleidoskoop, 
	 De Verbinding 2, Nieuwkoop
Bijzonderheden: 	speciaal voor ouderen en er is ruimte 

voor maximaal 15 aanmeldingen uit de 
omgeving. Indien nodig zorgt u zelf voor 
een rolstoel en begeleiding. Bij regen en/of 
onweer gaat deze activiteit niet door.

Aanmelden: 	 via de servicedesk 088-2091000 of 
welzijnnieuwkoop@wijdezorg.com

Tijdens onze wandeling kijken we voor de verandering 
eens goed naar wat er op de grond ligt! We verzamelen 
bij de Kaleidoskoop en steken gezamenlijk de handen uit 
de mouwen om de buurt rondom WIJdezorg in de kern 
Nieuwkoop er weer schoon uit laten zien.

Wij zorgen voor het opruim materiaal zoals grijpers en 
andere benodigdheden. 

DUURZAAMHEIDSMARKT GEMEENTEHUIS

Tijd: 	 19.00 - 20.30 uur 
Locatie: 	 Gemeentehuis, Teylersplein 1 in Nieuwveen
Bijzonderheden: 	gratis boom voor bezoekers

Wilt u aan de slag met het verduurzamen van uw woning 
of tuin? Bent u benieuwd welke stappen u kunt zetten om 
energie te besparen en welke subsidies daar allemaal voor 
zijn? Heeft u een kapot apparaat dat u graag wilt laten 
repareren? Kom langs op de duurzaamheidsmarkt en laat u 
vrijblijvend informeren.

Tijdens de avond zijn er verschillende adviseurs aanwezig 
om u op weg te helpen:
• 	 energiecoaches van Gebiedscoöperatie Nieuwkoop geven 

onafhankelijk advies
• 	 medewerkers van de gemeente vertellen u wat de 

gemeente doet en welke subsidies er zijn
• 	 Tuinrangers van IVN-Natuureducatie helpen u op weg bij 

het vergroenen en klimaatvriendelijk inrichten van uw tuin
• 	 het Repaircafé is aanwezig en kan u op weg helpen bij 

het repareren van kapotte apparaten
• 	 de bibliotheek vertelt u over de verschillende 

duurzaamheidsactiviteiten die zij organiseren
•	 het Techniekhuis laat u de duurzame technieken van de 

toekomst zien

Tijdens de markt delen we ook boompjes uit. Deze kunt u 
in uw tuin planten om te zorgen voor minder hittestress 

en wateroverlast. Het gaat om kleine boompjes in pot. Die 
neemt u gemakkelijk mee en passen ook in de fietstas. We 
hebben bomen van verschillende formaten, zodat deze in 
de meeste tuinen passen. U kunt kiezen uit een appelboom, 
sierappel, vogelkers, zoete kers, Spaanse aak en een 
lijsterbes. Per huishouden delen we één boompje uit en 
op=op.

Deze markt organiseren wij samen met de Energiecoaches 
van Gebiedscoöperatie Nieuwkoop, Repaircafé van Gilde 
Nieuwkoop, IVN Nieuwkoop, Techniekhuis, Bibliotheek Rijn 
en Venen en gemeente Nieuwkoop.
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VRIJDAG 6 NOVEMBER
GEZOND NATUURWANDELEN  
IN NIEUWVEEN

Tijd: 	 10.00 - 11.00 uur 
Locatie: 	 start bij ’t Anker, A.H. Kooistrastraat 29 
	 in Nieuwveen
Bijzonderheden:	 iedere twee weken is er een wandeling 

op vrijdag. Aanmelden niet nodig

Lijkt het u leuk om de natuur in uw omgeving te 
ontdekken en tegelijkertijd nieuwe mensen te ontmoeten? 
Stichting Gezond Natuur Wandelen organiseert gratis 
wandelingen van een uurtje in dorpskern Nieuwveen. 
Er wordt op een rustig tempo gewandeld, iedereen 
is welkom.

Iedere twee weken is er een wandeling op de vrijdag. 
Enthousiaste vrijwilligers leiden de wandelingen en 
vertellen kort iets over de natuur. Na afloop wordt er vaak 
nog een kop koffie of thee gedronken. Wandelt u ook 
mee? U bent van harte welkom.

ZATERDAG 7 NOVEMBER
KENNISMAKEN MET  
DORPSMOESTUIN NIEUWKOOP

Tijd: 	 09.30 – 12.30 uur
Locatie: 	 aan het Kennedyplein, links naast de 

Dorpsboerderij, onderaan de dijk

De Dorpsmoestuin draait 
volledig op vrijwilligers. 
Ze hebben geen losse 
tuintjes, maar onderhouden 
samen één grote tuin. 
Iedereen draagt op zijn eigen 
manier bij, met klusjes die bij 
hem of haar passen. Denk 
aan zaaien, planten, onkruid 
wieden, bloemen verzorgen, 
gras maaien, oogsten of 
helpen bij de verkoop. Er is 
altijd iets te doen.

Ze zijn dankbaar en trots op de tuin, die dit jaar alweer 
5 jaar bestaat. Nu maken zij de tuin langzaam klaar voor 
de winter. De bodem mag tot rust komen en zij gebruiken 
deze periode om plannen te maken voor een volgend 
seizoen vol bloemen, groenten en ontmoetingen.

Lijkt het u leuk om mee te doen? Kom dan gerust langs 
om te kijken of het iets voor u is.

KIJK WAT U KUNT DOEN:  
WWW.DUURZAAM-NIEUWKOOP.NL

Op onze website www.duurzaam-nieuwkoop.nl leest u 
meer over wat onze gemeente doet aan duurzaamheid. 
En welke stappen u zelf kunt zetten om uw woning en 
omgeving te verduurzamen. 

U vindt informatie over 
projecten, subsidies 
en regelingen en kunt 
inspiratie opdoen. 
Zo werken we 
samen aan een 
Duurzaam Nieuwkoop.
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