
ISOLATIESPECIAL

Extra uitgave van de gemeente Nieuwkoop

LAAT WETEN WAT U 
BELANGRIJK VINDT

Wat vindt u belangrijk bij de overstap naar duurzame 
manieren van verwarmen? Dat horen wij graag van u. 
Deel uw mening door een korte vragenlijst in te vullen op 
DenkMee. We vragen bijvoorbeeld of u al maatregelen 
heeft genomen, of u zich ergens zorgen over maakt en 
wat u nodig heeft om de overstap te maken.  
De vragenlijst bestaat uit vijf onderdelen en het invullen 
duurt zo’n tien minuten.  
U vindt de vragenlijst op www.denkmee.nieuwkoop.nl 
onder ‘Denk mee over het Warmteprogramma’.

WWW.DUURZAAM-NIEUWKOOP.NL  
KIJK WAT U KUNT DOEN 
Op onze website www.duurzaam-nieuwkoop.nl leest u 
meer over wat onze gemeente doet aan duurzaamheid. 
En welke stappen u zelf kunt zetten om uw woning en 
omgeving te verduurzamen. U vindt informatie over 
projecten, subsidies en regelingen en kunt inspiratie 
opdoen. Zo werken we samen aan een Duurzaam 
Nieuwkoop.

SAMEN AAN DE SLAG MET ISOLEREN 
Steeds meer mensen zijn bezig met het verduurzamen van hun 
woning. Dat zien we ook terug in het aantal aanvragen voor 
ons Energiebesparingsfonds. Tegelijkertijd levert verduurzamen 
ook veel vragen op. Bijvoorbeeld over waar te beginnen, wat 
past bij uw woning, wat de kosten zijn en hoe u weet dat u de 
juiste keuzes maakt. Verduurzamen is belangrijk, maar ook best 
ingewikkeld. U hoeft het gelukkig niet alleen te doen. 

We staan samen voor de opgave om onze woningen 
klaar te maken voor een toekomst zonder aardgas. Om 
klimaatverandering tegen te gaan en om onze woningen 
comfortabeler, gezonder en toekomstbestendiger te maken. 
Goede isolatie speelt daarin een grote rol. Het houdt warmte vast 
in de winter, zorgt voor verkoeling in de zomer en helpt schimmel 
en vochtproblemen te voorkomen. En niet onbelangrijk: het 
scheelt in de energiekosten en daarmee in uw portemonnee. 

We weten ook dat iedere woning anders is, net als iedere 
woonsituatie. Daarom zetten wij ons in om u als inwoner 

zo goed mogelijk te ondersteunen. Via het Energieloket, de 
energiecoaches, informatieavonden en financiële regelingen 
bieden we hulp die past bij uw situatie. Of u nu huurt of eigenaar 
bent, groot woont of klein – er is altijd een stap die u kunt zetten. 
En wij helpen u daar graag bij. 

In deze isolatiespecial leest u wat isolatie voor 
ú kan betekenen, welke mogelijkheden er zijn 
en waar u terecht kunt voor informatie, advies 
of ondersteuning. Ook leest u meer over ons 
Warmteprogramma, waarin staat hoe we stap 
voor stap de overstap maken naar duurzame 
manieren van verwarmen en koelen. Zo maken 
we onze gemeente samen duurzamer. 
Stap voor stap, met oog voor elkaar. 

Tom de Kleer 
Wethouder duurzaamheid 
(coördinerend)
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WIJ WERKEN AAN EEN WARMTEPROGRAMMA 
“SAMEN ZORGEN VOOR EEN WARME WONING 
ZONDER AARDGAS”
Wij willen dat iedereen in onze gemeente comfortabel, 
gezond en betaalbaar kan wonen. Tegelijk werken we 
aan een toekomst waarin we niet meer afhankelijk zijn 
van aardgas voor het verwarmen van onze woningen. 
Daarvoor maken wij een Warmteprogramma. Antoinette 
Ingewersen is als wethouder verantwoordelijk voor 
dit programma. Zij vertelt u er graag meer over. 

Wat is het Warmteprogramma precies?
“Het Warmteprogramma is een plan waarin 
staat hoe we in onze gemeente overstappen 
op duurzame manieren van verwarmen. Dat 
doen we, omdat we hebben afgesproken dat in 
2050 alle gebouwen in Nederland aardgasvrij 
zijn. In Nieuwkoop willen we dat goed en eerlijk 
aanpakken: slim, haalbaar én betaalbaar voor 
iedereen. In het programma staat wanneer 
welke buurt aan de beurt is, welke 
warmteoplossingen kansrijk zijn en 
hoe we inwoners helpen bij die 
overstap. Het programma loopt 
voor een periode van tien jaar.”

Wat merkt een inwoner van 
dat programma?
“We snappen heel goed 
dat dit vragen oproept. 
Moet ik mijn cv-ketel al 
vervangen? Krijgt mijn 
buurt een warmtenet? 
Wat kost dat allemaal? 
Met dit programma 
geven we daar stukje 
bij beetje antwoord 
op. U hoeft nu nog 
niet van het aardgas af. De 
voorkeursoplossing per wijk is 
namelijk nog niet vastgesteld.

Wat u wél al kunt doen, 
is voorbereiden. Door te 
isoleren, maakt u uw huis 
alvast klaar om van het 
aardgas af te gaan. Dat 
scheelt meteen ook in 
uw energierekening en 
verhoogt het wooncomfort. 
Ook kunt u gratis en 
onafhankelijk advies krijgen 
van onze energiecoaches. 
Zij denken met u mee over 
de beste stappen voor 
úw woning. U kunt zich 

goed laten informeren, zonder dat u meteen grote keuzes 
hoeft te maken. En zodra we in uw buurt aan de slag gaan, 
nodigen we u uit om mee te denken. Zo zorgen we dat 
niemand wordt overvallen en iedereen mee kan doen.”

Hoe wordt het programma gemaakt?
“We maken het niet alleen. We werken 

samen met woningcorporaties, de 
netbeheerders Liander en Stedin en met 
de Gebiedscoöperatie Nieuwkoop. En 
natuurlijk betrekken we u als inwoner ook. 
We maken keuzes die passen bij de kernen 
van Nieuwkoop, bij de cijfers én bij wat u 
belangrijk vindt. U kunt nu al aangeven wat 
u belangrijk vindt door een vragenlijst  
in te vullen. Die vindt u op  
www.denkmee.nieuwkoop.nl onder ‘Denk 

mee over het Warmteprogramma’.” 

Waarom is dit programma zo 
belangrijk?
“Het gaat niet alleen om het 
klimaat, al is dat natuurlijk 
wel belangrijk. Door over te 
stappen op duurzame warmte, 
worden we minder afhankelijk 
van fossiele energie. Dat zorgt 

uiteindelijk ook voor lagere 
en stabielere energiekosten. En 

we zorgen voor een gezonde 
leefomgeving – voor onszelf én 

voor de generaties na ons. Dit is dus 
iets waar we samen aan werken: een 

duurzaam Nieuwkoop.”

Waar kunnen mensen terecht voor 
meer informatie?
“Op onze website www.duurzaam-
nieuwkoop.nl/warmteprogramma vindt 
u informatie over het Warmteprogramma 
en de Transitievisie Warmte. Heeft u 
toch nog vragen? Bel gerust met Team 
Duurzaamheid via 14 0172 of mail naar 
duurzaam@nieuwkoop.nl.”

Kortom
“Het is dus nog niet nodig om nu al van 
het aardgas af te gaan, maar wél slim om 
alvast stappen te zetten. Begin met isoleren 
en laat u gratis en onafhankelijk adviseren 
door een energiecoach. Zo bent u straks goed 
voorbereid, wat de uiteindelijke oplossing in uw 

wijk ook wordt.”
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GRATIS HULP, ADVIES EN ONDERSTEUNING 
U staat er niet alleen voor. U kunt op verschillende 
manieren hulp krijgen:  
Gratis energieadvies aan huis 
Een energiecoach bekijkt samen met u waar u kunt besparen. 
En wat logisch is om als eerste aan te pakken. Zij kunnen u 
ook helpen bij het aanvragen van subsidies. 
 kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiecoaches 

Telefonisch of digitaal advies 
U kunt uw vragen stellen via telefoon, mail of chat aan een 
adviseur van het Energieloket. 
 kijk op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energieloket 

Informatieavonden en acties 
Wij organiseren regelmatig bijeenkomsten. Ook ondersteunen 
we wijkacties waarbij inwoners gezamenlijk aan de slag gaan 
met bijvoorbeeld isoleren. Houd onze speciale website  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl in de gaten of lees het in 
Nieuwkoop Nieuws. 

Wijkacties 
In onze gemeente lopen op dit moment verschillende 
wijkacties. In Woerdense Verlaat, Langeraar, Ter Aar en 
Zevenhoven zijn inwoners samen aan de slag om te 
verduurzamen. Meer informatie vindt u op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/wijkaanpakken. 

Wilt u ook aan de slag in uw wijk of buurt? E-mail uw idee 
naar duurzaam@nieuwkoop.nl. Wij gaan graag met u in 
gesprek.

Vragen?
Heeft u toch nog vragen? Wij helpen u graag op weg. Neem 
gerust contact op met Team Duurzaamheid via  
14 0172 of duurzaam@nieuwkoop.nl. 
Samen verduurzamen we Nieuwkoop – stap voor stap, met 
oog voor elkaar. 

STAP VOOR STAP NAAR EEN DUURZAMERE WONING 

U denkt er misschien wel eens over na: “Hoe kan ik mijn huis 
verduurzamen? Waar begin ik eigenlijk? En hoe weet ik of ik 
het goed doe?” Dat zijn heel logische vragen. Verduurzamen 
is belangrijk, maar het is ook best een zoektocht.  

Wat kunt u nu al doen? 
Op dit moment is het slim om uw woning klaar te maken 
voor een toekomst zonder aardgas. Wanneer we precies 
overstappen op andere vormen van verwarming, hangt af 
van ons Warmteprogramma (meer hierover leest u op pagina 
hiernaast). Dat programma werken we per kern en buurt uit 
en daarover houden wij u op de hoogte. 

Wat u nú al kunt doen, is uw woning goed isoleren. Want 
isolatie is de basis. Daarmee houdt u de warmte binnen in de 
winter, blijft het koeler in de zomer én bespaart u direct op 
energiekosten. Ook maakt u uw woning geschikt voor nieuwe 
verwarmingssystemen, zoals een warmtepomp. 

We doen het samen 
We snappen dat verduurzamen niet van vandaag op morgen 
geregeld is. Iedere woning en situatie is anders. Daarom 
zorgen we voor begeleiding, informatie en ondersteuning. 
U kiest zelf het tempo, wij helpen u graag op weg.

Deze stappen kunt u zetten
Stap 1: Begin bij inzicht 
Vraag een energieadvies aan via het Energieloket of laat 
een energiecoach bij u langskomen. Zo weet u wat er in 
uw huis mogelijk is. 

Stap 2: Pak isolatie aan 
Denk aan vloer-, dak- of spouwmuurisolatie, of aan HR++-
glas. Dat levert meteen iets op: meer comfort en lagere 
kosten. 

Stap 3: Ventileer slim 
Goed isoleren betekent ook goed ventileren, voor 
gezonde lucht in huis. Laat u hierover adviseren.

Stap 4: Wacht met overstappen van aardgas 
Voor nu hoeft u nog niet van het gas af. Dat moment komt 
zodra het Warmteprogramma klaar is. 



SAMEN VERDUURZAMEN MET DORPSTEAM DUURZAAM TER AAR: 
DAT SCHEELT TIJD, GELD EN GEEFT VERTROUWEN 

Dorpsteam Duurzaam Ter Aar helpt inwoners op weg bij 
energie besparen en verduurzamen. Het dorpsteam is een 
samenwerking van actieve inwoners, Dorpsraad Het Vosje, 
Gebiedscoöperatie Nieuwkoop en de gemeente Nieuwkoop. 
Stichting Buurkracht begeleidt het Dorpsteam. 
 
Na een succesvolle informatiemarkt afgelopen maart in IKC 
De Vaart gingen verschillende inwoners samen aan de slag. 
Onlangs lieten de eerste drie families hun vloer isoleren via 
een gezamenlijke isolatieactie. Zij delen graag hun ervaringen. 
 
Familie Van der Laan en De Roos uit de Walnootstraat 
Voor de familie Van der Laan kwam de isolatieactie in Ter 
Aar op het juiste moment. Zij verdiepten zich al eerder in 
de mogelijkheden om hun huis te isoleren. Ook vroegen zij 
verschillende offertes aan. Toch bleek het nog lastig om te 
bepalen wat verstandig is om te doen en daarvoor het juiste 
bedrijf te vinden. 

Zij vonden het een groot voordeel dat het Dorpsteam 
Duurzaam Ter Aar al veel uitzoekwerk had gedaan. “Het 
Dorpsteam maakte al een selectie van bedrijven, vroeg 
offertes aan en liet dat op de informatiemarkt zien. Onlangs 
is onze vloer geïsoleerd en daar zijn we heel tevreden over. 
Door het samen te doen, kregen we ook nog zo’n tien procent 
korting. En door subsidies van de gemeente en het Rijk kregen 
we bijna de helft van de kosten terug”, vertelt Sandra van der 
Laan. 

Ook kwam energiecoach Pauline Aalbersberg langs voor een 
adviesgesprek. “Samen maakten we een rondje door het huis. 
Zij gaf ons handige tips over maatregelen die we verder nog 
kunnen nemen. We hopen voor nu op warmere voeten in de 
winter en een besparing op onze verwarmingskosten. Hoe dat 
uitpakt, dat is nog even afwachten.”  

Dat geldt ook voor hun buren, de familie De Roos. Samen 
met de familie Van der Laan vroegen zij al eerder offertes 
aan. Ook zij hadden moeite met het kiezen van de juiste 
maatregel en partij. Ze kregen het advies hun spouwmuur 
te isoleren, maar waren niet overtuigd en vonden het 
offertebedrag nogal hoog. Daarom schoven ze het toen 
nog even aan de kant. “Onze buren wezen ons op de 
actie van het dorpsteam en ook wij zijn toen ingestapt. 
Het bedrijf kwam bij ons langs en adviseerde vloerisolatie. 
Spouwmuurisolatie bleek helemaal niet nodig. Daar 
schrokken we wel van. Voor hetzelfde geld hadden we dat 
destijds voor veel geld laten uitvoeren.”
 
“De gezamenlijke actie gaf ons vertrouwen. Veel was al 
uitgezocht, zoals bedrijven die de maatregelen konden 
uitvoeren en een overzicht van subsidies die je daarvoor 
kunt krijgen. Vooraf zie je nog op tegen het aanvragen 
van die subsidies, maar ook dat viel mee en werd snel 
afgehandeld. Tot nu toe zijn we dus heel positief”, vertelt 
Linda de Roos.        
 
Familie Slof uit de Vosholstraat 
André Slof las over de informatieavond in De Vaart en ging 
langs: “Het kwam voor ons op het juiste moment, omdat we 
al wat wilden gaan doen. Zo ben ik naar die avond gegaan 

Isoleren?
Wij helpen u op weg!

www.duurzaam-nieuwkoop.nl
vraag advies of subsidie aan
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Vervolgactie van Dorpsteam Ter Aar 
Arjan Kieboom van het Dorpsteam Ter Aar: “Veel inwoners 
weten al dat ze met isoleren veel energie kunnen besparen. 
Isoleren kost geld, maar levert ook veel op. Dat roept veel 
vragen op. Hoe pak ik dat nou handig aan, waar begin ik? 
Daar willen we graag bij helpen. Met elkaar weten we veel 
meer dan alleen. En tot nu toe krijgen we daar hele positieve 
reactie over. Daarom geven we hier graag een vervolg aan.” 
 
Informatiemarkt op woensdag 15 oktober 
“Op woensdag 15 oktober organiseren we een tweede 
informatiemarkt. Inwoners uit Ter Aar zijn van harte welkom 
van 19.30 tot 21.00 uur in De Oude School aan de Kerkweg 
33. Daar vindt u informatie over gezamenlijke inkoop, hoe u 
dit allemaal financiert, welke subsidies er zijn en hoe u die 
aanvraagt. Tijdens de avond zijn ook energiecoaches van 
Gebiedscoöperatie Nieuwskoop aanwezig en medewerkers 
van de gemeente Nieuwkoop. En we sluiten de avond af 
met een verloting. Bezoekers maken kans op leuke prijzen. 
Natuurlijk hebben die met duurzaamheid te maken.”   
 
Waarom een Dorpsteam Duurzaam Ter Aar? 
“Steeds meer mensen realiseren zich dat minder energie 
verbruiken gunstig is voor het klimaat en zeker ook voor de 
portemonnee. Dat kan al heel eenvoudig. En als we dat met 
elkaar doen, kunnen we veel bereiken. De informatiemarkt op 
15 oktober gaat vooral over isoleren. Volgende acties kunnen 
ook over klimaat en vergroenen gaan. Als dorpsteam roepen 
we iedereen in Ter Aar op om mee te doen. U bent van harte 
welkom”, aldus Kieboom. 

OPROEP: DEEL UW ISOLATIEERVARING
Heeft u uw woning geïsoleerd of laten isoleren en deelt u 
graag uw ervaringen? Wij zijn op zoek naar meer inwoners 
die daarover willen vertellen in Nieuwkoop Nieuws. Hoe 
pakte u het aan, wat werkte goed en wat zou u achteraf 

anders doen? Help andere inwoners op weg en inspireer 
hen met uw verhaal! Geïnteresseerd? Stuur een mail naar 
duurzaam@nieuwkoop.nl of neem contact op met Team 
Duurzaamheid via 14 0172.  

GA OOK AAN DE SLAG IN UW WIJK

In onze gemeente lopen op dit moment verschillende 
wijkacties. In Woerdense Verlaat, Langeraar, Ter Aar en 
Zevenhoven zijn inwoners samen aan de slag om te 
verduurzamen. Kijk voor meer informatie op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/wijkaanpakken.

en is er ook een energiecoach bij ons thuis geweest. Dat 
was heel verhelderend. Het gaf inzicht in waar je op moet 
letten, wat wel en niet handig is om te doen en dat op een 
neutrale, eerlijke manier. Dat vond ik heel prettig.” 

“Wij kozen voor vloerisolatie, omdat wij al vloerverwarming 
hebben. Ik verwacht daardoor nog meer comfort en een 
lager energieverbruik. Dat betekent dat ik minder energie 
hoef op te wekken en te betalen. De volgende stap is 
raamisolatie. Ook daarvoor heb ik offertes aangevraagd.” 

“Het voordeel van de gezamenlijke actie is dat er al veel 
voorwerk is gedaan, dat het onafhankelijk is en dat we 
het samen doen. Dat geeft vertrouwen. Als je het samen 
doet, levert het ook nog een korting op. En de uiteindelijke 
beslissing neem je zelf. Ik ben heel enthousiast. Mijn tip? Laat 
je goed informeren en ga ermee aan de slag.”  

Wilt u ook aan de slag in uw wijk of buurt? E-mail uw 
idee naar duurzaam@nieuwkoop.nl. Wij gaan graag 
met u in gesprek.
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DEZE SUBSIDIES ZIJN ER VOOR WONINGEIGENAREN

Om verduurzamen extra aantrekkelijk te maken, zijn er 
verschillende subsidies. Wij zetten hieronder de belangrijkste 
vergoedingen op een rij. 
Op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energieloket vindt u op de 
pagina Subsidies een compleet overzicht. 

Energiebesparingsfonds Nieuwkoop
Bent u eigenaar van een woning die is gebouwd vóór 1992? 
En ligt de WOZ-waarde onder € 421.000 (waarde per 1-1-
2022)? Kijk dan of u in aanmerking komt voor een vergoeding 
wanneer u uw woning isoleert of voorziet van nieuwe ramen. 
Als u aan de voorwaarden voldoet, ontvangt veertig procent 
van de kosten. Het maximale bedrag is € 2.500. U kunt ook 
een vergoeding voor materialen krijgen, als u de maatregelen 
zelf uitvoert (doe-het-zelf aanpak). 
Meer informatie en de voorwaarden vindt u op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiebesparingsfonds. U kunt 
bovenop deze subsidie óók nog de ISDE-subsidie aanvragen. 

Investeringssubsidie Duurzame Energie en  
Energiebesparing (ISDE) 
Als eigenaar van een woning kunt u gebruikmaken 
van de ISDE-subsidie. Dat kan met een investering in 
een warmtepomp, zonneboiler, een aansluiting op een 
warmtenet, elektrische kookvoorziening en met vijf typen 
isolatiemaatregelen. Meer informatie en voorwaarden vindt u 
op www.rvo.nl/isde.  

Energiebespaarlening
De Energiebespaarlening is een aantrekkelijke lening bij 
het Nationaal Warmtefonds waarmee woningeigenaren 
energiebesparende investeringen voor hun eigen woning 
kunnen financieren. Huishoudens met een verzamelinkomen 
tot € 60.000 per jaar kunnen lenen tegen 0 procent rente. 
Meer informatie en de voorwaarden vindt u op  
www.warmtefonds.nl.

Dit kunnen huurders doen
Huurt u een woning? Dan kunt u bij uw verhuurder 
nagaan welke plannen er zijn voor isolatie of verbetering. 
U kunt wel kleine energiebesparende maatregelen 
aanbrengen. Kijk voor tips op pagina 15. En ook de 
energiecoaches helpen u graag op weg. 
Meer informatie vindt u op 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/wat-ik-kan-doen

ISOLEREN: WAT HET KOST EN WAT HET OPLEVERT
Uw woning isoleert u voor het comfort, een lagere 
energierekening én de toekomst. Wat kost dat eigenlijk?  
En hoe weet u of u ergens recht op hebt? 

Wat isolatie kost 
De kosten hangen af van het type woning, de maatregel en de 
situatie. We zetten op een rijtje wat het (gemiddeld) kost en 
wat u bespaart:

Kosten zijn inclusief btw en installatie. Let op: dit zijn 
gemiddelde bedragen. Het precieze bedrag kan afwijken. 
Vraag altijd een offerte aan. 

Isoleren levert op 
Isoleren kost geld, maar levert direct iets op: een lagere 
energierekening, meer comfort én een woning die klaar is 
voor de toekomst. Door subsidies en ondersteuning wordt het 
voor steeds meer mensen haalbaar.

Maatregel	 Gemiddelde kosten	 Besparing per jaar

Spouwmuurisolatie 	 € 1.500 – € 2.500	 € 300 – € 600 

Vloerisolatie 	 € 2.000 – € 3.000	 € 150 – € 350 

Dakisolatie (binnenzijde) 	 € 4.000 – € 6.000	 € 400 – € 800 

HR++-glas (30 m²) 	 € 3.000 – € 4.500	 € 200 – € 400
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KIJK HOE UW BUREN ENERGIE BESPAREN 
Veel mensen zijn al aan de slag met isolatie, zonnepanelen en 
andere energiebesparende maatregelen. Met het SlimmeBuren 
overzicht controleert u eenvoudig hoe u kunt besparen op uw 
energierekening. U vindt informatie en ervaringen van anderen 
die u zijn voorgegaan. Onafhankelijk en gratis. Meer informatie 
op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/slimme-buur. 

Heeft u uw woning geïsoleerd of laten isoleren en deelt u 
graag uw ervaringen? Wij zijn op zoek naar inwoners die 
daarover willen vertellen in Nieuwkoop Nieuws. Hoe pakte 
u het aan? Wat werkte goed? En wat zou u achteraf anders 
doen? Help andere inwoners op weg en inspireer hen met uw 
verhaal! 

Geïnteresseerd? Stuur een mail naar duurzaam@nieuwkoop.nl 
of neem contact op met Team Duurzaamheid via 14 0172. 

KLEINE ISOLATIEMAATREGELEN, GROOT EFFECT

Niet iedereen heeft de mogelijkheid om direct het hele huis 
te laten isoleren. Gelukkig zijn er ook kleine maatregelen die 
u zelf eenvoudig kunt nemen. Ze kosten weinig en leveren al 
snel meer comfort én lagere energiekosten op.

Handige maatregelen voor thuis
•	 Tochtstrips en tochtborstels
	 Voor ramen en deuren zijn tochtstrips een simpele 

oplossing. Een tochtborstel onder de voordeur voorkomt 
koude luchtstromen.

•	 Isolerende gordijnen en folie
	 Dikke gordijnen of speciale rolgordijnen houden warmte 

beter vast. Heeft u nog enkel glas? Dan kan een laagje 
raamisolatiefolie tijdelijk uitkomst bieden.

•	 Radiatorfolie en -ventilatoren
	 Met radiatorfolie gaat de warmte niet verloren in de muur, 

maar keert het terug de kamer in. Kleine ventilatoren zorgen 
ervoor dat de warmte zich sneller door de ruimte verspreidt.

•	 Brievenbusborstel en tochtrollen
	 Vaak komt ongemerkt veel kou binnen via de brievenbus of 

binnendeuren. Een brievenbusborstel of een tochtrol helpt 
dit eenvoudig tegen te gaan.

•	 Slim ventileren
	 Ventileer kort en krachtig in plaats van ramen langdurig op 

een kier. Zo blijft de lucht fris zonder dat de warmte uit huis 
verdwijnt.

Wat levert het op?
De kosten voor deze maatregelen zijn vaak laag. Vaak 
verdient u ze in één of twee winters terug. Een tochtstrip 
kost bijvoorbeeld maar een paar euro, terwijl de besparing 
kan oplopen tot tientallen euro’s per jaar. Radiatorfolie en 
brievenbusborstels werken volgens hetzelfde principe: kleine 
investering, blijvend effect.

Meer informatie
Met kleine maatregelen maakt u al een groot verschil. U 
bespaart energie, verhoogt het comfort in huis en draagt 
bij aan een duurzamere toekomst. Deze inzichten zijn 
gebaseerd op berekeningen en adviezen van Milieu Centraal, 
de onafhankelijke voorlichtingsorganisatie voor energie en 
duurzaamheid. Kijk voor meer informatie en tips op
www.milieucentraal.nl.
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ENERGIECOACHES MAKEN FIKSE BESPARING 
OP ENERGIEREKENING MOGELIJK

Energiecoaches zijn opgeleide vrijwilligers van 
Gebiedscoöperatie Nieuwkoop. Zij komen gratis langs en 
geven praktische adviezen over energiebesparing. De 
besparing die advies van een energiecoach oplevert, wordt 
geschat op 23 tot 46 euro per maand. Dat blijkt uit onderzoek 
van AMS Institure.  

Gratis adviesgesprek met een energiecoach
Als inwoner van onze gemeente kunt u gratis een afspraak 
maken met een energiecoach. De coach komt bij u langs en 
geeft advies hoe u energie kunt besparen. Daarvoor heeft 
de coach producten bij zich, die hij of zij kan laten zien. Ook 
kan de energiecoach u meer vertellen over de verschillende 
subsidies die u kunt aanvragen. Na afloop van het gesprek 
ontvangt u een advies op maat. Kijk voor meer informatie op  
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiecoach

BESPAAR GELD MET TOESLAGEN, REGELINGEN 
EN VERZEKERINGEN
Zijn uw energiekosten hoog en heeft u moeite om financieel 
rond te komen? Kijk dan eens op www.datgeldtvoormij.nl 
en vul uw gegevens in. De website laat zien op welke 
regelingen en toeslagen u mogelijk recht heeft. U kunt dit 
ook direct online regelen. Ook ziet u of u de best passende 
energieleverancier hebt. 
  
Helpdesk Geldzaken 
Heeft u hulp nodig bij het invullen van www.datgeldtvoormij.nl? Of 
wilt u ondersteuning bij het indienen van een aanvraag voor een 
regeling? Vraag dan via de website www.datgeldtvoormij.nl een 
adviesgesprek aan bij de Helpdesk Geldzaken van de gemeente 
Alphen aan den Rijn. De Helpdesk is er ook voor inwoners van 
onze gemeente. Een medewerker van de Helpdesk neemt dan 
contact met u op om een afspraak te maken. De hulp van de 
Helpdesk Geldzaken is gratis.

AL RUIM VIERHONDERD INWONERS KREGEN SUBSIDIE 
UIT ONS ENERGIEBESPARINGSFONDS   
Vanaf de start van de subsidie in 2023 maakten al 
ruim vierhonderd woningeigenaren gebruik van het 
Energiebesparingsfonds. In totaal ontvingen zij ruim € 600.000 
aan subsidie. Het grootste deel van de aanvragen was voor 
raamisolatie, gevolgd door vloer-, dak- en bodemisolatie. Door 
deze maatregelen te nemen, verbruikt u minder energie en 
verhoogt u het comfort. Daarmee kunt u de kosten van de 
maatregelen al binnen korte tijd terugverdienen. 

U komt in aanmerking als u eigenaar bent van 
een woning die gebouwd is vóór 1992. De WOZ-

waarde van het huis moet 
onder de € 421.000 
liggen (waarde per 1-1-
2022). De subsidie is voor 
woningisolatie of nieuwe 

beglazing. U ontvangt 
veertig procent van 
de kosten, tot een 

maximum van  
€ 2.500. U kunt vaker 

een aanvraag doen, 
totdat dit maximum is 
bereikt. U kunt ook zelf 

de maatregelen uitvoeren. Dat noemen we de doe-het-zelf-
aanpak. U ontvangt dan een vergoeding voor het materiaal.   

Vooraf of achteraf subsidie aanvragen
U kunt vooraf subsidie aanvragen en ontvangt dan een 
voorschot. Dat kan digitaal op het moment dat het u uitkomt. 
Zodra de maatregelen zijn uitgevoerd, laat u dit weten.  
Dit heet een gereedmelding. Vervolgens volgt de eventuele 
eindafrekening. 

Achteraf subsidie aanvragen kan ook. Dan vraagt u subsidie aan 
wanneer de isolatiemaatregelen zijn uitgevoerd. Wij bepalen 
dan direct het defintieve subsidiebedrag. 

Wanneer u kiest voor de doe-het-zelf-aanpak, voert u eerst de 
maatregelen uit en stuurt u ons vervolgens alle bonnen.  
Wij vergoeden dan veertig procent van de materiaalkosten. 

Meer informatie  
Op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiebesparingsfonds vindt 
u meer informatie over de voorwaarden en het aanvragen 
van de subsidie. Heeft u vragen of komt u er niet uit?  
Neem dan vooral contact met ons op via  
duurzaam@nieuwkoop.nl of 14 0172.
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