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WILT U INSPIRATIE OPDOEN VOOR EEN GROENE TUIN? 

IN DEZE SPECIAL STAAN HANDIGE TIPS OM U OP WEG TE HELPEN.

‘TEGEL ERUIT, PLANT ERIN’ ACTIE OP WOENSDAG 3 APRIL

Het is weer tijd voor de ‘tegel eruit, plant erin’ actie. Lever 
woensdag 3 april tussen 15.00 en 17.00 uur één tegel (30x30 
cm) of twee klinkers (uit eigen tuin) in bij onze kraam bij het 
gemeentehuis in Nieuwveen. Hiervoor krijgt u gratis drie vaste 
tuinplanten terug. U kunt kiezen uit de thema’s leven, vrolijk en 
kleur. In elk thema hebben wij drie soorten plantjes.
De actie is alleen voor inwoners uit onze gemeente en op=op. 
Van de ingeleverde tegels maken we een insectenmuur. Dat kunt 
u thuis ook doen met de overige tegels in uw tuin. Of gebruik ze 
als stapelmuurtje, plantenborder of bloembak.

Groen verkoelt
Door zoveel mogelijk tegels in uw tuin te vervangen door groen 
maakt u uw tuin vrolijker en aantrekkelijker voor vogels, vlinders 

en bijen. Daarbij zorgt het voor een fijne, koele plek. Tegels 
houden namelijk warmte vast, terwijl bomen, struiken en planten 
werken als een natuurlijke airco. Ze verdampen water waardoor 
de luchtvochtigheid stijgt. De warme lucht wordt naar boven 
geduwd en maakt plaats voor koelere lucht. Hoe meer groen, hoe 
koeler uw tuin. Bovendien geven bomen schaduw. Op een hete 
zomerse dag kan het onder een boom 10 tot 15 graden koeler 
aanvoelen.

Wist u dat een groene tuin ook wateroverlast helpt tegengaan? 
Planten houden water vast en zorgen dat water kan wegzakken 
via de bodem in plaats van het riool. Zo ontzien we het riool en 
beperken we wateroverlast.

BIJENOASE IN PARK 
BUYTEWECH

In Park Buytewech in Nieuwkoop verbeteren 
we de biodiversiteit. De natuurvriendelijke 
oevers die overgaan in kruiden- en 
bloemenrijk grasland zijn al aangelegd. 
Alleenstaande bomen vullen we aan tot 

krachtige boomgroepen. 

We planten bloemrijke struiken en vaste 
planten. Doel is er een levendige, zoemende bijenoase 
van te maken. In deze oase vinden de wilde bijen, 
vlinders en andere dieren voedsel, huisvesting en een 
voortplantingsplek. 

Al deze maatregelen zorgen voor een enorme impuls voor 
de biodiversiteit. En dat is goed voor mensen, dieren en 
planten. In maart en april leggen we de oase aan.

VLINDERTUIN IN TER AAR
In Ter Aar langs de Dr. Albert Schweitzerstraat komt een 
vlindertuin. Een tuin die de levenscyclus van vlinders 
ondersteunt. In vlindertuinen groeien planten die nectar 
leveren voor vlinders en waardplanten voor de rupsen.

De vlindertuin bloeit in verschillende seizoenen en biedt 
nectar van de lente tot de herfst. Er zijn beschutte plekjes 
met struiken, heggen en 
rommelhoekjes waar vlinders 
zich kunnen opwarmen. Zo 
vergroten we het leefgebied 
van vlinders en lokken meer 
bijen, vele soorten vogels 
en andere insecten naar de 
vlindertuin. Niet alleen de 
vlinders voelen zich hier thuis, 
het is ook een fijne plek om 
doorheen te wandelen. 
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SAMEN VERGROENEN IN DE WEEK VAN DE GROENE TUIN
De Week van de Groene tuin is van 26 
maart tot en met 1 april. In deze week 
vergroenen en verduurzamen veel 
mensen hun tuin en balkon (verder). 
Niet alleen leuk, ook nuttig. Het kost wat 
tijd en inspanning, maar u ervaart snel 
de voordelen van een groene tuin.

Een groene tuin is klimaatbestendig
Door klimaatverandering krijgen we 
steeds vaker te maken met extreme 
buien, meer neerslag en langere 
perioden van droogte en hitte. Een 
groene tuin is beter voorbereid op deze 
gevolgen dan een betegelde tuin. Het 
regenwater kan goed weglopen in de 
grond en een groene tuin zorgt voor 
verkoeling in de zomer.

Een gezonde en plaagvrije tuin
Een groene tuin of groen balkon 
verwelkomt vogels, insecten en andere 
dieren. Deze helpen de tuin gezond 
en vrij van plagen te houden. Bijen 
helpen bijvoorbeeld bij de bestuiving 
van planten, vogels zijn dol op slakken 
en lieveheersbeestjes eten graag 
bladluizen. Deze natuurlijke vijanden 
ontdekken vanzelf uw tuin als u zorgt 
voor toegang, voldoende beschutting, 
voedsel en nestmogelijkheden.

Geef uw tuin een gezonde bodem
In een voedingsrijke en luchtige bodem 
groeien planten goed. Maak de bodem 
gezond en vruchtbaar door er compost 
of organische mest door te scheppen. 
Gebruik niet te veel mest, dan worden 
planten juist slap en kwetsbaar. Heeft 
u een balkon met potplanten? Kies 

voor potgrond zonder turf zoals 
potgrond op basis van kokos. 
Dat is beter voor de natuur. 

Een onderhoudsvriendelijke tuin
Maak uw groene tuin 
onderhoudsvriendelijk door hem slim 
in te richten. Bedek kale stukken grond 
bijvoorbeeld met bodembedekkers 
om onkruid te voorkomen. Niet 
zulke groene vingers? Kies dan voor 
inheemse planten die van nature in 
Nederland voorkomen. Deze hebben 
minder onderhoud nodig. Het is een 
misverstand dat een betegelde tuin 
onderhoudsvriendelijker is. Doordat 

regenwater minder goed kan 
weglopen in een betegelde tuin 
ontstaat groene aanslag op de tegels. 
In een groene tuin heeft u dus minder 
schrobwerk en laat u de natuur het 
werk voor u doen.

Geen voortuin, maak een geveltuin
Zelfs als u geen voortuin heeft, kunt u 
bij uw voordeur vergroenen door een 
geveltuin te maken. U haalt dan een rij 
tegels voor de gevel van uw huis weg 
en plant daar (klim)planten.

KLIMAATBESTENDIGE TUIN
Start met tegelwippen
De eerste stap naar een groene tuin is 
het wippen van tegels of stenen: maak 
minimaal zestig procent van uw tuin 
groen. Wilt u bepaalde delen van uw tuin 
verharden? 

Kies dan voor halfverharding, 
waterdoorlatende klinkers of een 
terras met brede voegen. Zo kan het 
regenwater goed de bodem intrekken. 
Lever uw tegel woensdag 3 april in bij 
gemeentehuis Nieuwveen in ruil voor 
drie groene planten (zie de voorpagina 
van deze Groenspecial voor meer info).

Vang regenwater op
Door overtollig regenwater op te vangen, 

zorgt u ervoor dat u in 
tijden van droogte uw 
tuin mooi en gezond 
kunt houden zónder 
veel kraanwater te 
gebruiken. 

U kunt het regenwater 
bijvoorbeeld opvangen 
in een regenton of 
onder de grond in 
infiltratiekratten. Door 
uw regenpijp af te 
koppelen, stroomt het 
regenwater niet meer 
direct het riool in. Het 
wordt opgevangen in de tuin. Zo kan het 
riool beter omgaan met veel neerslag 
én wordt het regenwater niet onnodig 
gezuiverd.

Subsidies
In onze gemeente kunt u subsidie krijgen 
voor verschillende klimaatadaptieve 
maatregelen. 
Op www.groenesubsidiewijzer.nl vindt u 
drie subsidies voor het vergroenen en 
verduurzamen van uw tuin. 



WINACTIES
In de Week van de Groene Tuin kunt u 
deelnemen aan verschillende landelijke 
winacties.

Winactie cadeaupakket met tuinbon
Heeft u een groene tuin of groen balkon 
die het verdient om in de schijnwerpers 
te staan? Dan kunt u meedoen aan de 
Week van de Groene Tuin fotowedstrijd. 
Van de tien foto’s met de meeste 
stemmen kiest de organisatie twee 
winnaars die een groen cadeaupakket 
winnen met een tuinbon van €200. 
Kijk op www.weekvandegroenetuin.nl/
fotowedstrijd voor meer informatie.

Stuur een foto van uw groene tuin 
of balkon via de actiepagina van de 
fotowedstrijd, dan verschijnt de foto 
binnenkort op de website. Stemmen is 
mogelijk tot en met 1 april. 

Show je zaag en win een inheemse 
Tuiny Haag
Tijdens de Week van de Groene Tuin 
kunt u een IVN Tuiny Haag (2.5 tot 7.5 

meter lang) winnen van € 94,95 tot € 
269,85. Laat met een foto zien welke 
schutting u wilt vervangen door een 
haag. Oftewel, waar zet u uw zaag in? 
Stuur uw foto tijdens de Week van de 
Groene Tuin naar 
groenetuin@milieucentraal.nl.

De winnaar ontvangt het Tuiny Haag 
pakket in november, omdat het inheems 
wortelgoed is (dat van nature in 
Nederland voorkomt). Dat is goed voor 
de biodiversiteit, maar daardoor wel 
alleen te planten wanneer de natuur dit 
toelaat. 

Win een Tuiny Forest en lok extra 
vogels naar uw tuin. 
Win tientallen vogels extra in uw tuin. 
Tijdens de Week van de Groene Tuin 
kunt u een IVN Tuiny Forest pakket van 
€ 114,95 winnen. Vertel in één of twee 
zinnen, foto’s mogen ook, waarom uw 
tuin meer vogels verdient. Stuur uw 
motivatie tijdens de Week van de Groene 
Tuin naar groenetuin@milieucentraal.nl. 

De winnaar ontvangt het Tuiny Forest 
pakket in november 2024, omdat het 
inheems wortelgoed is. Goed voor de 
biodiversiteit, maar daardoor wel alleen 
te planten wanneer de natuur dit toelaat. 
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GA VOOR GROEN MET ONZE SUBSIDIE 
GROENE DAKEN
Een groen dak levert u veel voordelen 
op. Wij helpen graag mee om dit 
mogelijk te maken. Woningeigenaren, 
huurders, bedrijven en verenigingen 
van eigenaren kunnen subsidie 
aanvragen voor een groen dak of 
draagkrachtberekening (onderzoek of 
uw dak geschikt is). 

Subsidie Groene Daken
Wilt u een groen dak aanleggen? Wij 
dragen bij aan de kosten via de Subsidie 
Groene Daken. 

Voor de subsidie is in totaal € 50.000 
beschikbaar. Subsidie aanvragen is 

mogelijk tot en met 31 december 
2024 of tot het subsidiebedrag 
op is.

Inwoners en vereniging van 
eigenaren (VvE’s) kunnen na 

het aanleggen van een groen dak 
tot maximaal € 500 terugkrijgen, bij 
bedrijven is dit tot maximaal € 5.000.

Subsidie aanvragen
Om subsidie aan te vragen, voldoet u 
aan een aantal voorwaarden zoals dat 
het pand binnen de grenzen van onze 
gemeente ligt. Meer informatie over 
de subsidie, alle voorwaarden en het 
aanvraagformulier vindt u op 
www.nieuwkoop.nl/subsidie-groene-daken.

Voordelen groene daken
Groene daken zien er niet alleen mooi 
uit, zij hebben meer voordelen: 
•  Dak gaat langer mee. 
•  Betere bescherming tegen slechte
  weersomstandigheden. 
•  Houdt regenwater vast en verdampt 
  het. 
•  Zorgt voor een schonere lucht.  

•  Heeft een isolerende werking. 
•  Verlaagt de omgevingstemperatuur. 
•  Vermindert omgevingsgeluid. 
•  Vergroot de biodiversiteit
  (verschillende soorten planten en
  dieren). 

Gaat u een groen dak aanleggen? Vraag 
de subsidie aan. Zo zorgen we samen 
voor een groene, klimaatbestendige 
gemeente en gezonde leefomgeving.
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BEKIJK DE ONLINEWORKSHOP ‘LEVENDE TUIN’
Al eens gedacht aan een groene(re) tuin, maar twijfelt u waar 
te beginnen? Bekijk dan de gratis onlineworkshop ‘Levende 
Tuin’ van IVN met tuinexpert Anne Wiegers. Stap voor stap 

neemt deze e-learning u mee in allerlei ideeën voor meer leven 
in uw tuin. 
www.weekvandegroenetuin.nl/online-workshop-levende-tuin 

WORKSHOP ‘ONTWERP JE EIGEN PLUKTUIN’
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ACTIVITEITEN IN WEEK VAN DE GROENE TUIN

Donderdag 28 maart 
15.00 – 16.30 uur
Locatie:  De Sfeerstal, Hogedijk 5 Nieuwveen
Gratis

Pluktuinierder Dita Bos van De Sfeerstal verzorgt de workshop 
‘Ontwerp je eigen pluktuin’. Deelnemers leren hoe zij een 
pluktuin vol mooie bloemen aanleggen. 
Met een pluktuin kunt u zelf verse boeketten uit eigen tuin 
plukken en tegelijkertijd bestuivers en andere tuinbewoners 
een handje helpen.

De workshop bestaat uit drie onderdelen:
•  Inleiding en uitleg over natuurvriendelijk pluktuinieren.
•  Rondleiding in de pluktuin van De Sfeerstal (nog in
  voorbereiding voor het bloei- en plukseizoen).
•  Zaaien van bloemen in een kweekbakje.

Alle materialen voor de workshop en koffie/thee zijn 
inbegrepen. Reserveren kan via www.bibliotheekrijnenvenen.nl.

BEKNOPTE ONLINECURSUS ‘MAAK JE TUIN BIJENVRIENDELIJK’
‘Maak je tuin bijenvriendelijk’ is de perfecte online gids voor wie 
wil bijdragen aan het beschermen van de bijenpopulatie. En 

een prachtige en gevarieerde tuin 
wil creëren. Of u nu een grote of 
kleine tuin hebt, de onlinecursus 
biedt eenvoudige stappen om uw 
tuin bijenvriendelijk te maken.

Het bijenvriendelijk maken van uw 
tuin is niet alleen verantwoordelijk 
tuinieren, het trekt ook een 
levendig ecosysteem aan met 
kleurrijke bloemen. Door lokale 
hommel- en bijenpopulaties te 
ondersteunen en te beschermen, 
dragen we bij aan een gezonde 
planeet. Begin vandaag nog met 

het bijenvriendelijk maken van uw tuin en ervaar de voordelen 
van dit prachtige ecosysteem.

Over de cursus
• Vijf eenvoudige stappen om uw tuin makkelijk 

bijenvriendelijk te maken.
• Geschikt voor zowel grote als kleine tuinen.
• Helpt bij het beschermen en ondersteunen van lokale 

hommel- en bijenpopulaties.
• Door bijenvriendelijke planten aan te trekken, creëert u een 

levendig en kleurrijk ecosysteem.
• Verantwoordelijk tuinieren draagt bij aan een gezondere 

planeet.

Bijenstichting vraagt een kleine bijdrage van €5 (normaal €50). 
Meer informatie en aanmelding: 
www.bijenstichting.nl/beknopte-cursus-maak-je-tuin-bijvriendelijk. 

Sjon Heijenga


