
Vogels in Fryslân

Vogelrustgebieden

Meer weten? Meer over de vogelrustgebieden 
vindt u op www.fryslan.frl/vogelrustgebied. 

Betrokken partijen
De provincie Fryslân heeft samen met 
sportvissers, watersportverenigingen, 
natuurorganisaties, recreatieonder- 
nemers en anderen gewerkt aan natuur-

 

plannen in het Friese merengebied. 
Onderdeel hiervan is de vrijwillige  
Erecode voor vogelrustgebieden. 

Bij de Erecode zijn de volgende partijen 
betrokken:  

 
Súdwest-Fryslân en Leeuwarden

De vogelrustgebieden zijn gemarkeerd 
met gele boeien met daarop een blauwe 
sticker met een slobeend.



 

Varen op de Friese wateren is genieten. Genieten van de natuur, de rust en de  
ruimte. Het is ook een bijzonder gebied, vanwege de verschillende vogels die er 
leven. Om de vogels in dit gebied te houden, is rust van belang. Daarom  
is een aantal gebieden gemarkeerd als vogelrustgebied. We vragen water-
sporters de gemarkeerde gebieden niet in te varen van 1 oktober tot 1 april. 
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Vogelrustgebieden

Om voor voldoende rust voor de 
overwinterende vogels te zorgen, is er 
een erecode in het leven geroepen. De 
erecode luidt: ‘Geniet en vaar bewust, 
gun  vogels in de winter hun rust’. 
Hiermee vragen we watersporters van 1 
april tot 1 oktober de vogelrustgebie-
den niet in te varen. De erecode is in 
2013 van start gegaan. In 2014 kwamen 
de gebieden in de Alde Feanen erbij. 

De rustgebieden liggen in een gedeelte 
van de Snitser Mar, Wite en Swarte 
Brekken, Aldegeaster Brekken, de 
Fluezen en de Alde Feanen. De gebie-
den liggen langs de ondiepe randen 
van de meren en nooit in vaargeulen. 
De hoofdroutes kunnen dus gewoon 
bevaren worden.

Het belang van rust voor vogels
In de wintermaanden overwinteren 
bijzondere watervogels in Fryslân.Bij-
voorbeeld het nonnetje, de winterta-
ling en de slobeend. Door goed te 
rusten en te eten bouwen ze reserves 
op. Die reserves hebben ze hard nodig 
om in het voorjaar weer naar hun 
zomerverblijven te kunnen vliegen. Een 
motorjacht, roeiboot, zeilboot of kano 
kan op enkele honderden meters al 
voor voldoende verstoring zorgen om 
hele groepen vogels op te laten 

vliegen. Als vogels te vaak onnodig 
opvliegen, verliezen ze veel van hun 
reserves.  

Verstoring melden
Ziet u een bootje in een vogelrustge-
bied? Dan horen we dat graag. Van 1 
oktober tot 1 april kunt u dit melden 
door een mail te sturen naar 
provincie@fryslan.frl. Zo kunnen we 
inventariseren of de vogels voldoende 
rust krijgen. 
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