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Beste meneer, mevrouw,
Welkom in de gemeente Geldrop-Mierlo.
U heeft uw land verlaten vanwege de oorlog
en bent opgevangen in het huis bij familie,
vrienden of onbekenden in Geldrop-Mierlo.
We hopen dat het weer snel veilig is in

I Oekraine, maar het is fijn dat u in de
tussentijd onderdak heeft gevonden bij uw
gasthuishouden.

Onze gemeente
In Geldrop-Mierlo wonen 40.062 inwoners.
Om ervoor te zorgen dat we samen zo prettig
mogelijk leven, werken en recreéren, hebben
we een aantal afspraken gemaakt. Het is
voor u handig om te weten hoe zaken in onze
gemeente zijn geregeld. Wat is nu belangrijk
om eerst te doen? Waar kunt u terecht met
vragen? In dit boekje zetten we het voor u op
een rijtie. Op onze website geldrop-mierlo.nl
staat ook veel informatie en houden we u op
de hoogte van de laatste stand van zaken.
Hier vindt u ook handige links naar andere
sites. Een aantal belangrijke zaken is inmiddels
vertaald in het Oekraiens. Er komt steeds
nieuwe informatie ook vanuit andere instanties.
Daarom werken we onze site dagelijks bij. Op
de website refugeehelp.nl vindt u heel veel
algemene informatie over leven in Nederland,
vertaald in het Oekraiens.
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Nog veel onbekend
Er is nog veel onbekend over uw verblijf in
Nederland. Bijvoorbeeld over langere tijd
wonen in Nederland, hier werken of studeren
en het recht op zorg. We zijn met verschillende
organisaties bezig om antwoorden hierop te
vinden. We houden u op de hoogte.

Met vriendelijke groet,

Jos van Bree
Bur (*] £ g
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Dit moet u snel regelen!
Cnipynwii peyi Tpeba Bam
oucTpo 3anarogutu!

Heeft u zorg nodig?
340poB’Aa Ta NiknyBaHHA

Leven en werken
XuTtta Ta npaus

Nuttige tips
KopucHi nopagu




Dit moet u
shel regelen!

Cnigynuwi peui
' Tpeba Bam bucTtpo
| 3anarogutu!
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== Dit moet u

snel regelen!

== Cnigynuwii peui

Tpeba Bam GucTpo
3anaroguTu!

Het is belangrijk de volgende zaken
snel te regelen. Het gaat hierbij om:

Inschrijving bij de gemeente in de
BRP (Basis Registratie Personen).
Deze registratie zorgt ervoor dat u
ingeschreven staat op een adres.
Met deze inschrijving wordt een BSN-
nummer afgegeven. Dit is nodig om
bijvoorbeeld een bankrekening te
kunnen openen. Door de registratie
krijgen wij ook een beter zicht op het
aantal en de leeftijd van vluchtelingen
in Geldrop-Mierlo. Wij kunnen daar
de begeleiding en voorzieningen op
afstemmen.

U ontvangt na inschrijving automatisch
een brief op uw postadres met het
BSN-nummer. Daarna kunt u een
Digi-D aanvragen.

Als u een Digi-D heeft, dan kunt u een
uittreksel uit de BRP opvragen via de
website van de gemeente. Dit moet een
uittreksel zijn met vermelding van BSN-
nummer. Let hierop bij het opvragen!

[yxe BaxnuBo Wo6 cnigynwi peyi
wBuAKo 6ynu 3anarogxeHi. Lle
XOOUTbLCSA NpPo:

3apeecTpyBatucs B noceneHi B BRP
(OcHoBHa PeecTpauis Ocib). 3 ueto
peecTpaLlielo BaWnxX rocTiB 3anvilyTb
Ha ofuvH agpec. Takox iMm gagyTb

3 ueto peectpadieto BSN (Homep
obcnyroByBaHHsi rpomagasiH). Lien
HOoMep MoTpibeH AN BalIMX roCTemn
o6 Hanpvknag BikapuUTM GaHKOBCHKMI
paxyHok. PeecTpaluii Takox HagatoTb
HaMm MiNWWA NOrNAA Ha KinbKiCTb Ta Bik
6ixeHuiB B lengpon-Mipno (Geldrop-
Mierlo). 3 uymn gaHaMm Myn 3MOXeEMO
ninwe BaM HagaBaTy LONOMOTY.

lMicnsa Toro sik Bac npunucanu Bu
aBTOMAaTWMYHO MONy4nTE NICbMO Ha
BaLly agpecy npoxmBaHHA 3 BSN-
nummer. [Micns Uboro B 3MoXeTe
3anpocutu Digi-D.

Axwo Bn maete Digi-D (guritanbHa
iIEHTWYHICTb) TOAi BM 3MOXETE
3anpocuTu uittreksel uit het BRP (goka3s
LLIO BU 3anucaHi B AepXaBHMX AaHUX

U kunt het uittreksel uit de BRP ook op
het gemeentehuis aanvragen. U heeft
dan geen Digi-D nodig. Op dit moment
duurt dit door de drukte echter wel
langer dan wanneer u dat via Digi-D
doet.

Een digitaal aangevraagd uittreksel
BRP kost € 8,40 anders zijn de
kosten € 14,30.

Als u een uittreksel uit de BRP heeft,
kunt u een Nederlandse bankrekening
openen. Het is belangrijk dit zo snel
mogelijk te doen. Met een bankrekening
kunt u namelijk:

* leefgeld ontvangen;

+ salaris ontvangen als u een

baan heetft.

OCHOBHIN peecTpalii ocib). Lle 6yne
OOKYMEHT e cToiTb BSN-nummer
(Homep obcnyroByBaHHSA rpoMagsiH).
BaxanTte Ha Ue Konv BK nony4vaeTte uewn
OOKYMeHT!

Bawi rocti amoxyTb 3anpocutn BRP
(OcHoBHy Peectpauito Ocib) B Micbkil
paTylui BaLWOro noceneHHs. im Toa;

He 6yae notpibHa Digi-D (auritanbHa
ileHTUYHiCcTb). OgHaK Ha ue MOMEHT
Le 3armMe GinbLue Yacy YMM SKLLO BOHU
ue 3anpolyTb Yyepes Digi-D.

Akwo Bo 3akaxete BRP airitanbHO
(4epe3 komntoTep) TO TOAI Lie KOLUTYE
€ 8,40. B iHWOMY BUNagky Lie KOLTYeE
€ 14,30.

Akwo Bn otpumanu uittreksel uit

het BRP (gokas o Bu 3anvcaHi B

AepXXaBHUX JaHWX OCHOBHIN peecTpalii

ocib), ona Bac byge Toai MOXIMBO

BigkpuTn HigepnaHacbkuini 6aHKOBCHKMIA

paxyHok. Lle Baxnuso o6 Boun

Le WBMAKO 3anarogunm ToMyLlo 3

GaHKOBCBHKUM pPaxyHKOM BU 3MOXETE:

e OTPUMYBATM IPOLLM AJ14 MPOXMBaAHHS

* OTpMMyBaTV 3apnnary sKLWo Bu
npaudrerTe.






Als u medische zorg (niet-spoedeisend)
nodig heeft, kunt u zich wenden tot

de huisarts van het gasthuishouden.
De huisarts verwijst u eventueel

door naar een specialist. Wij hebben
hier afspraken over gemaakt met de
huisartsen in Geldrop en Mierlo.

Voor zorg (uit het basispakket) verleend
aan vluchtelingen uit Oekraine,
worden alle zorgkosten vergoed. Dit
geldt ook voor zorg die verleend is
door het Anna Ziekenhuis in Geldrop
en de BENU apotheek in Geldrop. U
hoeft geen eigen bijdrage te betalen.
Het kan zijn dat zorgverleners zoals
huisartsen niet bekend zijn met deze
regeling (Medisch noodzakelijke zorg
voor onverzekerden). Het is daarom
aan te raden om de zorgverleners te
wijzen op de website van het CAK:
zorgverzekeringslijn.nl/ukrainian.

U belt het alarmnummer 112 voor
spoedeisende hulp. Bijvoorbeeld als u
of iemand anders dringend medische
hulp nodig heeft.

Bij de huisarts en apotheek moeten
formulieren ingevuld worden. Het is
voor u en de zorgverleners fijn als uw
gasthuishouden daarbij helpt.
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Akwio Ansa Bac noTpibHa (He TepmiHoBa)
MeOu4Ha AonoMora Bu MOXeTe
3BEPHYTUCA OO Mikaps 3aranbHOi MPaKTUKn
(momaruHboro/ cimeriHoro nikapsi) cimM’i oe
BMW 3apa3 npoxwueaete. My noniknysanucs
npo Lie pa3oMm 3 LMK fikapsiMu B
Xengponi Ta Mipno (Geldrop en Mierlo).

3a Bclo Megu4Ha goromora bixkeHLUsAM

3 YkpaiHm He Tpeba nnatutu. Lle Tex
XOOUTbCA NPO MeauyHy AoMOMOry
nonyyeHy B het Anna Ziekenhuis B
Xengponi Ta B de BENU anTeki B
Xenpgponi. Bam He Tpeba nnatnty Togi
HiSIKMX KoLTiB. B mesknx Bunagkax
[JOKTOpa Ta iHLUI NpauiBHUKU B LIbOMY
CEKTOpY He 3HatoTb Lie. B Takomy Bunagky
BV MOXETE M Lie MOSICHUTY, CIIigyALLWNA
cavit CAK mMoxe BaM JOMOTOTY B LibOMY:
zorgverzekeringslijn.nl/ukrainian.

3BOHITb 112 ona TepMiHOBOW AOMNOMOTH
BaM abo iHwum. B nikaps 3aranbHux

npakTtuk (huisarts)/gomaluHboro nikapsi
Ta B anTeki BaM NpUNOEeTbCA 3aroBHUTM
cBoi AaHi. MNMpouec 3anoBHOBaHHA Oyae
NPOXOANTU LUBMAKILLE SIKLLO CiM’A B SKi
B/ NpoxwuBaeTe byne gonomarat Bam.

Ao 6yayTb NOTPIOHI MeaUKaMEHTH, iX
MoxHa byne 3abpatu B BENU-apotheek
(anTeka BENU) ka 3HaxoauTbCs B

Bynuui Langstraat B Xengponi (Geldrop).

Als u medicijnen nodig heeft, kunt u
terecht bij BENU-apotheek aan de
Langstraat 4 in Geldrop.

Op het moment dat u gaat werken moet u
zelf een ziektekostenverzekering afsluiten
en betalen. U bent vrij in uw keuze.

Voor spoedeisende tandartszorg

kunt u terecht bij de volgende vijf

tandartspraktijken:

* Mondzorg Geldrop
Stationsstraat 3, 5664 AP Geldrop /
040-285 4966

* De Tandarts Geldrop
Parallelweg 65, 5664 AG Geldrop /
040-787 9413

» Tandartspraktijk Spruit
Dommeldalseweg 26, 5664 RP
Geldrop / 040-286 2152

+ Tandartsenpraktijk Prinsen
Oudvensestraat 15, 5731 SH Mierlo /
0492-664 488

» Tandartspraktijk Rooijackers
Heer van Scherpenzeelweg 1, 5731
EG Mierlo / 0492-774 734

» Tandartspraktijk Luijten
Haagwinde 18, 5731 WD Mierlo /
0492-663 387

Akwio BM ByaeTe iTM NpavtoBaT Bam

Toai Oyae NoTPibHO CaMUM 3aKIHOYNUTH i
ornnavyBaT CTPaxoBKy 300POB’A (KOXHUMA
rpomaasiH HinepnaHais 3a6oB’sizaHui
MaTy CTPaxoBKy 300POB’S sika NOKpUBae
KOLLITW NikyBaHHSA B pasi 3abonisaHHsa abo
B iHLIMX BuUNaakax). BoHn cami MoxyTb
BMOMpPaTK ska CTpaxoBka iM NiaxoauTh.

[na TepmiHOBOM JOMOMOrM B AAHTUCTA

BU 3MOXeTe 3BEPHYTUCA OO0 CRiayALwmx

M’ATb JAHTUCTIB:

* Mondzorg Geldrop
Stationsstraat 3, 5664 AP Geldrop /
040-285 4966

+ De Tandarts Geldrop
Parallelweg 65, 5664 AG Geldrop /
040-787 9413

» Tandartspraktijk Spruit
Dommeldalseweg 26, 5664 RP
Geldrop / 040-286 2152

+ Tandartsenpraktijk Prinsen
Oudvensestraat 15, 5731 SH Mierlo /
0492-664 488

» Tandartspraktijk Rooijackers
Heer van Scherpenzeelweg 1, 5731
EG Mierlo / 0492-774 734

» Tandartspraktijk Luijten
Haagwinde 18, 5731 WD Mierlo /
0492-663 387

13






Asiel aanvragen niet verplicht

U mag 90 dagen visumvrij reizen in

de Europese Unie. U hoeft dus niet
direct asiel aan te vragen om legaal

in Nederland te verblijven. Het is wel
belangrijk om u direct in te schrijven in
de BRP (Basis Registratie Personen) bij
onze gemeente.

Het kabinet heeft laten weten dat
Oekrainers zich geen zorgen hoeven te
maken als die 90 dagen voorbij zijn. Over
welk soort verblijfsstatus Oekrainers krij-
gen, komt binnenkort meer duidelijkheid.
Ook voor het krijgen van opvang is het
niet nodig om asiel aan te vragen.

U wordt nadat u bent ingeschreven in
de BRP door de IND (Immigratie- en
Naturalisatiedienst) uitgenodigd. Na
een afspraak met de IND ontvangt u
een bewijs dat u onder de zogenaamde
Tijdelijke Bescherming (speciaal voor
Oekraiense vluchtelingen) valt. Als de
Tijdelijke Bescherming ophoudt, kunt u
alsnog kiezen om asiel aan te vragen.

De Tijdelijke regeling Oekraine

geeft recht op opvang, medische

zorg en onderwijs voor minderjarige
kinderen in Nederland. En het geeft de
mogelijkheid om te werken.
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OdbiuinbHO 3anpolwyBaTy NPUTYIOK
Ha Oinbwni Yac He 060B’A3KOBO

Bu moxete 90 gHiB nepeaBuratucs
npo €sponericbkomy Cotosi 6e3

Bi3n. Bam He Tpeba 060B’sA13KOBO
3anpoLuyBaTh NpUTYNoK Ha BinbLumn
yac wob neranbHO NPOXUBATU B
Higepnangax. Ho ue Baxnueo Lwob Bu
cebe npynuncanu B HaLWOMy MoceneHi
(3anpocunu BRP, ocHoBHa peecTpauii
ocib).

HepxaBa gana 3Hatv Wwo YkpaiHuam He
Tpeba nepexneati AkWo umx 90 gHis
nponwno. Ckopo 6yae GinbLu BigomMo
npo KU BUA oiLinHOro NPUTYNKY
YKkpaiHui nonyyatb.

Bac npurnacutb IND (cnyx6a no
iMMmirpaLii) micns Toro sik Bac nponvcanu
B BRP. lNicnsa 3yctpivi 3 IND B1 nonyunte
[A0Ka3 TVM 4acoBOro 3axUCTY (criLjansbHO
Ans YkpaiHcbkux 6ibxeHuis). [icns Toro
SK Lle AoKas TMM YacoBOro 3axmcTy
KiH4eTbCS BY 3MOXeTe JO0Ci 3anpocuTm
odpivianbHO NpuTyNok B MonaHAji Ha
GinbLuni Yac.

Tum vacosi npaevna ans YkpaiHuis
Aal0Tb NMPaBO Ha NPUTYNOK, AOKTOPLCKI
cnyx6u, poboty (ans Bcix YkpaiHuiB) Ta
BYaHHS (Ansa giten go 18 pokis).

Leefgeld

U heeft recht op leefgeld. Werkbedrijf
Senzer verzorgt de uitbetaling van het
leefgeld. Leefgeld is een maandelijks
geldbedrag voor bijvoorbeeld eten,
drinken, persoonlijke uitgaven of een
bijdrage voor de woonkosten.

Leefgeld betaald via

prepaid bankpas

Zowel vluchtelingen in een
gemeentelijke opvanglocatie als
vluchtelingen bij een gasthuishouden
ontvangen een bedrag per maand.
Senzer betaalt dit bedrag maandelijks
via een prepaid bankpas. Het gaat om
€ 260,- euro per persoon per maand
voor voedsel, kleding en persoonlijke

verzorging.

Fpowi ons NnpoXuBaHHA

Bu maete npaBso Ha rpowi gns
npoxuBaHHs. OpraHisauis Senzer
3aiMaeTbCsa BUMMAATON LUX rPOLLEN.

B rpowi Ana npoxuBaHHA BXOAUTb
MiCSI4HI ynnaTtu Ha XxapyyBaHHs, MUTTS,
nepcoHanbHi Bunnatu abo BHECOK AN
ntofen oe By NPOXMBAETE 5K FiCTb.

lpolli Ha NpoX1UBaHHA BUMNMaYyOTb
yepes KapTo4Ky

BixxeHUi siki 3HaxoOoATbCS B KOrocb B
roctsix abo GixeHLi siki NpoXMBalTb Ha
iHLIMX NoKauisix mony4varTb BUMIaTu
LLoMicsiHHO. Senzer Bunnavye Ui
BUMMaTn Mica4Ho Yepes prepaid
bankpas (npegnnayeHi 6aHKOBCbKi
KapToukyn abo NpPoCTo KapToykm). B ui
BUNnaTu Bxoaatb € 260,- EBPO MiCAYHO
3a NMepcoHa Ha xap4vyBaHHs1, 04Xy Ta
nepcoHanbHUIN Jormnsa.
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Vluchtelingen bij een gasthuishouden
krijgen een aanvullende vergoeding van
€ 215,- per volwassene (vanaf 18 jaar)
en € 55,- per kind (tot 18 jaar). Met dit
bedrag kunnen ze een bijdrage leveren
aan de kosten die het gasthuishouden
maakt, maar dat is niet verplicht. De
mensen zijn vrij om het geld uit te
geven waaraan ze willen.

De prepaid bankpas werkt hetzelfde
als een pinpas maar dan één die

een tegoed heeft en niet verbonden
is aan een bankrekening. Meer

geld uitgeven dan erop staat, is niet
mogelijk. Leefgeld voor mensen in
een gasthuishouden wordt uitgekeerd
met terugwerkende kracht vanaf de
inschrijving BRP in de gemeente. Het
bedrag voor de minderjarige kinderen
wordt gestort op de bankpas van één
van de ouders.

U heeft recht op leefgeld vanaf

de datum dat u zich vestigt in een
gemeente. Het leefgeld vanuit Senzer
stopt als u verhuist naar een andere
regio, teruggaat naar Oekraine of als
u betaald werk hebt en een eigen
inkomen hebt.

BixxeHUi ski 3HaXoOATbHCS B KOroCh B
rocTsix nony4arb e MicsyHo € 215,- 3a
gopocny noavHy Ta € 55,- 3a guTnHYy
(ao 18 pokiB). Lijumu Bunnatumm

BN MOXeETe migTpumaTu cim’to ge

BW MPOXMBAETE $IK MCTb HO Lie He
060B’a3Kk0B0O. B MoxeTe BuaaBatu L
rpoLUi Ha Te Lo BU XO4eTe.

KapTouku Ha siki BU nonyyaeTe Bunnatu
npauooTb Tak e came sik 6aHKOBChKi
KapTOYKM HO Ha SKWUX € rPOLLi HO SKi He
npuB’a3aHi 40 AKorocb 6aHKOBCHKOro
paxyHky. BugasaTtu GinbLue rpoLuen
YMM Ha Tii KapTOYKi CTOITb He
MOXNNBO. [POLLI Ha NPOXUBaHHSA ANS
TNIOAEN AKi 3HaxXoOATbCsA B KOroCb SIK
rictb OyAyTb BUMMaAYeHi 3 TOroO MOMEHTa
SIK BM 3anucanucsa B noceneHi Ha BRP.
Bunnatun ang giten 6yayTe BUNNaveHi
Ha KapTOYKW iXHiX BaTbKiB.

YkpaiHCbKi GKeHLi MatoTb NpaBo Ha
rpoLui A4Ns NPOXWBAaHHA 3 4aTw LLO

BOHMW MOcenunucs B noceneHi. Mpoi
ANS NpoXuBaHHS Big Senzer He 6yayTb
BMOaBaTUCA SKLO BOHW NepecensTbcs B
iHLLWIA perioH, BepHYTLCA B YkpaiHy abo
AKLLO BOHW NOMyYaThb onsiadyeHy poborTy.
BixxeHui MaloTb 3MiHW B iXHil ciTyauil
nepenatu Senzer.

Vluchtelingen moeten wijzigingen in
hun situatie doorgeven aan Senzer. Op
senzer.nl/oekraine is meer informatie
te vinden over leefgeld.

Vluchtelingen die na 2 mei in de

regio terecht komen, kunnen via deze
site leefgeld aanvragen. Bedrijven,
inwoners en viluchtelingen met andere
vragen kunnen terecht op de homepage
van hun gemeentelijke website.

U mag in Nederland werken. Als u
werk aanvaardt, vervalt voor u vanaf
de volgende maand het leefgeld

en de wooncomponent. Eventuele
gezinsleden ontvangen deze
vergoedingen nog wel. Op het moment
dat u gaat werken moet u zelf een
ziektekostenverzekering afsluiten en
betalen. U bent vrij in uw keuze.

r

Ha canti senzer.nl/oekraine Bu
3Haunpaete binbLue iHopmaLii Npo
rpoLUi ANs NPOXUTTS.

BixxeHui Aki nicns 2 KBiTHA nonagyTb B
perioH MOXyTb 3anpoCcuUTN Yepes Liew
CanT rpowi ansa NnpoxuTtTtsa. Pipmu,
Xuteni Ta GixkeHUi 3 iIHLLMMW NUTaHHAMM
MOXYTb 3a4aTh CBOE NaTaHHs Ha
AOMaLLHI CTOPIHKI caiTa NOCENeHHs.

Bam moxHa pobuTn B HigepnaHaax.
Akwo BM nigete Ha poboTy Bam 3
cnigynworo micsausa He 6yayTb GinbLue
BMNNayyBaTy rpoLUi A4S NPOXUBAHHSA
i NpoxunTTA. B uboMy BUNagky ue
CTOCYETbCS TifbKM TOro YreHa cim’i
AKMI NilwoB Ha poborty. lMicns Toro Ak
B nigeTe Ha poboTy Bam NpuiaeTbca
CaMuM 3aKIiounUTU 4OroBop 3
MeaVYHMM CTpaxyBaHHSM i onnadvysaTu
noro.
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Kinderen die vanuit Oekraine naar onze
gemeente komen, hebben uiteraard
recht op onderwijs. Samen met de
schoolbesturen willen wij ervoor zorgen
dat zij net als alle kinderen in een
prettige en voor hun veilige omgeving
onderwijs krijgen. Een omgeving waar
ze zichzelf kunnen zijn en weer kunnen
leren.

Er zijn afspraken gemaakt voor primair
onderwijs en voortgezet onderwijs.
Ouders van minderjarige kinderen
worden hiervan op de hoogte gebracht.
Er wordt verder ook nog gewerkt aan
een passend aanbod voor studenten
die in Oekraine een studie op mbo- of
hbo-niveau volgden.

Wanneer het niet lukt in contact te
komen met een familielid of andere
dierbare, kunt u via de afdeling
Restoring Family Links van het Rode
Kruis een opsporingsverzoek indienen.

Hiervoor stuurt u een mailtje naar:
rfl@redcross.nl (restoring family links)
of vult u het contactformulier in op de
website van het Rode Kruis op
rodekruis.nl.

20

LiTn 3 YkpaiHu ki 3HaxoaaTbes B
HaLLOMY NMoceneHi MalTb NPaBo Ha
OCBITYy. Pa3oMm 3 wWikinbHOW pagon mMu
6ynemMo ctapatucs o6 Ui gitn Tak
caMo K OCTarnbHi 4Ty nonyynnu ans
HWUX NPUEMHY Ta 6e3ne4vHy OCBITY B
cepenoBuLLi e BOHU MOXYTb ByTu
camum cobon i 3HOBY 3MOXYTb noyaTu
BUYUTUCS.

Bynu yknageHi yroam npo ocBiTy

0N OiTen 3 iHWWM BiKOM Ta piBHEM.
batbkamM He NOBHOMITHIX AiTen nisHiwe
pOo3KaxyTb BinbLue npo ue. Mu Takox
npauemMo Haj OCBITOW ANS CTYAEHTIB
AKi 3aKIHYMMM NPOCTY LUKONY.

Ak y Bac He BMXOOUTb BiNTU B
KOHTAKT 3 YfieHOM CiM’i abo 3 iHWwom
LiHOM ntognHOM BM MoXeTe Yepe3 Rode
Kruis 3B8’a3aTtucs 3 Restoring Family
Links (BocTaHOBMNIOBAHHA CIMENHNX
3B’A3KiB) Ta NogaTy Tam 3anuT Ha
MOLLYK.

U en alle andere vluchtelingen lopen
helaas het risico om slachtoffer

te worden van mensenhandel en
uitbuiting. De eerste signalen van
mensenhandel / uitbuiting bereiken ons
helaas al. Om u hiervoor te behoeden
is op initiatief van CoMensha en in
samenwerking met het Rode Kruis, het
Leger des Heils, Vluchtelingenwerk
Nederland, FairWork en La Strada
International een flyer samengesteld
met aandachtspunten. De flyer is te
vinden op comensha.nl/actualiteiten/
item/flyer-voor-oekraiense-
vluchtelingen en is verkrijgbaar in

het Nederlands, Engels en Oekraiens.
Zoveel mogelijk delen wordt zeer
gewaardeerd.

Is er hulp voor mijn huisdier? Op

het meldpunt Hulp voor Dieren uit
Oekraine, kunt u hulp aanvragen
voor uw huisdier. Bel 088-811 33 33
(maandag t/m vrijdag 9.00-17.00 uur)
of stuur een e-mail aan
info@hulpvoordierenuitoekraine.nl.
Kijk voor meer informatie op
hulpvoordierenuitoekraine.nl.

Bu Ta iHwWi BikeHui pu3nKytoTb Haxanb
cTaTu )XepTBOWM TOProBni B NoAsX Ta
ekcnnyaraduii. Mepwi cirHanu Toprosni
B NIOASX Ta ekcnyaTauii BXe Haxarnb
aoxoaaTb Ao Hac. o6 Bac 3axmuctutu
Bia uboro CoMensha, Rode Kruis, heht
Leger des Heils, Vluchtelingenwerk
Nederland, FairWork Ta La Strada
International 3po6unu nucTisky 3
BaXXNMMBUMU NyHKTaMW. LIto nnCTiBKY BK
MOX€ETe 3HanTh Ha canti comensha.
nl/actualiteiten/item/flyer-voor-
oekraiense-viuchtelingen i moxete

il npountaTn no Higepnanacebkin,
AHrninceki Ta YkpaiHcbki. [lyxe
LLIHUTBCS SIKLO BU MOAINEeTeCh LM 3
iHLWUMK.

[onomora ons MO€i AOMaLLHbLOT
TBapuHU? 3anuTtante gonomory ans
BaLLOro AJOMAaLLUHbLOI TBApUHN Yepes
rapsidon niHii Hulp voor Dieren uit
Oekraine (gonomora ansi 3Bipen 3
Ykpainu). 3BoHiTb Ha 088-8113333

(3 noHeginka go n’atHMui 9.00-17.00
rogvH) abo BMWANIThL iMann Ha
info@hulpvoordierenuitoekraine.nl.
o6 nony4unTn GinbLue iHcopmadlii
msHbTe Ha hulpvoordierenuitoekraine.nl.
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In Nederland zijn er geen maatregelen
meer tegen corona. Wel adviseert de
overheid nog steeds het volgende:

* Was vaak uw handen.

* Hoest en nies in je elleboog.

* 1,5 meter is een veilige afstand om
infectie te voorkomen.

» Schud geen handen.

« Hebt u klachten als verkoudheid,
keelpijn, hoesten of koorts? Blijf
binnen en doe een zelftest, ook als u
een coronavaccin hebt gehad.

* Op drukke plaatsen kunt u een
mondkapje dragen om uzelf en
anderen te beschermen.

Voor alle informatie over corona, gaat
u naar rijksoverheid.nl/onderwerpen/
coronavirus-covid-19.

Heeft u een vraag over het
coronavirus? Dan kunt u bij
vragenovercorona.nl terecht

om uw vragen te stellen aan een
zorgprofessional. Het is mogelijk om in
meerdere talen te spreken en specifiek
in het Oekraiens op dinsdag en
donderdag van 14.00 uur tot 18.00 uur.
Meer informatie staat op de website.
Het telefoonnummer is gratis te
bereiken via 0800-770 77 07.
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B HigepnaHpax 6Ginblue Hemae npaBun
Loao KopoHu. [lepxxaBa Aoci paanTb
BaM pobuTu crigywLLi pedi:

+ MunTe 4yacTto Bawi pyku. MNuuxante
Ta KalnanTe B BaLLMA NiKOTb.

* 1,5 meTp ue 6e3neyvHa BigcTaHb LWOO
He NonyyYnTy iHgEeKLUito.

* He notuckawite pykw.

* Y Bac ckapru npoctyau, 6onutb
ropro, kawnsnte abo maete
Temnepatypy? OcTtaBantecb
BCepeavHi i pobiTb CaMOTeCTyBaHHS,
HaBIiTb SKLLO BU BXe BaKLIMHOBaHI Bif,
KOPOHM.

* B Micusax ckynyeHHs nogen HociTb
Macku Wo6 3axUCTUTU Bac Ta iHLLKX
nogen.

[na Bcen iHpopMaLii Npo KOPoHY
3rnsHiTh Ha rijksoverheid.nl/
onderwerpen/coronavirus-covid-19.

Y Bac nUTaHHs Npo KOPOHy Bipyc?

Bu 3moxeTe 3agati BaLli NUTaHHA
MEANPaLMBHUKY Yepes canTt
vragenovercorona.nl. Moxnmso
CrinKyBaTnCs B Pi3HMX MOBax a rno
YkpaiHcbki Mo BiBTOpKam Ta YeTBepram
Big 14.00 go 18.00. BinbLue iHdopmauii
BW 3HaWOeTe Ha canTi. SBOHUTU MOXHa
6e3kowToBHO Ha Homep 0800-770 77 07.

Heeft u behoefte aan wat ontspanning,
dan biedt Geldrop-Mierlo u allerlei
mogelijkheden. U kunt onder andere
het Kasteel van Geldrop bezoeken,
wandelen op de Strabrechtse Heide,
met de kinderen naar speeltuin
Molenheide (Mierlo) gaan of
gewoon een partijtje voetballen op
het Cruyff Court in Geldrop. Neem
voor meer informatie een kijkje op
visitgeldropmierlo.nl.

Geldrop-Mierlo nponoHye 6araTto
Pi3HMX MOXITMBOCTEWN AN BiANOYUHKY.
Bu moxeTe BigBigatu 3amok Geldrop,
nporynsatncs no nonsx Strabrechtse
Heide, BigBigatu pasom 3 gitbMu
ANTSYMIA MargaHymk abo sirpatu
¢yTt60n Ha noni Cruyff Court B Geldrop.
binbLue iHopmauii B 3Hangete Ha

caurTi: visitgeldropmierlo.nl.
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== | even en

werken

Activiteiten en buddy’s

Er zijn volop mogelijkheden voor
sociale contacten! Verschillende
initiatieven hebben bijvoorbeeld
betrekking op sport, activiteiten voor
kinderen en volwassenen, sociale
netwerken voor nieuwkomers en
websites die buddy’s matchen met
vluchtelingen.

Er zijn meerdere netwerken in
Nederland die zich richten op

het koppelen van buddy’s aan
nieuwkomers. Een buddy is een
vrijwilliger die u kan helpen met
verschillende aspecten van het nieuwe
leven in Nederland zoals onderwijs,
sociale evenementen en financiéle
zaken. Kijk bijvoorbeeld eens op het
platform NLvoorelkaar.

NLvoorelkaar verbindt iedereen die
iets wil betekenen met iedereen die
iets nodig heeft. Van de buurvrouw op
de hoek, lokale of nationale stichting
tot bedrijf en overheid. Op het platform
kunt u hulpvragen stellen die actief
worden gematcht met de community
van ongeveer 170.000 vrijwilligers.
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== JXMTTA Ta

npaus

LisnbHocTi | gpy3i

Takox iCHyt0Tb 6araTo MOXNIMBOCTEN
Ona 3HanomcTBa 3 HOBMMW NiogbMmu!
Hanpwuknag, gekinbka iHidiatve
CTOCYITbCSI CMOPTY, 3aHATTSA ANs
Jopocnux Ta aiten, 3HanomcTtea ans
HOBOMNPMOYnbLiB Ta BeOCanTu ki
HaxoadATb GiXkaHLsM HanapHUKIB (Tak
3BaHux buddy).

B Higepnangax icHytoTb Aekinbka
Mepex SiKi 3anMarloTbCs NOLLYKOM
HanapHWKIiB 4N HOBONMPUOYNbLB.
HanapHukn, abo Tak 3BaHHi buddy’s €
BOMOHTEPM SKi 3MOXYTb BaM AONOMOITH
3 Pi3HUMK acnekTaMu XUTTS B
HigepnaHpax, Taki sik ocBiTa, coujianbHi
nopaii abo ciHaHcK. Ak npuknag
posrnsHemo nnatdopmy NLvoorelkaar.

Ook kunt u hier een hulpvraag op
plaatsen en kunnen mensen die willen
helpen een aanbod plaatsen waar
actief op gereageerd kan worden door
iedereen die op zoek is naar hulp zoals
een buddy, vriendschap of taalmaatje.
Kijk op de website nlvoorelkaar.nl.

NLvoorelkaar nomarae

HaNTKU NAM SAKi

LIyKakTb JOMOMOTY,

niogen abo iHcTaHUin
AKi MOXYTb i HagaTu.
MounHatoum 3 cycigis
AKi roToBi JONOMOrTA
0o micuesoro abo
HauioHanbHOro oHay,
6i3Hecy abo ypsagy. Ha
nnaTtgopmi BM 3MoxeTe
3agaTu NUTaHHSA i
3B’A3aTUCb 3 OOHUM 3
170 000 BonoHTEpIB.
Takox BM MOXETE 3a4aTu NUTaHHS
Ha ke 3MOXYTb BigpearyBaTy iHLUi
NoaU 3 NPOMNOHYBaHHAM CTaTh
BalLUMM HanapHWKOM, Apyrom abo
nepeknagayem. Bigginai seb-cant
nlvoorelkaar.nl.
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Als u net aankomt in Nederland reist

u gratis met al het openbaar vervoer.
Dit geldt voor inwoners uit Oekraine en
alleen voor het inreizen van ons land
en bij hereniging met familieleden. U
kunt op vertoon van uw Oekraiense
identiteitsbewijs en een Duits, Belgisch,
Frans of Oostenrijks vervoersbewijs dat
niet ouder is dan 24 uur, een dagkaart
ophalen bij de Tickets en Service
balies van de NS. U vindt hierover op
de website refugeehelp.nl (kopje:
algemene informatie) meer informatie.

Het gratis reizen is niet bedoeld voor
een gezellig dagje uit. Zodra u eenmaal
bent ingeschreven bij onze gemeente
en de beschikking heeft gekregen over
een woonkostenvergoeding, kunt u

op de reguliere manier gebruik maken
van het OV (Openbaar Vervoer) in
Nederland.

Nederland heeft een uitgebreide
openbaar vervoerinfrastructuur.

Over het algemeen heeft u maar één
OV-kaart nodig waarmee u bij elke
vervoerder kunt in- en uitchecken.

Een OV-chipkaart kunt u aanschaffen
op verschillende stations of online op
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Mpwn B'134i B Higepnanan Bu

3MoxeTe 6e3KOLUTOBHO BUKOpUCTATH
rpoMaacbkmi TpaHcnopt. Lle
CTOCYETBCS TifbKM XUTENIB YKpaiHM i
Tinbku Npu B'i3gi B Higepnanau ta npu
BO33’€HaHHiI 3 ciM’eto. LLlo6 oTpumaTtun
6e3koLuToBHUIA KBUTOK Yy Tickets en
Service BM MaeTe npea’aBUTK BaLui
YKpaTHCbKi JOKYMEHTU NOCBIOYEHHA
0cobK Ta HiMeLbkUin, 6enbriicbkui,
paHLy3bknii 260 aBCTPINCHKMI
KBUTOK He cTapLue 24 roauH. binblie
iHdbopmauii npo Le Bu 3HanaeTe Ha
BebG-canti refugeehelp.nl (3aronosok:
3aranbHa iHdopmaldis).

MarnTe Ha yBasi Lo GE3KOLLTOBHWIA

KBUTOK HE NPU3HAYEHUI NS MOOoPOXi Ha
BiNOYMHOK. AK TiNbKv BU 3apeecTpyeTecs
B HaLLOMy MYHILMManiTeTi BU OTpUMacTe
XKUTINOBY JOMOMOTY SIKY BU 3MOXETE
BMKOPMCTaTH LLOG 3annaTuTi 3a KBUTKU Ha
rpoMaacbkun TpaHcropT B HigepnaHgax.

Y HipepnaHgax po3svHeHa
iHppacTpyKTypa rpomMagacbKoro
TpaHcnopTy. Bam notpibHa nuie ogHa
kapTtka OV, 3a JONOMOrOH0 SKOi BU
3MOXETE MOJOoPOXKYBATU BUKOPUCTOBYHOUN
BCiX NpOBanaepiB rPOMafCLKOro
TPaHCMopTY.

de volgende website: ov-chipkaart-
kopen.nl. Er zijn verschillende
manieren om korting te krijgen.

Voor de bus kunt u de brabant-
dalurenkaart op de OV-chipkaart zetten.
Deze kunt u kopen bij de meeste
opwaardeerpalen. Het kost ongeveer
€ 11,50 en geeft na 9.00 uur en in

het weekend 40% korting. Ook voor
de trein kunt u korting kopen. Dit kan
alleen als u een OV-chipkaart op naam
hebt (een gele OV-chipkaart, niet de
blauwe). Om uw reis te plannen kunt u
terecht op de website 9292.nl.

Meer informatie over de OV-chipkaart
op naam dan wel anoniem:
ovchipkaart.nl/lhome.

De grote steden Eindhoven en
Helmond zijn eenvoudig met het
openbaar vervoer te bereiken.

Geldrop heeft een treinstation. Dit is
het adres: Parallelweg 2b, 5664 AD,
Geldrop.

Bu moxeTe npugbatu vin-kapty
OV Ha pisHMx CcTaHLUisx abo OHMawH
Ha HacTynHoMmy Beb-caiTi:
ov-chipkaart-kopen.nl

OTprMaT 3HKKY MOXHa Kinbkoma
cnocobamu.

[nsa aBToGyca BM 3MOXeTe
ckopucTatuch brabantdalurenkaart
(kapTka Ansa NoJopoxi B He Yacw nik)
ans sawoi OV kapTku. Bu moxerte
npuabatn ue Ha BinbLIOCTi CTaHLUin
NonoBHeHHs. Lia kapTka kowTye
npnbnuaHo 11,50 eBpo i Aa€e 3HWXKKY Ha
40% nicnsa 9:00 paHKy Ta y BUXigHi OHi.
Bwu Takox moxeTe npnabatn 3HWXKKY Ha
noisg. Lie MoxnmBeo, nuile siKLwio y Bac
€ imeHoBaHa Jin-kapta OV (xoBTa uin-
kapTa OV, a He cuHs). LLlo6 cnnaHyBaTtn
CBOIO MOOOPOX, BiAgBiganTe Beb-cant
9292.nl.

BinbLlue iHpopmaLii Npo (aHoHIMHY abo
Ha iMeHHY) 4in-KkapTy rpoMagCcbKoro
TpaHcnopTty: ovchipkaart.nl/home

[o Benuknx mict EMHAXOBEH i XenmMoHa
1erko gictatucs rpoMagCcbkum
TpaHcnopTom. Geldrop mae 3anisHn4Hy
cTaHujto 3a agpecom: Parallelweg 2b,
5664 AD, Geldrop.
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== Nuttige tips

Elke eerste maandag van de maand om
12.00 uur hoort u een testalarm. Geen
paniek dit is een test.

Het water uit de kraan is drinkwater.
U kunt dit water gewoon drinken.

In Geldrop-Mierlo wordt het afval
ingezameld door CURE. Er gelden
regels voor het scheiden van afval. Kijk
voor de ophaaldagen en meer informatie

op www.cure-afvalbeheer.nl.

+ PMD (Plastic, Metaal en
Drankkarton) gaat in speciale
plastic zakken (gratis verkrijgbaar
bij het gemeentehuis en bij de
supermarkten: Jumbo, Nettorama,
Albert Heijn, Plus Mierlo). Deze
zakken worden door CURE
ingezameld.

* Oud papier wordt door CURE
ingezameld.

» Glaswerk gaat in speciale containers
(in de buurt van supermarkten).

30

== KopwucHi nopagu

Ko>Horo nepLuoro noHeAinka B MicsiLib
BKIOYAETbCA TecToBa cipeHa B 12.00
roavH. He naHikynTte ue npocTo TecT.

Bogay 3 kpaHa MOXHa NPOCTO MUTW.

B Xengponi-Mipno cmittsa cobupae
CURE. € napy npaBurmn npo po3ny4yeHHs
CMITTS1 Ha siKi BaM MOTPIOHO 3BepHYTH
yBary. Konu cmitta 6ins Bac 6yayTtb
3abupatun B1 3MoXeTe nobauntu Ha
canti www.cure-afvalbeheer.nl.

» PMD (Plastic, Metaal en Drankkarton
— MnacrTik, MeTan Ta KapToH 3
HaniiB) NOXeTbCH B crevjianbHi
MiLKku (MOXHa 6e3nnaTHo
nony4nTn B MicbKii patyLli abo B
cynepmapketax: Jumbo, Nettorama,
Albert Heijn, Plus Mierlo). Lli miLukm
cobupae CURE.

» Crapun nanip co6upae CURE.

» Crikno Tpeba BUKMaaT B creLjianbHi
KOHTENHepM (Ui KOHTeHepH
3HaxoOAaTbcA 6insa gesknx
cynepmapkeriB).

* Mycop 3 oBoLLiB, PPYKTIB Ta ropoaa
BUKNOAETLCS B 3€MEHi KOHTENHepa
Ak 3abupae CURE.

+ OcTanbHuin Mycop BUKMAAETLCS B
cipi KoHTelnHepa siki 3abupae CURE.

» Groen-. Fruit- en Tuinafval (GFT)
gaat in de groene container die
CURE ophaalt.

» Restafval gaat in de grijze container
die CURE ophaalt.

In horeca en openbare ruimtes mag u
niet roken.

Er mag aan jongeren onder de 18 jaar
geen tabak worden verkocht.

Er mag aan jongeren onder de 18
jaar geen alcohol worden verkocht.
Jongeren onder de 18 jaar mogen ook
geen alcohol bij zich hebben.

U kunt op meerdere locaties geld

pinnen. Dit zijn de locaties in de centra

van Geldrop en Mierlo:

+ Geldrop: Dommeldalseweg 1/
Heuvel 81

* Mierlo: Margrietstraat 47 /
Dorpsstraat 160

Op de volgende website vindt u
alle pinautomaten van Geldmaat:
locatiewijzer.geldmaat.nl.

B kadpe, pectopaHax Ta nyonidHux
MiCTAX HE MOXKHa ManuTu.

Monogj Huwwe 18 pokiB He MoXHa
npogasatu Tabak.

Monogi Huwe 18 pokiB He MOXHa
npogasatu ankoronb. Monogp Huwe 18

POKiB HE MOXXHA NpW COBI MaTy ankoronsi.

Ha Garatbox nokawjisix MoXHa 3HiMaTu

roTiBky. Hanpvknag B ueHTpi lengpona

Ta Mipro € cnigynui nokadwi:

+ Geldrop: Dommeldalseweg 1/
Heuvel 81

* Mierlo: Margrietstraat 47 /
Dorpsstraat 160

Ha cnigynwumx cavrai BM 3HaaeTe BCi
aBTOMAaTW B SIKUX MOXHa 3HIMaTW rpoLui
roTiBkow: locatiewijzer.geldmaat.nl.
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== Nuttige tips

== KopwucHi nopaau

Dit zijn de supermarkten in onze
gemeente.

Geldrop:

+ Albert Heijn (Laan van Tolkien 220,
Eindhovenseweg 40, Heuvel 81)

+ Lidl (Wede 2)

* Jumbo (Coevering 5)

+ Aldi (Sint Jozefplein 30-32)

» Nettorama (Heuvel 78)

Mierlo:

* Plus Mierlo (Dorpsstraat 168)
+ Aldi (Geldropseweg 12)

+ Albert Heijn (Magrietstraat 47)
+ Lidl (Magrietstraat 49)

Dit zijn de weekmarkten in onze
gemeente:

Geldrop: woensdag van
11.00-17.00 uur (Heuvel)

Mierlo: donderdag van
09.00-12.30 uur (Molenplein)

U kunt voor tweedehands spullen

terecht bij:

* Het Goed (Emopad 23,5663 PA
Geldrop) www.hetgoed.nl

* O.N.S. Gebruikte Goed
(Parallelweg 20, 5664 AD, Geldrop)
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Lle cynepmapkeTu B Hawiomy
rnoceneHi.

Xenpgpon:

+ Albert Heijn (Laan van Tolkien 220,
Eindhovenseweg 40, Heuvel 81)

+ Lidl (Wede 2)

» Jumbo (Coevering 5)

+ Aldi (Sint Jozefplein 30-32)

» Nettorama (Heuvel 78)

Mipno:

» Plus Mierlo (Dorpsstraat 168)
+ Aldi (Geldropseweg 12)

» Albert Heijn (Magrietstraat 47)
+ Lidl (Magrietstraat 49)

Lle (woTMXHBLOBI) 6a3apu B HaLIOMy
rnoceneHi:

Geldrop (Xengpon): woensdag van
11.00-17.00 uur (cepega) uur (de
Heuvel)

Mierlo (Mipno): donderdag (4eTBepr)
van 09.00-12.30 uur (Molenplein)

CeKOoHA-XeHA pedi MoXHa NnpuabaTu B:
* Het Goed (Emopad 23,5663 PA
Geldrop) www.hetgoed.nl
* O.N.S. Gebruikte Goed
(Parallelweg 20, 5664 AD, Geldrop)

Praktische ondersteuning via
LEVgroep

Zoals voor alle vluchtelingen is

er ook voor u ondersteuning.
Vluchtelingenwerk van LEVgroep
verleent die ondersteuning. Ook u en
uw gasthuishouden kunnen een beroep
op hen doen. Zij hebben veel ervaring
en kunnen u en uw gasthuishouden
dan ook de juiste begeleiding geven.
Heeft u vragen of hulp nodig? Neem
dan contact op met de LEVgroep via
telefoonnummer: 0492-598 989 of
e-mail: oekraine.geldrop-mierlo@
levgroep.nl.

Inloopochtend

Elke woensdag van 10.00-12.00 uur is
er een inloopochtend bij LEVgroep, aan
De Bleek 1. Hier kunt u terecht voor

al uw vragen. Mocht het u niet lukken
om naar de inloopochtend te komen
dan kunt u contact opnemen met de
LEVgroep voor een afspraak.

MpakTu4yHa nigTpMMmka Yyepes
LEVgroep

[ns Bac, Tak §K i Ans BCiX iHLWLMX
OixkeHUiB € Jonomora siky Hagae
LEVgroep. Bu i Bawe roctboBe
rocrnofgapcTBO MOXeTe 3BEPHYTUCH

Ha paxyHOK AOMOMOrY Ta MiATPUMKM.
LEVgroep mae Garato goceigy 1a Moxe
[OMOMOITH BaM, i HagaTy BaLloMy
roCTbOBOMY FOCMOAaPCTBY HANEXHY
KOHCynbTaL,ito. AKLLO BM MAETe NUTaHHSA
abo xo4eTe 3anpocuTy JONoMOory
3BeprawnTeck oo LEVgroep no Ten.
Homepy: 0492-598 989 abo nuLwiTb Ha
en. nowTy: oekraine.geldrop-mierlo@
levgroep.nl.

[OeHb BiogKpuTUX aBepen

KoxHy cepeny 3 10.00 go 12.00
LEVgroep mae aeHb BigkpuTux aBepen,
no agpeci De Bleek 1. B uelt geHb

B/ MOXXETE 3BEPHYTUCH 3 Oyab SKUMU
NUTaHHAMU. FKLLIO B BaC HE BUXOOUTb
BigBigaTV Hac B AeHb BiAKPUTUX
OBEepen, BU MOXETE 3aBXAu 3B’A3aTnCA
3 LEVgroep wopo 3anucy.
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== Nuttige tips

== KopwucHi nopagu

Alle belangrijke adressen, telefoon-
nummers en websites op een rij

Gemeente Geldrop-Mierlo

Openingstijden (alleen op afspraak via

geldrop-mierlo.nl/afspraak-maken)

09.00-17.00 uur

17.30-19.30 uur*
*(alleen balies burgerzaken)

+ Dinsdag 09.00-17.00 uur

» Woensdag 09.00-17.00 uur

+ Donderdag  09.00-17.00 uur

* Vrijdag 09.00-12.30 uur

+ Zaterdag en zondag gesloten

+ Maandag

Postadres

Gemeente Geldrop-Mierlo
Postbus 10101

5660 GA Geldrop

Algemeen e-mailadres:
gemeente@geldrop-mierlo.nl
Algemeen telefoonnummer:
040-289 38 93

Bezoekadres:
De Meent 2, Geldrop
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Bci BaxxnuBi agpecwu, TeneqoHHi
HOMepu Ta BeGcanTm

MyHiuymnanitet Geldrop-Mierlo
Po6ounii rpadpik (Tinbku no 3anucy vyepes
geldrop-mierlo.nl/afspraak-maken)
* T[loHepinok 09.00-17.00 uur
17.30-19.30 uur*
*(BigYMHEHI TiNbKv NpunaBku No
3BEPTaHHIO Ha PaxyHOK LUBIMbHMX

cnpas)
+ BiBTOpOK 09.00-17.00 uur
» Cepena 09.00-17.00 uur
* YerBep 09.00-17.00 uur
e [TatHnug 09.00-12.30 uur

+ Cy6oTa Ta Hegins - 3a4MHEHO

MowToBa CKpMHbKa

Gemeente Geldrop-Mierlo

Postbus 10101

5660 GA Geldrop

3ararnibHa efiekKTPoHHa nowuTa:
gemeente@geldrop-mierlo.nl
3aranbHui Ten. Homep: 040-289 38 93

Appeca:
De Meent 2, Geldrop

LEVgroep

Heeft u vragen over de begeleiding en
ondersteuning van uw gasten, neem
dan contact op met de LEVgroep via
telefoonnummer: 0492-598989 of
email: oekraine.geldrop-mierlo@
levgroep.nl.

Spoedeisende hulp

U belt het alarmnummer 112 voor
spoedeisende hulp. Bijvoorbeeld

als u of iemand anders dringend
medische hulp nodig heeft. Bij brand.
Of als u getuige bent van een misdrijf.
Bijvoorbeeld mishandeling of inbraak.

Geen spoed, wel hulp nodig

Het kan ook gebeuren dat u wel politie
nodig heeft, maar de situatie niet
levensbedreigend of op heterdaad

is. Bel dan naar het landelijke
politienummer:

0900-8844.

LEVgroep

AKLWO BN MaeTe NUTaHHA Ha paxyHoK
HaCTaBreHHA Ta NiATPYMKN BaLUKX
rocten, 3BepHiTecs oo LEVgroep no
TeneoHHOMY Homepy: 0492-598989
abo enekTpoHHi nowwTi: oekraine.
geldrop-mierlo@levgroep.nl.

Y Hap3BUYaMHUX CUTyauisx Ta
noTpebi eKCTpeHoi JoNoOMOru

Akwo B NoTpebyeTe ekCTpeHy
ponomory A3BoHiTb 112. Hanpuknag,
SKLLO BU ab0o XTOCh iHLWWIA NoTpebye

He BigknagHoi MeanyHoi JOMOMOrU.
TenedoHynTe TakoX Npu NoXxexi, abo
SIKLLIO BU € CBILKOM 31104MHY, Hanpuknag,
npuv Hanagi abo kpaaikui 3i 3momom.

MoTpibHa He ekcTpeHa gonomora

Akiio Bam noTpibHO 3B’A3aTUCh

3 noniujieto, ane cutyauisi He
noTpebye ekCcTpeHoi JonoMorm —

TenedoHynTe 3a HOMEPOM

HaLioHanbHOI noniui:
0900-8844.
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Hulp bij psychische nood
Bij psychische nood kunt u de volgende
telefoonlijnen bellen:

* De Luisterlijn: 088 0767 000. Het
nummer is dag en nacht bereikbaar
voor iedereen die behoefte heeft
aan een vertrouwelijk gesprek of
luisterend oor. U kunt ook chatten,
meer informatie kunt u vinden op de
volgende website: deluisterlijn.nl.

* MIND Korrelatie 0900-1450
(ma t/m vrij 9.00 - 18.00 uur).

U kunt ook chatten, meer informatie
vindt u op de volgende website:
mindkorrelatie.nl.

+ Stichting 113 zelfmoordpreventie
0900-0113 (dag en nacht
bereikbaar). U kunt ook chatten,
meer informatie vindt u op de
volgende website: 113.nl.

+ Slachtofferhulp. Slachtofferhulp
Nederland biedt emotionele steun
aan mensen die indirect worden
geraakt door de oorlog in Oekraine.
Heeft u bijvoorbeeld familie, vrienden
of kennissen in Oekraine en heeft
u vanwege de huidige situatie
emotionele steun nodig, bezoek dan
de website www.slachtofferhulp.nl
of bel 0900-0101.
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McuxonoriyHa gonomora

Mpy noTpebi B NCMXOMOriyHii 4ONOMO3i
BW MOXeTe 3aTtenedoHyBaTh Ha
HaCTYMHi rapsidi niHii:

» De Luisterlijn: 088-0767 000. Ha
Lie HoMep MOXHa TenedgoHyBaTh
Linogo6boBo Ans BCiX KOMY
HeobxigHa KoHigeHUiHa po3moBa
Y/ NPOCTO XTOCb XTO Bac BUCIYXaE.

* MIND Korrelatie 0900-1450
(3 noHeainka no n'aTHuuo 9.00
- 18.00 uur). Takox 4OCTYMNHO
B BMAj YaTy, B3HaWTe GinbLue
Ha HacTynHomy BebcanTi:
mindkorrelatie.nl.

« ®oHp 113 3anobiraHHA
camorybcTBam 0900-0113
(BocTynHui wLinogo6oBo). Takox
OOCTYMHWIA B YaT chopmari Ha Be6-
canti: 113.nl.

+ Slachtofferhulp. Slachtofferhulp
Nederland Hagae emouinHy
NigTPUMKY NogaM sKi He Hanpsamy
nocTpaxaanu Big BiHW Ha YKpaiHi.
AKLLo BM MaeTe poavHy uYm apysiB
B YKpaiHi i Yyepes BiliHy noTpebyete
eMoUiHy NiATPUMKY BigBiganTe Halwl
Beb-cant www.slachtofferhulp.nl
abo TenedoHynTe 3a HOMEPOM
0900-0101.

* Wereld Psychologen. Wereld
Psychologen biedt vluchtelingen
en hulpverleners gratis geestelijke
gezondheidszorg aan. Via
videobellen kunt u overal in contact
komen met iemand om u te helpen.
Meer info: wereldpsychologen.nl.

* Pharos. Hebt u psychologische
ondersteuning nodig? Ga naar de
onderstaande website voor een
folder (in het Oekraiens) over
hoe u uzelf kunt helpen.
pharos.nl/kennisbank/als-je-
stress-hebt-veel-denkt-en-slecht-
slaapt-oekraiens.

Apotheek BENU
Adres: Langstraat 4, 5664 GG Geldrop
Telefoon: 040-286 24 74

Openingstijden

+ Ma 08.00 uur-17.30 uur
+ Di 08.00 uur - 17.30 uur
« Wo 08.00 uur-17.30 uur
« Do 08.00 uur-17.30 uur
« Vr 08.00 uur-17.30 uur
+ Za Gesloten

* Zo Gesloten

* Wereld Psychologen. Wereld
Psychologen Hapae 6e3KoLTOBHY
NCKXOMOTiYHy Aonomory GikeHUsM.
Bun moxeTe 3B’13aTUCb 3 KUMOCb XTO
MOXXe BaM JOMOMOITM 3a JONOMOrOH0
Bigeo yarty. binbLue iHdopmaLii 3a
nocunaHHsm: wereldpsychologen.nl.

» Pharos. Bam notpibHa ncuxonoriyHa
nigrpumka? Nepenaite no
nocunaHHo LWob6 3HanTu GinbLue
iHdbopmalii (Ha yKpaiHCbKi MOBi)
sika 3MOXKe BaM AOMOMOITH:
pharos.nl/kennisbank/als-je-
stress-hebt-veel-denkt-en-slecht-
slaapt-oekraiens.

Anteka BENU
Anpeca: Langstraat 4, 5664 GG Geldrop
TenedoHHUn Homep: 040-286 24 74

Po6ounii rpadpik
* T[loHeginok 08.00 - 17.30
-+ BiBTOpOK 08.00 - 17.30

+ Cepena 08.00 - 17.30
+ Yeteep 08.00 - 17.30
e [TaTHMUS 08.00 - 17.30
+ Cy6orta 3a4nHeHo
* Hepina 3a4nHeHo
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Websites voor viuchtelingen

RefugeeHelp

RefugeeHelp is het online startpunt
voor vluchtelingen uit Oekraine in hun
eigen taal. De website is samen met
Oekraiense vluchtelingen ontwikkeld.
Ze kunnen er terecht voor zaken

als openbaar vervoer, huisvesting,
onderwijs, werk, zorg voor huisdieren,
en het vinden van (sport)activiteiten.
Ook verwijst RefugeeHelp naar
relevante organisaties en initiatieven.

* refugeehelp.nl

» De telefonische hulplijn is bereikbaar
via 020 - 300 7000. Elke dag tussen
9.00 en 19.00 uur.

Rode Kruis
Vluchtelingen kunnen ook terecht bij
het Rode Kruis: rodekruis.nl.

Stuur via WhatsApp een bericht naar
telefoonnummer 06 - 48 15 80 53.
Dit kan in het Oekraiens, Russisch of
Engels. lemand van de Rode Kruis
Informatielijn neemt zo snel mogelijk
contact op in de gewenste taal.
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Beb6-canty onsa 6ixeHuiB

RefugeeHelp

€ OHNawH cny>xba Ha yKpaiHCbKin

MOBi s GixxeHuiB 3 YkpaiHu. Beb-
cant 6yB po3pobrieHuin pasom 3
iHWKMK BikeHuaMM 3 YkpaiHi. Bu
MOXeTe 3BEPHYTUCH A0 Li€i crnyxom
Ha paxyHoK My6niYHOro TpaHcMopTy,
MicLS MPOXMBAHHS, OCBITU, PO6OTH,
Jornsay 3a AoMallHIMY TBapuHamu T1a
(cnoptuBHoi) gisneHocTi. RefugeeHelp
TaKoX MOXe MepeHanpaBuTh Bac A0
iHLIMX opraHi3auin Ta iHiuiaTuB.

* refugeehelp.nl
» 020 - 300 7000 (09.00-19.00)

YepBoHun Xpect

BiXeHLji TakoXX MOXyTb 3BEPHYTUCH
00 YepBoHOro Xpecry Ha paxyHoK

NpakTU4HUX NuTaHb: rodekruis.nl.

Bignpae Ha WhatsApp noBigoMneHHs no
Homepy: 06 - 48 15 80 53. [NoBinomneHHsi
Moe Oyt Ha YkpaiHcbkiii, Pocificbkii
abo AHrmnincekin MoBi. 3 38amm
3B'SDKYTbCS AKOMOra LLUBMALLE NPaLiBHUKA
YepBoHoro XpecrTa, cnifnkysaHHs 6yae
npoxoanTn 6axkaHoo BaMK MOBOIO.

Rijksoverheid

De Rijksoverheid geeft algemene
informatie over de ondersteuning

in Nederland: rijksoverheid.nl/
onderwerpen/opvang-viuchtelingen-
uit-oekraine.

Het gaat om:

» aankomst, registratie en verblijf
» zorg en gezondheid (Covid-19)
» onderwijs

» werk en inkomen

Immigratie- en Naturalisatiedienst
Lees op de website van de immigratie-
en naturalisatiedienst de laatste
informatie over de gevolgen van de
Russische inval in Oekraine voor
verblijf en aanvragen in Nederland:
ind.nl/oekraine.

VluchtelingenWerk

VluchtelingenWerk
g N |,/

\

ondersteunt
vluchtelingen

uit Oekraine:
viuchtelingenwerk.nl.

HauioHanbHu® ypsg

HauioHansHui ypsig fae 3aranbHy
iHbopmaLito Npo gonomory B
Higepnangax: rijksoverheid.nl/
onderwerpen/opvang-viuchtelingen-
uit-oekraine.

Mpetbea npo:

» [pubyTTsH, peectpadid Ta
NPOXWBaHHS

« [ornsag Ta 3gopoB’s

» Ocsita

+ Poborta Ta goxin

Immigratie- en Naturalisatiedienst
3angu Ha Beb-canT IMmirpaLinHoi
Cnyx6wu HigepnaHaie wob otpumatu
OCTaHHI0 iHGopMaLiito MPOo AKMI
BMNuB Hanag Pocii Mae Ha NpUNHATTS
pileHb Ha PaxyHOK 3amnuLUeHHs B
HinepnaHgax:
ind.nl/oekraine.
N
L VluchtelingenWerk
VluchtelingenWerk
nigTpumye BixkeHuis
3 YkpaiHu:
vluchtelingenwerk.nl.
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