
Bescherm je kind 
tegen mazelen 

Mazelen is een erg besmettelijke ziekte. 
Het begint vaak met koorts en verkoudheid. 
Daarna krijg je rode vlekjes over je hele lichaam. 
Als je kind niet gevaccineerd is, kan het mazelen krijgen. 
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Waarom gevaarlijk?
Voor jonge kinderen en zwangeren kan mazelen 
erg gevaarlijk zijn. 

Hersenontsteking
Soms worden kinderen erg ziek. 
Ze kunnen een ontsteking aan de 
hersenen krijgen. Hierdoor kunnen 
de hersenen beschadigd raken. 

Ernstige gevolgen
Als kinderen erg ziek worden 
moeten ze naar het ziekenhuis. 
Ook krijgen kinderen vaak
longontsteking door mazelen. 
En soms overlijden ze eraan.

Wat kun je doen?
Er zijn geen medicijnen 
tegen mazelen. Je kunt 
je kind wel beschermen 
met twee BMR-prikken.

Op deze leeftijden geven 
we de BMR-vaccinatie:
• 14 maanden
• 3 jaar

Vragen of twijfels?
Neem gerust contact met ons op. Wij geven je 
graag antwoord en advies. Ook een persoonlijk 
gesprek op een CJG-locatie bij jou in de buurt is 
mogelijk.
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Klachten
Snotneus KoortsHoesten Rode vlekjes

CJG Rijnmond. Ondersteuning bij de grootste opgave in een mensenleven.

In samenwerking met:



 Vaccinatieschema 

 Bijwerkingen  

 Bijsluiters

 Contact opnemen

 Video’s over onze vaccinatiedagen  

 Handige apps en websites

 Veelgestelde vragen

 Agenda vaccinatiedagen

  

  

  

  

Om je kind en anderen te beschermen tegen ernstige infectieziekten, geven  
we de prikken uit het Rijksvaccinatieprogramma aan zwangeren en kinderen. 
Betrouwbare informatie vind je op vaccinatiescjgrijnmond.nl.

Heb je vragen of twijfel je?
Je mag zelf kiezen of je jouw kind wel of niet wilt laten vaccineren. Toch kan het zijn dat je vragen hebt. 
Wat zijn de risico’s van vaccineren? Hoe zit het met de bijwerkingen van vaccins?  
En zijn vaccinaties nog wel nodig? Of misschien twijfel je, bijvoorbeeld door alles wat erover wordt 
gezegd en geschreven in de media. Wij gaan er graag met je over in gesprek. Je eigen jeugdarts of 
jeugdverpleegkundige kan je extra informatie geven, luisteren naar jouw twijfels en je helpen om zelf 
een keuze te maken die bij jou past. Neem gerust contact met ons op.
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Informatie over
vaccinaties


