
 

Privacyverklaring: zo beschermen wij jouw gegevens 

Onderzoek: OKO Gezondheidsmonitor 2025 
 

GGD Rotterdam-Rijnmond doet onderzoek naar de gezondheid, het welzijn en de leefstijl van jongeren. 

Dit doet de GGD in opdracht van gemeente Goeree-Overflakkee. De GGD Rotterdam-Rijnmond is 

onderdeel van de Gemeente Rotterdam. Daarom wordt in deze privacyverklaring soms verwezen naar 

rotterdam.nl. 

 

GGD Rotterdam-Rijnmond heeft de taak onderzoek uit te voeren naar de gezondheid, welzijn en 

leefstijl van jongeren. Dit staat beschreven in de Wet publieke gezondheid (Wpg). Vanaf 2022 wordt 

jaarlijks een extra meting op Goeree-Overflakkee uitgevoerd. Dit onderzoek heet de OKO 

Gezondheidsmonitor 2025 (OKO GM 2025). OKO staat voor Opgroeien in een Kansrijke Omgeving. 

Goeree-Overflakkee neemt deel aan deze preventieve aanpak.  

 

De OKO GM 2025 heeft als uitgangspunt dat het geen persoonsgegevens verzamelt, maar 

herleidbaarheid valt niet in alle situaties volledig uit te sluiten. Bij het onderzoek beschermen we jouw 

persoonlijke gegevens. Je leest in deze tekst hoe we dat doen. We noemen deze tekst een 

privacyverklaring. 

 

Doel van dit onderzoek: 

In dit onderzoek meten we hoe het gaat met de gezondheid van jongeren van klas 2 en 4 van het 

voortgezet onderwijs. 

 

Het onderzoek heeft verschillende doelen: 

▪ Het volgen van de gezondheid, welzijn en middelengebruik in de tijd; 

▪ Het berekenen van cijfers over gezondheid voor gemeente Goeree-Overflakkee 

▪ De gezondheidssituatie van jongeren onder de aandacht brengen en organisaties aanzetten tot 

de ontwikkeling van gericht preventief gezondheidsbeleid. 

▪ Bijdrage leveren aan een betere gezondheid, welzijn en leefstijl van jongeren. 

 

Voor het onderzoek vragen we je een vragenlijst in te vullen. We tonen in rapportages alleen cijfers van 

antwoorden van alle deelnemers samen. 

 

Hoe voeren we het onderzoek uit? 

De GGD voert het onderzoek dit jaar uit in oktober en november. Leerlingen van klas 2 en 4 van het 

voortgezet onderwijs vullen klassikaal een digitale vragenlijst in. Daarbij wordt geen persoonlijke 

inlogcode gebruikt. Hierdoor is niet te achterhalen wie de vragenlijst heeft ingevuld. Deelname aan de 

vragenlijst is niet verplicht. Het wordt wel gewaardeerd als de vragenlijst wordt ingevuld. Het helpt om 

http://wetten.overheid.nl/BWBR0024705/2018-01-01#HoofdstukIV


inzicht te krijgen in de gezondheidssituatie van jongeren. Met de uitkomsten stelt de gemeente 

Goeree-Overflakkee beleid op waarmee de gezondheidssituatie van jongeren verbeterd kan worden. 

 

Welke persoonsgegevens van mij/mijn kind worden verwerkt? 

De GGD gebruikt vragenlijsten om gegevens te verzamelen. Vul je de vragenlijst in, dan worden 

(persoons)gegevens verzameld en verwerkt zoals: 

 

• Je leerjaar, opleidingsniveau, leeftijd, genderidentificatie, woonplaats  

• Thuis en school: wat je van school vindt en hoe de relatie met je ouders is 

• Vrijetijd: wat je in de vrije tijd doet (sporten, chillen, gamen, sociale media etc.) 

• Gezondheid: hoe gezond je je voelt, of je eenzaam bent of stress hebt 

• Middelengebruik: alcohol, roken/vapen, drugs 

 

Je kan de vragenlijst opvragen via gezondheidsmonitor@rotterdam.nl. 

 

Hoe gebruiken de GGD  en gemeente Goeree-Overflakkee de gegevens? 

GGD Rotterdam-Rijnmond maakt rapportages voor de gemeente en de scholen op basis van de 

verzamelde gegevens. In deze rapportages is het niet mogelijk om informatie terug te leiden naar een 

individuele leerling, omdat de resultaten alleen op groepsniveau worden weergegeven en niet per 

persoon. Deze rapportages geven de gemeente inzicht in de gezondheidssituatie van jongeren in klas 

2 en 4 van het Voortgezet Onderwijs. Op basis hiervan wordt gezondheidsbeleid opgesteld wat de 

gezondheidssituatie van jongeren kan bevorderden. 

 

Grondslag uitvoering OKO Gezondheidsmonitor Jeugd 2025  

GGD Rotterdam-Rijnmond voert dit onderzoek, het monitoren van de publieke gezondheid, uit ter 

uitvoering van een wettelijke taak (artikel 2 lid 2, sub a en b Wpg) en in het algemeen belang. In de 

Wpg staat beschreven dat er 1 keer in de 4 jaar de gezondheidssituatie in beeld moet worden gebracht 

(bedoeld in artikel 2 lid 2 sub a Wpg). De OKO GM 2025 vindt als extra meting plaats, naast de 

reguliere Gezondheidsmonitor Jeugd. 

 

In de vragenlijst vraagt de GGD alleen naar de gegevens die voor het uitoefenen van de wettelijke 

taken en de OKO-preventieaanpak, noodzakelijk zijn. 

 

Jij en/of jouw ouders/verzorgers bepalen zelf om wel of niet deel te nemen aan het onderzoek. De GGD 

mag op basis van de wettelijk taak leerlingen en/of ouders/verzorgers benaderen voor deelname aan 

het onderzoek en mag de antwoorden uit de vragenlijsten gebruiken om inzicht te geven in de 

gezondheid. De antwoorden worden strikt vertrouwelijk behandeld en verwerkt.  

 

Leerlingen en ouders/verzorgers ontvangen via school een mail met informatie over het onderzoek. 

Hierbij zit ook een afmeldformulier. Als je deelneemt, vult je tijdens een lesuur in de klas de digitale 

vragenlijst in. Ook als je meedoet, kan vragen overslaan of stoppen met invullen stoppen als je dat wil. 
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Wie ontvangen de verzamelde gegevens? 

• Binnen GGD Rotterdam-Rijnmond hebben alleen medewerkers die verantwoordelijk zijn voor 

de verwerking van de onderzoeksgegevens toegang tot de onderzoeksgegevens. 

• De GGD maakt gebruik van een externe partij (Helder Onderzoek) om de technische afname 

van de digitale vragenlijst en de tijdelijke dataopslag mogelijk te maken. Helder Onderzoek is 

gebonden aan strikte voorwaarden zoals beveiligingsmaatregelen en geheimhoudingsplicht. 

Met Helder Onderzoek is een verwerkersovereenkomst afgesloten waarin deze voorwaarden 

staan.  

• De GGD deelt de antwoorden van leerlingen die wonen in Zeeland en naar school gaan op 

Goeree-Overflakkee met GGD Zeeland. Zij voeren ook een OKO gezondheidsmonitor uit voor 

gemeente Schouwen-Duivenland.  

 

Weet de GGD wie ik ben? 

In de vragenlijst wordt niet naar naam en adres gevraagd, waardoor een leerling niet direct kan 

worden herkend. In de uitzonderlijke gevallen wanneer de antwoorden van de vragenlijst naar een 

leerling kunnen herleiden, worden maatregelen genomen om de herleidbaarheid te beperken. In de 

uiteindelijke rapportages is herleidbaarheid naar een leerling niet mogelijk. Alle betrokken 

organisaties hebben maatregelen zodat bestanden met antwoorden altijd vertrouwelijk behandeld en 

veilig opgeslagen worden. Er wordt voor de uitwisselen van databestanden gebruik gemaakt van 

beveiligde programma’s met tweestapsverificatie. 

 

Hoe lang bewaren we de gegevens? 

De GGD mag de antwoorden op de vragen voor altijd bewaren. Drie maanden na het leveren van het 

databestand aan de GGD verwijdert Helder Onderzoek de bestanden. 

 

Welke rechten heb ik? 

Deze rechten heb je volgens de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG): 

 

Recht op informatie 

Om hieraan te voldoen is deze privacyverklaring opgesteld. In de informatiemail die een leerling of 

ouders/verzorgers via school ontvangt, wordt naar deze privacyverklaring verwezen en naar 

antwoorden op veel gestelde vragen. 

 

Recht op verwijdering en recht op inzage, rectificatie, beperking en bezwaar 

Deze rechten kunnen niet worden uitgeoefend, omdat er per school één schoolcode wordt gebruikt 

voor alle leerlingen. Individuele leerlingen zijn na het verzenden van de vragenlijst niet meer te 

herkennen. De antwoorden van een individuele leerling kan dus niet worden herleid en kan daarom 

niet worden verwijderd.  

 



Bij wie kan ik terecht met vragen? 

Op  www.goeree-overflakkee.nl/oko-gezondheidsmonitor-jeugd staan antwoorden op de meest 

gestelde vragen. 

 

Vragen over het onderzoek of hoe de GGD met jouw gegevens omgaat, neem contact op met de GGD 

via Gezondheidsmonitor@rotterdam.nl  

 

Vragen over jouw rechten en hoe je die kan uitoefen, kun je stellen via het AVG-loket van de gemeente 

Rotterdam via www.rotterdam.nl/loket/aanvraag-avg  

 

Een klacht indienen kan via: www.rotterdam.nl/loket/klacht . Via dit loket kan contact opgenomen 

worden met de functionaris gegevensbescherming: fg@rotterdam.nl  

 

Ben je het niet eens met de uitkomst van jouw klacht of verzoek of hoe jouw klacht of verzoek is 

afgehandeld, dan kun je hierover een klacht indienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens via 

https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/voordat-u-een-klacht-indient.  

 

Deze verklaring is opgesteld op 5 september 2025. 
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