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https://www.ggdfryslan.nl/gezondheid/jeugdmonitor-2023/
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https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/geestelijke-gezondheidszorg/aanpak-depressie
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/geestelijke-gezondheidszorg/aanpak-depressie
https://www.113.nl/
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https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/veilig-leren-en-werken-in-het-onderwijs/vraag-en-antwoord/aanpak-pesten-school
https://sense.info/nl
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https://www.iph.nl/positieve-gezondheid/wat-is-het/
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https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/beweegrichtlijnen/
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http://www.nix18.nl/
www.rookvrijegeneratie.nl
https://www.trimbos.nl/actueel/nieuws/risico-s-gebruik-e-sigaret-in-kaart-gebracht/
https://www.trimbos.nl/actueel/nieuws/risico-s-gebruik-e-sigaret-in-kaart-gebracht/
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https://www.nji.nl/sites/default/files/2021-07/Eenoudergezinnen.pdf
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https://www.eoswetenschap.eu/psyche-brein/hedendaagse-jongeren-hebben-vaker-mentale-aandoeningen-dan-hun-ouders-op-dezelfde#:~:text=op%20dezelfde%20leeftijd.-,Hoe%20komt%20dat%3F,een%20epidemie%20van%20psychische%20problemen.
https://eenvandaag.avrotros.nl/item/jongeren-die-stoppen-met-sport-weer-activeren-op-deze-manier-krijg-je-dat-voor-elkaar-zegt-bewegingsexpert/
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