HOME B START

Thuis in gezinnen

HOME-START
QOpvoedondersteuning voor:
» Gemotiveerde ouders

+ Vanaf 28 weken zwangerschap en voor
ouders met kinderen t/m 17 jaar

UITGANGSPUNTEN

Home-Start

» Vraaggericht

+ Focus op eigen kracht

+ Gefijkwaardigheid en vertrauwen
+ Tijd er aandacht.

® DOEL

Opvoedvaardigheden vergroten door:

+ Ondersteuning bi alledaagse
opvoedproblemen

= Versterking van de sociale steun

« Toename van kennis en inzicht

WERKWIJZE e
Ne

Traject van 1 tot 1 1/2 jaar met
vrijwilligers die:

« Getraind zijn
» Zelf opvoedervaring hebben
+ Begeleid worden door een -~

1] I
beroepskracht
« Samen met de codrdinator evalueren,
E
| VERWIJZERS
home-start. nl Stappenplan

= Contact opnemen met coiirdinator

+ Gezin informeren, zowel persconiijk
als met flyer

+ Contactmoment bij aanvang en
afsluiting van het traject

info@home-start.nl .
www.home-start.nl



