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Vrijwilliger of vrijwilligersgroep van het jaar 2026: nomineer nu!
Vrijwilligers maken de gemeente Heumen elke dag een beetje mooier. Zij zetten 
zich in voor sportverenigingen, culturele organisaties, buurtinitiatieven, zorg en 
welzijn. Dankzij hun inzet kunnen veel activiteiten en voorzieningen doorgaan. 
Daarom organiseren de gemeente Heumen en Synthese ook dit jaar de verkiezing 
van de Vrijwilliger van het Jaar en de Vrijwilligersgroep van het Jaar.

Extra aandacht voor vrijwilligers in 2026
2026 is het Internationale Jaar van de Vrijwilliger. Daarom kiezen we dit jaar niet 
alleen een Vrijwilligersgroep van het Jaar, maar ook een Vrijwilliger van het Jaar. 
Met deze verkiezing laten we zien hoe belangrijk vrijwilligerswerk is voor onze 
samenleving en bedanken we vrijwilligers voor hun inzet.

Wie kunt u nomineren?
Kent u een vrijwilligers of vrijwilligersgroep die zich op een bijzondere manier 
inzet voor de gemeente Heumen? Dan kunt u deze persoon of groep voordragen 
voor de verkiezing. Vertel bij de nominatie waarom deze vrijwilligers of vrijwilli-
gersgroep volgens u deze waardering verdient. Bijvoorbeeld een vrijwilligersorga-
nisatie met activiteiten waar u plezier aan belee�  of een inwonersinitiatief met 
ondersteuning waar u veel aan hee� ? Toon uw waardering door deze vrijwilligers-
groep te nomineren voor deze eervolle titel! Een goede motivatie helpt bij de 
beoordeling van de nominaties. 

Wanneer kunt u nomineren? 
U kunt een vrijwilligers of vrijwilligersgroep nomineren van 21 september tot en 
met 15 oktober 2026.
Nomineren kan via de website van Doen in Heumen:
www.doeninheumen.nl/vrijwilliger-en-vrijwilligersgroep-van-het-jaar-verkiezing

Week van de valpreventie 
27 sept t/m 4 oktober 
Hoe sterk staat u?

Zo lang mogelijk gezond, vitaal en zelfstandig blijven: dat willen we allemaal. Een 
val kan dit onverwachts veranderen, zelfs als u zich nog fi t en sterk voelt. Gelukkig 
kunt u zelf veel doen om het risico op vallen te verkleinen en sterk te blijven staan. 

Test uw risico op vallen via www.testjevalrisico.nl en ontdek wat u kunt doen om 
veilig en zelfstandig in beweging te blijven.

Hee�  u vragen of wilt u advies? Neem dan contact op met de buurtsportcoach via 
t.theeuwen@synthese.nl. Samen kijken we welke activiteiten, oefeningen of on-
dersteuning bij u passen, zodat u met vertrouwen kunt blijven bewegen.

Meer weten over valpreventie en het aanbod in de gemeente? Kijk dan op:
www.heumen.nl/hoe-sterk-staat-u.

Hoe gaat het verder?
Na 15 oktober worden alle nominaties beoordeeld. Daarna wordt een top 3 gese-
lecteerd. 

Van 13 tot en met 30 november 2026 kunnen inwoners van de gemeente Heumen 
stemmen op hun favoriete vrijwilliger of vrijwilligersgroep. De winnaars worden 
gehuldigd tijdens de nieuwjaarsontvangst van de gemeente Heumen begin 2027.

Ruimte voor de Rivier in onze 
gemeente - Zo blij�  u op de hoogte
Door klimaatverandering krijgen we in Nederland steeds vaker te maken met 
extreem hoogwater. Om daarop voorbereid te zijn, werkt het ministerie van 
Infrastructuur en Waterstaat met het programma Ruimte voor de Rivier aan een 
toekomstbestendig rivierengebied. Zo hee�  het ministerie in het verleden 
reserveringsgebieden aangewezen in verschillende gemeenten om water uit de 
rivieren op te vangen, in het geval van hoogwater. Ook in onze gemeente ligt zo’n 
reserveringsgebied.

Uit onderzoek blijkt dat een rivier als de Maas in de toekomst waarschijnlijk meer 
ruimte nodig hee�  om het water veilig af te blijven voeren. Om dit mogelijk te 
maken, hee�  het ministerie de afgelopen periode opnieuw naar de bestaande 
reserveringen gekeken. 

Wilt u op de hoogte blijven van actuele ontwikkelingen over dit onderwerp? 
Kijk dan op de website van Ruimte voor de Rivier. Ook wijzen we u op het webinar, 
dat het ministerie binnenkort over dit onderwerp organiseert. 

Webinar 
Op donderdag 1 oktober organiseert het ministerie van 10.30 tot 12.00 uur een 
online webinar. Tijdens dit webinar worden geïnteresseerden bijgepraat over 
de besluiten die al zijn genomen en nog worden genomen over de reserveringen in 
de verschillende gemeenten. Het webinar is voor iedereen toegankelijk. 
U kunt zich aanmelden via: www.ruimtevoorderivier.nl/actueel/nieuws 

Meer weten
Wilt u meer informatie, reageren op de plannen of een vraag stellen over Ruimte 
voor de Rivier? Ga dan naar de website www.ruimtevoorderivier.nl of neem 
contact op via info@ruimtevoorderivier.nl.



Activiteiten van Synthese
Onze samenwerkingspartner Synthese organiseert in oktober twee fi lm-
vertoningen in Malden en Overasselt.

Film ‘Mag ik je kussen?’
Hoe zorgen we voor elkaar, nu en in de toekomst? En wat betekent écht om er 
voor een ander te zijn? Een ontroerende fi lm over de ouderenzorg en de vraag 
wat we voor elkaar kunnen betekenen. Na afl oop is er gelegenheid om samen 
na te praten.

• 27 oktober, Verenigingsgebouw Overasselt. Inloop 18.30 uur, start fi lm 
 19.00 uur.
• 31 oktober, Cine Twins Malden. Inloop 12.30 uur, start fi lm 13.00 uur.

Heumen gaat voor meer heggen en houtwallen 

Heggen, hagen en houtwallen zijn kenmerkend voor de gemeente Heumen. 
Ze markeren van oudsher perceelsgrenzen, wegen en boerenerven. Veel diersoor-
ten gebruiken ze voor voedsel, beschutting en om hun jongen groot te brengen. 
Helaas zijn veel van deze landschapselementen verdwenen of in slechte staat. 
Daarom starten Stichting Landschapsbeheer Gelderland (SLG) en de gemeente 
Heumen het ‘Aanvalsplan Heggen en Houtwallen’. 

Samen met grondeigenaren en vrijwilligers willen zij nieuwe heggen en hout-
wallen aanleggen en bestaande elementen duurzaam onderhouden. Op 15 

oktober vindt hierover een informatiebijeenkomst plaats op het gemeentehuis. 
Inloop met ko�  e en thee is vanaf 19.15 uur, de bijeenkomst begint om 19.30 uur. 
Deze avond is ook zeer geschikt voor grondeigenaren die een heg, haag of houtwal 
bezitten en vragen hebben over het beheer. Aanmelden kan via de website van 
SLG: slgelderland.nl

Meerdaagse cursus
Vrijwilligers kunnen meedoen aan een meerdaagse cursus. Heggendeskundige 
Sjoerd Aertssen van Kleinschalig Cultuurlandschap verzorgt deze gratis cursussen. 
Zowel ervaren als onervaren deelnemers kunnen zich aanmelden; voorkennis 
of ervaring zijn niet nodig. De cursus vindt plaats op 14 november, 12 december 
en 2 januari. Na afl oop kunnen deelnemers zelfstandig een heg onderhouden op 
een duurzame en historisch verantwoorde manier. De cursus is kosteloos, maar 
niet vrijblijvend: deelnemers worden gevraagd zich daarna actief in te zetten voor 
de brigade.

Kosteloze beplanting
Inwoners met eigen grond in het buitengebied kunnen bijdragen aan het ver-
groenen van het landschap. Zij kunnen onder andere kiezen voor vlechtheggen, 
struweelhagen, voederhagen voor vee en houtsingels. De gemeente betaalt de 
volledige aanschaf van de beplanting. Het gaat om locaties buiten de bebouwde 
kom en buiten de erven.

Heggen en houtwallenbrigade Heumen: ook iets voor u?
De Heggen en houtwallenbrigade gaat het landschap en de biodiversiteit in de 
gemeente Heumen verder versterken. Zij zoekt nieuwe aanplantlocaties en helpt 
bij aanplant en onderhoud. Ook bij vragen over aanleg of onderhoud van heggen, 
hagen of houtwallen staat de brigade klaar met advies en concrete hulp. 
Wilt u meedoen als vrijwilliger, uw grond aanmelden voor aanplant van een heg of 
houtwal, of wilt u weten of uw heg mogelijk gevlochten kan worden? Neem dan 
contact op met Randolf Knippenberg van SLG via r.knippenberg@slgelderland.nl.

Dag van de Mantelzorg 2026
10 november is het De dag van de Mantelzorg. Het is een moment om de 
mantelzorgers te bedanken voor hun waardevolle inzet. Hier wil Synthese in 
samenwerking met Conferentieoord de Poort aandacht aan geven op dinsdag 
3 november en vrijdag 6 november. 

Taartselectie voor thuis 
U kunt kiezen voor een heerlijke taartselectie om thuis van de genieten. De taart-
selectie is op dinsdag 3 november af te halen bij Maldensteijn, Kerkplein 8 Malden. 
Aanmelden kan via de website: 
www.synthese.nl/kalender/dag-van-de-mantelzorg-taartselectie

Workshopmiddag 
Op vrijdag 6 november bent u welkom bij Conferentieoord De Poort, Biesseltse-
baan 34 in Groesbeek. U kunt deelnemen aan twee van de drie workshops: spek-
steen bewerken, salsa dansen of een zelfzorgwandeling. De middag wordt geza-
menlijk afgesloten. Aanmelden kan via de website: 
www.synthese.nl/kalender/dag-van-de-mantelzorg-workshops

Deelname is gratis. Aanmelden kan via teamheumen@synthese.nl. Vermeld 
daarbij uw naam, de locatie en datum van uw keuze en in welk dorp en welke 
wijk u woont. Wees er snel bij, want het aantal plaatsen is beperkt.

Filmvertoning Coming Out Day
Op donderdag 8 oktober organiseert Synthese voor jongeren van 16 tot en met 
30 jaar een speciale fi lmvertoning in het kader van Coming Out Day. Jongeren 
van 16 tot en met 30 jaar zijn van harte welkom. Tijdens deze avond staan 
diversiteit, acceptatie en jezelf kunnen zijn centraal.

• 19.00 tot 21.00 uur
• Jongerencentrum The Basement, Malden

Aanmelden
Het is niet mogelijk om u op te geven voor zowel de taartselectie als voor de work-
shops. Hee�  u vragen? Neem dan contact op met Synthese.
• Teamheumen@synthese.nl / (024) 890 94 85
• Teammook@synthese.nl / (024) 890 94 80

Hartelijk dank voor alles wat u doet als mantelzorger!
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Collectes
• 28 september t/m 4 oktober:   

Dierenbescherming

Afval
De dagen voor afvalinzameling staan op uw 

persoonlijke afvalkalender. Deze kunt u digitaal 
raadplegen op www.dar.nl door in te loggen met uw 
postcode en huisnummer. Ook kunt u de Dar-app 
downloaden. U ontvangt dan een melding wanneer 
u welk afval buiten kunt zetten. Voor klachten 
over ophalen van afval (restafval, g�  en plastic) 
neemt u contact op met Dar op telefoonnummer: 
(024) 371 60 00 (elke werkdag van 08.00 - 17.00 uur).   

Berichten over uw buurt
De gemeente neemt besluiten over zaken die 

gevolgen kunnen hebben voor u of uw buurt. Bijvoor-
beeld een nieuw bestemmingsplan, een verbouwing 
of het kappen van een boom. De gemeente maakt 
deze besluiten bekend. Wegens een storing bij over-
heid.nl is het deze week niet mogelijk om de bekend-
makingen weer te geven. 

Heumen
• Omgevingsvergunning verleend voor het plaatsen 
 van tijdelijke units voor twee klaslokalen met 
 ondersteunende voorzieningen, voor maximaal 
 15 jaar (Looistraat 4A).

Malden
• Aanvraag voor het realiseren van een nieuwe 
 in- en uitrit (Hatertseweg 36 – nabij).
•  Aanvraag voor het uitvoeren van graafwerkzaam-
 heden (Hatertseweg 36 – nabij).
• Aanvraag voor het gedeeltelijk verwijderen van een 
 dragende binnenwand tussen de keuken en woon-
 kamer en het aanbrengen van een stalen draag-
 constructie (Chrysanthstraat 22).
• Aanvraag voor het realiseren van een kampeer-
 terrein bij evenementen (Ju� erstraat 1).
• Aanvraag voor het vervangen en aanpassen van de 
 kozijnen en het raamwerk aan de voorzijde van de 
 woning (De Schoren 23).
• Aanvraag voor het bouwen van een vrijstaande 

 woning (Boterdijk – ong.).
• Aanvraag voor het bekleden en isoleren van de 
 buitengevel (De Rijf 5).
• Vergunning voor Kermispop Malden op het weiland 
 (Ju� erstraat 1).
• Omgevingsvergunning gedeeltelijk verleend voor 
 het overdekken van de huidige buitenafdeling met 
 een tijdelijke foliekas (Rijksweg 63).

Overasselt
• Melding voor het toepassen van grond of bagger-
 specie op of in de landbodem. De melding is ge-
 accepteerd (Ewijkseweg 7 – nabij). 
• Omgevingsvergunning verleend voor het oprichten 
 van een kleinschalige lunchroom met terras 
 (Tempelstraat 11).

Gemeente Heumen
• Prioritering transportcapaciteit: De gemeente 
 hee�  een volgorde vastgesteld voor bouwpro-
 jecten die via de gemeente eerder een nieuwe 
 stroomaansluiting willen aanvragen. De projecten 
 worden volgens de vastgestelde procedure bij net-
 beheerder Liander aangemeld.
• Bestuursverklaring prioritering transportcapaciteit: 
 Wethouder D. Verkaaik is gemachtigd om be-
 stuursverklaringen af te geven en de lijst met de 
 volgorde van geprioriteerde projecten vast te 
 stellen en te publiceren.


