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Prof. dr. Frans Cremers uit Malden benoemd tot 
Ridder in de Orde van de Nederlandse Leeuw

Gratis voorstelling ‘Groeten uit de GGZ’ 
Een ontroerende blik achter de schermen van de GGZ

Heumens Sportakkoord: 
we gaan weer van start!
Lever uw aanvraag in vóór vrijdag 3 oktober

Week van de Ontmoeting

Op vrijdag 12 september 2025 hee�  burge-
meester Joerie Minses in het Radboudumc 
Experience Centre aan Prof. dr. Frans Cremers
uit Malden namens Zijne Majesteit Koning 
Willem-Alexander een hoge Koninklijke 
Onderscheiding mogen uitreiken. Frans 
Cremers is benoemd tot Ridder in de Orde 
van de Nederlandse Leeuw. Deze bijzondere 
onderscheiding kreeg hij bij zijn afscheid als 
hoogleraar aan het Radboudumc, als erken-
ning voor zijn uitzonderlijke inzet voor de 
wetenschap en de samenleving, zowel in 
Nederland als daarbuiten.

Prof. dr. Cremers is wereldwijd een toonaan-
gevend expert op het gebied van erfelijke 
oogziekten. Dankzij zijn baanbrekende on-
derzoek naar de genetische oorzaken van 
netvliesaandoeningen is er veel vooruitgang 
geboekt in hoe deze ziekten worden her-
kend en behandeld. Zijn werk hee�  geleid 
tot de ontwikkeling van de eerste behande-
lingen die gericht zijn op specifi eke genen. 
Een enorme stap vooruit voor patiënten over 
de hele wereld.

Zijn wetenschappelijke loopbaan begon met 
een studie Biologie aan de Radboud Univer-
siteit. In 1986 startte hij zijn promotieonder-
zoek naar erfelijke blindheid en doo� eid. 
In 1990 publiceerde hij in het gerenom-
meerde tijdschri�  Nature het eerste gen dat 
betrokken is bij erfelijke netvliesdegenera-

tie. Van 1993 tot 2011 was hij hoofd van de 
sectie Moleculaire Genetica aan het Rad-
boudumc.

Ook in het buitenland hee�  Frans Cremers 
veel indruk gemaakt. Zo was hij in 2008 
de grondlegger voor het European Retinal 
Disease Consortium (ERDC). Het ERDC is een 
internationaal samenwerkingsverband van 
consortia uit Europa, Canada en USA dat 
baanbrekend onderzoek verricht naar erfe-
lijke oogziekten. Sinds 2009 is Frans Cremers 
Principal Investigator in het Radboudumc en 
in datzelfde jaar werd hij benoemd tot bij-
zonder hoogleraar erfelijke oogziekten aan 
de COMSATS University in Islamabad, Paki-
stan. Mede door zijn inzet en bezielende
begeleiding hee�  een aantal promovendi 
van COMSATS de kans gekregen om een 
belangrijk deel van hun studie aan de Rad-
boud Universiteit in Nijmegen te volgen. 
Daarnaast hee�  hij ook grote impact gehad 
op onderwijs, onderzoek en patiëntenzorg 
in Indonesië.

Naast zijn wetenschappelijke werk is Prof. dr. 
Cremers ook op lokaal niveau maatschappe-
lijk zeer betrokken. Zo is hij al sinds 1987 
actief bij Tafeltennisvereniging Radboud, 
waarvan hij 25 jaar voorzitter was. Ook zet 
hij zich in voor duurzaamheid als energie-
coach in de wijk en als voorzitter van de 
werkgroep Energiezuinig Wonen van het 

Samen met een aantal omliggende gemeenten organiseren wij op maandag 6 oktober de 
voorstelling ‘Groeten uit de GGZ’. Dit is een unieke theaterervaring waarbij het publiek 
meegenomen wordt in de verhalen en emoties van mensen binnen de geestelijke gezond-
heidszorg. Wij vinden het belangrijk dat hier aandacht voor is, want bijna iedereen krijgt te 
maken met een psychische kwetsbaarheid terwijl er nog steeds veel vooroordelen over zijn.

• Wat Gratis voorstelling ‘Groeten uit de GGZ’ 
• Waar Maldensteijn (Kerkplein 8 in Malden)
• Wanneer Maandag 6 oktober 2025
• Tijden Inloop: 19.30 uur, start voorstelling: 20.00 uur
• Meer informatie www.doeninheumen.nl
• Aanmelden stuur een mail naar: astrid@ixtanoa.nl

Van 25 september t/m 3 oktober staat onze gemeente in het teken van de Week van de 
Ontmoeting. Onze samenwerkingspartner Synthese organiseert dan namelijk samen met 
verenigingen en organisaties een week vol activiteiten voor jong en oud. Het draait 
om samenkomen, nieuwe mensen ontmoeten en ontdekken wat we voor elkaar kunnen 
betekenen.  Het volledige programma vindt u op: www.doeninheumen.nl  

Ontmoetingsmarkt
Een belangrijk onderdeel van deze week is de Ontmoetingsmarkt. Inwoners, verenigingen en 
organisaties komen hier samen om te laten zien wat er allemaal in de gemeente te doen is 
en om nieuwe verbindingen te leggen. 

 • Wat Ontmoetingsmarkt 
 • Wanneer Zaterdag 27 september 
 • Hoe laat 13.00 - 16.00 uur 
 • Waar Winkelcentrum Malden

project Toekomst Malden Noordoost. Frans 
Cremers hee�  een centrale rol in het ver-
zamelen en geven van informatie over ver-
duurzaming van woningen in Malden Noord-
oost.

Daar houdt het echter niet mee op. Het pro-
ject hee�  geleid tot het oprichten van de 
Stichting Heumen Duurzaam en Groen (HDG) 
die door de inspirerende en energieke in-
breng van Frans Cremers is uitgegroeid is tot 
een van de belangrijkste pijlers onder de 
verduurzaming in de gemeente Heumen. 
Het werk van HDG beperkt zicht niet enkel 

tot Malden Noordoost maar richt zich inmid-
dels op de hele gemeente. 

Studenten noemen hem een inspirerende en 
betrokken docent. Collega’s waarderen zijn 
open houding en bereidheid tot samenwer-
king. Zijn werk hee�  niet alleen de weten-
schap vooruitgeholpen, maar ook het leven 
van veel mensen verbeterd. De benoeming 
tot Ridder in de Orde van de Nederlandse 
Leeuw is dan ook een terechte erkenning 
van zijn indrukwekkende bijdrage aan de 
samenleving.

In onze gemeente hebben we het ‘Heumens 
Sportakkoord’. Met dit akkoord willen we 
bereiken dat het voor alle Heumense inwo-
ners mogelijk is om te sporten en bewegen. 
Er kan budget uit dit akkoord aangevraagd 
worden via: www.heumen.nl/sportakkoord. 

Neem bij interesse en vragen contact op 
met het team Heumen Beweegt via het 
e-mailadres: heumenbeweegt@heumen.nl 
om de mogelijkheden te bespreken en een 
eventuele aanvraag voor een service of 
Heumens Sportakkoord in gang te zetten.

Eerder op de hoogte? Volg ons op
@gemeenteheumen

www.instagram.com/gemeenteheumen

www.heumen.nl/nieuwsbrief



De actie ‘Nee tegen vapen’ van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) 
is erop gericht om ouders van jongeren tussen de 12 en 16 jaar te informeren over de schade-
lijkheid van vapen, daarover tijdig te praten met hun kinderen en samen ‘nee’ te zeggen tegen 
vapen. Binnenkort is er een online ouderavond waar we u van harte voor uitnodigen!

Vapen is niet alleen gi� ig, het verstoort ook de ontwikkeling van de hersenen en is snel 
verslavend. Onderzoek onder 12- tot en met 16-jarigen toont aan dat meer dan een kwart van 
hen al eens hee�  gevapet. Om ouders te informeren is er op woensdag 1 oktober een online 
ouderavond ‘Nee tegen vapen’. Deze avond wordt gehost door Edson da Graça. Hij gaat in één 
uur tijd met verschillende experts in gesprek: 
• Met een expert jeugd en middelen van het Trimbos-instituut over dilemma’s waar veel 
 ouders tegenaan lopen en concrete tips voor het gesprek. Wat doet u bijvoorbeeld als uw 
 kind zegt “ja maar ik ga toch nóóit vapen!” of “…maar iedereen doet het, dan hoor ik er 
 straks niet meer bij?”
• Met een longarts over de schadelijkheid van 
 vapen voor de longen en wat je daarvan 
 merkt op de lange en korte termijn.
• Met een neuropsycholoog over hoe het 
 tienerbrein werkt en hoe u met uw kind in 
 gesprek komt en blij� .

Ook kunnen ouders via de chat vragen stellen 
aan de experts. Zo hebben zij na afl oop de 
handvatten om het gesprek met hun kind te 
voeren. 

 • Wat Online ouderavond ‘Nee tegen vapen’ 
 • Wanneer Woensdag 1 oktober 2025 
 • Tijd 19.30 - 20.30 uur 
 • Aanmelden www.neetegenvapen.nl/ouderavond (u ontvangt dan tzt een link) 
 • Vragen Stuur een e-mail naar: neetegenvapen@hvdm.nl

Stop met roken/vapen: 
download de gratis Stoptober app

Online ouderavond: ‘Nee tegen vapen’  
Woensdag 1 oktober om 19.30 uur

Op 1 oktober start Stoptober, de landelijke 
campagne waarin rokers worden uitgedaagd 
om 28 dagen lang te stoppen met roken/
vapen. Roken is een hardnekkige verslaving 
en stoppen is een topprestatie. Daarom 
roept Stoptober dit jaar iedereen op om de 
deelnemers de supporten! Steun en begrip 
van de omgeving werkt motiverend en 
draagt bij aan het succes. Wie 28 dagen 
stopt, hee�  vijf keer meer kans om blijvend 
te stoppen. De Stoptober app is vanaf nu 
gratis te downloaden. 

Iedereen kan supporter zijn: vrienden, fami-
lie, bedrijven, verenigingen en organisaties. 
Kijk ook op: 
https://stoptober.nl/steun-stoppers
Daar staan ook tips om te supporten.

Stoptober app en andere hulp 
Wie mee wil doen aan Stoptober kan de app 
downloaden. Deze gee�  elke dag een moti-
verende boodschap; korte dagelijkse prik-
kels die helpen volhouden; tips voor lastige 
momenten; wat u moet doen als de verlei-
ding groot is en voortgang in het stopproces. 
Ook kunnen Stoppers hulp krijgen van een 
coach en gebruik maken van nicotine-
vervangers of medicijnen op recept. Dit 
wordt vergoed door de zorgverzekeraar. 
Kijk voor meer informatie op stoptober.nl of 
op ikstopnu.nl.

Stoptober is een initiatief van het ministerie 
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
(VWS), de Hartstichting, KWF en Longfonds, 
i.s.m. Trimbos-instituut en  GGD GHOR 
Nederland.

Afval
De dagen voor afvalinzameling staan op 

uw persoonlijke afvalkalender. Deze kunt u 
digitaal raadplegen op www.dar.nl door in te 
loggen met uw postcode en huisnummer. Ook 
kunt u de Dar-app downloaden. U ontvangt dan 
een melding wanneer u welk afval buiten kunt 
zetten. Voor klachten over ophalen van afval 
(restafval, g�  en plastic) neemt u contact op met 
Dar op telefoonnummer: (024) 371 60 00 (elke 
werkdag van 08.00 – 17.00 uur).   

Collectes
21 t/m 27 september: Handicap NL

Berichten over uw buurt
De gemeente neemt besluiten over zaken 

die gevolgen kunnen hebben voor u of uw buurt. 
Bijvoorbeeld een nieuw bestemmingsplan, een 
verbouwing of het kappen van een boom. 
De gemeente maakt deze besluiten bekend. 
hieronder de bekendmakingen van deze week. Kijk 
voor meer informatie op: 
www.heumen.nl/berichten-over-uw-buurt

Heumen
Verkiezingen
• Kennisgeving volmacht en kiezerspas
• Instelling stembureaus, gemeentelijk stem-
 bureau en centrale stemopneming

Omgevingsmeldingen 
• Bouwmelding woning - Blankenbergseweg 2
• Verwijderen asbest particulier - Rijksweg 240
• Zendmast Vodafone - Jan J. Ludenlaan (perceel 
 HMN01-I-956)

Malden
Omgevingsvergunningen 
• Constructieve wijziging woning - Rijksweg 1
• Tijdelijke opslagcontainer - Vinkenlaan 42B

Nederasselt
Omgevingsvergunning
• Bouw ligboxenstal - Oude Rijksweg 4

Overasselt
Evenementenvergunning 
• Rommel route - dorp Overasselt

Algemeen besluit
• Treasurystatuut 2025 - Gemeente Heumen
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