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Erfgoedplatform Heumen heeft  een geld-
bedrag van € 1.000,- ontvangen voor de 
organisatie van de lokale Open Monumen-
tendag. De bijbehorende cheque werd door 
Harald de Boer, directeur van stichting 
Nederland Monumentenland, onder toe-
ziend oog van portefeuillehouder erfgoed, 
burgemeester Joerie Minses uitgereikt aan 
Annette Mengde, voorzitter Erfgoedplat-
form Heumen en Petra Thijssen, voorzitter 
werkgroep Open Monumenten Gemeente 
Heumen.

Burgemeester Minses heeft  de prijs voor zijn 
gemeente gewonnen. Tijdens zijn bezoek 
aan het VNG Jaarcongres afgelopen juni in 
Groningen, deed hij mee met de beursactie 
van stichting Nederland Monumentenland. 
Deze stichting was aanwezig op de beurs-
vloer van het VNG Jaarcongres om meer 
bewustwording rondom het belang van 
monumenten en De VriendenLoterij Open 
Monumentendag te creëren onder burge-
meesters, wethouders, gemeentesecretaris-
sen en griffi  ers. 
“Monumenten zijn van onschatbare waarde. 
Ze geven een kijkje in het dagelijkse leven 
van onze voorouders en vormen de basis 
voor onze culturele identiteit en onze leef-
omgeving. Steun van een gemeente aan hun 
lokale Open Monumentendag Comité en 
daarmee openstelling van monumenten 
voor het grote publiek, is enorm belangrijk 
voor de waardering en het uiteindelijke be-

houd van monumenten”, aldus Harald de 
Boer van Nederland Monumentenland.
Onze gemeente bleek uiteindelijk de geluk-
kige winnaar van de beursactie. Burgemees-
ter Minses: “Tijdens de beurs deed ik spon-
taan mee aan de actie wetende dat heel veel 
gemeenten mee zouden doen. Ik was dan 
ook blij verrast dat we hadden gewonnen! 
Ik vind het heel belangrijk dat het erfgoed 
dat onze gemeente rijk is bij een groot pu-
bliek onder de aandacht wordt gebracht. 
Open Monumentendag is daar een mooi 
middel voor. In onze gemeente is er een 
werkgroep actief, die hier al vele jaren invul-
ling aangeeft . Het geldbedrag komt zeker 
goed terecht.” De prijs wordt mogelijk ge-
maakt door stichting Nederland Monumen-
tenland, de landelijke organisator van Open 
Monumentendag.

Open Monumentendag/Nederland 
Monumentenland
Ieder jaar in het tweede weekend van sep-
tember openen duizenden monumenten in 
Nederland gratis hun deuren voor het grote 
publiek, tijdens de VriendenLoterij Open 
Monumentendag. Dit culturele evenement 
verbindt mensen met monumenten en laat 
zien dat de verhalen en schoonheid van mo-
numenten een verrijking voor onze leefom-
geving en voor onszelf zijn. Open Monumen-
tendag is een initiatief van stichting 
Nederland Monumentenland en wordt geor-
ganiseerd in samenwerking met meer dan 

300 lokale comités en 18.000 vrijwilligers 
door het hele land. Het evenement trekt 
jaarlijks circa 1,3 miljoen bezoekers.

Erfgoedplatform Heumen 
Het erfgoedplatform Heumen is een initia-
tief om instellingen samen te brengen, die 
zich binnen de gemeente Heumen in de 
ruimst mogelijke zin met erfgoed bezig hou-

Vlnr. Timon van Merrienboer (gemeente), Joerie Minses (burgemeester) Annette Mengde (erfgoed-
platform), Petra Thijssen (erfgoedplatform), Harald de Boer (directeur Nederland Monumentenland)

den. Het erfgoedplatform wil aan de ge-
meente Heumen tonen hoe breed het erf-
goed in de gemeente Heumen al gedragen 
wordt, zodat de gemeente samen met het 
platform het erfgoed in stand zal houden. 
Bovendien wil het erfgoedplatform de rijk-
dom aan erfgoed in de gemeente Heumen 
onder de aandacht van een groot publiek 
brengen.

Geldprijs voor Open Monumentendag 

Wie verdient een lintje in 2024? Kennisgeving resultaten PlanMER RES 
Groene Metropoolregio Arnhem-Nijmegen

Kent u iemand die zich al vele jaren inzet 
binnen onze gemeenschap? Bijvoorbeeld 
voor jarenlang vrijwilligerswerk of een 
opvallende prestatie op het werk. Dan kunt 
u hem of haar voordragen voor een 
Koninklijke onderscheiding, of ‘lintje’, voor 
de Lintjesregen 2024. Houdt u er rekening 
mee dat uw aanvraag uiterlijk 28 juli bij ons 
binnen moet zijn.

Criteria voor toekenning
Iemand krijgt niet zomaar een lintje. Hij of 
zij moet zich langdurig, intensief en op 
bijzondere wijze hebben ingezet voor de 
samenleving en u moet de verdiensten 
kunnen aantonen. De kandidaat moet aan 
onderstaande criteria voldoen:
• Tenminste 15 jaar maatschappelijk actief 
 in vrijwilligerswerk of bijzondere of zeer 
 uitzonderlijke verdiensten in de werk-
 kring dat voor de samenleving veel 
 betekent.

In de Groene Metropoolregio Arnhem-Nijmegen werken zestien gemeenten, de provincie 
Gelderland, drie waterschappen en netbeheerder Liander samen aan duurzame energie met 
een Regionale Energie Strategie (RES). In de RES staat hoe we in onze regio van fossiele 
energie overschakelen op duurzame elektriciteit en duurzame warmte. Ook staat in de RES 
welke infrastructuur en opslag daarvoor nodig zijn. In de RES 1.0 hebben we afgesproken om 
in 2030 1,62 TWh duurzame elektriciteit op te wekken.  

De volgende stap is het realiseren van de afspraken uit de RES 1.0. Om dit mogelijk te maken 
is een milieueff ectrapportage (planMER) opgesteld. Dit onderzoek laat zien welke milieu-
eff ecten plaatsvinden wanneer de RES 1.0 wordt gerealiseerd. Denk daarbij aan eff ecten op 
natuur, landschap en onze leefomgeving. De rapportage geeft  vanuit deze milieuaspecten 
inzicht in gebieden die geschikt zijn, geschikt te maken zijn of ongeschikt zijn voor de ontwik-
keling van duurzame energie.

In dit geval gaat het om een onderzoek op regioniveau. Op het moment dat een locatie 
concreet wordt, volgt in alle gevallen een milieuonderzoek op lokaal niveau. Het gaat dan om 
een projectMER of een passende beoordeling.

Het resultaat van het onderzoek is een rapport. Het brengt enkel milieueff ecten in beeld. Het 
is aan de bestuurders, van gemeenten en provincie, om af te wegen wat zij met de uitkomsten 
van dit onderzoek doen in de besluiten die zij nemen. Met de uitkomsten van het onderzoek 
kunnen zij de RES 1.0 aanscherpen en verrijken richting de RES 2.0. Daarmee zorgen we voor 
nieuwe energie van, voor en door de Groene Metropoolregio Arnhem-Nijmegen!

• Langdurige en intensieve inzet: aan het 
 vrijwilligerswerk moet minstens 6 à 7 uur 
 per week worden besteed. 
• De bijzondere verdiensten van de kandi-
 daat moeten nog actueel zijn en niet te 
 ver in het verleden liggen.

Lintje aanvragen
Als u iemand wilt voordragen voor een 
Koninklijke onderscheiding kunt u contact 
opnemen met het Bestuurssecretariaat 
van de gemeente Heumen via telefoon-
nummer 14 024. U kunt ook mailen naar 
lintjes@heumen.nl. De medewerker die de 
lintjes behandelt adviseert u of de verdien-
sten bijzonder genoeg zijn voor een lintje. 
Ook krijgt u uitleg over de verdere proce-
dure.

Bijzondere gelegenheid
U kunt ook kiezen voor een ander uitreik-
moment. Lintjes kunnen het hele jaar door 
worden uitgereikt. Er moet dan wel sprake 
zijn van een bijzondere gelegenheid die 
verband houdt met de verdienstelijke acti-
viteiten. Als u een aanvraag wilt doe voor 
een uitreiking voor een bijzondere gele-
genheid, dan moet u de aanvraag minimaal 
zes maanden van te voren indienen.

Meer informatie
Meer informatie over de criteria en voor-
waarden vindt u op www.lintjes.nl



Buddy’s in Heumen gezocht! 60-jarige bruiloft Van Beek-Lemmens
Passend werk vinden is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Bijvoorbeeld voor iemand die al 
langer uit het arbeidsproces is, of een arbeidsbeperking heeft. Bent u ondernemer in onze 
gemeente? En wilt u iemand helpen een stap (je) te zetten richting werk? Doe dan mee met 
het Buddyproject Heumen. 

Met het project willen we de kansen van werkzoekenden op de arbeidsmarkt vergroten.  
Het individuele doel van de werkzoekende wordt voor de start bepaald. Wethouder werk en 
participatie Pepijn Baneke: “Werk vinden is niet voor iedereen vanzelfsprekend, daarom zij wij 
als gemeente Heumen samen met Werkbedrijf Nijmegen gestart met het ‘Buddyproject’.  
We hebben al een match kunnen maken met een enthousiaste Maldense ondernemer maar 
we zoeken nog vier ondernemers. Doel is om ondernemers en werkzoekenden op een laag-
drempelige manier bij elkaar te brengen. Doet u ook mee?”

Wat houdt het in? 
We koppelen werkzoekenden uit onze gemeente (die op dit moment een Participatiewet- 
uitkering ontvangen) aan ondernemers in onze gemeente. De ondernemer fungeert - van 
begin september tot begin december 2023 - als buddy voor de werkzoekende. De ondernemer 
helpt de werkzoekende op zijn weg naar werk. Naast een kennismakings- en afsluitingsge-
sprek vinden er minimaal vier ontmoetingen plaats. Vooraf bepalen we gezamenlijk welke 
ondersteuning iemand nodig heeft. De invulling van het buddyschap is dus maatwerk! 

Wat verwachten we van een buddy? 
• Aanwezigheid tijdens de start- en eindbijeenkomst; 
• Minimaal vier ontmoetingen met de werkzoekende; 
• Een open houding, verder denken dan eigen bedrijf/branche; 
• Bereidheid om netwerk in te zetten; 
• Geduldig, empathisch, coachend vermogen. 

Wat krijgt u ervoor terug? 
• U krijgt de kans om iemand te helpen op zijn weg naar werk; 
• Meer inzicht in de ondersteuningsbehoeften van onze werkzoekenden;
• We besteden graag aandacht aan dit project in onze communicatie-uitingen. 

Begeleiding 
Het WerkBedrijf Rijk van Nijmegen verzorgt de selectie, de matching met de buddy en be-
waakt het proces en de voortgang. Er is ook een jobcoach aanwezig. Deze ondersteunt vooraf 
bij het stellen van doelen en managen van verwachtingen. Gedurende het project kan hij ook 
worden ingezet bij een bepaalde coachingsvraag. WerkBedrijf Rijk van Nijmegen is een  
arbeidsbemiddelingsbedrijf. Ze bemiddelen, ontwikkelen en begeleiden van werkzoekenden 
met een kwetsbare positie op de arbeidsmarkt naar werk.  
Iedereen verdient een werkplek in onze maatschappij. 
Ze gaan uit van wat mensen wél kunnen.

Mooie kans!
Bent u enthousiast geworden? Voor meer informatie of aan-
melden kunt u terecht bij Robert Vermeij via 06 - 25 10 44 58 
of r.vermeij@wbrn.nl.

Op 12 juli 1963 gaven Harry van Beek en  
Nelly Lemmens elkaar in Nijmegen het  
ja-woord. Dat is alweer 60 jaar geleden en 
ter gelegenheid daarvan kwam de burge-
meester van Heumen, Joerie Minses, naar 
de Wieken in Malden om hen te feliciteren. 
Als cadeau overhandigde hij het diamanten 
bruidspaar een gewaarmerkte kopie van  
de officiële trouwakte én een mooie bos 
bloemen.

Het gebeurt niet elke dag dat een buurjon-
gen verliefd wordt op een buurmeisje, maar 
bij Harry (83) en Nelly (78) van Beek was dat 
wel degelijk het geval. Beiden woonden aan 
de Patrijsstraat in Nijmegen. Ze kenden  
elkaar door en door en hebben maar 1 jaar 
verkering gehad. Ze gingen trouwen omdat 
Harry een huis kreeg tegenover het Kleine 
Wilhelmina ziekenhuis in Nijmegen-Oost 

waar hij werkte als kok. Harry was behalve 
kok ook banketbakker terwijl Nelly voor het 
huishouden zorg droeg. Het diamanten paar 
heeft 3 kinderen gekregen, te weten Moni-
que, Ronnie en Jessica en een kleindochter 
Mila. De hobby’s van Nelly zijn lezen, breien 
en puzzelen. Harry houdt van tekenen en 
schilderen. Samen houden ze erg van tuinie-
ren en op stap gaan met de kinderen en hun 
kleinkind. Vooral de vakanties met het hele 
gezin én familie op camping Klein Vink in  
Arcen waren echte hoogtepunten. Niet al-
leen het gezin had hier een vaste caravan-
plaats, ook de vader en moeder van Harry en 
tantes en ooms waren 22 jaar lang van de 
partij. Toen Harry ziek werd, zijn ze verhuisd 
naar de Hatertseweg in Nijmegen en later 
naar Brakkenstein om vervolgens 14 jaar 
geleden naar Malden te verhuizen. Hier  
wonen ze al jaren met veel plezier.

Terugblik lopersbijeenkomst 12 juli
Op woensdag 12 juli werden maar liefst 65 4Daagse lopers aangemoedigd en succes ge-
wenst door onze burgemeester in de versierde burgerzaal in het gemeentehuis in Malden! 
Een aantal lopers werd extra in het zonnetje gezet: bijvoorbeeld de lopers die voor de 1e 
keer gaan lopen, voor de 5e, 15e, 20e, 35e of zelfs voor de 46e keer. Alle lopers ontvingen 
een klein presentje. 
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Grasaren 
Grasaren kunnen heel vervelend zijn voor 
honden en hun baasjes. Met wat tips kunt u 
een hoop ellende voorkomen. Lees in dit  
artikel wat wij doen tegen grasaren en wat u 
kunt doen. 
 
Wat zijn grasaren? 
Grasaren zijn de bloeiwijze van bepaalde 
grassoorten. Het zijn harde pluimen aan het 
einde van een grashalm. Deze pluimen be-
staan uit zaden die aan elkaar vastzitten.  
De aren zijn meestal groen, maar na verloop 
van tijd drogen ze uit, verkleuren ze geel en 
vallen ze uiteen in losse zaden.  De aren heb-
ben weerhaakjes, hiermee blijven ze makke-
lijk kleven aan kleding of aan de vacht van 
huisdieren. Door die haakjes ‘kruipen’ ze 
steeds dieper de vacht in en kunnen ze zelfs 
door de huid dringen. Daarom worden ze ook 
wel kruipers genoemd. Grasaren die zich 
vastzetten in de vacht of huid van een huis-
dier kunnen veel last geven en gevaarlijk 
zijn. De meeste problemen zien dierenartsen 
bij honden.  
 
Waar groeien grasaren? 
Grasaren groeien graag op wat drogere, 
zandige maar voedselrijke plekken. U vindt 
ze dan ook vaak tegen de rand van muren 
die op de zon gericht staan en waar nogal 
eens wat honden poepen. Of in stoepranden, 
op speelveldjes, parkeerplaatsen, maar ook 
op dijkhellingen en in bermen waar vaak 
mensen lopen en honden worden uitgelaten.   
 
Hoe merkt u dat uw hond last heeft van een 
grasaar? 
• Neus: de hond niest veel of wrijft met de  
 poot vaak over de neus. 
• Oog: tranende ogen of wrijven in de ogen. 
• Oor: de hond schudt veel met de kop of  
 houdt het hoofd scheef of jankt bij het  
 krabben. 
• Huid: als een grasaar tussen de tenen zit  
 loopt de hond vaak mank of likt veel  
 tussen de tenen. 
• Keel: veel hoesten. 
Bij bovenstaande symptomen is het raad-
zaam om naar een dierenarts te gaan.  
De grasaar is niet altijd te zien en zelfs als hij 
te zien is kan het moeilijk zijn om hem te 
verwijderen.  
 
Wat doen wij om overlast te voorkomen? 
Waar mogelijk houden we in ons maaibeleid 
rekening met honden en hun baasjes. We 
streven ernaar dat honden niet in het hoge 
gras hoeven te komen om hun behoefte te 
doen. 
 
• Voldoende kort gras om hond uit te laten 
 Waar het kan laten we het gras zoveel  
 mogelijk lang groeien. Dit is belangrijk  
 voor de biodiversiteit. Maar op andere  
 plekken houden we het gras juist kort. Dit  
 geldt voor hondenpoepveldjes en andere  
 losloopplekken waar honden binnen de  
 bebouwde kom los mogen lopen. 
 Sommige hondenpoepveldjes worden wel  
 25 keer per jaar gemaaid, de losloop- 
 velden 4x per jaar in mei-oktober. Ook zijn  
 we in contact met hondeneigenaren om te  
 kijken op welke looproutes we kunnen  
 zorgen voor kortgemaaide grasstroken.  
 Naast die kortgemaaide stroken is het  
 gras wel lang, het is aan de hondeneige 
 naar om erop te letten dat de hond niet 
  het lange gras in gaat.  
 
• Soms groeit het te hard 
 We streven ernaar dat honden niet in het  
 hoge gras hoeven te komen om hun be- 

 hoefte te doen. Toch kan het gebeuren dat  
 het gras een keer wat hoger staat dan we  
 graag zouden willen. Bijvoorbeeld als het  
 gras heel hard groeit. Dat gebeurde dit  
 voorjaar toen het eerst heel nat was en  
 daarna warm werd. Overal staat het gras  
 dan hoog en de maaier kan niet overal  
 tegelijk zijn.  

• Werken aan voedselarme grond voor 
 minder gras en meer bloemen
 Op plekken waar we het gras lang laten  
 groeien wordt een of twee keer per jaar  
 gemaaid. Het maaisel voeren we af, daar 
 door komen er minder voedingstoffen in de 
  grond. Zo wordt die grond steeds minder  
 geschikt voor de grasaren en zullen er 
  minder grasaren groeien. Dit proces heeft  
 een aantal jaar nodig maar langzaam  
 verwachten we steeds meer bloemen en  
 minder grassen.   

Wat kunt u als hondenbezitter zelf doen? 
Als hondenbezitter bent u zelf verantwoor-
delijk voor uw hond. Met onderstaande tips 
helpen we u op weg om uw hond te bescher-
men tegen grasaren.  

• Controleer na iedere wandeling uw hond.  
 Onderzoek de vacht grondig op grasaren.  
 Kijk extra goed naar de oren, ogen, neus,  
 poten en vacht tussen de tenen. Aren die  
 net in de vacht zitten zijn vaak nog vrij  
 gemakkelijk (met pincet) te verwijderen.  

• Laat uw hond niet door lang gras rennen.  
 Houd hem aan de lijn en laat hem alleen  
 los in losloopgebieden. Losloopgebieden  
 en hondenpoepveldjes worden vaker ge 
 maaid, hier is dus minder kans op grasaren.  
  Heeft de hond last van symptomen, maar  
 vindt u zelf niks? Ga dan met uw hond naar  
 de dierenarts. 

• Grasaren houden van poep dus ruim hon- 
 dendrollen op! 
 Grasaren groeien graag op voedselrijke  
 grond en de drollen zorgen dus voor ideale 
 groeiplekken. Door de drollen van uw  
 hond op te ruimen helpt u ons mee de  
 grasaren tegen te gaan. Het is overigens  
 verplicht om drollen binnen de bebouwde  
 kom op te ruimen.   Alleen op de speciale  
 hondenpoepveldjes mogen de drollen  
 blijven liggen.  

• Beschermende kleding
 Als uw hond erg gevoelig is voor grasaren,  
 overweeg dan het gebruik van bescher- 
 mende kleding, zoals een hondenjasje of  
 -broek, om blootstelling aan grasaren te  
 verminderen. 

Wist u dat honden binnen de bebouwde kom 
alleen los mogen lopen op hondenpoepveld-
jes en speciale losloopgebieden? Op alle an-
dere plekken bent u verplicht uw hond aan 
te lijnen. Op www.heumen.nl/honduitlaten 
leest u alle regels en u vindt er een handig 
kaartje met de hondenpoepveldjes in onze 
gemeente.  

Agenda van Heumen Duurzaam en Groen 
Wilt u gratis advies over energie besparen en het verduurzamen van uw woning? De ener-
gie-coaches van Heumen Duurzaam en Groen staan voor u klaar. Ga naar https://ap.lc/cAtvw 
en meldt u aan voor een gratis huisbezoek door een energiecoach. 

Agenda
• Vanaf 30 juni Gezamenlijke isolatie- en andere verduurzamingsacties voor uw woning.  
  Dit samen oppakken is leuker, effectiever, biedt meer garantie op kwaliteit  
  en is vaak ook goedkoper. Meldt u aan bij: 
  menno@toekomstmaldennoordoost.nl of 06 - 54 30 62 48
• 18 augustus Speeddaten met specialist Robert Tersmette. Stel uw vragen over verduur- 
  zaming van uw woning. Bibliotheek Malden, Broeksingel 2. Het is van 15.00  
  uur tot 17.00 uur.
• 4 november Tijdens de Klimaatweek 2023 organiseren we een open duurzame huizen-
  route. We zoeken nog enkele bewoners die hun zelf verduurzaamde woning  
  op 4 november voor enkele uren willen openstellen. Meldt u aan bij:
  menno@toekomstmaldennoordoost.nl of 06 - 54 30 62 48. 
• 8 november Duurzaamheidscafé Toekomst Malden Noordoost, details volgen nog.

Tweede TIP bij de Zweef

Op 10 juli bracht Wim Wink, wethouder Recreatie & Toerisme, een bezoek aan het nieuwe 
Toeristische Informatie Punt (TIP) bij Boscafé de Zweef. Na de Buurderij is dit de tweede TIP 
die is geopend is in onze gemeente. 

Bedrijfsleider Julian Bos van het goedlopende Boscafé vertelde hoe het personeel eigen- 
handig in de coronaperiode het café en terras heeft opgeknapt. Ook daarna is er nog veel 
aangepakt. Voor de mountainbiker is er een plek ingericht om de fiets schoon te spuiten en er 
zijn elektrische oplaadpunten. Regenwater wordt opgevangen en gebruikt voor de planten. 
Een volgende stap is om helemaal van het gas af te gaan. De TIP is een mooie aanvulling voor 
het Boscafé, dat een rustpunt is voor veel wandelaars en fietsers. 

Achtergrond TIP
De TIP is tot stand gekomen in een samenwerking tussen de gemeente Heumen, Toerisme 
Veluwe Arnhem Nijmegen (TVAN) en Boscafé de Zweef. TIP is de vernieuwde vorm van de 
vroegere VVV-post. Personeel van de Zweef krijgt nog een scholing van TVAN om goed infor-
matie te kunnen geven over de bezienswaardigheden in de gemeente Heumen en de regio. 
Ook biedt de TIP een chatmogelijkheid. Naast folders die te koop zijn, heeft de TIP ook gratis 
foldermateriaal van de lokale ommetjes en bezienswaardigheden. De TIP heeft dezelfde  
openingstijden als de Zweef.



Collectes

Geen collectes

Afval

De dagen voor afvalinzameling staan op uw persoonlijke afvalwijzer. 

Deze kunt u digitaal raadplegen op www.dar.nl door in te loggen met uw 

postcode en huisnummer. Ook kunt u de Dar-app downloaden. U ontvangt dan 

een melding wanneer u welk afval buiten kunt zetten. Voor klachten over 

ophalen van afval (restafval, g�  en plastic) neemt u contact op met Dar op 

telefoonnummer: (024) 371 60 00 (elke werkdag van 8-17u).

Berichten over uw buurt

Hieronder de bekendmakingen van deze week. Kijk voor meer informatie 

op: www.heumen.nl/berichten-over-uw-buurt

• Malden: Westerkanaaldijk 7

• Overasselt: Worsumseweg 8

Ander besluit van algemene strekking

• Vervanging bouwergunningen 1934-2010 gemeente Heumen

Verlengingsbesluit omgevingsvergunning

• Overasselt: kadastraal perceel HMN01-G-775 nabij Garstkampsestraat 7

• Malden: De Karn 14

Uitschrijving basisregistratie personen

Voornemen tot uitschrijving met onbekende bestemming

• https://ap.lc/VdqZR

• https://ap.lc/O23Bh
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Sportweken voor jeugd en 50+’ers
Bewegen en sporten is gezond en we vinden het belangrijk dat iedereen mee kan doen! Daar-
om proberen we een ruim aanbod aan beweging aan te bieden aan onze inwoners. Dat doen 
we onder de naam ‘Heumen Beweegt’ en samen met onze beweegcoach Dorien Vrolijks en 
buurtsportcoach Vincent Peeters. Deze zomer is er weer een sportweek voor de jeugd en voor 
50+’ers. 

Hieronder vindt u de programma’s. Het is belangrijk dat we een aanmelding van u ontvangen 
zodat we weten hoeveel inwoners er meedoen. Voor de jeugd kan dat op: 
www.heumen.nl/zomerprogrammajeugd en voor de 50+’ers op: 
www.heumen.nl/50pluszomerweek 

Eerder op de hoogte? 
Volg ons op

@gemeenteheumen

@gemeente_heumen

www.heumen.nl/nieuwsbrief


