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Vrijwillige inzet? Die doet ertoe!

Vorige week was er in onze gemeente veel aandacht voor vrijwillige inzet.

e Er werd hard gewerkt tijdens NLdoet;
* de gemeente kreeg de 'Jaapie award’;

» en de activiteitenkalender op doeninheumen.nl is gelanceerd!

Wethouder Wim Wink, verantwoordelijk voor vrijwilligerswerk, blikt op deze pagina terug

op deze gebeurtenissen.

Met doeninheumen.nl versterken wij
vrijwillige inzet in onze gemeente

Evenement

Sportvereniging Workshop Maatje

Nieuw: activiteitenkalender!

Een van de manieren waarop we Scouting
Malden, én alle andere vrijwilligersorganisa-
ties, ondersteunen is met de site:
www.doeninheumen.nl. Deze site is gestart
als plek waar organisaties en vrijwilligers
elkaar kunnen vinden. Doeninheumen.nl was
één van de redenen voor Scouting Malden
om ons op te geven voor de ‘Jaapie Award'.

Wethouder Wink: “bij mijn bezoeken aan
vrijwilligersorganisaties merkte ik dat er
veel behoefte is aan een platform waar ze
binnen de gemeente hun organisatie en
activiteiten kunnen promoten. Tegelijkertijd

is er bij onze inwoners de wens om op één
plek te zien wat er in onze gemeente alle-
maal te doen is. Daarom hebben we op de
nieuwe website doeninheumen.nl een
activiteitenkalender gemaakt. Sinds kort
kunnen alle maatschappelijke- en vrijwilli-
gersorganisaties daar hun activiteiten op
plaatsen.”

Voor organisaties...

Vrijwilligersorganisaties die lid zijn van de
nieuwsbrief van het Vrijwilligerssteunpunt
hebben een mail ontvangen over de activi-
teitenkalender en hoe zij die kunnen gebrui-
ken. Alle maatschappelijke en vrijwilligers-
organisaties uit onze gemeente kunnen
terecht op www.doeninheumen.nl

Voor vragen: vrijwilligerswerk@heumen.nl

...en voor inwoners

Doeninheumen.nl was al de plek om leuke
vrijwilligersklussen te vinden. Op de activi-
teitenkalender ziet u nu ook wat er allemaal
in onze gemeente te doen is. De kalender is
net nieuw maar u kunt er al een aantal leuke
dingen op vinden. En dat wordt alleen maar
meer!

Gezamenlijke inspanning levert mooie

o

NLdoet is de grootste vrijwilligersactie van
Nederland. Met deze dag ondersteunt het
Oranje Fonds op een heel praktische en
doeltreffende manier vrijwilligersorganisa-
ties in het hele land. Ook in onze gemeente
waren inwoners druk met allerlei klussen.
Burgemeester en wethouders zijn er trots
op dat er zoveel actieve inwoners zijn.
De beste manier om dat te laten blijken?
Meedoen natuurlijk!

Wethouder Wink is blij met NLdoet: “Vrijwil-
lige inzet is ontzettend belangrijk, als
gemeente ondersteunen we dit op verschil-
lende manieren. Ook laten we graag onze
waardering blijken. Vandaag met NLdoet

resultaten tijdens NLdoet

doet het college dat door de handen uit de
mouwen te steken.

Mijn mede-wethouders en de burgemeester
zijn vandaag actief geweest bij de Heumen-
se Tennis Club, VCM in Malden en bij de
Groendoen-dag in Overasselt. Zelf werkte ik
mee aan het onderhouden van Nederasselt-
se struinpaden.”

Tijdens NLDoet waren er ook vrijwilligers ac-
tief bij het Tweede Huis, Dorpshuis Ons Huis,

Wethouder neemt eerste ‘Jaapie award’
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Scouting regio Zuidoost-Nederland (ZON)
reikte afgelopen zaterdag de ‘Jaapie award’
uit. Deze award is voor gemeenten die zich
op bijzondere wijze inzetten voor het belang
van vrijwilligersorganisaties. Met name voor
scouting. Scouting Malden nomineerde ons
en we zijn er trots op dat wethouder Wim
Wink de award in ontvangst mocht nemen.

Jaap Boot, oud-voorzitter van Scouting
Nederland reikte de ‘Jaapie award’ uit. De
award is naar hem vernoemd en dit jaar
werd deze voor het eerst uitgereikt. Bij de
uitreiking stond de oud-voorzitter stil bij de
capaciteiten van jongeren en de rol die
scouting heeft om hen weerbare volwasse-
nen te laten worden. Hij is blij dat onze
gemeente ook ziet hoe belangrijk het is dat
jongeren zich goed kunnen ontwikkelen en
welke rol vrijwilligersorganisaties, zoals de
scouting, daarin hebben.

Wethouder Wim Wink, verantwoordelijk
voor vrijwilligerswerk nam de award in ont-
vangst:

“Als wethouder merk ik dat we goud in han-
den hebben, in deze gemeente. Met zoveel
vrijwilligersorganisaties op het gebied van
0.a. verduurzaming, sport, zorg en welzijn:
het is een heel breed pallet. Daardoor heb-
ben we veel draagkracht in de gemeente.
Ik ben zeer vereerd, namens het college dat
ik deze award in ontvangst mag nemen.”
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Waarom nomineerde Scouting Malden ons
voor deze prijs?

Scouting Malden geeft in haar pershericht
aan dat onze gemeente wordt geéerd van-
wege onze bijdrage aan Scouting: “het afge-
lopen jaar heeft de gemeente zich actief
ingezet door het maken van een promotie-
film (www.doeninheumen.nl). Deze wordt
gebruikt om vrijwilligerswerk binnen de
gemeente te promoten.

Daarnaast hebben burgemeester Joerie
Minses en de wethouder persoonlijk Scou-
ting Malden bezocht om hun waardering
te tonen voor de bijdrage die vrijwilligers
leveren aan de jeugd in Heumen. Ook werd
de Scoutinggroep op een prachtige manier
in het regioblad Topic uitgelicht, inclusief
een inspirerend verhaal en indrukwekkende
foto's. Dit laat zien dat de gemeente Heu-
men haar vrijwilligers niet alleen onder-
steunt, maar ook actief erkent en waardeert.
Daarnaast promoot de gemeente vrijwilli-
gerswerk bij de Scouting op hun websites.”

Scouting Malden waardeert de inzet van
onze gemeente voor vrijwilligerswerk en
voor de scouting. Frank de Water, voorzitter
Scouting Malden: “Wij hebben een uitste-
kend contact met de gemeente en voelen
ons echt gezien en gewaardeerd. Daarom
verdient gemeente Heumen deze erkenning
meer dan ooit!”.

Heemtuin Malden, Malderburch en Vereni-
ging Bos en Kuil.

Zin om zelf aan de slag te gaan bij een van de
vele organisaties in onze gemeente? Kijk op
www.doeninheumen.nl voor een overzicht

van allerlei vrijwilligersklussen.

Natuurstichting Kadans, Het Heerlijke Land,
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Hulp bij invullen belastingpapieren
Aangifte doen kan tot 1 mei, vraag tijdig hulp!

Voor de ene persoon is het een uitdaging en voor de ander een kwelling, maar de vraag is:
kunt het zelf of heeft u ondersteuning nodig? Sommige zaken moeten gewoon gebeuren
en er bestaat zeker de kans dat u ergens geld laat liggen, dus maak gebruik van hulp bij het
invullen van uw belastingpapieren.

De vrijwilligers van het inlooppunt Malden (www.inlooppuntmalden.nl) hebben onderzoek
gedaan naar de mogelijkheden om hulp te krijgen binnen onze gemeente. De organisaties die
dit doen zijn laagdrempelig en komen soms zelfs bij u thuis.

De mogelijkheden:

e SSHB Support of in de volksmond ‘de formulierenbrigade’. Zij houden iedere donderdag-
morgen spreekuur in Maldensteijn (1e verdieping). Meld u aan voor hulp bij het invullen
van de belastingaangifte via het contactformulier op www.sshbsupport.nl of zoek telefo-
nisch contact met Theo 06 - 8317 80 53

De vrijwilligers van de KBO. Voorwaarde is wel dat u lid bent van de ouderenbond.

KBO vraagt een kleine eigen bijdrage, check de site voor meer info:
https://kbomalden.nl/belastinginvulhulp/ of neem contact op met de heer Toon Janssen,
op telefoonnummer: 06 - 55 39 00 40.

o Naast hun rol van het uitdragen van leesplezier is de bibliotheek ook actief met lezingen
en spreekuren. In het kader van belastingpapieren, nu wat meer aandacht voor het
‘informatiepunt digitale overheid'. ledere maandag van 14.00 - 16.00 uur kunt u daar
terecht, locatie: Maldensteijn, Broeksingel 2. Zij helpen ook bij het invullen van de
belastingaangifte. Check de site voor meer informatie www.obgz.nl/diensten.html

Bent u lid van de FNV, dan kunt u gebruik maken van de belastingservice van de FNV.
Via de site kunt u zich aanmelden en zien waar in de buurt een invullocatie is:
www.fnv.nl/diensten/belastingservice-fnv

Ook wij als gemeente kunnen helpen, zoek contact met een medewerker via:
schuldhulpverlening@heumen.nl

 Naast deze laagdrempelige en (bijna) gratis hulp zijn er uiteraard particuliere belas-
tingadviseurs die geraadpleegd kunnen worden.

Inlooppunt Malden

Om te zien wat de rol is van de vrijwilligers van
het Inlooppunt en waar zij zich mee bezig
houden; volg het gemeentenieuws en Kkijk
eens op de site www.inlooppuntmalden.nl of
stel uw bewonersvraag via info@inlooppunt.nl

Bezoek College van burgemeester en
wethouders aan ntage and More

Op 11 maart bracht het college een bezoek
aan Kringloopwinkel Vintage and More in
Malden. Vintage and More zet zich onder
andere in voor duurzaamheid en sociale in-
clusie. Er werken 125 mensen, waaronder
mensen met geestelijke en/of lichamelijke
beperkingen die moeilijk een baan vinden in
de reguliere arbeidsmarkt. Begeleiders uit
de sociale sector helpen bij het runnen van
de winkel en begeleiden de medewerkers.

De tweedehandsgoederen worden zoveel
mogelijk gerecycled. Elke maand vindt er
een Repaircafé plaats. Hier helpen vrijwilli-
gers uit Heumen, Molenhoek en omgeving

inwoners met technische problemen en ver-
stelwerk. Daarnaast brengen basisscholen
uit de buurt regelmatig een bezoek aan de
winkel. Zo leren kinderen over het belang
van duurzaamheid. Het college is dankbaar
voor de inzet van Vintage and More voor de
gemeenschap!

Meer informatie over Vintage and More?
Vintage and More zoekt nog naar enthousi-
aste vrijwilligers. Kijk voor meer informatie
op www.doeninheumen.nl. U kunt de winkel
ook bereiken op 024 761 00 57. Liever even
binnenlopen? Vintage and More is gevestigd
op Bolder 18B, 6582 BZ Heumen.

Nationale Wandeluitdaging start in onze
gemeente - Wandel ook mee!

Als gemeente werken wij samen met een gezondheidsmakelaar van de GGD, voor onze
gemeente is dat Maike Blokhuis. Zij helpt de gezondheid van onze inwoners te bevorderen,
vaak voor specifieke doelgroepen. Vanuit de GGD komt daarom de oproep om mee te doen
aan de Nationale Wandeluitdaging 2025.

Bas van de Goor Foundation

Gezondheidscentrum ‘Samen Gezond' uit Malden doet mee aan de Nationale Wandeluit-
daging 2025, deze uitdaging komt voort uit de ‘Bas van de Goor Foundation’. Vanaf 3 april kunt
u elke week onder de naam ‘Samen Gezond op Weg' meewandelen. Samen met zorgverleners
en wandelbegeleiders trainen we 22 weken voor een wandelafstand van 3, 5, 10 of 15 kilometer.
Wilt u werken aan uw gezondheid? U bent van harte uitgenodigd om mee te wandelen.

Voor wie is de Nationale Wandeluitdaging?

Deze uitdaging is in de eerste plaats ontwikkeld voor mensen met diabetes. Maar ook mensen
met een verhoogd risico op diabetes en mensen met andere aandoeningen wandelen mee.
Heeft u bijvoorbeeld overgewicht, bent u moe en futloos, heeft u long-, hart- of vaatklachten,
of een andere reden: iedereen voor wie het goed is om in beweging te komen is welkom.
Het is goed voor uw gezondheid en daarnaast ook nog heel gezellig. Verder is de deelname
gratis! We houden rekening met ieder wandelniveau. Het is daarom niet erg als u (nog) niet zo
ver kunt lopen. We lopen in meerdere groepjes van verschillende niveaus, dus iedereen vindt
aansluiting.

Wat: Nationale Wandeluitdaging 2025
Wanneer: Start op donderdag 3 april
Locatie: Wisselende locaties in de gemeentes Heumen en Mook-Middelaar.
1le keer start in: Gezondheidscentrum Malden (Schoolstraat 8)
Hoelaat: 19.00 uur
Meer weten: Kom naar de informatiebijeenkomsten (aanmelden niet nodig)
- woensdag 26 maart 19.00 - 20.00 uur (Medisch Centrum Mook,
Koningin Julianastraat 3A)
- donderdag 27 maart 19.00 - 20.00 uur
(Gezondheidscentrum de Kroonsteen 1, Malden)
Aanmelden: bij een informatiebijeenkomst, via de QR-code

of op:

www.nationalewandeluitdaging.nl/samengezondopweg
Zaterdag 27 september (Bas van de Goor Foundation organiseert
een festival)

Neem contact met een medewerker van Gezondheidscentrum
‘Samen Gezond’, telefoonnummer: (024) 358 20 27 of stuur een
e-mail naar: info@gcsamengezond.nl

Feestelijke afsluiting:

Vragen:

Tweede nieuwsbrief Sgnthese
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Wij zijn een samenwerking aangegaan met stichting Synthese voor de uitvoering van ons
welzijnswerk. Deze organisatie heeft onlangs een digitale nieuwsbrief opgezet. Wilt u deze
nieuwsbrief lezen of u inschrijven? Ga naar: www.synthese.nl/actueel
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Naturalisatieceremonie 17 maart

Van links naar rechts mevrouw Buaphuang, meneer Mafuta en mevrouw Lufu Buni met
kinderen, meneer Shamluei, mevrouw en meneer Selcuk met kind en mevrouw Dorenbosch.

Op maandag 17 maart zijn weer enkele inwoners bij de burgemeester uitgenodigd voor een
naturalisatieceremonie. Dit is een feestelijke bijeenkomst waarbij de burgemeester aan de
betrokkenen in het bijzijn van vrienden en familie het Koninklijk Besluit tot verlening van het
Nederlanderschap overhandigd. Dit volgt op het mondeling afleggen van de zogenaamde
Verklaring van Verbondenheid. Dat is een eed of belofte waarmee men belooft zich te houden
aan alle rechten en plichten die bij het staatsburgerschap horen. Vanaf dit moment hebben
zij officieel de Nederlandse nationaliteit verkregen. Deze verlening gaat gepaard met een
mooie bos bloemen en een kleine attentie.

Beschermen
of loslaten

Deze avond wordt georganiseerd door Netwerk Jeugd Heumen en gemeente Mook en Middelaar

Cursus Politiek Actief

Bent u geinteresseerd in de politiek en wilt u
actief meedenken? Met de gratis cursus
Politiek Actief kunt u kijken welke rol bij
u past. De gemeenteraad wil inwoners uit
onze gemeente enthousiast maken om
politiek actief te worden. Bijvoorbeeld als
lid van een politieke partij of als raadslid.

Voor alle inwoners

De cursus Politiek Actief is bedoeld voor
iedereen die erover nadenkt politiek actief
te worden, maar nog niet precies weet wat
de mogelijkheden zijn. €r zijn ook veel in-
woners die willen weten hoe zij meer invloed
kunnen uitoefenen op de lokale besluit-
vorming. Ook voor deze mensen is de cursus
zeer geschikt.

Gratis deelnemen
De cursus ‘Politiek Actief’ is gratis. Wel
wordt van u verwacht dat u het gehele
programma volgt.

Programma en data bijeenkomsten

De cursus bestaat uit vijf bijeenkomsten:

e Woensdag 23 april (u en de gemeente)

o Woensdag 7 mei (hoe werkt de gemeente-
raad?)

o Woensdag 14 mei (hoe is het om raadslid
te zijn?)

o Woensdag 21 mei (debattraining)

o Woensdag 28 mei (gemeentefinancién +
uitreiken certificaten)

Elke bijeenkomst is van 19.30 tot 22.00 uur,
inloop vanaf 19.15 uur. De bijeenkomsten
vinden afwisselend plaats in het gemeente-
huis van Heumen en het gemeentehuis
van Mook en Middelaar. Vanwege de mei-
vakantie is er geen bijeenkomst gepland op
woensdag 30 april.

Aanmelden cursus: let op bijna vol!

Er zijn nog een paar plekken vrij en vol=vol,
dus meld u snel aan. Wilt u meedoen? U kunt
zich aanmelden via het formulier op onze
website: heumen.nl/politiekactief

Neem bij vragen contact op met de griffie
via griffie@heumen.nl of (024) 358 83 00.

We organiseren de cursus samen met ge-
meente Mook en Middelaar. Dit doen we
in samenwerking met ProDemos. Dat is een
organisatie die als doel heeft om aan zoveel
mogelijk mensen uit te leggen hoe de demo-
cratie werkt.

Actief worden in de lokale politiek?
of nieuwsgierig hoe politiek werkt?

Doe mee met de cursus politiek actief!

la

Heumen.nl/politiekactief

Dlaatsen
VOI:VoI
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<7 De dagen voor afvalinzameling staan op
uw persoonlijke afvalwijzer. Deze kunt u digitaal
raadplegen op www.dar.nl door in te loggen met
uw postcode en huisnummer. Ook kunt u de
Dar-app downloaden. U ontvangt dan een
melding wanneer u welk afval buiten kunt zetten.
Voor klachten over ophalen van afval [restafval,
gft en plastic) neemt u contact op met Dar op
telefoonnummer: (024) 371 60 00 (elke werkdag
van 08.00 - 17.00 uur).

Berichten over uw buurt

De gemeente neemt besluiten over zaken
die gevolgen kunnen hebben voor u of uw buurt.
Bijvoorbeeld een nieuw bestemmingsplan, een
verbouwing of het kappen van een boom. De
gemeente maakt deze besluiten bekend.
Hieronder de bekendmakingen van deze week.
Kijk voor meer informatie op:
www.heumen.nl/berichten-over-uw-buurt

Overasselt
o Legaliseer hekwerk en 2 masten [Ewijkseweg 6)

Malden

¢ Realisatie oplaadpaal elektrisch rijden
(Jonckherenhof]

» Verwijdering van asbest (Bongerd 18)

e Aanpassingen in voorgevel, dakrand en carport
(Randwijksingel 42)

Heumen

e Sanering van de bodem (Maasstraat)

e Graven in bodem met kwaliteit boven
interventiewaarde (Maasstraat)

e Subsidieregeling  Meerjarenaanpak
Koopwoningen 2025-2027

Isolatie

Collectes
23 t/m 29 maart: ZOA




