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Gevallen? Het komt vaker voor dan u denkt. Hoe sterk staat u? 
Volgende week, van 30 september tot 6 
oktober is de landelijke Valpreventieweek. 
Onze gemeente helpt onze inwoners graag 
om zo lang mogelijk vitaal te blijven, zodat 
ze kunnen blijven genieten van de dingen 
die voor hen belangrijk zijn. Een val kan dit 
in één klap veranderen. Zelfs als iemand 
gezond en sterk is. Daarom zetten we, 
samen met de gemeente Mook en Middelaar 
en diverse zorgaanbieders en ouderenorga-
nisaties, in op het voorkomen van vallen.

Ongeveer een kwart van onze inwoners is 
ouder dan 65 en dat aantal zal in de komende 
jaren waarschijnlijk stijgen. Landelijk geldt 
dat er elke 4 minuten een 65-plusser op 
de Spoedeisende Hulp belandt na een val-
ongeval. Met de nodige impact op de zelfred-
zaamheid en kwaliteit van leven. Gelukkig 
kunt u zelf veel doen om een val te voor-
komen. Bijvoorbeeld door spieren en balans 
te trainen, gezond te eten en regelmatig uw 
ogen te laten controleren. Onderstaande 
mogelijkheden bieden u wellicht ook hulp:

Hoe sterk staat u?
Wat is uw risico op vallen? Test het een-
voudig en snel en ontdek wat u kunt doen 
om zo lang mogelijk sterk te blijven staan. 
Doe de online test op www.hoesterkstaik.nl. 
Door de test te doen, weet u uw risico op 
vallen. Ook krijgt u direct advies om de kans 
op een val zo klein mogelijk te maken. 

Is de uitkomst van uw valrisico test hoog of 
matig? Neem dan contact op met de fysio-

Regelmatig ontvangen wij berichten dat in-
woners, vooral in het buitengebied, onaan-
gekondigd bezoek krijgen van ‘gemeentelij-
ke inspecteurs’. Deze bezoekers zijn vooral 
geïnteresseerd in leegstaande schuren of 
loodsen. Daar willen ze in het kader van een 
zogenaamde gemeentelijke controle graag 
een kijkje nemen, zónder zich te legitimeren. 
Het moge duidelijk zijn, dit bezoek hee�  een 
heel ander (crimineel) doel!

Bij de productie of opslag van synthetische 
drugs maken criminelen graag gebruik van 
afgelegen panden. Een lege schuur die vanaf 
de openbare weg niet zichtbaar is of waar 
maar een heel enkele keer iemand langs 
komt, is een ideale plek voor deze illegale 
praktijken. Met deze wetenschap in het 
achterhoofd is het verstandig om bezoekers 
die geïnteresseerd zijn in uw schuur of loods 
met de nodige terughoudendheid te be-
jegenen. Vraag altijd om een legitimatie, ook 
als de bezoekers aangeven dat ze van de 
gemeente zijn. Medewerkers van de 
gemeente legitimeren zich namelijk altijd. 
Ook bij zogenoemde integrale controles die 
niet vooraf worden aangekondigd. Als het 
‘bezoek’ zich niet wil of kan legitimeren, dan 
is het verstandig om niet verder mee te 
werken aan het verzoek.

Wees alert!
De politie krijgt steeds vaker signalen over 
criminaliteit in het buitengebied. Zo worden 
verhuurders van panden steeds vaker het 
slachto� er door het oneigenlijke gebruik 
van hun panden. Criminelen huren (onder 

therapiepraktijk bij u in de buurt voor een 
goed advies. Ook kan de beweegcoach van 
onze gemeente, Dorien Vrolijks, u verder 
helpen. Zij is te bereiken via telefoonnum-
mer: 06 - 52 68 31 16 of stuur een e-mail 
naar: dvrolijks@heumen.nl. 

Voorkomen van vallen
Wist u dat valongevallen bij ouderen vaak 
in de thuissituatie gebeuren en soms verve-
lende gevolgen hebben? Daarom is het 
belangrijk om aandacht te hebben voor uw 
conditie, gewoontes en woning (inrichting). 
Op onze website leest u hier meer over:
www.heumen.nl/gezonde-leefstijl.

In beweging blijven
Elke dag een half uur bewegen is goed voor 
u. Wandelen, fi etsen of gymnastiek bijvoor-
beeld. Of speciale sportactiviteiten voor 
ouderen. Bewegen houdt uw spieren soepel 
en zorgt ervoor dat u een beter evenwicht 
hee�  en een betere reactiesnelheid. Binnen 
onze gemeente zorgen we er met onze 
sport- en beweegaanbieders voor dat er 
voldoende passend sport- en beweegaan-
bod is; dichtbij huis, op handige tijden en 
betaalbaar. Op www.maxvitaal.nl staat het 
aanbod in onze gemeente. Onze beweeg-
coach Dorien Vrolijks kan hierbij ook helpen 
en adviseren.  

Activiteiten rondom valpreventie
Er worden regelmatig activiteiten georgani-
seerd over vitaal ouder worden en val-
preventie. In het najaar organiseert Fit en 

valse voorwendselen) een pand of schuur 
om er hennep te telen of xtc te maken. 
De gevolgen hiervan kunnen voor de ver-
huurders catastrofaal zijn. Een drugslab of 
hennepplantage kan tot grote problemen 
leiden, zoals dreiging met geweld, risico op 
brand, illegaal a� appen van elektriciteit en 
schade aan het pand. De kosten van het 
opruimen komen doorgaans voor rekening 
van de verhuurder.

Melden verdachte situaties
Denk aan drugsdumping of andere criminele 
activiteiten. Verdachte situaties zonder 
spoed, neem dan contact op met politie (of 
gemeente): 0900 - 8844

Meld misdaad anoniem
Anoniem melden van 
verdachte activiteiten: 
0800 - 7000

Veilig buitengebied 
vertrouwenspersoon
Hee�  u vragen? Of advies of
hulp nodig? Neem contact 
op met Femke van de Plas, 
vertrouwenspersoon 
Veilig Buitengebied via 
06 - 29 52 02 66 of mail naar: 
vertrouwenspersoon@veilig-buitengebied.nl 

Gratis bijeenkomst voor vrijwilligers Vraag altijd om legitimatie!
Deze week is de ‘week van de ontmoeting’ in onze gemeente gestart. In het kader van de 
landelijke week tegen eenzaamheid, met als thema ‘Kom erbij’. Vanuit dit initiatief wordt er 
door PositivMind in samenwerking met Ixta Noa speciaal voor alle vrijwilligers een gratis 
interactieve bijeenkomst georganiseerd.

Als vrijwilliger bent u een belangrijke schakel tussen uw organisatie of vereniging en de leden. 
Zonder vrijwilliger geen draaiende organisatie. Om stil te staan bij u als vrijwilliger en het 
contact met de leden bent u van harte uitgenodigd voor een inspirerende bijeenkomst.

Onderwerpen tijdens de avond
Hee�  u weleens meegemaakt dat u iemand ontmoette die niet gehoord werd of op dat 
moment niet goed in zijn vel zat? Hoe hee�  u dat toen opgelost? Hoe gaat u een gesprek aan 
om dingen bespreekbaar te maken? 
Soms is het lastig om een gesprekje aan te knopen, bijvoorbeeld in situaties van ziekte of 
verlies, maar ook bij jongeren of volwassenen die aansluiting missen of sociaal wat minder 
sterk zijn. In deze bijeenkomst gaat u aan de slag met het oefenen van nieuwsgierig zijn 
zonder uit te horen en te oordelen. 

Kom erbij!
Samen met andere vrijwilligers gaan we deze avond 
actief aan de slag. U ontmoet nieuwe mensen en u 
gaat naar huis met nieuwe inzichten, die u in uw rol 
van vrijwilliger kunt inzetten. ‘Nieuwsgierig?’: dat is 
het thema van deze avond.

 Wat? Gratis bijeenkomst voor alle vrijwilligers uit onze gemeente
 Wanneer? Dinsdagavond 1 oktober
 Hoe laat? Van 19.30 tot 21.30 uur
 Waar? Maldensteijn, Kerkplein 8
 Aanmelden en vragen? T/m 30 september, via Ellen van de Kamp (PositivMind): 
  ellenvandekamp@positivmind.nl

De week van de ontmoeting is in volle gang, er zijn heel veel activiteiten waar u (vaak) gratis 
bij kunt aansluiten, denk bijvoorbeeld aan de buurtko�  e op 1 oktober in Maldensteijn, de fi lm 
‘Das lehrerzimmer’ in het Verenigingsgebouw in Overasselt, een Walking dinner in Heumen en 
in Nederasselt ‘elk wat wils’. Maar er zijn nog veel meer activiteiten, kijk op: 
www.doeninheumen.nl/kom-erbij

Fun Heumen een fi ttestdag in Malden. Hou 
hiervoor het lokale nieuws in de gaten of kijk 
op: www.heumen.nl/gezonde-leefstijl

Cursus valpreventie
Langer fi t blijven, zelfstandig thuis wonen én 
genieten van het leven. Een valpreven-
tie-groepscursus kan u daarbij helpen. U 
komt hiervoor in aanmerking als u 65 jaar of 
ouder bent en te maken hee�  met een matig 
of hoog valrisico. In onze gemeente bieden 
we 3 cursussen aan op het gebied van vallen:
• In Balans
 Groepscursus van ongeveer drie maanden 
 over de oorzaken van vallen en beïnvloe-
 ding van het eigen beweeggedrag en 
 bewegingsoefeningen gebaseerd op Tai
  Chi. Deze wordt aangeboden door Fit en 
 Fun Heumen;

• Vallen Verleden Tijd
 Groepscursus van 5 weken (10 lessen) met 
 evenwichtsoefeningen, spelvormen en val-
 technieken. Deze wordt dit najaar aan-
 geboden door MMFysio Malden;
• Otago
 Oefenprogramma met beenspierverster-
 kende en evenwichtsoefeningen en een 
 wandelschema. 
 Op dit moment aangeboden als indivi-
 dueel programma door Fy-Fit, MMFysio 
 en Medical Training Malden. 

Op onze website: 
www.heumen.nl/gezondeleefstijl vindt u 
meer informatie over valpreventie, deze 
cursussen en hoe u zich hiervoor kunt aan-
melden.



Uitreiking Koninklijke Onderscheiding aan 
prof. dr. Raymond Koopmans uit Malden

Op 20 september 2024 hee�  burgemeester 
Joerie Minses tijdens het UKON-symposium 
in de Vereeniging te Nijmegen namens Zijne 
Majesteit de Koning aan de heer Raymond 
Koopmans mogen berichten dat hij is be-
noemd tot ‘O�  cier in de Orde van Oran-
je-Nassau’. Deze eervolle onderscheiding 
komt de heer Raymond Koopmans toe van-
wege zijn uitzonderlijke en bijzondere inzet 
voor de ontwikkeling van de (gespeciali-
seerde) ouderengeneeskunde.

Prof. dr. R.T.C.M. (Raymond) Koopmans (66) 
uit Malden (O�  cier in de Orde van Oranje-
Nassau)
In augustus 1985 begon Raymond Koopmans 
als afgestudeerd arts bij toenmalig Ver-
pleeghuis Margriet en groeide door tot 
specialist ouderengeneeskunde. Zo was hij 
onder andere twee jaar medisch afdelings-
hoofd van de behandeldienst. De kiem voor 
zijn latere levenswerk, de professionalise-
ring van de ouderenzorg, was gelegd. Aan 
zijn vervolgplek, verpleeghuis Joachim en 
Anna (het huidige Waalboog), is hij zozeer 
gehecht geraakt dat hij daar niet meer is 
weggegaan. Dankzij deze loyaliteit hee�  
Raymond Koopmans een wezenlijke verbin-
ding weten te leggen tussen wetenschap-
pers en zorgverleners waarbij hij altijd hee�  
samengewerkt op basis van gelijkwaardig-
heid.

Raymond Koopmans hee�  aan de wieg ge-
staan van de Vervolgopleiding tot Specialist 
Ouderengeneeskunde Nijmegen, VOSON. 
Deze opleiding van het Radboudumc biedt 
aan zo’n 125 artsen in opleiding tot specialist 
(aio’s) een opleiding op maat. Met visie, ge-
drevenheid, doorzettingsvermogen en heel 
veel enthousiasme, hee�  Raymond Koop-
mans de opleiding in de startblokken gezet 
en vervolgens, samen met een team van do-
centen en opleiders, verder ontwikkeld tot 
een volwassen en in het land gewaardeerde 
opleiding. Nadat hij benoemd was tot hoog-
leraar ouderengeneeskunde en de functie 
als hoofd van de opleiding had overgedra-
gen, bleef hij zich inzetten voor de opleiding. 
Zijn focus kwam meer te liggen bij het on-
derzoek en bij de strategische ontwikkelin-
gen van het vak en de doelgroep. Vanuit die 
focus is Raymond Koopmans de verbinding 
met de opleiding en met de aio’s blijven 
leggen. Gepassioneerd draagt hij uit dat 
de wetenschappelijke onderbouwing van 
het specialisme ouderengeneeskunde nood-
zakelijk is voor het verbeteren van de kwali-
teit van de ouderenzorg.

Raymond Koopmans is de drijvende kracht 
achter het Universitair Kennisnetwerk 
Ouderenzorg Nijmegen (UKON), een netwerk 

De gemeenteraad van Heumen wil op donderdag 14 november om 20.00 uur in gesprek met 
inwoners van Malden. Ze wil met u praten over onderwerpen die u belangrijk vindt. Onder-
werpen die ter sprake kunnen komen zijn bijvoorbeeld woningbouw, lee� aarheid, duurzaam-
heid en het centrumplan Malden. Maar de gemeenteraad hoort graag ook andere onderwer-
pen waar u over in gesprek wilt gaan. 

Wanneer het onderwerp dat u inbrengt op de vergaderagenda staat nemen de raadsleden de 
opbrengst van het gesprek mee in hun besluitvorming. Over sommige van de onderwerpen 
neemt de raad al snel een besluit, bij andere onderwerpen kan dat wat langer duren. Maar 
voor alle onderwerpen geldt dat de raad graag uw mening hoort! 

 Wat? Gespreksavond met de gemeenteraad 
 Wanneer? Donderdag 14 november 20.00 uur 
 Waar? De locatie volgt 
 Voor wie? Inwoners van Malden 
 Aanmelden? Stuur een e-mail naar: gri�  e@heumen.nl 

Wilt u deelnemen aan deze avond?
Dan kunt u zich tot en met zondag 27 oktober 2024 aanmelden via het mailadres 
gri�  e@heumen.nl. Geef daarbij ook aan waar u over in gesprek wilt gaan. Na 27 oktober 
wordt contact met u opgenomen om de mogelijkheden hiervan onderling af te stemmen.

dat (wetenschappelijke) kennis ontwikkelt, 
verspreidt en implementeert. Het UKON is 
een netwerkorganisatie van 18 organisaties 
die verpleging, verzorging en thuiszorg in de 
langdurige zorg aanbieden. Als beroeps-
groep is de koppeling tussen wetenschappe-
lijk onderzoek en de praktijk van grote waar-
de. Doordat Raymond Koopmans zijn positie 
als hoogleraar aan het Radboudumc altijd 
hee�  weten te combineren met die van 
praktiserend specialist ouderengeneeskunde, 
hee�  hij een brug weten te slaan tussen de 
academische wereld en de zorg voor oude-
ren in het brede praktijkveld. 
Raymond is de aanjager van het UKON, een 
zeer waardevolle netwerkorganisatie met 
het oog voor de ouderenzorg zoals deze nu 
is: een toename aan ouderen met complexe 
zorgvragen en een afnemend arbeidspoten-
tieel. Met name het werk binnen UKON op 
het gebied van bijzondere doelgroepen is 
van grote waarde voor de beroepsgroep. 
Juist de specifi eke groepen patiënten bin-
nen de verpleeghuiszorg - zoals patiënten 
met NAH of Parkinson - blijven momenteel 
onderbelicht in het landelijk beleid. De ken-
nis die binnen UKON voor deze doelgroepen 
is ontwikkeld en gedeeld, draagt bij aan een 
goede zorg en behandeling van deze bijzon-
dere doelgroepen.

Ruim tien jaar geleden is het Kenniscentrum 
Dementie op Jonge Lee� ijd opgericht. 
Raymond Koopmans hee�  zich met uitzon-
derlijke betrokkenheid bij de doelgroep,
jonge mensen met dementie, voor en vanuit 
het Kenniscentrum ingespannen om zorg en 
onderzoek op de kaart te zetten bij de natio-
nale overheid en beleidsmakers. Het is mede 
zijn verdienste dat de onderzoeksinfra-
structuur die in Nederland bestaat - ook in-
ternationaal gezien - van zeer hoog niveau 
is en dat er een specialistisch zorgaanbod 
bestaat voor deze specifi eke groep mensen. 

Sinds de start in 2019 is Raymond Koopmans 
lid van de Commissie Expertisecentra Lang-
durige Zorg (CELZ). De Commissie is door het 
ministerie van VWS ingesteld met als doel 
regie te voeren over de ontwikkeling en 
borging van de kennis- en expertise-infra-
structuur in de langdurige zorg voor (een 
kleine groep) cliënten in Nederland met een 
complexe zorgvraag, zoals onder andere 
mensen met de ziekte van Huntington, 
Korsakov of progressieve MS.

Raymond Koopmans is het boegbeeld van de 
kennisontwikkeling in de Ouderengenees-
kunde en hee�  dit ook daadwerkelijk op de 
kaart gezet, zowel in Nederland alsook ver 
daarbuiten.

Sporten, boodschappen doen, anderen ontmoeten. Zomaar een paar alledaagse activiteiten 
die de meesten van ons probleemloos doen. Maar wat als meedoen niet meer zo vanzelfspre-
kend is? Dit is de dagelijkse realiteit voor de groeiende groep mensen met dementie. 
Maar liefst één op de vijf mensen in Nederland krijgt te maken met een vorm van dementie. 
De kans is dus heel groot dat u mensen om u heen hebt of krijgt die hiermee te maken hebben. 
Wat kunnen we voor hen doen? En ook voor de naasten? Tijdens de gratis training dementie-
vriendelijk leert u er veel over.

De training wordt aangeboden door de werkgroep dementievriendelijke gemeente Heumen. 
Zij willen dat iedereen zo goed mogelijk met dementie om kan gaan. Help mee aan een 
dementievriendelijke samenleving en doe mee met de gratis training ‘Dementievriendelijk’ 
gegeven door professionals van Alzheimer Nederland. 
Ga naar: www.heumen.nl/gratis-training-dementievriendelijk en klik op de groene knop om 
aan te melden.

 Wat? Gratis training dementievriendelijk
 Wanneer? Dinsdag 5 november of woensdag 6 november
 Hoe laat? 5 november: 19.00 tot 21.30 uur
   6 november: 14.00 tot 16.30 uur
 Locatie? Gezondheidscentrum De Kroonsteen 8, Schoolstraat 8 in Malden

Doel van de training • meer kennis over de ziekte dementie
  • meer handvatten over hoe er mee om te gaan
  • wat doe ik wel of niet in bepaalde situaties
  • wissel ervaringen uit met anderen en oefen met voorbeelden   
   uit de dagelijkse praktijk.
 Meer informatie Algemene informatie over dementie vindt u op: 
  www.heumen.nl/dementie

Doe mee aan de gratis training 
dementievriendelijk

In gesprek met onze gemeenteraad

Vrijwilligers van het Inlooppunt 
Maldensteijn ontmoeten u graag!
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De week van de ontmoeting is nog tot en met zaterdag 5 oktober. 
Op die zaterdag zijn vrijwilligers van het inlooppunt Maldensteijn 
in het winkelcentrum van Malden aanwezig om u te ontmoeten. 

Vrijwilligers staan u graag te woord en vertellen waarvoor u naar 
het inlooppunt kunt komen, bijvoorbeeld met vragen als:
“De buitenunit van de warmtepomp van mijn buurman belemmert 
mijn uitzicht en/of maakt veel lawaai, hoe pak ik dat aan?” en 
“De woningbouw reageert onvoldoende op mijn klacht.”

Zaterdag 5 oktober staan ze voor u klaar! Er is er ook nog een loterij waarbij u een prijsje kunt 
winnen, dus reden genoeg om even langs te komen.

Het inlooppunt Maldensteijn is door en voor inwoners. Ze zorgen ervoor dat uw bewoners-
vragen op de juiste plek terecht komen! Openingstijden: dinsdag van 14.00 tot 17.00 uur en 
donderdag van 09.00 tot 12.00 uur, locatie Maldensteijn (Kerkplein 8, Malden).
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Collectes

29 september t/m 5 oktober: 

Dierenbescherming

Afval

De dagen voor afvalinzameling staan op 

uw persoonlijke afvalwijzer. Deze kunt u digitaal 

raadplegen op www.dar.nl door in te loggen met 

uw postcode en huisnummer. Ook kunt u de 

Dar-app downloaden. U ontvangt dan een 

melding wanneer u welk afval buiten kunt 

zetten. Voor klachten over ophalen van afval 

(restafval, g�  en plastic) neemt u contact op 

met Dar op telefoonnummer: (024) 371 60 00 

(elke werkdag van 08.00 - 17.00 uur).

Berichten over uw buurt

De gemeente neemt besluiten over zaken 

die gevolgen kunnen hebben voor u of uw buurt. 

Bijvoorbeeld een nieuw bestemmingsplan, een 

verbouwing of het kappen van een boom. 

De gemeente maakt deze besluiten bekend. 

Hieronder de bekendmakingen van deze week. 

Kijk voor meer informatie op: 

www.heumen.nl/berichten-over-uw-buurt

Aanvraag omgevingsvergunning

• Malden: De Wieken 22, 24, 26, 28 en 30 (voor 

 het renoveren en isoleren van de daken); 

 Kerkweg 24 (voor het vervangen van bestaand 

 dakkapel); Rijksweg 69 (voor het realiseren van 

 een kantoorpand)

• Overasselt: locatie nabij Schoonenburgseweg 

 35 (voor het kappen van twee eikenbomen); 

 locatie nabij Oude Kleefsebaan 69 (voor het 

 bouwen van een bedrijfswoning).

Ingetrokken aanvraag omgevingsvergunning

• Malden: locatie nabij Huikeling-Hooischelf 

 (voor het plaatsen van een scha� - en uit-

 voeringsunit, opslagcontainers, afvalcontainers, 

 een toilet en het opslaan van glasbokken en 

 steigermaterieel).

Verleende omgevingsvergunning

• Malden: De Horst 12B t/m 12J; Sportweg 50 

 (voor het aanleggen van vier padelbanen)

• Overasselt: Worsumseweg 8 (voor het 

 aanbrengen van een weegbrug)

Besluit evenementenvergunning

• Overasselt: Hutsestraatje

Verkeersbesluit of -mededeling

• Malden: Broeksingel (instellen gehandicapten-

 parkeerplaats op kenteken), Groesbeekseweg  

 (instellen bromfi etspad buiten de bebouwde  

 kom, tussen begraafplaats en spoorbruggetje)

Terugblik op activiteiten 80 jaar vrijheid

De herdenkingsbijeenkomst op woensdag 
18 september bij het Bevrijdingsmonument 
in Overasselt had onder andere bijzondere 
aandacht voor drie lokale verzetsmannen. 
Onze burgemeester onthulde samen met 
een drietal familieleden ter nagedachtenis 
hieraan een plaquette.

Aansluitend werd er stilgestaan bij de in 
Nederasselt neergestorte bommenwerper 
en daarbij overleden boordschutter: George
Thomson Reid. De andere bemannings-
leden hebben zich kunnen redden. 
Het gemeentebestuur hee�  besloten het 
nabij de crashlocatie gelegen fi etspad naar 
sergeant Reid te vernoemen. Het naam-
bordje werd in het bijzijn van familieleden 
van sergeant Reid en van de andere 
bemanningsleden onthuld.

Ondertussen waren er parachutisten ge-
land bij het landingsterrein aan het Hutse-
straatje in Overasselt. Helaas is een aantal 
van deze parachutisten vast komen te 
zitten in bomen. Dankzij de juiste inzet 
van de hulpdiensten kon iedereen worden 
bevrijd. Een enkeling moest voor behande-
ling naar het ziekenhuis met lichte ver-
wondingen. Gelukkig gingen heel veel 
landingen wel goed.

Op donderdag 19 september onthulde burgemeester Minses weer een plaquette voor de in 
Heumen gesneuvelde Amerikaanse militairen. Deze gedenkplaat staat bij het monument 
bij het Sluisterrein in Heumen. 

Zondag 22 september was de memorabele 
ode aan Boy Edgar bij het Marishuis. Boy 
Edgar was een beroemde Nederlandse 
jazzmuzikant en orkestleider. Daarnaast 
was hij assistent-huisarts in Amsterdam en 
Heumen tijdens de oorlog en redde toen 
als verzetsman het leven van Joodse kin-
deren door ze aan een onderduikadres te 
helpen. Als onderdeel van het programma 
‘80 jaar Vrijheid’ was er vandaag een 
(muzikale) herdenking waarin het leven en 
werk van Boy Edgar centraal stond.

Wim Cousijn vertelde het publiek over het 
leven van Boy Edgar vóór, in en vlak na de 
oorlog. Een speciaal voor deze gelegenheid 
samengestelde jazzformatie onder leiding 
van Pieter Engels nam het publiek mee 

 Fotografi e: 
Judith Visser

Onze gemeente blij�  samenwerken met Sjors Sportief en Sjors Creatief. Het project maakt het 
voor kinderen mogelijk om op een laagdrempelige en vaak gratis manier kennis te maken met 
de sportverenigingen en cultuurinstellingen.

Het aanbod wordt begin november gepresenteerd in het Sjorsboekje, dat leerlingen van groep 
1 tot en met 8 van alle basisscholen in onze gemeente ontvangen. “Om de kinderen een 
zo veelzijdig mogelijk aanbod te bieden, roepen we sport-
verenigingen en cultuurinstellingen op om zich bij dit mooie 
project aan te sluiten”, aldus Vincent Peeters.“ 
Op www.sjorssportief.nl kunnen aanbieders hun proefl essen 
en activiteiten tot 4 oktober heel eenvoudig aanmelden.

Meer informatie?
Neem contact met Vincent Peeters, Buurtsportcoach bij 
Synthese in onze gemeente. Stuur een e-mail naar: 
v.peeters@synthese.nl

Sjors Sportief en Creatief komt eraan
Meld proefl essen en activiteiten deze week aan!

in de, door Boy Edgar gecomponeerde en 
gearrangeerde, muziek. Burgemeester Minses 
nodigde vervolgens de echtgenote van Boy 
Edgar - actrice en zangeres Gerrie van der 
Klei - en Boy’s dochter Jane Edgar uit om 
een herinneringsbord te onthullen, dat 
geplaatst zal worden op de plek waar Boy 
Edgar met zijn toenmalige echtgenote 
Mimosa (Mia) Frenk tijdens de oorlog 
gewoond hee� . 

Helemaal bijzonder was dat Pieter Engels 
Gerrie van der Klei wist te verleiden tot het 
zingen van het nummer ‘Mood Indigo’. 
De vaderlandse jazzdiva en musicalster 
bleek bijzonder goed bij stem. Het werd 
daarmee een memorabele herdenking van 
de daden van een dappere verzetsman.

De toespraken van burgemeester Minses 
en het gedicht van onze dorpsdichter 
Charlotte Selten vindt u op: 
www.heumen.nl/80-jaar-vrijheid


