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Intensieve samenwerking tussen welzijnsorganisatie Synthese
en onze gemeente

Wij gaan een intensieve samenwerking aan
met stichting Synthese voor de uitvoering
van het welzijnswerk. Hierover zijn maan-
dag 16 januari jl. afspraken gemaakt in de
vorm van een intentieovereenkomst.

Op dit moment bieden meerdere organisa-
ties welzijnswerk aan in de gemeente Heu-
men. Zo biedt Malderburch ouderenwerk
aan en mantelzorgondersteuning. Bij onze
gemeente zijn ook enkele welzijnswerkers
in dienst, zoals een buurtsportcoach en be-
weegcoach. Het algemeen maatschappelijk
werk komt van Sterker. Dat gaat de komende
jaren veranderen. In verschillende fases
gaan de komende jaren onderdelen van het
welzijnswerk naar Synthese. Synthese ver-
zorgt sinds 2020 het jongerenwerk in onze
gemeente, waaronder ook jongeren-
centrum ‘The Basement”.

Sterke sociale samenleving vraagt om
integraal welzijnswerk

Een sterke sociale samenleving in de ge-
meente Heumen vraagt om facilitering
door één sterke en herkenbare organisatie
voor welzijnswerk. Zodat vanuit één alge-
hele visie een samenhangend welzijnsaan-
bod ontstaat voor alle inwoners, van jong
tot oud. Hiermee komt dan een eind aan
het huidige versnipperde aanbod. Voor in-
woners van onze gemeente is het daardoor
duidelijker waar ze terecht kunnen voor
laagdrempelige ondersteuning vanuit het

welzijnswerk. Wethouder Rob Engels:
“Een sterke sociale samenleving heeft goe-
de ondersteuning nodig vanuit één organi-
satie. Daarmee wordt het samenwerken
gestimuleerd en dit komt ten goede aan de
inwoners.”

Stichting Synthese

In de regio Noord- en Midden-Limburg
heeft Synthese ervaring in het brede
welzijnswerk, ervaringen die goed van pas
komen voor de uitvoering in de gemeente
Heumen. Directeur-bestuurder Paul Hors-
mans: “We leggen daarbij de nadruk op het
sociale netwerk en de leefomgeving van
inwoners. Zo helpen we gemeenschappen
veerkrachtig te blijven en daarnaast
(zwaardere) zorg te voorkomen.”

Zorgvuldige en gefaseerde overgang

De komende jaren gaan verschillende
welzijnstaken naar Synthese. Streven is het
behouden van alle bekende en gewaar-
deerde welzijnswerkers en vrijwilligers in
onze gemeente. Zodat de ondersteuning
van inwoners en vitale gemeenschappen
goed doorloopt. De gemeentelijke budget-
ten voor het welzijnswerk blijven hetzelfde.

Focus in de komende maanden

Deze ligt allereerst op het vinden van een
nieuwe buurtsportcoach en de overgang
van het ouderenwerk en mantelzorgonder-
steuning van Malderburch naar Synthese

Op 16 januari 2023 tekende directeur-bestuurder Paul Horsmans van Synthese [links) en
Rob Engels, wethouder Gemeente Heumen een intentieovereenkomst.

per 1 juli 2023. Paola Peters bestuurder
Malderburch: “Vanuit Malderburch vinden
we de overname van de welzijnstaak soci-
aal domein door Synthese een logische en
mooie stap. Malderburch heeft als kerntaak
het beantwoorden van de zorgvraag van

Malderburch vooral een zorgaanbieder.
Dit geeft Synthese en betrokken medewer-
kers de mogelijkheid om het mooie werk
voort te zetten en een kwalitatieve stap te
kunnen maken richting de inwoners van de
gemeente Heumen.”

kwetsbare ouderen en vanuit die visie is

Resultaten burgerpeiling

Onlangs hebben 312 inwoners de burger-
peiling ingevuld. Met dit aantal responden-
ten geven de resultaten een representatief
beeld van wat u als inwoner vindt van het
wonen in onze gemeente en van de dienst-
verlening van de gemeente. We willen alle
deelnemers heel erg bedanken!

Met de uitkomsten van de burgerpeiling
kunnen we zien hoe inwoners de gemeente
ervaren op vier maatschappelijke thema-
velden:

e Woon- en leefklimaat

¢ Relatie inwoner-gemeente

o Gemeentelijke dienstverlening

e Zorg en welzijn

Op basis van de vragenlijsten is een rapport
opgesteld, dat kunt u lezen op:
www.heumen.nl/burgerpeiling

Dit zijn de belangrijkste resultaten op een

rijtje:

¢ Inwoners vinden het prettig wonenin hun
huidige buurt, een meerderheid geeft dit
een 8 of hoger. Ze zijn in mindere mate te
spreken over de zorg van de gemeente
voor de woon- en leefomgeving: dit wordt
gemiddeld beoordeeld met een 6,6.

e 37% van de inwoners heeft (heel] veel
vertrouwen in de manier waarop de ge-
meente wordt bestuurd. Zij zijn te spreken
over dat de gemeente inwoners laat
meedenken bij plannen, maar vinden ook
dat de gemeente zich af en toe flexibeler
op zou kunnen stellen.

e Inwoners geven de dienstverlening van

de gemeente Heumen een 6,7. De digitale
dienstverlening wordt met een 6,9 iets
hoger beoordeeld.

¢ Inwoners zijn over het algemeen tevreden
met hun leven: vier op de vijf inwoners
geeft hun leven op dit moment een cijfer
8 of hoger.

Natuurlijk vinden we het fijn dat de inwo-
ners over het algemeen tevreden zijn met
hun leven en de buurt waarin ze wonen.
Tegelijkertijd laten de resultaten ook zien
dat er nog stappen gezet kunnen en moeten
worden en dat er ruimte is voor verbete-
ring. Naast de plannen en beleidsvoor-
nemens die al in voorbereiding zijn gaat het
gemeentebestuur samen met de ambtelijke
organisatie kijken hoe we de resultaten van
deze peiling kunnen gebruiken om nog
beter aan te sluiten bij de wensen en aan-
dachtspunten van de inwoners.

In de toekomst zullen we regelmatig een
burgerpeiling houden om ontwikkelingen
te kunnen monitoren.

Kinderen van ouders met
psychische- en/of verslavingsproblemen
krijgen ondersteunlng

1 op de 5 kinderen/jongeren in Nederland
groeit op bij ouders met psychische of
verslavingsproblemen. Hierdoor hebben
deze kinderen een grotere kans op het
ontwikkelen van psychische problemen.
Pro Persona Connect en IrisZorg willen
deze kinderen daarom ondersteunen door
middel van ondersteuningsgroepen. De
eerste groep start al snel namelijk op
6 februari.

Start van ondersteuningsgroepen

De ondersteuningsgroepen starten in het

voorjaar, ze zijn gratis en ook voor kinde-

ren uit onze gemeente. :

 De groep voor kinderen (8-12 jaar] start op donderdag 28 maart. Hier worden de kinderen
door middel van spel op een speelse manier begeleid over gevoelens, problematiek van
papa/mama en hoe hiermee om te gaan;

» De groep voor jongeren (12 - 16 jaar] start op maandag 6 februari. De jongeren vinden
hier herkenning, begrip en steun bij elkaar om eventuele moeilijkheden de baas te blijven.

» De groep voor jongvolwassenen (16-25 jaar] start donderdag 20 april. In deze groep
staan herkenning bij anderen, het aangeven van grenzen en losmaken van thuis centraal.

Aanvullend aanbod

Naast de ondersteuningsgroepen is er ook het doorlopende aanbod van de Ouder-baby in-
terventie. Hierbij krijgen ouders met psychische problemen en hun baby (0-12 maanden)
individuele begeleiding. Met video-opnames wordt gewerkt aan verbeterd contact tussen
ouder en kind, zelfvertrouwen in de ouderrol en hechting.

Aanmelding en meer informatie

De deelname aan de groepen is gratis en de groepen zijn bedoeld voor kinderen uit de
genoemde gemeenten. Voor meer informatie of aanmelding kunt u contact opnemen met
Pro Persona Connect afdeling Preventie via telefoonnummer (026) 312 44 83 of mailen naar
preventie@propersona.nl
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Rookvrije plekken in onze gemeente

ROOKVRIJ

OP WEG NAAR EEN

ROOKVRIJE
GENERATIE

In onze gemeente hebben we al heel veel
plekken mogen betitelen als ‘rookvrij’ maar
natuurlijk willen we daar nog meer plekken
aan toevoegen. Samen met Iriszorg en GGD
Gelderland Zuid kijken we hoe we onze
kinderen nog beter kunnen beschermen
tegen de schadelijke gevolgen van (mee]
roken. We hopen dat de kinderen die nu
geboren worden, opgroeien in een rook-
vrije omgeving en zelf niet gaan roken.
We willen daarom zo veel mogelijk terrei-
nen waar kinderen komen, rookvrij maken.

Onze wethouder Rob Engels roept op om
terreinen waar kinderen komen, rookvrij te
maken. Want samen beschermen we kinde-
ren tegen de schadelijke gevolgen van
(mee)roken. Kijk maar eens naar de video
die daarvoor opgenomen is, u vindt ‘m op:
https://bit.ly/40ggilz

Ondersteuning

De gemeente kan locaties op verschillende
manieren ondersteunen bij het rookvrij
maken en houden van de terreinen. Voor
eerstelijnscentra, bibliotheken, verenigingen,
dorpshuizen, gemeenschapshuizen, kinder-
opvang, scholen, openbare speeltuinen, speel-
tuinverenigingen, buitensportverenigingen,
scoutinggroepen of dag-attracties (bijv.
kinderboerderijen) kunnen we bijvoorbeeld
gratis rookvrij borden bestellen maar ook
stoeptegels, spandoeken en raamstickers.

Meer informatie?

Voor het aanvragen van materialen, een
adviesgesprek inplannen of vragen?
Mail dan naar Brechtje Bandell, zij is de ge-
zondheidsmakelaar van de GGD Gelderland
Zuid: bbandell@ggdgelderlandzuid.nl
Verder staan er op de website:
www.rookvrijegeneratie.nl handige stappen-
plannen die helpen bij het creéren van een
rookvrij terrein.

ledereen doet mee in Heumen
Daar gaan we voor!

Op 16 en 19 januarigingen we met ongeveer 50 inwoners en andere betrokkenenin gesprek.
Het doel: ledereen kan meedoen in Heumen. Nogmaals bedankt voor jullie komst!

Hieronder staan de vijf onderwerpen waarover inwoners vinden dat niet iedereen altijd kan
meedoen:

Informatie: Ondanks dat er al veel wordt gedaan om inwoners te
betrekken, is de informatie soms niet goed vindbaar. Websites
moeten begrijpelijk, vindbaar en bereikbaar zijn. Dit geldt ook voor
brieven of folders van de gemeente en zorgverleners.

Samenredzaamheid: Samen redzaam, of zoals een inwoner zei:
“Hoe zorgen we ervoor dat het normaal is dat we iets voor een
ander doen? Hoe zorgen we ervoor dat we als buur, kennis, vriend
of mantelzorgers voor elkaar klaar staan.”

Mee kunnen en mogen doen: Inwoners gaven aan dat niet iedereen
zich altijd welkom of begrepen voelt op school, bij de sportvereni-
ging of op andere plekken. Zij zijn op zoek naar een plek waar zij
kunnen samenkomen vanuit interesse, zonder dat het uitmaakt
wat iemands achtergrond is.

Vervoer: Vervoer blijkt voor sommige inwoners lastig, waardoor zij
niet altijd mee kunnen doen. Goed (aangepast) vervoer is belang-
rijk, of iemand nou iedere week wil sporten of eenmalig iets leuks
gaat doen.

)
Koy
¢

Woonomgeving: Ondersteuning, gezelligheid en een passende
woning zijn voorwaarden voor een fijn leven. Inwoners zeggen
dat dit beter kan. Denk aan ouderen die kleiner willen wonen en
hulp die dicht bij huis is. Hierbij hoort ook het regelen van veilige
verkeersroutes.

Hoe nu verder?

In de week van 13 februari bespreken we bovenstaande onderwerpen verder. Hierbij

bespreken we wat we met elkaar moeten oppakken en wie daarbij betrokken moet zijn.

Hieruit volgt een Lokale Inclusie Agenda (LIA) voor de gemeente Heumen. Daarin staat wat

we in 2023 en verder met elkaar gaan doen zodat steeds meer mensen mee kunnen doen.

Meedoen?

Wilt u graag meehelpen aan het ontwikkelen van een gemeente waarin iedereen kan
meedoen? Mail dan naar: cmanrho@heumen.nl of vraag naar Chantal Manrho via telefoon-
nummer: 14 024

IJspret voor elk kind:
gratis schaatsclinics in Triavium

‘Samen Schaatsen Elfstedentoer’ komt 15 februari naar Nijmegen

Nederland is een schaatsland; zodra het kan, gaan we massaal het ijs op. Toch zijn er kinderen
die nog nooit op de ijzers hebben gestaan. Om het plezier van schaatsen te ervaren, kunnen
zij een gratis clinic volgen tijdens de Samen Schaatsen Elfstedentoer. De toer komt
15 februari naar ijsbaan Triavium in Nijmegen. De clinics worden verzorgd door de Sven
Kramer Academy en Duosport. Voor kinderen met een fysieke beperking zijn speciale
schaatsframes aanwezig.

Elk kind moet minstens &één keer kunnen ervaren hoe leuk schaatsen is. Dat is waar de Sven
Kramer Academy zich voor inzet. En dat vindt ook Stichting het Gehandicapte Kind. Daarom
organiseren zij de Samen Schaatsen Elfstedentoer. Voor kinderen met een fysieke beper-
king zijn er schaatsframes beschikbaar: een frame met een zitje en drie ijzers. Dankzij deze
nieuwe ontwikkeling kunnen kinderen die niet zelfstandig kunnen staan of bewegen, toch
glijden over het ijs.

IJspret gegarandeerd

De clinics worden verzorgd door de ervaren instructeurs van de Sven Kramer Academy en
Duosport. De kinderen gaan een schaatsspel doen, een parcours afleggen en natuurlijk
rondjes maken over de baan. IJspret gegarandeerd! En na afloop krijgen ze een medaille als
herinnering.

Aanmelden
Op deijsbaan Triavium in Nijmegen worden 15 februari twee clinics gegeven tussen 14.30 en
17.00 uur. Alle kinderen van 5 tot 12 jaar
zijn welkom. Deelname is gratis na aan-
melding via samenschaatsen.nl. Op deze
site is ook te zien welke andere locaties
de Samen Schaatsen Elfstedentoer nog
bezoekt deze winter.

Slim douchen

Slim douchen
is snel
terugverdiend

wijs met
drinkwater

De douche is de grootste drinkwaterslurper in huis. Bij een gemiddelde douchebeurt van
8 minuten verbruik je maar liefst 70 liter drinkwater! Met een waterbesparende douchekop
bespaar je al snel 20% op water en gas. Goed voor de natuur, en voor je portemonnee.

Er zijn verschillende typen douchekoppen die allemaal op een andere manier water besparen.
Maar het principe is overal ongeveer gelijk: een doorstroombegrenzer zorgt ervoor dat er
minder water door de douchekop stroomt. In veel installaties wordt er vervolgens lucht aan
je waterstraal toegevoegd. Daardoor blijft je douche even comfortabel als een normale
douche en voel je geen verschil! Slim douchen is snel terugverdiend.
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We gaan door met het versterken
van ons mooie landschap!

§ 7 7Y

Landschapsbehoud en -ontwikkeling in de
gemeente staan volop in de spotlight.
Dankzij diverse projecten en de inzet van
vrijwilligers is er in de afgelopen jaren hard
gewerkt aan het behoud en versterken van
het landschap en de biodiversiteit. In het
uitvoeringsprogramma van 2023 staat hoe
we hiermee verder gaan.

Hoe gaan we ons landschap ontwikkelen?
Deze vraag is het uitgangspunt van het
Landschapsontwikkelingsplan 2019-2023
(LOP). Dit LOP werd in december 2019 door
de Raad goedgekeurd. Het plan is een pro-
gramma voor de gemeente en sluit aan bij
de samenwerking met organisaties en in-
woners die zich inzetten voor het land-
schap. De uitvoering van het plan wordt
jaarlijks in een uitvoeringsprogramma uit-
gewerkt en voorgelegd aan het college en
de Raad.

Met steun van een Provinciale subsidie
worden er projecten opgestart om het

De doelen van het LOP zijn:

landschap en de biodiversiteit te verster-
ken. In 2021 werd, in samenwerking met
lokale gebiedsexperts, een biodiversiteits-
plan opgesteld. De uitwerking hiervan is
grotendeels verweven s in het uitvoerings-
programma van het LOP.

We houden het LOP Up-to-date

Het LOP is een levend document dat mee-
gaat met de tijd. In 2023 zullen we, samen
met betrokken partijen, verder werken aan
het behoud en versterken van het land-
schap. Daarnaast zal het LOP geévalueerd
worden en komt er een plan van aanpak
voor actualisatie, rekening houdend met
nieuw beleid en ontwikkelingen.

Bent u geinteresseerd in meer informatie
over landschap en biodiversiteitin onze ge-
meente? Bezoek dan onze website voor
meer details. Of wilt u zelf meedenken of
werken aan het behoud en versterken van
ons landschap? Neem gerust contact op,
want elke bijdrage is welkom!
www.heumen.nl/landschapsontwikkeling

* Behoud en versterken van landschappelijke kwaliteiten en cultuurhistorische waarde
door onderhoud en aanleg aan landschapselementen, zoals heggen en houtwallen,

boomgaarden samen met vrijwilligers.

e Versterking van biodiversiteit door opstellen van biodiversiteitsplan, aanleg van

bloemrijke akkerranden en bermen.

¢ Versterking van verbindingen in het [andschap door wandelpaden, cultuurhistorische

aanduidingen en rolstoelvriendelijke paden.

e Communicatie en afstemming door contact houden tijdens landschapsconferentie,

projecten en oogstfestival.

Nieuwe dorpsdichter:

Charlotte Selten-Litmaath

Op zaterdag 28 januari werd Charlotte Selten-Litmaath als 3e dorpsdichter van onze
gemeente officieel geinstalleerd door Chris Bellekom van de Stichting Stadspoézie bij

Patisserie Petit Malden.

Het was een mooie ochtend waarbij duidelijk is geworden hoe belangrijk poézie en
gedichten zijn. Charlotte: “"Het is niet alleen leuk voor de inwoners, maar ook voor mezelf.
Ik ben blij dat ik iets voor de dorpen kan betekenen en dat ik mijn passie voor poézie en
schrijven kan delen met de dorpsbewoners. Dit laatste doe ik graag met de inwoners samen,

ik ben van plan om ze veel op te gaan zoeken.”

Natuurlijk waren er vele andere dichters aanwezig en de voormalige dorpsdichters
Marjolein Pieks en Thijs Kersten. Door deze benoeming kwam er een einde aan de periode
van Thijs. Onze burgemeester heeft hem uiteraard bedankt voor al zijn diensten waaronder
het opzetten van het poeziéfestival ‘Spraakwater’ en een open podium voor het ‘Spoken
word’, daar gaat hij ook mee door. Hij leverde ook een kaartenset met teksten over vrijheid

ter ere van Bevrijdingsdag.

Vinr: Chris Bellekom, Marjolein Pieks, Charlotte Selten-Litmaath, Thijs Kersten, Joerie Minses

Eerder op
de hoogte?
Volg ons op

Collectes
5 t/m 11 februari: Hartekind

5}1\;& Afval

X7 pe dagen voor afvalinzameling staan op
uw persoonlijke afvalwijzer. Deze kunt u digitaal
raadplegen op www.dar.nl door in te loggen met
uw postcode en huisnummer. Ook kunt u de Dar-
app downloaden. U ontvangt dan een melding
wanneer u welk afval buiten kunt zetten. Voor
klachten over ophalen van afval (restafval, gft en
plastic) neemt u contact op met Dar op
telefoonnummer: 024 - 371 60 00 (elke werkdag

ar.

Berichten over uw buurt
Hieronder de bekendmakingen van deze

for

week. Kijk voor meer informatie op:
www.heumen.nl/berichten-over-uw-buurt

Aangevraagde omgevingsvergunningen

o Heumen: Kadastraal perceel HMNO1-C-3038
nabij Dorpstraat 37

» Nederasselt: Broekstraat 61

Verleende omgevingsvergunningen
o Nederasselt: Kadastraal perceel NDAOO-D-133
nabij Schoonenburgseweg 26A

Verlengingsbesluit omgevingsvergunning
e Overasselt: Kasteelsestraat 12A

Verkeersbesluit of mededeling
* Malden: Realisatie oplaadpalen elektrisch rijden
in Malden (Kopacker)




