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Afval scheiden loont: GFT+E
Wat is GFT+E?

GFT staat voor Groente-, Fruit- en Tuinafval. 

Maar de ‘E’ van etensresten hoort er ook bij. 

Daarom spreken we vanaf nu van GFT+E. 

Alles wat kan vergaan, hoort in de groene of bruine 

GFT+E kliko. Dus ook dat restje stamppot, die beschimmelde 

broodkorst en kippenbotjes. Zónder verpakking natuurlijk. 

Een halfvol bakje met etenswaar dat over de datum is? 

De inhoud kan bij het GFT+E. De lege verpakking doet 

u in de PMD-kliko. U zult zien dat dit veel scheelt in de 

hoeveelheid restafval.

GFT+E (groente-, fruit- en tuinafval + etensresten) in 

een standaard formaat kliko gratis aan kunt blijven bieden. 

 

De komende weken vindt u in deze rubriek tips en 

informatie om uw afval nog beter te scheiden. 

Zo wordt goed afval scheiden voor iedereen zo gemakkelijk 

mogelijk. Eerder informeerden we u al over PMD-afval, 

papier en karton en glas en hergebruik van spullen. 

Alle eerdere artikelen kunt u nalezen 

op www.heuvelrug.nl/afval-scheiden-loont. 

Deze week: GFT+E.  

Vanaf 1 januari 2025 kunt u voor een deel zelf bepalen 

hoeveel u voor uw restafval moet betalen. 

Nu betaalt elk huishouden een vast bedrag voor de 

inzameling- en verwerking van al het huishoudelijk 

afval, de zogeheten afvalstoffenheffing. Straks gaat de 

afvalstoffenheffing bestaan uit een vast bedrag én een 

variabel bedrag voor uw restafval. Op dat laatste deel 

heeft u zelf invloed. 

Hoe minder vaak u restafval aanbiedt (via de grijze kliko of 

ondergrondse container), hoe minder u betaalt en andersom. 

Wat niet verandert, is dat u plastic verpakkingen, papier en 

Dit gebeurt er met uw GFT+E 

Het GFT+E wordt eerst vergist. Daarbij komt biogas 

vrij dat wordt ingezet voor verwarming en industriële 

processen. Van de rest wordt compost gemaakt die als 

bodemverbeteraar in de landbouw wordt gebruikt. 

De voedingsstoffen worden opgenomen door de gewassen 

die weer op uw bord belanden. En zo is de cirkel rond. 

GFT+E containers bij hoogbouw

Op dit moment zijn er bij veel hoogbouw woningen geen 

GFT+E containers aanwezig. De huishoudens die hier wonen, 

voegen het GFT+E afval daarom bij het restafval. In de 

eerste twee weken van januari plaatsen we bij hoogbouw 

woningen verzamelcontainers voor GFT+ E, restafval en PMD. 

Zo wordt het voor elke inwoner gemakkelijker om afval goed 

te scheiden.

Geuroverlast voorkomen 

GFT+E afval kan overlast geven door geur en vliegjes. 

Vooral in de warme zomermaanden en als er vlees- of 

visresten in de GFT+E kliko worden gedaan. 

Daar houden we rekening mee bij de nieuwe verzamel-

containers die we plaatsen bij appartementen en flats. 

Deze worden wekelijks geleegd en regelmatig gereinigd. 

Twijfelt u waar het afval hoort? 

Op www.afvalscheidingswijzer.nl vindt u het antwoord. 

Meer weten? 

Op www.heuvelrug.nl/afval-scheiden-loont vindt u 

meer informatie over afval scheiden en de veranderingen 

per 1 januari 2025. Hier staan ook de eerdere artikelen die 

verschenen zijn in deze rubriek. 

Wilt u weten hoe u 

scoort met afval? 

Op www.mijnafvalweg.nl 

kunt u zien hoe vaak u 

uw restafvalkliko heeft 

laten legen. Vanaf 2025 

kunt u hier ook zien hoe 

vaak u restafval heeft 

gestort in een ondergrondse 

restafvalcontainer.  

 

Heeft u een vraag, een idee 

of een tip over goed afval 

scheiden? Mail ons dan 

via afvalscheidenloont@

heuvelrug.nl. 

Ook etensresten horen bij het GFT


