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Isoleren? 
Natuurlijk doen!

Nu met € 1.750 subsidie

heuvelrug.nl/isolatiesubsidie

Uw huis isoleren of nog even wachten? 

Misschien twijfelt u wel. Want isoleren kost 

geld. Het kost ook tijd om uit te zoeken 

wat moet worden aangepakt. En door wie. 

Dat is best even een drempel. Goed om te 

weten: isoleren levert vooral veel voordelen. 

Zeker met onze extra isolatiesubsidie.

Gaat u isoleren? Of heeft u dat al gedaan in 2024 

of 2025? Dan kunt u tot € 1.750 subsidie van de 

gemeente aanvragen als:

•	 uw woning een WOZ-waarde heeft tot 

	 € 602.000 (met peildatum 2022, 2023 

	 of 2024);

•	 uw woning twee slecht geïsoleerde 

	 bouwdelen heeft;

•	 u zelf isoleert of dit door een bedrijf 

	 laat doen.

Kijk snel op www.heuvelrug.nl/isolatiesubsidie 

voor de voorwaarden en aanvragen.

1.	 Isoleren verdient u terug

Het hangt er natuurlijk vanaf hoe hoog u de 

verwarming draait. En wat u al heeft verbeterd 

aan uw huis. Met isoleren gaat u geld 

besparen. U hoeft immers minder te stoken. 

Isoleren scheelt enkele tientjes tot honderden 

euro’s per jaar. Kijk voor rekenvoorbeelden op 

milieucentraal.nl/alles-over-isoleren. 

Mooi meegenomen: het wordt aangenamer 

in huis. Het blijft beter warm, er is minder 

tocht en in de zomer blijft het koeler. 

2.	 Vraag onze isolatiesubsidie vooraf aan

Twijfelt u of u in aanmerking komt voor onze 

subsidie? U kunt de subsidie al aanvragen vóór 

u gaat isoleren. Wij reserveren het geld dan 

voor u. Zo weet u zeker dat u er recht op heeft.

3.	 Combineer met landelijke subsidie

Als u onze subsidie aanvraagt, kunt u ook 

nog de landelijke ISDE-subsidie aanvragen. 

Neemt u twee maatregelen, dan verdubbelt 

bovendien het ISDE-subsidiebedrag. 

Kijk goed naar de voorwaarden op rvo.nl/isde. 

We zitten klaar om u te helpen

We willen graag zo veel mogelijk mensen 

met deze subsidie helpen. Is de aanvraag te 

ingewikkeld? Neem contact met ons op via 

klimaatneutraal@heuvelrug.nl. 

Of kom langs op ons spreekuur. 

De eerstvolgende spreekuren zijn:

•	 Donderdag 26 maart (17.00 - 20.00 uur)

	 Cultuurhuis Doorn

•	 Donderdag 2 april (13.00 - 16.00 uur)		

	 Allemanswaard, Amerongen

•	 Donderdag 9 april (13.00 - 16.00 uur)		

	 De Twee Marken, Maarn

•	 Woensdag 29 april (13.00 - 16.00 uur)		

	 De Binder, Leersum

In Nederland isoleren we huizen vaak met 

materialen zoals glaswol, steenwol en 

hardschuim kunststoffen. Deze werken goed, 

maar weet u dat er ook prima natuurlijke 

alternatieven bestaan? Voorbeelden zijn 

hout, hennep en stro. We noemen ze ook wel 

biobased. Beter voor het milieu en voor u.

Natuurlijke materialen duurder? 

Moeilijk te krijgen? Soms klopt dat. 

Maar weet u ook dat…

… 	biobased materialen goed ‘ademen’? 

	 Dat betekent dat vieze lucht beter naar 

	 buiten kan. Heel gezond.

… 	biobased materialen vocht kunnen opnemen 

	 en afgeven? Dat vermindert de kans 

	 op vochtproblemen en schimmel.

… 	biobased materialen niet alleen beschermen 

	 tegen de kou in de winter, maar ook beter 

	 beschermen tegen de warmte in de zomer? 

	 Met biobased isolatie warmt uw huis in de 

	 zomer minder snel op. 

… 	u € 250 extra isolatiesubsidie kunt aanvragen 

	 als u natuurlijke materialen gebruikt? 

Kijk voor meer informatie op 

www.heuvelrug.nl/isolatiesubsidie. 

Wilt u meer weten over isoleren met 

natuurlijk materialen? Kijk dan op 

www.heuvelrug.nl/natuurlijk-

biobased-isoleren

Weet u dat..? 

Gezond isoleren met natuurlijke materialen

Er ligt isolatiesubsidie voor u klaar
Drie redenen om deze nu aan te vragen
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Melkopschuimers, melkopschuimers 

en… melkopschuimers

Allerhande elektrische apparaten 

zijn sowieso veel van de partij. 

Maar opvallend vaak wordt de 

melkopschuimer gezien, volgens 

Harry van Repair Café Amerongen. 

Intrigerend wel, toch? 

Gaan deze apparaten snel stuk? 

Of zijn we hier op de Utrechtse 

Heuvelrug gewoon erg gehecht 

aan warme melk in de koffie…?

Uit de oude doos

Vroeger werden spullen nog gemaakt 

om lang mee te gaan. Repareren was 

toen nog heel gewoon. Prachtig toch dat 

al die spullen van vroeger zelfs nu nog 

hun weg vinden naar het Repair Café: 

van staande klok tot petroleumlampje.

Repareren in plaats van vervangen. 

Hopelijk wordt het weer meer de 

standaard. Dankzij Europese regels 

moeten spullen makkelijker te repareren 

zijn. Deze regels gaan in de loop van 

2026 in. Goed nieuws voor de Repair 

Cafés (en voor u).

Vergeet uw textiel niet

Een knoop aanzetten, even omzomen, 

een gaatje netjes repareren? Het lijkt 

soms makkelijk gepiept, maar voor wie 

twee linker handen heeft (of weinig 

tijd): ook met te repareren textiel kunt 

u gewoon even bij een Repair Café 

aanwaaien.

Wanneer is het Repair Café?

Onder voorbehoud zijn de Repair Cafés 

elke maand open op:

•	 2e woensdag, 13.30 - 16.00 uur, 

	 Allemanswaard, Amerongen

•	 3e vrijdag, 13.30 - 16.00 uur, 

	 Koningshof, Doorn 

•	 3e zaterdag, 09.30 - 12.00 uur, 

	 Ontmoetingskapel, Maarn

•	 3e zaterdag, 13.00 - 16.00 uur, 

	 De Binder, Leersum 

•	 laatste vrijdag, 13.00 - 15.30 uur, 

	 De Inloop, Driebergen 

Kijk voor de precieze data op 

www.samenopdeheuvelrug.nl/

kalender

Programma
•	 Donderdag 19 maart

	 Vertoning documentaire 

	 The Repair Café, Maarn

	 20.00 uur	

	 De Twee Marken, Maarn

•	 Vrijdag 20 maart

	 Vertoning documentaire 

	 The Repair Café, Amerongen

	 10.00 en 11.00 uur

	 Allemanswaard, Amerongen 

	

	 Repair Café Doorn

	 13.30 - 16.00 uur

	 Koningshof, Doorn

•	 Zaterdag 21 maart

	 Repair Café Maarn

	 9.30 - 12.00 uur

	 Ontmoetingskapel, Maarn

	

	 Repair Café Leersum

	 13.00 - 16.00 uur

	 De Binder, Leersum

	

	 Vertoning documentaire 

	 The Repair Café, Leersum

	 13.00 - 16.00 uur, 

	 film wordt doorlopend vertoond

	 in De Binder, Leersum

•	 Maandag 23 maart

	 Sashiko-workshop Maarn

	 15.00 - 17.00 uur

	 De Twee Marken, Maarn

	 Inschrijven via 

	 www.heuvelrugdoetmeer.nl/

	 sashikomaarn

•	 Dinsdag 24 maart

	 Sashiko-workshop Amerongen

	 20.00 - 22.00 uur

	 Buitenlust, Amerongen

	 Inschrijven via 

	 www.heuvelrugdoetmeer.nl/

	 sashikoamerongen

•	 Woensdag 25 maart

	 Vertoning documentaire 

	 The Repair Café in Doorn

	 12.00 - 17.00 uur, 

	 film wordt doorlopend vertoond

	 in Cultuurhuis, Doorn (raadzaal)

	

	 Vertoning documentaire 

	 The Repair Café, Driebergen

	 14.45 uur

	 De Inloop, Driebergen

•	 Vrijdag 27 maart

	 Repair Café Driebergen

	 13.00 - 15.30 uur

	 De Inloop, Driebergen

Week van de reparatie: Heel Heuvelrug Repareert
Van donderdag 19 tot en met vrijdag 27 maart is de week van de reparatie ‘Heel Heuvelrug Repareert’. 

Hierin laten we zien hoe leuk repareren is. Kijk voor meer informatie ook op www.heuvelrug.nl/repareren.

3x gespot in het Repair Café
Steeds meer inwoners weten de Repair Cafés in onze gemeente te vinden. 

Bijna elke week kunt u wel ergens terecht. Een groep vrijwilligers zit klaar 

om (meestal) gratis en voor niets uw kapotte spulletjes van de afvalberg 

te redden. En bij twee op de drie apparaten lukt dat ook! 

Dit komt er onder andere allemaal voorbij:

Repair Café, vrijwilligers zitten er klaar voor

Mixer kapot of gat in uw broek? Kom langs in het Repair Café. 

Een gezellig team van handige vrijwilligers zit klaar om uw 

favoriete item nieuw leven in te blazen. Kleding, speelgoed, 

elektrische apparaten. Het zal u verbazen wat vaak nog 

goed te repareren is.

Documentaire The Repair Café

Vrijwilligers die gratis uw kapotte spullen opknappen.  

De documentaire over het Repair Café gaat natuurlijk over 

repareren. Maar dat niet alleen. De documentaire van een 

half uur laat zien dat er veel meer schuilt in dit sympathieke 

Nederlandse initiatief. Het maakt herinneringen blijvend en 

versterkt de gemeenschap. Heeft u nog geen goed beeld van 

het Repair Café? Kom dan kijken. Daarna bent u zeker fan. 

Sashiko-workshop

De techniek Sashiko kom uit Japan. Het wordt ook wel Japans 

borduren genoemd. Door Sashiko krijgt gerepareerde kleding 

een mooie, vaak kunstzinnige uitstraling. In deze workshop 

van de Engelstalige Bronwen Jones leert u verschillende 

borduursteken waarmee u een Sashiko-patroon maakt 

en uw spijkerbroek (of ander kledingstuk) 

nieuw leven inblaast.
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Het geld klotst heus niet tegen de 

plinten. Met een beetje hulp van 

gemeente en provincie investeert 

muziekvereniging Ons Genoegen uit 

Amerongen serieus in duurzaamheid. 

Dat bespaart veel energie en geld. 

Brand Rebergen: “Verduurzamen kost 

tijd en kennis, maar er is hulp. Maak er 

gebruik van!” Dikke buizen lopen in de nok 

omhoog. Warme lucht blaast de ruimte 

in. Deze heteluchtverwarming werkt snel. 

Heel handig in een gebouw dat steeds 

korte tijd wordt gebruikt. Op dinsdagavond 

slagwerkgroep, donderdagavond orkest 

en dan is er nog muziekles, pilates-les en 

een koorrepetitie. “We zijn nog steeds 

heel blij met de heteluchtverwarming”, 

vertelt Brand. “Maar de ketel is na bijna 

dertig jaar wel aan vervanging toe.” 

Vorig jaar viel een uitnodiging voor de 

Challenge ‘Maatschappelijk Vastgoed 

Verduurzaamt Mee!’ in de bus. Brand: 

“Deze wedstrijd van de gemeente kwam 

precies op het juiste moment.”

Extra onafhankelijk advies

Brand ging aan de slag en nam contact 

op met de leverancier van de oude ketel. 

Die adviseerde een hr-ketel: 

dat bespaart 15% gas. Een warmte-

terugwin-installatie kwam ook in het 

plan. De koude buitenlucht die het 

verwarmingssysteem in het stookseizoen 

aanzuigt, wordt dan voorverwarmd 

met de afgezogen ventilatielucht uit de 

repetitieruimte. Dat scheelt veel energie.

Voor onafhankelijk advies klopte Brand 

aan bij de provincie Utrecht: “De adviseur 

zei dat we op de goede weg zijn. 

Heel fijn, zo’n gratis second opinion.” 

Goed voor klimaat en vereniging

Met het plan won de vereniging € 1.000 

in de challenge. Daarnaast vroeg Brand 

duurzaamheidssubsidie bij de gemeente 

aan. Ook het Rabobank Coöperatief 

Dividend deed een duit in het zakje. 

Inmiddels heeft de vereniging de 

benodigde financiering bij elkaar. Het plan 

kan worden uitgevoerd. Als het meezit, zit 

Ons Genoegen er dit najaar warmpjes bij.

Van het gas af is de muziekvereniging dan 

nog niet. “Dat kost tienduizenden euro’s. 

Dat was voor ons geen optie. Maar dat 

is niet erg. Dit is een mooie tussenstap. 

De komende jaren gaan we aanzienlijk 

besparen. Niet alleen belangrijk voor het 

klimaat, maar ook voor de vereniging!”, 

merkt Brand tevreden op.

Al 100 jaar muziek

Muziekvereniging Ons Genoegen bestaat 

al meer dan honderd jaar. “Het is een 

gezellige vereniging van oud(er) en 

gelukkig ook veel jong”, aldus Brand. 

Het orkest repeteert sinds 1997 in een 

eigen gebouw aan de Majoorsweg. 

Dat is aan de rand van Amerongen, 

uitkijkend op de weiden en de bossen van 

de stuwwal. Het gebouw werd voor een 

groot deel door leden zelf afgebouwd. 

Er was toen al veel aandacht voor isolatie: 

van warmte en geluid. Ook moest de 

akoestiek goed zijn. “Dat werd eerst 

provisorisch opgelost met doeken”, 

lacht Brand. Toen er eenmaal wat geld 

was gespaard, kwam er een loshangend 

akoestisch plafond.

Slim energie besparen? Maatschappelijke instellingen 
krijgen gratis hulp van een duurzaamheidscoach
Hoe bespaar je energie in een schoolgebouw, 

een buurthuis of moskee? Verduurzaming is voor 

maatschappelijke organisaties vaak een behoorlijke 

opgave. Samen met de provincie Utrecht helpen we 

maatschappelijke organisaties op weg. 

Via het Ontzorgingsprogramma Maatschappelijk Vastgoed 

kunt u gratis en onafhankelijk advies krijgen van een 

duurzaamheidscoach. De coach kijkt samen met u welke 

maatregelen technisch mogelijk en financieel verstandig 

zijn. Elke sector heeft een eigen coach zodat u advies 

krijgt dat past bij uw gebouw. 

Gratis energiescan 

Staat u aan het begin van een verduurzamingstraject? 

Dan helpen we u eerst met een gratis energiescan. 

We kijken daarbij niet alleen naar de technische 

mogelijkheden (zoals isolatie, zonnepanelen, 

warmtepomp, warmtenet en zonneboiler), maar ook 

naar de financiële haalbaarheid. 

Begeleiding bij uitvoering 

Heeft u al concrete plannen en is het tijd voor de 

uitvoering? Dan ondersteunt het Ontzorgingsprogramma 

bij de vervolgstappen. Ook gratis. U krijgt bijvoorbeeld 

hulp bij het aanvragen van subsidie(s) of het kiezen 

van een geschikte installateur of aannemer. 

Interesse of nieuwsgiering geworden? 

Kijk voor de deelnamevoorwaarden en meer informatie 

op provincie-utrecht.nl/maatschappelijk-vastgoed. 

Hulp van gemeente en provincie 

De gemeente en provincie ondersteunen organisaties op 

verschillende manieren bij het verduurzamen van hun vast-

goed. Muziekvereniging Ons Genoegen uit Amerongen 

maakte hier gebruik van. Lees hun verhaal hieronder.

Muziekvereniging Ons Genoegen 
bespaart stap voor stap energie

Misschien 
ook voor u?
De challenge Maatschappelijk Vast-

goed Verduurzaamt Mee! is afgelopen, 

maar we helpen u graag verder:

•	 Wilt u als organisatie verduurzamen 

	 en u zoekt ondersteuning?  

	 Neem contact op via de gemeente via 

	 www.heuvelrug.nl/

	 maatschappelijkvastgoed 

•	 Kijk voor advies en aanmelding 

	 vanuit het ontzorgingsprogramma 

	 van de provincie op 

	 provincie-utrecht.nl/

	 maatschappelijk-vastgoed

•	 Misschien kunt u duurzaamheids-

	 subsidie aanvragen. Voor duurzame 

	 initiatieven van verenigingen en 

	 groepen inwoners, kijk op 

	 www.heuvelrug.nl/

	 subsidieregeling-

	 duurzaamheid. 




