
Van keuken tot compost: scheid uw GFT+E afval  

 
Alles wat kan vergaan, hoort in de groene of bruine kliko bij het GFT+E afval. Dit is het Groente-, Fruit- 
en Tuinafval + Etensresten. Met het goed scheiden van GFT+E afval is veel winst te behalen. Daarom 
besteden we hier extra aandacht aan. We richten ons daarbij specifiek op huishoudens in 
appartementen. Het was voor hen tot een tijd geleden niet mogelijk afval gescheiden aan te bieden. 
 
Waarom GFT+E afval scheiden?  
Gescheiden GFT+E afval kan goed worden hergebruikt, voor allerlei doeleinden. Na inzameling wordt 
het eerst vergist. Hierbij komt biogas vrij dat wordt gebruikt voor verwarming en industriële 
processen. Van de rest wordt compost gemaakt. Dit komt weer van pas als bodemverbeteraar in de 
landbouw. De voedingsstoffen worden opgenomen door de gewassen die uiteindelijk op ons bord 
belanden. Zo is de cirkel rond. Goed scheiden van GFT+E afval heeft ook financiële voordelen voor 
ons allemaal. Wethouder Anouk Haaxma: “Het is beter voor het milieu en goedkoper om GFT+E afval 
gescheiden in te zamelen en te composteren dan om het samen met het restafval te verbranden. Dat 
helpt mee om de afvalstoffenheffing, die inwoners betalen, zo laag mogelijk te houden. Daar zijn we 
allemaal bij gebaat.”  
 
GFT+E afval goed scheiden betekent dat er geen andere soorten afval bij mogen. Dus ook geen plastic 
zakjes. Wilt u toch een zakje gebruiken, gebruik dan een biologisch afbreekbaar zakje. U herkent ze 
aan de volgende logo’s:  
 

  
 
Afval scheiden; na een tijdje gaat het vanzelf  
Het is soms zoeken naar welk afval in welke bak hoort. Bijvoorbeeld koffiecups of kattengrit, is dit 
restafval of GFT+E? Het leren kennen van de regels en het aanleren van nieuwe gewoonten gaat stap 
voor stap. Het is soms even wennen, maar gaat na een tijdje vaak vanzelf. Het is wel belangrijk dat 
alles wat u nodig hebt om afval goed te kunnen scheiden, of wat daarbij helpt, aanwezig is. 
Bijvoorbeeld verschillende afvalbakken in de keuken. En containers waarin u het afval gescheiden aan 
kunt bieden.  
 
Extra containers en gratis GFT+E keukenbakje voor inwoners appartementen 
De afgelopen maanden hebben we extra GFT+E containers bij appartementen geplaatst. Hierdoor kan 
iedereen het GFT+E afval gescheiden aan bieden. Om de reis van GFT+E afval uit de keuken naar de 
container nog makkelijker te maken, deelden we gratis GFT+E keukenbakjes uit. Wethouder Haaxma: 
“In april stonden we in alle dorpen om aan huishoudens in appartementen gratis GFT+E keukenbakjes 
te verstrekken. Dit is een compact bakje, gemaakt van gerecycled plastic. In het bakje kan het GFT+E 
afval makkelijk worden verzameld. Daarna kan het in één keer naar de GFT+E container worden 
gebracht. 
 
 
Ophalen gratis GFT+E keukenbakje in Doorn 



Heeft u een brief ontvangen om een gratis GFT+E keukenbakje op te halen, maar is het u niet gelukt 
naar een van de ophaalmomenten te komen? Dan kunt u uw bakje alsnog ophalen op de milieustraat 
in Doorn (Velperengh 9) op: 

• Woensdag 11 juni en donderdag 12 juni tussen 16.00 – 18.00 uur. 
 

Meer weten?  
Heeft u een vraag over (GFT+E) afval? Kijk dan op www.heuvelrug.nl/afval-scheiden-loont-vragen-en-
antwoorden voor antwoorden op veel gestelde vragen.  
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