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Onderwerp: Beantwoording vragen van fractie Pro Huizen over Toename eenzaamheid onder ouderen in Huizen tijdens
de zomerperiode

Huizen: 8 september 2026 Uw brief van: 13 juli 2026 Nummer: -

Uw kenmerk: - Bijlagen: -

Geachte raads- en commissieleden,

Op 13 juli 2026 heeft de fractie Pro Huizen schriftelijke vragen aan het college gesteld over
Toename eenzaamheid onder ouderen in Huizen tijdens de zomerperiode. Hieronder leest u
de antwoorden van het college van burgemeester en wethouders.

1. Is het college bekend met de uitkomsten van het onderzoek waarnaar in het artikel wordt
verwezen?

Het college is niet tot in detail bekend met de uitkomsten van het onderzoek van
thuisorganisatie Zuster Jansen, wel kent het college de uitkomsten van de GGD
Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen uit 2024.

2. Herkent het college het beeld dat eenzaamheid onder ouderen in Huizen tijdens de
zomermaanden toeneemt? Zo ja, waarop is dit beeld gebaseerd?

Op basis van de beschikbare cijfers kunnen wij niet vaststellen dat eenzaamheid onder
ouderen in Huizen in de zomermaanden toeneemt. Echter herkennen onze maatschappelijke
welzijnspartijen in de afgelopen jaren wel dat sommige ouderen tijdens de zomerperiode
extra kwetsbaar zijn. Dit komt doordat er tijdelijk minder sociale contacten zijn. Daarom
worden door maatschappelijke welzijnspartijen zomerprogramma’s georganiseerd.

3. Acht het college deze inzet voldoende, of ziet het aanleiding om aanvullende maatregelen
te treffen?
Het college acht deze inzet voldoende.

4. Kan het college de raad informeren over de resultaten van het huidige
eenzaamheidsbeleid en aangeven welke verbeterpunten het ziet voor de komende periode?
Om recht te doen aan dit complexe thema is eenzaamheid integraal onderdeel van de
bredere inzet van het sociaal domein. Daarom wordt er niet afzonderlijk over gerapporteerd.
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Eventuele verbeterpunten worden doorlopend meegenomen binnen de reguliere
beleidscyclus.

Daarnaast sluit de gemeente Huizen jaarlijks aan bij de Week tegen Eenzaamheid met een
activiteitenprogramma. Hierbij ligt de nadruk op ontmoeting, samen dingen doen en het
versterken van sociale contacten. Hiermee sluiten we aan bij de landelijke campagne gericht
op het doorbreken van het taboe rondom eenzaamheid.

Uiteindelijk gaat het bij het doorbreken van eenzaamheid vaak ook om het versterken van
het netwerk van de inwoner die eenzaamheid ervaart. Daarom ondersteunt de gemeente de
vorming van bijvoorbeeld buurtcirkels en investeert de gemeente in het veerkrachtiger
maken van buurten en wijken.

Met vriendelijke groet,

K. van Werven
Wethouder

Deze brief is digitaal gemaakt en daarom niet ondertekend.
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Naar aanleiding van het recente bericht in HuizerNieuws dat bijna de helft van de
ouderen in Huizen zich eenzaam voelt en dat de zomerperiode het risico op
eenzaamheid vergroot, heeft PRO Huizen de volgende vragen.

1. Is het college bekend met de uitkomsten van het onderzoek waarnaar in het
artikel wordt verwezen?

2. Herkent het college het beeld dat eenzaamheid onder ouderen in Huizen
tijdens de zomermaanden toeneemt?
Zo ja, waarop is dit beeld gebaseerd?

3. Acht het college de huidige gemeentelijke inzet op eenzaamheidsbestrijding
voldoende, of ziet het aanleiding om aanvullende maatregelen te treffen?

4. Kan het college de raad informeren over de resultaten van het huidige
eenzaamheidsbeleid en aangeven welke verbeterpunten het ziet voor de
komende periode?

Graag ontvangen wij zo spoedig als mogelijk een schriftelijk antwoord.
Namens de fractie van PRO Huizen,

Marian van den Berge



