
Inlooplocatie Rokkeveen                                                                                          

Nathaliegang 79, Tel 06 398 862 84 (naast bibliotheek Rokkeveen) 
 

Meedoen? Neem contact op met: 

Liza Soffner l.soffner@inzet-indewijk.nl | 06 398 86 284 

* Deze activiteiten kunnen betaald worden met een Zoetermeerpas 

  
MAANDAG  

08.30 – 09.30  Yoga * Rustige bewegingsvorm. Kosten €15,90 pm 
09.40 – 10.40 Yoga * Rustige bewegingsvorm. Kosten €15,90 pm 
10.50 – 11.50 Yoga * Rustige bewegingsvorm. Kosten €15,90 pm 
12.00 – 13.00 Yoga * Rustige bewegingsvorm. Kosten €15,90 pm 
13.30 – 15.30 Vrijwilligersinformatiepunt Zoetermeer voor Elkaar 
13.30 – 15.30 Digibasis I - II 
14.00 – 16.00 Wendy’s Bloemschikken (3e v.d. maand) €17.50  
15.30 – 17.00 Coole Kikkertraining 
  
DINSDAG  
10:00 – 12:00 Wijkinloop Sjoelen 
10:00 – 12:00 Stichting Maja Anjohuis (kankerpatiënten samen voor 

elkaar)  
13:30 – 16:00 Schaken 
13:30 – 16:30 Wijkinloop Handwerkcafé  (oneven weken) 
  
WOENSDAG  
09:00 – 13:00 Opvoedadviespunt  
09:30 – 12:00 Open atelier 
11:30 – 12:30 Stoelgym-MbvO*. Kosten €15,90 pm 
12:30 – 14:30 Wijklunch (2e v.d. maand) Kosten €12,50 p.p.  
13:30 – 16:00 Bingo (4e v.d. maand) Kosten €4,- per kaart  
14:00 – 16:00 Breicafé (1e. 3e en 5e v.d. maand)  
  
DONDERDAG  
09:30 – 10:30 Wijkinloop Crea Café 
11:00 – 12:00 Financieel inloopspreekuur 
12:00 – 13:00 Inloopspreekuur Ouderenbus (4e v.d. maand) 
13:00 – 17:00 Klaverjassen / Jokeren. Kosten  € 5,- pm 
  
VRIJDAG  
09:30 – 11:30 InZet Beter voor jezelf  
13:15 – 17:00 Bridge 
13:30 – 16:00 Tabletcafé, hulp bij Smartphone/Tablet  
13:30 – 16:30 Quilten (even weken) 
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