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Praktijkondersteuners en buurtschakels zorgen voor verbinding in Rolduckerveld

“Het mooiste wat we kunnen bieden is een deur die open staat” 

Eenzaamheid onder ouderen komt overal 
veel voor. In Rolduckerveld is een jaar 
geleden een initiatief gestart waarin nauw 
wordt samengewerkt tussen thuiszorg, 
praktijkondersteuners van de huisarts, 
casemanagers dementie, thuishulpen, 
medewerkers van het steunpunt voor 
Mantelzorgers en twee buurtschakels.

Het doel van de samenwerking is om 
mensen met elkaar te verbinden. De 
ontmoetingsruimte het Sjevemethoes vervult 
daarin een centrale rol. Praktijkondersteuner 
Will Vorstermans vertelt: “Ik reed laatst van 
mijn werk naar huis en zag twee oudere 
dames arm in arm over straat lopen. Dankzij 
onze bemiddeling zijn die onlangs aan elkaar 
gekoppeld. Ja, dan maakt mijn hart echt een 
sprongetje.”   

Will Vorstermans is praktijkondersteuner 
Ouderenzorg in Medisch Centrum de Linde 
in Kerkrade. Ruim 38 jaar werkte zij op de 
spoedeisende hulp als verpleegkundige, maar 
twee jaar geleden volgde zij een opleiding 
tot praktijkondersteuner gericht op ouderen 
en bleef op de plek waar ze haar stage liep. 
“Als je me tien jaar geleden had gezegd dat 
ik in de ouderenzorg ging werken, had ik 
je uitgelachen.  Maar ik vind het een partij 
leuk”. Ze legt de klemtoon op elk woord om 
haar enthousiasme te onderstrepen.  “Ik had 
natuurlijk al veel ervaring met ouderen via de 
spoedeisende hulp, maar wat zo mooi is aan 
deze functie, is dat ik aan de voordeur sta. 
Als praktijkondersteuner kijk je op voorhand 
wat mensen willen en waar ze mogelijk in de 
toekomst hulp bij nodig hebben.” 

Aan de voordeur staan
Het ‘aan de voordeur staan’ neemt Will 
letterlijk, want ze gaat veel op huisbezoek. 
Dat kan naar aanleiding van een vraag, 
maar ook op eigen initiatief. Ze brengt alle 
75-plussers in de wijk Rolduckerveld in kaart 
en onderhoudt korte lijntjes met de zichtbare 
schakels van Meander Thuiszorg. “Mensen 
voelen zich thuis vaak meer op hun gemak. 
Bovendien geeft het mij een beter beeld 
van de thuissituatie. Heeft iemand moeite 
met het huishouden, de boodschappen 
of administratie: dat zie je vaak terug in de 
woning. Ook als ik thuis de griepspuit ga 
zetten, kijk ik verder dan dat. Hoe kwetsbaar 
is iemand? Is er sprake van beginnende 
dementie? Dreigt de  mantelzorg overbelast te 

raken? En wat ook heel vaak ter sprake komt, 
is eenzaamheid. Mensen zeggen dan: ik ben 
niet eenzaam, maar ik ben wel vaak alleen. 
Dat ligt heel dicht bij elkaar. Op dit punt komt 
de buurtschakel in beeld. Vivian Wetzels en 
Yvon Alberti nemen die rol op zich. Wanneer 
ouderen het bijvoorbeeld spannend vinden 
om het Sjevemethoes te bezoeken, dan gaat 
één van beide dames mee. Als die eerste 
drempel is genomen, gaat het vaak vanzelf.”

Mijn vriendin
Will heeft een mooi voorbeeld daarvan. “Ik 
was laatst bij een mevrouw wier man was 
overleden. Hij was altijd heel sociaal en 
zorgde voor reuring. Mevrouw zelf is meer 
op de achtergrond en viel behoorlijk in een 
gat. De eerste keer dat ze in het Sjevemethoes 
kwam met de buurtschakel maakte ze kennis 
met een 91-jarige vrouw. Ze zaten bij elkaar 
en toen er een derde aan tafel kwam, stelde 
de 91-jarige haar voor als ‘mijn vriendin’.  
Mevrouw voelde zich gelijk in de groep 
opgenomen en gaat er nu wekelijks heen. Ze 
vindt het nu het einde.”  
Het sociale aspect
Net als Will gaan ook de buurtschakels Vivian 
Wetzels en Yvon Alberti op huisbezoek. 
Terwijl Will de nadruk legt op de lichamelijke 
zorg, zijn de buurtschakels er voor het sociale 
aspect. “Het is zo mooi dat deze optie er is. 
Op het moment dat ik eenzaamheid ervaar, 

heb ik een kort lijntje naar de buurtschakel.  
Beide dames hebben enorm veel ervaring 
en dankzij hun bemiddeling zie je heel wat 
mensen opleven. Zo zijn er twee dames die 
allebei wat moeite hadden met het doen van 
boodschappen. Die zijn aan elkaar gekoppeld 
en dat is nu hun wekelijkse uitje. Andersom 
vragen de buurtschakels ook mij om hulp. 
Bijvoorbeeld om een geheugentest te doen 
of de bloeddruk op te meten. We komen op 
regelmatige basis samen, ook met de rest van 
het kernteam. Het afgelopen jaar is al zoveel 
bereikt. Vaak wordt me gevraagd of ik dat in 
cijfers kan vatten, maar dat is niet te doen.  
Het zit ‘m in kleine dingen. Mensen die 
opleven na een middagje in het Sjevemethoes 
waar elke dag weer een andere activiteit 
plaatsvindt, of die nu een vast maatje hebben 
om samen iets te ondernemen. Of het feit dat 
je alleen al een luisterend oor biedt, is heel 
wat waard. Het hoeft allemaal niet groots en 
meeslepend, dat is juist de kracht. Ouderen 
hebben hun hele leven doorgaans hard 
gewerkt en voor iedereen klaargestaan. Nu 
voelen ze zich vaak te veel en durven niets te 
vragen. Dat je daar een deur voor open kunt 
zetten is het mooiste wat je kunt bieden…”

De samenwerking is een initiatief van 
gemeente Kerkrade en MeanderGroep Zuid-
Limburg.

Houdt u ook van muziek, dans, theater, schilderen of zou u graag 
een bezoekje brengen aan de Gaiazoo? Komt het er niet van, omdat 
u het geld niet heeft om eraan deel te nemen?
Als uw inkomen te laag is, kunt u als inwoner van onze gemeente in 
aanmerking komen voor tegemoetkoming in de kosten. Meld u aan 
via het nieuwe digitale formulier, zodat u geen kopieën meer hoeft te 
maken van alle bewijsstukken. U kunt makkelijk vanuit uw huis alles 
digitaal aanleveren. En als dat niet lukt, kan het ook nog steeds op 

papier. Binnen maximaal 8 weken wordt een besluit genomen en kunt 
u er hopelijk voordeliger op uit of een abonnement afsluiten bij uw 
favoriete sportclub!

Kijk voor meer informatie op: 
www.kerkrade.nl/sociale-en-culturele-activiteiten-gemeentelijke-
bijdrage-aanvragen of u regelt het direct op:
www.kerkrade.nl/_fl ysystem/media/aanvraag-sca-kerkrade-nieuw.pdf 

Naast op papier nu ook digitaal tegemoetkoming
aanvragen voor Sociaal Culture Activiteiten



Deze informatie is bedoeld om u te attenderen op 
bekendmakingen van de gemeente Kerkrade die 
digitaal zijn gepubliceerd op de overheidswebsite 
https://zoek.offi cielebekendmakingen.nl
Deze publicatie is een extra service waar geen 
rechten aan kunnen worden ontleend. De 
digitale bekendmakingen zijn leidend.

Aanvragen omgevingsvergunning
Grachterstraat/St.Bernadettestraat/
St.Eugeniusstraat (kadastraal perceel K1250) - 
bouwen 14 woningen en aanleggen 14 inritten 
(21.12.2022)
Wenckebachstraat (kadastrale percelen K2534 
en K3124) - bouwen warehouse met kantoren en 
aanbrengen reclame op gebouw (22.12.2022)
Molenweg 22 - uitbreiden woning 1e verdieping 
(02.01.2023)
Locht 70B - kappen 25 bomen (16.01.2023)
Rolduckerstraat (kadastraal perceel G3401) - 
kappen Ailanthus altissima (18.01.2023)
Bezwaar maken kan pas op moment van 
besluitvorming 

Intrekken aanvraag omgevingsvergunning
Roderlandbaan (kadastraal perceel L1642) - 
kappen 23 bomen
Geen bezwaar mogelijk

Verlenging beslistermijn omgevingsvergunning
Wiebachstraat, kadastraal bekend sectie 
M nummer 777 - bouwen bedrijfsgebouw 
(17.01.2023) 
Frans Erensstraat 10 - renoveren stal voor gebruik 
als winkelruimte (18.01.2023)
Bezwaar maken kan pas op moment van 
besluitvorming 

Verleende omgevingsvergunning - reguliere 
procedure
Boomgaardskuilweg 7 - vergroten 
bezoekersruimte behorende bij 
Natuurbegraafplaats Eygelshof (19.01.2023)
Putstraat 36 - kappen kastanje (20.01.2023)
Meuserstraat (kadastrale percelen P1188 en 
L2033) - kappen 5 Tilia cordata (23.01.2023)
O.L. Vrouwestraat (kadastraal perceel G3764)
- tijdelijk (15 februari 2023 t/m 17 maart 2023) 
plaatsen trotter (voorbedrukt verkiezingsbord) 
(23.01.2023)
Zwaluwstraat 24 - vervangen kozijnen en plaatsen 
zonnepanelen (23.01.2023)
Spekhofstraat 10 - kappen 7 Alnus (24.01.2023)
Nullanderstraat 85 - plaatsen blokhut (25.01.2023)
Kokelestraat 148 - realiseren  woning en wijzigen 
kozijnen en gevelopeningen (25.01.2023)
Vestastraat 6 - bouwen sprinklertank (20.01.2023)
Mogelijkheid tot maken bezwaar

Verkeersbesluit
In nabijheid woning Toupsbergstraat 46 - aanleg 
gereserveerde gehandicaptenparkeerplaats 
(01.02.2023)
Mogelijkheid tot maken bezwaar

Bovenstaande stukken liggen ter inzage bij het 
informatiecentrum in het gemeentehuis. Wij 
verzoeken u hiervoor een afspraak te maken door 
een mail te sturen naar gemeentehuis@kerkrade.nl 
of telefonisch via 14 045.

EU Geluidsbelastingkaarten
Op 24 januari 2023 heeft het college 
van Burgemeester en Wethouders de EU 
Geluidsbelasting-kaarten 2021 vastgesteld. Deze 
kaarten geven aan hoeveel geluid er is op een 
plek. Het gaat om geluid van wegverkeer, treinen 
en industrie. Op de kaarten staat hoeveel geluid er 
is op een gebouw. Bijvoorbeeld huizen, scholen, 
ziekenhuizen en verpleeghuizen.

Wilt u de kaarten bekijken? Om bijvoorbeeld de 
hoeveelheid geluid rondom uw eigen huis op te 
zoeken? Dan kan dat online vanaf 1 februari 2023. 
Ga hiervoor naar www.icinity.nl
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Adresgegevens

Correspondentie-adres:
Gemeente Kerkrade
Postbus 600, 6460 AP Kerkrade
Telefoon: 14 045   Fax: (045) 56 76 356
E-mail: gemeentehuis@kerkrade.nl
Internet: www.kerkrade.nl

Bezoekadressen:
Gemeente Kerkrade, stadskantoor
Markt 33, 6461 EC Kerkrade
Voor het inzien van stukken, afdeling
Burgerplein en het vakloket Bouwen,
Wonen, Leefomgeving.

Gemeente Kerkrade, Raadhuis
Markt 1, 6461 EB Kerkrade
Hier vinden de vergaderingen van de
gemeenteraad en het college plaats.

Locatie Hammolenweg
Hammolenweg 6, 6466 XV Kerkrade

Openingstijden
Burgerplein
Maandag t/m woensdag van 9.00 uur – 
16.00 uur, donderdag van 9.00 uur tot 
19.00 uur en op vrijdag van 9.00 uur tot 
12.00 uur.

Wij werken volledig op afspraak. 
Bel voor het maken van een afspraak met 
het algemeen telefoonnummer van de 
gemeente: 14 045 of maak een afspraak 
online via www.kerkrade.nl

Vakloket Bouwen, Wonen, Leefomgeving
Bel voor het maken van een afspraak met
het algemeen telefoonnummer van de
gemeente: 14 045

Vakloket Maatschappelijke Zorg
Bel voor het maken van een afspraak met
het algemeen telefoonnummer van de
gemeente: 14 045

Wijkpunten en wijkteams

De wijkpunten zijn bereikbaar.

Wijkteam West / Spekholzerheide
t Westhoes, Anemonenstraat 16

Spreekuur sociaal raadslieden
- maandag 9.00 - 12.00 uur
- woensdag 9.00 - 12.00 uur

Spreekuur maatschappelijk werk
- maandag 12.30 - 14.00 uur
- woensdag 12.30 - 14.00 uur 
  (vervalt per 15 juni)

Wijkteam Noord / Eygelshoven
Socio-Project, Terbruggen 16

Spreekuur sociaal raadslieden
- dinsdag 9.00 - 12.00 uur
- woensdag 09:00 - 12:00 uur

Spreekuur maatschappelijk werk
- dinsdag 12.30 - 14.00 uur

Wijkteam Oost / Chevremont e.o.
Sjevemethoes, Sint Pieterstraat 3

Spreekuur sociaal raadslieden
- donderdag 9.00 - 12.00 uur

Spreekuur maatschappelijk werk
- donderdag 12.30 - 14.00 uur

Wijkteam Oost / Bleijerheide e.o.
Kantoor in Patronaat; spreekuren
tijdelijk: Nico Ploumstraat 8.

Spreekuur sociaal raadslieden
- vrijdag 9.00 - 12.00 uur

Spreekuur maatschappelijk werk
- vrijdag 12.30 - 14.00 uur

www.kerkrade.nl

BEKENDMAKINGEN

Volgende week vinden er weer 
commissievergaderingen plaats in het 
Raadhuis aan de Markt. Wilt u een 
commissievergadering bijwonen, dan is dat 
uiteraard mogelijk. De agenda en de stukken 
die bij de vergaderingen horen, kunt u 
raadplegen via
www.gemeenteraadkerkrade.nl

Spreekrecht
U kunt inspreken over een onderwerp dat op 
de agenda staat. Daartoe dient u zich aan te 
melden bij de griffi e via 14 045 of via griffi e@
kerkrade.nl. De griffi e helpt u graag verder. 

Maak gebruik van uw spreekrecht. Op die 
manier heeft u daadwerkelijk inspraak bij het 

besluitvormingsproces.

Commissie Algemene Zaken en Middelen
Maandag 6 februari 2023; 19.00 uur in de 
raadszaal

Op de agenda van de commissie AZM staan 
deze maand twee ontwerpbesluiten, te weten 
het Integraal Veiligheids Plan 2023-2026 en 
het rekenkameronderzoek naar de rollen en 
instrumenten van de gemeenteraad.
Verder staat op verzoek van de fractie 
Lokaal Alternatief de harmonisatie van de 
uitvoeringsprocessen BsGW op de agenda.

Commissie Burgers en Samenleving
Dinsdag 7 februari 2023. Gestart wordt om 

19.00 uur met een bezoek aan het gebouw van 
Vie en aansluitend de commissievergadering 
in de raadszaal.

In de commissie B&S komt deze maand één 
ontwerpbesluit aan de orde, namelijk een 
update van het Integraal Huisvestingsplan 
(IHP) primair onderwijs 2023-2030.
Daarnaast wordt de commissie bijgepraat over 
de stand van zaken m.b.t. Het Martin Buber 
(volwaardig voortgezet onderwijs in Kerkrade) 
en de voortgang van het lokaal uitvoerings-
programma Vie – Leven in beweging.

Commissie Grondgebied en Economische 
Zaken
Woensdag 8 februari 2023; 19.00 uur in de 
raadszaal

Op de agenda van de commissie GEZ staan deze 
maand een tweetal ontwerpbesluiten, te weten 
de zienswijze van de raad op de Kaderbrief 
Regionale Uitvoeringsdienst Zuid-Limburg 
2024 en het Regionaal Afstemmingskader 
Gemeentelijke Omgevingsvisies Parkstad.
Verder staat op verzoek van de fractie Ons 
Kerkrade het vervolg op de motie onderzoek 
openluchtzwembad Parkstad op de agenda.

Commissievergaderingen

Nieuwe geluids-belastingkaarten voor Kerkrade 

Op 24 januari 2023 heeft het college 
van Burgemeester en Wethouders de EU 
Geluidbelastingkaarten 2021 vastgesteld. 
Deze kaarten zijn er om inwoners te 
informeren. Ze geven met kleuren aan 
hoeveel geluid er is op een plek, of op 
een gebouw. Het gaat dan om geluid van 
wegverkeer, treinen en industrie. 

De gemeente gebruikt de kaarten voor een 
actieplan
De gemeente gebruikt de gegevens op de 
geluidsbelastingkaarten voor het maken van 
een actieplan.
Dit zal in de loop van 2024 klaar zijn. In het 
plan zal staan welke maatregelen de gemeente 
wil treffen tegen geluid van met name 
wegverkeer. En het effect dat de gemeente 
verwacht van deze maatregelen.

U kunt de kaarten bekijken
Wilt u de kaarten bekijken? Om bijvoorbeeld 

de hoeveelheid geluid op en rondom uw eigen 
huis op te zoeken? Dan kan dat online vanaf 
1 februari 2023. Ga hiervoor naar kerkrade.nl/
geluidsbelastingkaarten 
De kaarten liggen vanaf 1 februari 2023 ook 
zes weken lang bij de Informatiebalie in het 
Stadskantoor. Na deze zes weken moet u eerst 
een afspraak maken als u de kaarten wilt zien. 

Laat het ons weten als er iets niet klopt
U kunt geen bezwaar of beroep maken tegen 
de kaarten. Wel kunt u ons laten weten als 
er volgens u iets niet klopt. Denkt u dat er 
gegevens ontbreken? Stuur dan een e-mail naar 
gemeentehuis@kerkrade.nl. Of bel de afdeling 
Milieu en Bouwen op telefoonnummer 14 045. 
Wij gebruiken deze informatie bij het maken 
van het actieplan.


