
Spelletjesochtend 
Wordt het ‘Rummikub’, ‘Mens erger je niet’ of 
toch een ander spel? Speel samen met anderen 
een spelletje, voor inwoners van 60 jaar en ouder
10:00 tot 12:00 uur
’t Convent, Raadhuisplein 1 Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: vrijwillige bijdrage

Meezingerij en Brunch
Zing mee met de mooiste liedjes onder het genot 
van een brunch
11:30 tot 14:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: via deelnemers@minkhof.nl / 
0481 357 185
Kosten: gratis

Leesgroep 
Samen Nederlands lezen: voor iedereen die wil 
oefenen met het Nederlands
10:00 tot 12:00 uur
Bibliotheek, Dorpsstraat 84 Bemmel
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Brei en haakcafé 
Brei, haak en naai gezellig mee. Ervaring niet nodig!
19:00 tot 21:00 uur
’t Convent, Raadhuisplein 1 Huissen
Aanmelden: via Meldpunt SWL 088 255 25 55
Kosten: € 2,00 (materialen en patronen tegen 
kostprijs)

Thema avond: Aan de slag met je 
eigen ervaring (door MEE) 
Laat u informeren over werken vanuit uw eigen 
ervaring (ervaringsdeskundigheid): wat betekent 
het en wat kun je ermee? Voor organisaties die 
werken met kwetsbare mensen en inwoners die 
interesse hebben in het onderwerp
19:15 tot 20:30 uur
Het Zilverhuus, Wagenweg 12c Huissen
Aanmelden: mail naar 
N.Janssen@meegeldersepoort.nl 
Kosten: gratis

Week van de Ontmoeting

Jeu de Boules of Bingo (ochtend)/ 
Kaartmiddag met joker en klaverjassen 
(middag) 
Speel samen Jeu de Boules, Bingo en/of 
kaartspellen
Ochtend 09:30 tot 12:00/ Middag 13:30 tot 
16:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: via deelnemers@minkhof.nl /
0481 357 185
Kosten: gratis

Groepsgesprek in uw eigen taal
Een speciale bijeenkomst voor migrantenouderen 
in het Arabisch
13:00 tot 14:30 uur
Zilverhuus, Wagenweg 12c Huissen
Aanmelden: via Anita Blom 
a.blom@swlingewaard.nl / 06 83 58 05 98
Kosten: gratis

Old Stars Walking Football
Wandelvoetbal voor 60-plussers. Kom gerust kijken, 
tik een balletje mee of sluit aan bij de derde helft.
14:30 tot 16:00 uur
SC Bemmel, Sportpark Ressen, Ressensestraat 30b 
Ressen
Aanmelden: via nick@sportservicelingewaard.nl 
of 06-83678991
Kosten: gratis

Old Stars Walking Handbal 
Wandelhandbal voor 60-plussers. Kom gerust 
kijken, gooi een balletje mee of sluit aan bij de 
derde helft.
14:30 uur tot 16:00 uur
SV Angeren, Sportpark de Poel, Poelsestraat 52 
Aanmelden: via thijs@sportservicelingewaard.nl 
of 06-82336027
Kosten: gratis

Inloopmiddag protestantse kerk Huissen 
Praten en vragen, voor iedereen uit Huissen en 
omgeving
14:00 tot 16:00 uur
Protestantse Kerk, Raadhuisplein 35 Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Warme maaltijd in de Protestantse 
Kerk Huissen
Geniet samen van een heerlijke maaltijd: voor 
iedereen die niet graag alleen eet
17:00 tot 19:00 uur
Protestantse Kerk, Raadhuisplein 35 Huissen
Aanmelden: bij Klaas Nienhuis: 0623669232
Kosten: gratis

Portretgesprekken 
Loop binnen, ontmoet elkaar en voer een 
gesprek met een ‘portret’ uit Lingewaard. 
Iedereen is welkom!
13:00 tot 17:00 uur
’t Convent, Raadhuisplein 1, Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis	

Indische dag
Doe mee met de workshop origami en geniet 
aansluitend van een Indische maaltijd
10:00 tot 15:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: Via deelnemers@minkhof.nl /
0481 357 185
Kosten: gratis

Viering op zondag 
Thema “Jij die mensen toekeert naar elkaar”
10:00 tot 11:00 uur
Protestantse Kerk, Raadhuisplein 35 Huissen
Aanmelden: is niet nodig
Kosten: gratis

Donderdag 28 september Vrijdag 29 september Zaterdag 30 september

Zondag 1 oktober

Week van de ontmoeting
Als inwoner van de gemeente Lingewaard 
staat u er niet alleen voor. Van donderdag 
28 september tot en met woensdag 4 oktober 
is namelijk de Week van de Ontmoeting. 

Een week vol activiteiten om elkaar te ontmoeten en 
dingen samen te doen. Zoals eten, drinken, praten, 
zingen, luisteren en lachen! 

Je ontmoet elkaar en…. je komt in contact. Misschien ziet 
u die ene buurtgenoot ook verschijnen, die u nog nooit 
heeft gesproken. Of raakt u tijdens het bezoek aan de 
Portretgesprekken aan de praat met iemand die in 
dezelfde situatie zit als u.

Samen dingen doen is fijn. Komt u ook? We hopen u daar 
te ontmoeten!

Aart Slob, Wethouder Rita Spikker, SWL

Kom erbij! 
Portretgesprekken
Bij Portretgesprekken ontmoet u verschillende 
mensen: onze ‘portretten’ uit Lingewaard. Zij 
hebben ieder hun eigen bijzondere levensverhaal. 
Wat is het verhaal van iemand die te maken heeft 
met armoede? Wat schuilt er achter het portret 
van een ex-verslaafde? Of wat kan iemand u 
vertellen over zijn vlucht vanuit een oorlogsgebied 
naar Nederland? Wanneer voelden zij zich 
eenzaam en wat gaf hen kracht? Prikkel uw 
nieuwsgierigheid naar de mensen om u heen en 
schuif aan bij een van onze portretten. Elk gesprek 
duurt 15 tot 20 minuten en u mag zo veel 
portretten bezoeken als u wilt. 

Meer informatie? www.swlingewaard.nl/activiteiten



Week van de Ontmoeting Overzichtskalender

Wellnessochtend voor ouderen
Geniet van een voetenbad, ontvang een 
ayurvedische massage en geef uw lichaam extra 
aandacht
09:30 tot 12:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: is niet nodig
Kosten: gratis

Leesgroep 
Samen Nederlands lezen: voor iedereen die wil 
oefenen met het Nederlands
10:00 tot 12:00 uur
Bibliotheek, Langekerkstraat 4, Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Warme maaltijd 
Geniet samen van een warme maaltijd
12:00 tot 13:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: via deelnemers@minkhof.nl / 
0481 357 185
Kosten: gratis

Taalcafé Gendt 
Oefen in kleine groepjes met het praten van 
Nederlands
13:00 tot 14:00 uur
Bibliotheek, Schoolstraat 2 Gendt
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Taalcafé Bemmel 
Oefen in kleine groepjes met het praten van 
Nederlands
14:00 tot 16:00 uur
Bibliotheek, Dorpsstraat 84 Bemmel
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Herfstkransen maken
Maak samen een mooie herfstkrans
13:30 tot 16:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: via deelnemers@minkhof.nl / 
0481 357 185
Kosten: gratis

Inloopspreekuur Taal en leerwerkloket
Loop binnen met al uw vragen over taal/lezen/
schrijven én over leren/werken
14:00 tot 15:00 uur
’t Convent, Raadhuisplein 1, Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Lingetalent 
Waar ligt uw talent? Ontdek het samen in het 
naaiatelier.
09:00 tot 12:00 uur
Zilverhuus, Wagenweg 12c Huissen
Aanmelden: via Ria Zijlstra djzijl@xs4all.nl 
Kosten: gratis

Brei en Haakcafé Bemmel 
Breien en haken is weer helemaal in! Kom je ook 
meedoen?
09:30 tot 11:30 uur
SWL, Cuperstraat 9 Bemmel
Aanmelden: via 088 255 25 55
Kosten: € 2,00

Hoofdbrekers 
Trefpunt voor jonge, vitale mensen met een 
chronische beperking
10:00 tot 12:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: mail naar 
mantelzorg@swlingewaard.nl 
Kosten: gratis

Wandeluurtje Huissen
Een gezellig wandeluurtje om actief bezig te zijn
10:45 tot 11:45 uur
Vertrek vanaf Gemeenschapshuis Op ’t Zand, 
van Wijkstraat 31 Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Ontmoetingsactiviteit voor mensen 
met geheugenproblemen 
Mensen met beginnende dementie ontmoeten 
elkaar en doen samen activiteiten
14:00 tot 16:30 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: niet nodig
Kosten: € 2,50

Grenzeloos Wandkleed
Laat uw creativiteit stralen, maak een eigen 
stoffen tegel als onderdeel van een gezamenlijk 
wandkleed
09:30 tot 12:00 uur, inloop vanaf 9:00 uur
Het Zilverhuus, Wagenweg 12c Huissen
Aanmelden: mail naar Ria Zijlstra djzijl@xs4all.nl 
of bel 06 511 437 82
Kosten: gratis

Spelletjesochtend 
Wordt het Scrabble of misschien Rummikub? 
Speel samen de gezelligste spellen
09:30 tot 12:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Vogelhuisjes beschilderen 
Ga samen creatief bezig en geniet aansluitend 
van een warme maaltijd
09:30 tot 12:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: via deelnemers@minkhof.nl / 
0481 357 185
Kosten: Materiaalkosten €15,00

Loopgroep de Doornenstappers 
Loop gezellig een rondje in en om Doornenburg
10:00u tot 11:00 uur
Ontmoetingscentrum, Kerkstraat 3 Doornenburg
Aanmelden: via a.woerdt@gmail.com 
of bel 06 124 607 40
Kosten: wandelen is gratis, koffi e eigen rekening

Taalcafé Huissen
Oefen in kleine groepjes met het praten van 
Nederlands
10:00 tot 12:00 uur
Bibliotheek, Langekerkstraat 4 Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Long Covid Lotgenoten 
Vind herkenning en begrip voor uw leven met 
Long Covid klachten
10:15 tot 11:15 uur
Het Zilverhuus, Wagenweg 12c Huissen
Aanmelden: via hermadevries2@gmail.com of 
via 088 255 25 55 
Kosten: gratis

Warme maaltijd 
Geniet samen van een heerlijke warme maaltijd
12:00 tot 13:00 uur
De Minkhof, Molenwei 57 Bemmel
Aanmelden: via deelnemers@minkhof.nl / 
0481 357 185
Kosten: gratis

Dag van de Ouderen Bemmel
Gezellige middag voor ouderen uit Bemmel, 
Haalderen en Ressen
14:00 tot 16:30 uur
Binnentuin de Gouden Appel, Gouden Appel 120 
Bemmel
Aanmelden: niet nodig, maar vol =vol
Kosten: vrijwillige bijdrage

Wake voor Oekraïne 
Voor iedereen die zich zorgen maakt om de 
oorlog in Oekraïne
17:30 tot 18:00 uur
Protestantse Kerk, Raadhuisplein 35 Huissen
Aanmelden: niet nodig
Kosten: gratis

Thema avond over vriendschap 
en autisme
Voor ouders met een kind, jongere en 
jongvolwassene met autisme
20:00 tot 21:30 uur
Dominicanenklooster, Stadsdam 1 Huissen
Aanmelden: via a.blom@swlingewaard.nl
Kosten: gratis

Kom erbij! 

Maandag 2 oktober

Dinsdag 3 oktober

Woensdag 4 oktober

Wat betekent verbinding voor u? Laat het zien op uw eigen stoffen tegel! Iedereen in Lingewaard is 
welkom tijdens de workshop: jong tot oud, overal vandaan. Elke deelnemer krijgt een stoffen tegel, waar 
hij of zij iets op mag maken. En het mooie is: alle tegels worden samengevoegd tot één of meerdere grote 
wandkleden. Als een wandkleed klaar is, wordt het opgehangen in een openbare locatie in Lingewaard, 
zoals een ontmoetingscentrum, een bibliotheek of buurthuis. 
Woensdag 4 oktober, 9.30-12.00 uur, Het Zilverhuus, Wagenweg 12c Huissen

Rita Spikker, SWL

Grenzeloos 
wandkleed

www.swlingewaard.nl/activiteiten


