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Herstel Maasheggen Noord-Limburg begonnen
Gemeenten Bergen, Gennep en Mook en 
Middelaar zijn gestart met het herstel van 
het Maasheggenlandschap. De wethouders 
van de drie gemeenten gaven op donderdag  
9 maart de aftrap door de eerste meidoorns 
te planten.

“Door de ruilverkaveling zijn aan de Lim-
burgse zijde veel heggen verdwenen. En 
dat is slecht voor de biodiversiteit”, vertelt 
wethouder Holger Rodoe namens de drie 
gemeenten. “In het Limburgse Maasdal her-
stellen we de heggen en planten we nieuwe 
heggen aan. Ook komen er nieuwe bomen 
in de heggen, zogenaamde overstaanders. 
Dat alles doen we samen met inwoners, 
grondeigenaren en bezoekers. Zo worden de 
Maasheggen weer één gebied. Een gezonde 
regio waar we met z’n allen trots op zijn en 
generaties na ons nog plezier van hebben.”

Van 20 tot en met 26 maart is de ‘Week 
van de psychiatrie’. Tijdens deze week is er 
extra aandacht voor inwoners met of zon-
der een psychische kwetsbaarheid. Er zijn 
verschillende bijeenkomsten georganiseerd 
voor inwoners uit de gemeenten Berg en 
Dal, Heumen en Mook en Middelaar.

Eenzaamheid, verlies, eetproblemen, de-
pressie, pesten, autisme, trauma, angst. 
Dit zijn een aantal voorbeelden van psy-
chische kwetsbaarheid. Heeft u hiermee 
te maken? Zelf of misschien iemand uit uw 
omgeving? Tijdens de ‘Week van de psychi-
atrie’ vertellen ervaringsdeskundigen hun 
verhaal.

Waar vindt u het programma?
U vindt op www.fortewelzijn.nl/psychiatrie 
het volledige programma. Alle inwoners 
uit de gemeenten Berg en Dal, Heumen 
en Mook en Middelaar zijn welkom. De 
toegang is gratis en opgeven is niet nodig. 
Naast de ervaringsverhalen zijn er drie gro-
te bijeenkomsten:

•	 Themabijeenkomst ‘Omgaan met psychi- 
	 sche kwetsbaarheid’. 
	 Dinsdag 21 maart van 19.30 - 21.30 uur
 	 in het Gemeenschapshuis de Wieken - 
	 Esdoornlaan 5 in Molenhoek.
 
	 Hoe kunt u zelf omgaan met uw eigen  
	 psychische kwetsbaarheid en hoe doen  
	 anderen dat? Ga met twee ervarings- 
	 deskundigen en andere inwoners van  
	 Berg en Dal, Heumen en Mook en Midde- 
	 laar in gesprek. 

•	 Talkshow ‘Gooi ‘t op tafel’. 
	 Donderdag 23 maart vanaf 19.00 uur  
	 (start 19.30) in Kulturhus Beek - Roer- 
	 dompstraat 6 in Beek-Ubbergen.

	 Het leven met geldzorgen kan bijdragen  
	 aan psychische en lichamelijke gezond- 

•	 Maandag 20 maart, 16.00 - 20.00 uur 
•	 ’t Môks Café, Groesbeekseweg 3, Mook

De gemeente organiseert op maandag 20 
maart in ’t Môks Café een informatiemarkt 
over de opvang van Oekraïense vluchtelin-
gen op een passagiersschip aan de kade 
in Mook. U bent van harte welkom van 
16.00 tot 20.00 uur. U kunt binnenlopen 
wanneer u wilt. Er staat een team klaar om 
zoveel mogelijk vragen te beantwoorden en 
met u in gesprek te gaan.

Op de informatiemarkt vertellen we graag 
meer over de opvanglocatie. Denk aan de 
inrichting van het schip en de kade, ver-
keersstromen, veiligheid, onderwijs, zorg 
en voorbeelden uit andere gemeenten. Ook 
inwoners die erover denken om als vrijwil-
liger te helpen, nodigen we graag uit om 
langs te komen voor meer informatie. 

Het passagiersschip waarop de gemeente 
100 Oekraïners wil opvangen, zal naar ver-
wachting op 1 mei aan de Maaskade lig-
gen. U kunt hierover meer lezen op onze 
website www.mookenmiddelaar.nl onder de 
paarse knop ‘Hulp Oekraïne’.

Oudste cultuurlandschap van Nederland
De Maasheggen vormen het oudste cultuur-
landschap van Nederland. Ze bestrijken in 
Brabant het gebied van Vierlingsbeek tot de 
Kraaijenbergse Plassen en in Limburg de  
uiterwaarden van de gemeenten Bergen, 
Gennep en Mook en Middelaar. De heggen, 
weides, drinkpoelen en oude knotbomen 
bieden plek aan veel bijzondere planten en 
dieren. 

De meidoorns die nu geplant worden, zijn 
niet alleen inheems, maar ook autochtoon. 
Dat wil zeggen dat ze nakomelingen zijn van 
de ouderexemplaren die ooit in de streek 
groeiden. Het uiteindelijke doel is dat er 15 
kilometer aan bestaande heggen wordt ver-
beterd, 62,5 kilometer nieuwe heg bijkomt 
en 2.650 overstaanders worden geplant.

	 heidsklachten. Christel Arts gaat met  
	 verschillende sprekers in gesprek over  
	 geldzaken en het effect op uw gezond- 
	 heid.
	
•	 Theatervoorstelling ‘De DSM Machine’. 
	 Zaterdag 25 maart van 19.30 - 22.00 uur 
 	 in MFC Maldensteijn - Kerkplein 8 in  
	 Malden.

	 Met toeters, bellen, muziek, lolly’s en  
	 gedegen onderzoek geven de door de wol  
	 geverfde en vrolijke kermisexploitanten  
	 van De Firma Zorgbehang richting aan  
	 het leven. Weet je even niet meer wie je  
	 bent of wat je wil? Na deze diagnostise- 
	 ring kun je weer dóór.

De bijeenkomsten worden georganiseerd 
door Ixta Noa, Forte Welzijn en de gemeen-
ten Berg en Dal, Heumen en Mook en Mid-
delaar.

Samenwerking drie gemeenten
De kosten voor het herstel van het Maasheg-
genlandschap worden betaald vanuit de  
Regionale Investeringsagenda Noord-Limburg. 
Dit is een samenwerking tussen Provincie 
Limburg en de acht Noord-Limburgse ge-
meenten. Grondeigenaren die willen mee-
doen of anderzijds geïnteresseerd zijn, kunnen 
dit kenbaar maken via: 
infomaasheggenBGMM@bergen.nl

Meer informatie over dit historische project 
is te vinden op: 
www.gennep.nl/maasheggen

Wethouders Stevens (gemeente Gennep) en 
Rodoe starten herstel Maasheggen.

Het archief van De Grenssteen is weer thuis

Uitnodiging informatiemarkt schip Oekraïense vluchtelingen

Nieuw gemeentemagazine in de maak

Week van de psychiatrie 20 t/m 26 maart

25 jaar lang was de heemkundekring De Grenssteen actief in Mook en Middelaar. Van 1986 tot 
2013 heeft deze stichting talloze indrukwekkende onderzoeken verricht, uitgebalanceerde ar-
tikelen gepubliceerd en 100 uitgaven van het kwartaalblad ROND DE GRENSSTEEN uitgebracht. 
Veel van deze artikelen, het bronmateriaal en allerlei boeken en tijdschriften zijn in de loop 
van die 25 jaar verzameld en opgeslagen in een uitgebreid archief. Toen de heemkundekring  
De Grenssteen stopte is het beheer van dit archief overgedragen naar de Historische Kring 
Maas en Niers.

Met de oprichting van een Erfgoedplatform Mook en Middelaar leek het voor de hand te lig-
gen dat het beheer van dit archief terug zou komen naar Mook. Na overleg en afstemming 
met oude betrokkenen bij De Grenssteen is afgelopen 3 maart dit besluit bekrachtigd in een 
overeenkomst waarbij het beheer van het omvangrijke archief overgedragen wordt van de His-
torische Kring Maas en Niers naar het Erfgoedplatform Mook en Middelaar. 

Mocht u belangstelling hebben om een bijdrage te leveren aan het beheer van dit archief of 
in de toekomst hier gebruik van willen maken, meld u zich dan aan bij Theo van Brunschot, 
Plasmolen, 06 - 20 17 79 17, t_vanbrunschot@hotmail.com

Akse Media start in week 11 met het actualiseren van de adressen voor het nieuwe gemeente- 
magazine Mook en Middelaar. Dit betekent dat organisaties met vermelding in het magazine 
een e-mail van Akse Media krijgen ter controle van de gegevens. Bij deze mail zit een unieke 
persoonlijke code, zodat u zelf de gegevens naar wens kunt controleren en aanpassen. Akse 
Media zal organisaties die zonder adresgegevens vermeld staan, bellen. 

Zelf aanmelden
Staat uw organisatie of vereniging niet in het gemeentemagazine en wilt u dit wel? Geef dit 
dan door: 
•	 per e-mail: redactie@aksemedia.nl (o.v.v. Gemeentemagazine Mook en Middelaar)
•	 schriftelijk: Akse Media (t.a.v. Gemeentemagazine Mook en Middelaar) Postbus 6033, 
	 1780 KA Den Helder.

Wijzigingen en/of aanmeldingen voor het adressengedeelte kunnen aan de redactie worden 
doorgegeven tot uiterlijk 7 april 2023.

Van links naar rechts: Et Rijniers en Mayke-Lam Jetten (Historische Kring Maas en Niers) 
en Theo van Brunschot (Erfgoedplatform Mook en Middelaar) ondertekenen het Overdrachts- 
document.
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OPENBARE BEKENDMAKINGEN
De bekendmakingen van deze week hebben betrekking op onderstaande adressen. 
Aanvullende informatie kunt u vinden op www.officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad
De bekendmakingen liggen 6 weken ter inzage in het KlantContactCentrum van het gemeentehuis, 
informatie over meldingen kunt u ook daar verkrijgen. U moet hiervoor wel een afspraak maken.

BINNENGEKOMEN AANVRAAG OMGEVINGSVERGUNNING
•	 Middelweerd-Maaskade Mook (MOO00-D-1175) voor het aanleggen van een passagiers- 
	 schip voor tijdelijke opvang van Oekraïense ontheemden.
•	 Witteweg 19 Plasmolen voor het uitvoeren van verscheidene werkzaamheden (bijgebouw  
	 verlagen, ontgraven talud, plaatsen damwanden en vervangen houten beschoeiing).

VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNING
•	 Lierdwarsweg 2 Molenhoek realiseren schuurwoning. 

VERLEENDE APV-VERGUNNING
•	 22 mei t/m 24 mei 2023 Goede Doelen Week in Middelaar en Plasmolen door Stichting  
	 Goede Doelen week.
•	 1 t/m 21 mei 2023 voor het plaatsen van sandwichborden door Meat & Eat voor Meat &  
	 Eat op 20 mei 2023.

MELDING APV
•	 Koningsdagspelen in Molenhoek op het Meulenveld op 21 april 2023.

VERLEENDE GELUIDSONTHEFFING APV
•	 Voor extra geluid tijdens feest op 10 juni 2023 Christoffelweg Mook.

www.mookenmiddelaar.nl                          @MookMiddelaar                          www.facebook.com/gemeentemookmiddelaar 
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Samen op weg naar een duurzame gemeente Theatervoorstelling 
‘Help, mijn kind zit niet lekker in zijn vel!’ op 19 april

Doe mee met DOORTRAPPEN 

Om de aarde goed achter te laten voor onze volgende generatie, is het belangrijk dat we zoveel 
mogelijk waardevolle grondstoffen uit ons afval halen. Het Rijk wil uiteindelijk toe naar een  
samenleving zonder afval, die draait op herbruikbare grondstoffen. In onze gemeente hebben 
we dit vertaald naar een doel voor 2030, namelijk: 30 kg huishoudelijk restafval per persoon 
per jaar en 75% afvalscheiding.

Nog veel te winnen
Op dit moment is zeker de helft van het afval in onze grijze containers nog bruikbaar. Waar-
om dit afval niet scheiden? Zodat er minder restafval overblijft. Dat is goed voor het mili-
eu, maar ook voor de portemonnee. Het verbranden van restafval kost namelijk geld, terwijl  
bijvoorbeeld papier en plastic+ (plastic verpakkingen, blik en pak) - in de huidige marktsitua-
tie - geld opleveren. Mits we het gescheiden aanleveren. Wethouder Holger Rodoe: “Er is nog 
veel winst te behalen met het goed sorteren van ons afval. Als we dat allemaal goed doen, 
zorgt dit ervoor dat de afvalstoffenheffing betaalbaar blijft. En: we maken ons klaar voor de 
toekomst.” 

Stap voor stap beter scheiden
Op 30 september 2021 besloot de gemeenteraad in Mook en Middelaar dat we afval stap 
voor stap beter gaan scheiden. 
1.	Stap 1 is inmiddels gezet: afvalinzamelaar Dar haalt sinds 1 januari 2023 minder vaak  
	 restafval op, gft is gratis, er zijn 4 centrale overloopcontainers geplaatst en inwoners kunnen 
 	 voortaan naar meer Dar milieustraten. Dar monitort wat het effect is op de hoeveelheid  
	 restafval en de gescheiden afvalstromen.
2.	Ook met stap 2 heeft de raad in 2021 ingestemd: het uitproberen van “omgekeerd in- 
	 zamelen” in een proefgebied. Dit staat voor 2024 op de planning. Wat betekent dat rest- 
	 afval in een gekozen gebied of wijk niet meer huis-aan-huis wordt opgehaald, maar naar  
	 een centrale verzamelcontainer moet worden gebracht. Met deze proef gaat de gemeente  
	 kijken of het tot nog betere afvalscheiding leidt.
3.	Na de proef van een jaar beslist de raad in 2025 - op basis van de resultaten van de proef 
	 - of de gemeente definitief overgaat naar omgekeerd inzamelen. Dat is dus op dit moment  
	 nog niet besloten. 

Proefgebied in 2024
Op dit moment is de gemeente zich aan het voorbereiden op het proefgebied voor 2024. Een 
gebied waar restafval een jaar lang volledig wordt ingezameld via centrale, ondergrondse ver-
zamelcontainers. De gemeente kijkt een jaar lang - in nauw overleg met de inwoners - wat dit 
doet met afvalscheiding en het verminderen van restafval. Wat voor- en nadelen van het sys-
teem zijn. En: waar extra aandacht of maatwerk nodig is. De resultaten van de proef worden 
in 2025 besproken in de raad. Hiervoor gelden heldere criteria die de raad vooraf goedkeurt.

Keuze maken in 2023
Voor de uitvoering van de proef is een gebied in onze gemeente nodig. Wethouder Rodoe: 
“Wijken die interesse hebben mogen zich altijd bij ons melden. Maar we begrijpen ook dat dit 
gevoelig ligt. Zo blijkt ook uit gesprekken met de 3 wijk- en dorpsraden en met inwoners uit 
de focusgroep.” Uiteindelijk zal de raad - op advies van het college - in het najaar van 2023 
een gebied kiezen. Dit zal een gebied zijn dat zo representatief mogelijk is. Met minimaal 350 
woningen, zowel laag- als hoogbouw, meerdere WOZ-waardes en diverse leeftijdsgroepen. Bij 
voorkeur liggen de huidige 4 overloopcontainers niet in het proefgebied, omdat dit de resul-
taten verstoort.

Vertrouwen in onze gemeente
Wethouder Rodoe ziet de proef met vertrouwen tegemoet: “Veel gemeenten hebben de af-
gelopen jaren omgekeerd inzamelen ingevoerd, zijn enthousiast én bereiken het gewenste 
resultaat. Namelijk minder restafval. Natuurlijk is er ook kritiek. Over het te ver moeten lopen 
met afval, over zakken die naast de container staan, over vervuiling van het gescheiden afval. 
Want mensen die moeten lopen met hun afval, lijken eerder geneigd om hun restafval bij het 
plastic of het gft te doen. Dat heeft vooral te maken met gedrag. En gedrag kun je aanpas-
sen. Als je wil. Er zijn altijd mensen die het niet zo nauw nemen met de regels. Maar ik ben 
ervan overtuigd dat de meeste inwoners van onze gemeente graag hun steentje bijdragen en 
beter willen scheiden. Wie dat goed doet, zal stukken minder restafval overhouden om weg te 
brengen. Aan de gemeente en Dar de taak om zo goed mogelijk te communiceren en voor de 
juiste inrichting en handhaving te zorgen. Dat betekent ook dat we mensen helpen die moeite 
hebben om hun eigen restafval weg te brengen. Juist dit willen we ook in het proefgebied 
gaan vormgeven met elkaar.”

Wat heeft 
de raad besloten?

De raadsvergadering van 16 maart gemist, 
maar wel benieuwd naar 

wat er is besloten? 

Kijk dan bij Agenda’s en stukken op:
www.mookenmiddelaar.nl/gemeenteraad 

De meeste kinderen en jongeren voelen zich 
gelukkig. Maar er zijn ook kinderen die (tij-
delijk of langdurig) níet zo lekker in hun vel 
zitten. Steeds meer kinderen hebben last 
van prestatiedruk, voelen zich onzeker of 
faalangstig en raken teleurgesteld als iets 
tegenvalt. U merkt dit omdat uw kind zich 
bijvoorbeeld terugtrekt of gesloten, neer-
slachtig, lusteloos en/of onbereikbaar is.

Wat doet u als uw kind in een dip zit? Als 
ouder valt het niet altijd mee om er voor 
uw kind te zijn. Het kan lastig zijn om er-
achter te komen wat er aan de hand is, om 
contact te houden en hem/haar te onder-
steunen. Hoe helpt u uw kind door moeilij-
ke periodes heen?

Theatergroep Bint zorgt voor een leuke 
voorstelling in een veilige en open sfeer, 

Als we wat ouder worden is veilig fietsen 
belangrijk. Bij het project DOORTRAPPEN 
is er aandacht voor de fiets, de techniek, 
balans en leuke weetjes over verschillende 
fietsroutes in uw gemeente. U kunt gratis 
deelnemen aan deze activiteiten. Samen 
fietsen en samen leren is toch altijd het 
leukst. 

Mook, ‘t Môks café
•	17 maart: Fiets praktijktraining 12.30 -  
	 15.30 uur.
•	24 maart: Fiets keuze hulp, promo Duo- 
	 fiets 12.30 - 15.30 uur
•	30 maart: Info fietsroutes en fietstocht  
	 aansluitend 16.30 - 18.30 uur

Middelaar, de Koppel
•	25 mei : Van Fiets Help naar Fiets Held  
	 14.00 - 17.00 uur

zonder oordeel of kritiek en zonder de  
situatie te willen oplossen. Ze maken ruimte 
voor nog niet vertelde verhalen en maken 
daarvan theater en muziek. Kom ook naar 
deze eerlijke en energieke avond vol humor 
en herkenning!

Stoelen reserveren
De voorstelling vindt plaats op woensdag 
19 april 2023 van 19.30-21.30 uur in  
het theater van Maldensteijn, Kerkplein 8 
Malden. Er zijn geen kosten aan verbonden. 
Reserveer uw stoelen via:
www.ggdgz.nl/theatervoorstelling

Deze voorstelling wordt georganiseerd door 
het Netwerk Jeugd Heumen en gemeente 
Mook & Middelaar. Meer informatie kunt u 
opvragen via d.de.koning@propersona.nl 

•	3 juni: Fiets praktijktraining 14.00 -  
	 17.00 uur
•	8 juni: Fiets keuze hulp, promo Duofiets  
	 14.00 - 17.00 uur
•	14 juni: Info fietsroutes en fietstocht  
	 aansluitend 14.00 -17.00 uur

Meedoen
Geef u (gratis) op bij Imke Bonnamy, via 
mail info@imkebonnamy-sport.nl of bel 
naar 06 - 41 01 81 38. Voor meer infor-
matie kunt u terecht op de website: 
www.beweegcollectiefmookenmiddelaar.nl 
of www.maasburen.nl

Agenda Energiecafé
•	 22 maart, 5 en 19 april: vanaf 20.00  
	 uur, gratis training voor bewoners die 
	 in hun straat, buurtje of wijk met ver- 
	 duurzaming aan de slag willen gaan. 

•	 25 maart: 10.30 - 12.00 uur, spreek- 
	 uur tijdens Digicafé, LOP Molenhoek.

•	 4 april: 19.45 - 21.00 uur, open inloop  
	 spreekuur, vraag het de energiecoach, 
	 LOP Molenhoek.

•	 11 mei: Thema-avond. Veel gelegen- 
	 heid voor vragen. Onderwerp volgt.

Kijk voor meer informatie en voor de agenda 
op: www.energiecafemookenmiddelaar.nl
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