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Wilt u weten wat er speelt in onze
gemeente? Volg dan onze kanalen!

We horen regelmatig dat inwoners niet e
altijd op de hoogte zijn van wat er in onze
gemeente gebeurt. Dat vinden we natuurlijk
jammer, want we doen ons best om belang-

rijk nieuws, bijeenkomsten en informatie
breed te delen.

Leest u lieveriets op papier? Onze nieuws-
brief verschijnt in de oneven weken in
de papieren Ter Sprake in Hét Gemeente
Nieuws. In de even weken - als alleen de
digitale Ter Sprake uitkomt - liggen er
altijd geprinte versies van onze nieuws-
brief op de leestafel in het gemeentehuis
Tegelijkertijd geldt: als u graag op de hoog- en bij De Koppel in Middelaar.
te wilt blijven, helpt het als u zelf ook actief
onze communicatiekanalen volgt. We doen ons best om iedereen te bereiken.
Maar we kunnen dat niet alleen, dus neem
vooral eens een Kijkje op een van onze
kanalen. Zo blijft u eenvoudig op de hoogte
van alles wat er leeft en speelt in Mook en
Middelaar.

¢ Onze wekelijkse digitale nieuwsbrief Ter
Sprake is dé manier om snel te zien wat
er speelt. U kunt zich eenvoudig aan-
melden door een e-mail te sturen aan
gemeente@mookenmiddelaar.nl
Volgt u ons op social media of zit u op
MaasBuren? Dan ziet u daar iedere week
de link naar de nieuwsbrief voorbijkomen.

¢ Op onze website vindt u altijd het laatste
nieuws. Ook zijn er onder het kopje
Actueel pagina’s met meer informatie
over een aantal toonaangevende proje-
cten in onze gemeente, zoals het Maasdal
en Toeristisch hart Plasmolen.

e Via MaasBuren.nl delen we veel updates
en activiteiten.

e Op Facebook en Instagram plaatsen we
regelmatig nieuws, herinneringen en
handige tips.

e En we zetten berichten op LinkedIn als ze
voor onze ondernemers interessant zijn
of als we vacatures hebben.

Heeft u ideeén of tips om onze communica-
tie te verbeteren? Laat het ons vooral weten
via communicatie@mookenmiddelaar.nl

We horen graag van u!

Hulp nodig bij het invullen van een formulier?
U staat er niet alleen voor!

Wist u dat 1 op de 5 volwassenen moeite heeft met het lezen van brieven en het invullen
van formulieren? En dat 1 op de 3 huishoudens in Nederland moeite heeft om financieel
rond te komen?

Een ingewikkelde brief, een aanvraag via DigiD of een formulier op papier - het is lang niet
altijd eenvoudig. Gelukkig staat u er niet alleen voor. Inwoners van de gemeente Mook en
Middelaar kunnen terecht bij de Formulierenbrigade en bij SSHB Support voor gratis hulp.

Formulierenbrigade

De Formulierenbrigade helpt u met het invullen van formulieren, zoals:
e Aanvragen van toeslagen of regelingen

e Kwijtschelding van gemeentelijke belastingen

e Tegemoetkoming voor sport of lidmaatschap

De hulp is bedoeld voor korte, praktische vragen die meestal in één afspraak opgelost kunnen
worden.

Spreekuur

Er zijn maandelijkse spreekuren in Malden en Groesbeek. U kunt een afspraak maken via:
e 06-23842964

e www.regionaleformulierenbrigade.nl

Vermeld bij uw aanvraag de locatie en datum van het spreekuur. Kunt u niet naar het spreek-
uur komen? Geef het aan, dan zoeken we samen naar een oplossing.

Meer hulp nodig? SSHB Support helpt verder

Heeft u meer ondersteuning nodig, bijvoorbeeld bij uw thuis-
administratie of bij schulden? Dan kunt u terecht bij SSHB
Support. Ook daar staan vrijwilligers voor u klaar.

e 06-13081734

e www.sshbsupport.nl

Samen komen we eruit.
Wacht niet te lang met hulp vragen - we helpen u graag!

12 mei: OV-spreekuur LOP Molenhoek

Heeft u vragen over reizen met het openbaar
vervoer? Dan kunt u iedere tweede maandag van
de maand van 10.30 - 12.00 uur langskomen in het
LOP in Molenhoek.

www.mookenmiddelaar.nl/kommee-samen-op-pad

www.mookenmiddelaar.nl @MookMiddelaar

Start campagne over mentale gezondheid: ‘Hoe is het?’

Maandag 19 mei start de campagne ‘Hoe
is het?” in 11 gemeenten in het Rijk van
Nijmegen en Rivierenland. Met deze cam-
pagne willen we bewustwording creéren en
begrip bevorderen als het gaat om menta-
le gezondheid en stimuleren dat mensen
het contact hierover met elkaar aangaan.
De campagne richt zich op alle volwassen
inwoners (25+) van de 11 gemeenten en
loopt 6 weken.

Aandacht maakt het verschil

We zijn allemaal psychisch wel eens meer
of minder kwetsbaar. Dit kan variéren van
stress, (lichte) psychische klachten tot
ernstige problematiek. Hier praten we niet
gemakkelijk over. Oprechte aandacht voor
elkaar, open zijn over wat er speelt, het kan
een wereld van verschil maken.

Meedoen kan door het:

e delenvandevideo’s

e gebruik maken van de posters en flyers
en deze meehelpen verspreiden

e organiseren van een activiteit in de
campagneperiode, bijvoorbeeld in de
week van de mentale gezondheid (2 tot
en met 7 juni) of in het najaar, dan is er
een tweede deel van de campagne (rond
World Mental Health day op 10 oktober).

Doet u mee?

Meedoen kan door gebruik te maken van de
materialen in de toolbox. Vanaf 12 mei zijn
deze beschikbaar op de website van de cam-
pagne: www.hoeishet.info

Kent u de sociale kaart op MaasBuren al?

Op het inwonerplatform MaasBuren vindt u een handige sociale kaart: een overzicht
van organisaties, verenigingen en initiatieven die bijdragen aan een gezonde, actieve en
betrokken samenleving in onze gemeente.

U vindt er onder andere:

e Sportclubs en culturele verenigingen

¢ |nitiatieven rondom ontmoeting en welzijn

¢ Qrganisaties die ondersteuning bieden bij bijvoorbeeld opvoeding, zorg of omgaan met geld

De sociale kaart is bedoeld om u als inwoner te helpen makkelijk de weg te vinden naar
activiteiten of hulp in de buurt. Of u nu iets zoekt om aan mee te doen, of een vraag heeft over
uw situatie: een kijkje op de sociale kaart is zeker de moeite waard.

U vindt de sociale kaart op MaasBuren.nl via de knop ‘Sociale kaart’ bovenin het menu.
Zo bouwen we samen aan een energieke en krachtige gemeente waarin iedereen mee
kan doen.

OPENBARE BEKENDMAKINGEN

De bekendmakingen van deze week hebben betrekking op onderstaande adressen.
Aanvullende informatie kunt u vinden op: www.officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad

De stukken liggen niet meer standaard ter inzage op het gemeentehuis. U kunt ze wel fysiek
inzien op afspraak. Daarvoor kunt u bellen naar het algemene nummer of een e-mail sturen
naar omgevingsloket@mookenmiddelaar.nl

VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNING
e Veerstraat 2 te Middelaar voor het uitbreiden van de woning.

VERLEENDE GELUIDSONTHEFFING APV
¢ Raadhuisplein en Maaskade voor Midzomernachtfestival op 21 juni 2025.

VERLEENDE APV-VERGUNNING

e 21 juni 2025 voor ophangen spandoeken door Stichting Midzomernachtfestival t.b.v.
Midzomernachtfestival.

e 21 juni 2025 voor Midzomernachtfestival door Stichting Midzomernachtfestival op Raad-
huisplein en Maaskade.

ALCOHOLWET ONTHEFFING ARTIKEL 35
¢ Ontheffing verleend aan Stichting Midzomernachtfestival voor 21 juni 2025.

Blijf op de hoogte van bekendmakingen in uw buurt

Op www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt vindt u informatie over uw omgeving.
Wilt u geen bericht missen? Onderaan de pagina kunt u zich aanmelden voor
e-mails over uw buurt.

www.facebook.com/gemeentemookmiddelaar
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