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Wat een geweldige 4Daagse!

De Nijmeegse 4Daagse bracht weer duizen-
den wandelaars door onze mooie gemeente.
Op donderdag passeerden alle deelnemers
ons gemeentehuis in Mook - een prachtig
moment vol aanmoediging en gezelligheid.

Burgemeester Inge van Dijk opende samen
met haar collega uit het Land van Cuijk de
iconische pontonbrug over de Maas. Dankzij
deze brug konden de wandelaars op vrijdag
opnieuw onze gemeente binnenkomen van-
uit Cuijk, op weg naar de Via Gladiola.

Langs de route kleurden vlaggen, slingers
en feestelijke terrassen het straatbeeld. En:
er was veel muziek. Dank aan iedereen die
hielp om er weer zo'n mooi feest van te ma-
ken. We kijken met trots terug op deze bij-
zondere dagen.

Bedankt voor uw deelname aan het onderzoek naar

waterbewustzijn

Namens gemeente Mook en Middelaar wil-
len we iedereen die in mei heeft meegedaan
aan het inwonersonderzoek naar waterbe-
wustzijn hartelijk bedanken. We waarderen
de tijd en moeite die u heeft genomen om
uw ervaringen te delen.

Dankzij uw input hebben we waardevolle in-
formatie gekregen over hoe u wateroverlast
ervaart, wat u van ons als overheid nodig
heeft om zich goed te kunnen voorbereiden
en hoe en wanneer u het liefst geinformeerd
en betrokken wordt bij dit onderwerp. Met
deze inzichten kunnen we u in de toekomst
nog beter ondersteunen.

Uitkomsten van het onderzoek

Het onderzoek laat zien dat Limburgers
zich vooral zorgen maken over schade aan
hun woning, tuin of spullen door waterover-
last. Een deel maakt zich zorgen het huis te
moeten verlaten. Veel inwoners nemen al
maatregelen om zich voor te bereiden, zo-
als spullen in veiligheid brengen. Een zesde
heeft aanpassingen aan hun huis gedaan
om schade te verminderen bij wateroverlast.
Inwoners geven aan zich wel te willen voor-
bereiden, maar ze weten vaak niet wat ze
precies moeten doen. Het merendeel van de
inwoners zoekt actief naar informatie over
hoe ze zich kunnen voorbereiden. Ook zijn

buurtgenoten bereid elkaar te helpen met
de voorbereiding, wat de weerbaarheid van
buurten aanzienlijk kan vergroten.

Bent u benieuwd naar de uitkomsten van het
inwonersonderzoek? Bekijk dan het volledige
rapport via deze link:
www.wachtnietopwater.nl/inwonersonder
zoek

Wilt u ook FietsFit worden of weer zelfverzekerd op de
fiets stappen? Doe dan mee met de cursus FietsFit!

Door te fietsen blijft u langer gezond, kunt u zich zelfstandig verplaatsen én maakt u sociaal
contact. Fietsen is goed voor conditie en hersenen. Maar ook al bent u een ervaren fietser,
door het ouder worden bent u helaas kwetsbaarder in het verkeer.

Als gemeente zetten we ons samen met partners actief in voor een gezonde leefstijl van onze
inwoners. Door preventie en beweging stimuleren we een gemeenschap waarin iedereen zich
fit voelt en kan meedoen.

Voor iedere 55+er

De cursus FietsFit is bedoeld voor iedere 55+’er die met plezier fietst en nog lang veilig wil
blijven deelnemen aan het verkeer. Het zijn in totaal vier bijeenkomsten, waarbij we in kleine
groepen gezellig met elkaar gaan bewegen. leder op zijn eigen niveau. Zo wordt u FietsFit en
kunt u nog lang soepel én met plezier op de fiets blijven stappen.

Praktische informatie

e Data: Donderdag 7 augustus, 14 augustus, 28 augustus, 4 september

e |ocatie: ‘t M6ks Café in de grote zaal

e Tijdstip: 10.30 uur - 11.30 uur

e Kosten: U kunt gratis deelnemen aan deze lessen, mogelijk gemaakt door het

Lokaal Sportakkoord.

Aanmelden of meer info?
Om uzelf aan te melden, of voor meer informatie, neemt u contact op met Imke Bonnamy via
info@imkebonnamy-sport.nl of bel 06 - 41 01 81 38.

Géén uitgave Ter Sprake

In verband met de vakantieperiode is er volgende week, 1 augustus 2025,
géén uitgave van gemeenterubriek Ter Sprake.

ledere week de link naar Ter Sprake in uw inbox?

Voor aanmelding voor de digitale versie van Ter Sprake kunt u uw e-mailadres doorgeven
aan Publiekszaken: telefonisch 024 - 696 91 11 of per e-mail:
gemeente@mookenmiddelaar.nl

Hoe bereikbaar is uw buurt? Doe mee met het onderzoek

Hoe komt u bij de huisarts, de supermarkt, de school of een leuke activiteit? En wat vindt u
een redelijke reistijd? Help mee met het onderzoek naar eerlijk vervoer in Noord-Limburg.
Geef in een korte enquéte aan hoe u de bereikbaarheid in uw dagelijks leven ervaart - en wat
beter kan. Het kost maar 5 minuten van uw tijd. Klik hier om mee te doen

Hoe meer mensen meedoen, hoe beter we het vervoer voor iedereen in de regio kunnen ver-
beteren. Als u veel ‘drempels’ ervaart , maar ook als alles makkelijk bij u gaat, horen we graag
uw mening! Uw stem helpt mee aan eerlijk vervoer voor iedereen. Deze enquéte is voor alle
inwoners, uit alle dorpen en wijken van de regio. Deel dit bericht met buren, familie, klasgeno-
ten en collega’s. Samen zorgen we dat iedereen kan meedoen.
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OPENBARE BEKENDMAKINGEN

De bekendmakingen van deze week hebben betrekking op onderstaande adressen. MELDING SLOOP
Aanvullende informatie kunt u vinden op: www.officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad ¢ 't Kempke 2 te Mook voor het saneren van asbest.
De stukken liggen niet meer standaard ter inzage op het gemeentehuis. U kunt ze wel fysiek ® Generaal Gavinstraat 1 te Mook voor het saneren van asbest.
inzien op afspraak. Daarvoor kunt u bellen naar het algemene nummer of een e-mail sturen ® Heikantseweg 19 te Middelaar voor het saneren van asbest.
naar omgevingsloket@mookenmiddelaar.nl e Kanaalweg 10 te Mook voor het saneren van asbest.
¢ Qude Bovensteweg 24 te Molenhoek voor het saneren van asbest.

BINNENGEKOMEN AANVRAAG OMGEVINGSVERGUNNING
e De Hazelaar 21 te Molenhoek voor het vervangen van een dakkapel. Blljf Op de hoogte van bekendmakingen in uw buurt

e Groesbeekseweg 19 te Mook voor het toevoegen van een appartement.
Op www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt vindt u informatie over uw omgeving.
VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNING Wilt u geen bericht missen?
* Elzenstraat 10 te Middelaar voor het herbouwen van een loods. Onderaan de pagina kunt u zich aanmelden voor e-mails over uw buurt.
e Heikantseweg 8 te Middelaar voor het plaatsen van een dakkapel.
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