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‘SAMEN BOUWEN AAN VERBONDEN DORPEN’

I Coalieakkoond 2026 - 2030

SAMEN BOUWEN AAN
VERBONDEN DORPEN

Samen Beter Nieuwkoop en VVD Nieuwkoop presenteerden
op 7 mei het fieuwe coalitieakkoordvoor onze gemeente:
‘Samen bouwen aan verbonden dorpen.’ De gemeenteraad
besloot tot benoeming van Remco Hendriks, Tom de Kleer
en Ines de Ridder tot wethouder. Zij zijn door burgemeester

MAAK UW STRAAT GROENER
VRAAG EEN GEVELTUIN AAN

Wilt u uw woning én de straat een stuk groener maken? Dan
is een geveltuin de perfecte oplossing. Geveltuinen zijn kleine,
groene stukjes grond voor de gevel van uw woning.

Zij verfraaien niet alleen het straatbeeld, maar dragen ook bij
aan een gezonde leefomgeving. Zo maakt u van uw straat
een groenere en gezelligere plek.

De eerste geveltuin is al aangelegd in Ter Aar. Kijk voor meer
informatie en aanvragen op
www.nieuwkoop.nl/vraag-een-geveltuin-aan.

Robbert-Jan van Duijn beédigd. Het college vertaalt het
coalitieakkoord naar een collegeprogramma. En gaat de
komende vier jaar aan de slag met de uitvoering in het
belang van onze gemeente en haar inwoners.

DENK MEE OVER
ONDERHOUD IN
TER AAR

Wij gaan de straten in de Hoogerheijdestraat, Van Schagenhof,
Vosholstraat, Albrechtshof en Beverlanderhof in Ter Aar
opknappen. We werken aan het riool, de wegen, de stoepen, de
parkeerplaatsen, het groen en een aantal speelplekken.

Van 11 tot en met 24 mei kunnen inwoners uit Ter Aar ideeén
aan ons doorgeven via denkmee.nieuwkoop.nl. Alle opmerkingen
en ideeén zijn welkom. Het helpt ons om een ontwerp te maken
dat past bij wat inwoners belangrijk vinden.

Denk mee
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https://www.nieuwkoop.nl/nieuw-coalitieakkoord-samen-bouwen-aan-verbonden-dorpen

COLOFON

@ GEMEENTE NIEUWKOOP

info@nieuwkoop.nl

www.nieuwkoop.nl

@ gemeentenieuwkoop

3 gemnieuwkoop

@gemeentenieuwkoop

@ gemeente-nieuwkoop

Telefoon: 14 0172

Bereikbaar: ma t/m do 8.30- 17.00 en vr 830 - 13.00
Postbus 1, 2460 AA Ter Aar

(© OPENINGSTIJDEN

ma t/m do 830 - 17.00,

do 17.45 -20.00 en vr 8.30 - 13.00
Bezoekadres: Teylersplein 1, 2441 LE Nieuwveen
Klant Contact Centrum: op afspraak via
www.nieuwkoop.nl of 14 0172

) MILIEUSTRAAT

Amperestraat 4, Nieuwveen

Milieustraat open ma, wo, vr en za 9.00 - 16.00
Maak een afspraak via
www.nieuwkoop.nl/milieustraat

of 140172

@ ZORG EN ONDERSTEUNING

Jeugdhulp: Jeugd- en Gezinsteam (JGT)

085018 07 79 of
jgtnieuwkoop@jgthollandrijnland.nl

Wmo: Tom in de buurt

088090045 67

www.tomindebuurt.nl

Werk en inkomen: Serviceplein Alphen aan den Rijn
14 0172 (kies optie 1)

Q MELDINGEN

Openbare ruimte: www.verbeterdebuurt.nl
Overige meldingen: www.nieuwkoop.nl of 14 0172
Urgente meldingen openbare ruimte buiten
kantoortijden: 0172 52 11 88

Zeer dringende klachten buiten werktijden of bij
acuut milieugevaar: 0900 88 44

@ niEUWKOOP NIEUWS

Uitgave: Gemeente Nieuwkoop

E-mail redactie: communicatie@nieuwkoop.nl
Opmaak: Skrid Media BV

Drukwerk: Damen Drukkers

Verspreiding: Bezorging Maasstad BV

Klachten of opmerkingen over de verspreiding:
info@skridmedia.nl of 088 506 23 01 of via
www.nieuwkoop.nl/bezorging
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U ontvangt dit blad op woensdag of
donderdag in de oneven weken.
NIEUWKOOP NIEUWS
AL EERDER PER E-MAIL

ONTVANGEN?

Ga naar wwu.nieuwkoop.nl/nieuwkoop-nieuws
en meld u aan. U ontvangt dan op vrijdag al een
link naar het blad.
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ZEVENHOVENSE FAMILIE LEGT

Op 4 mei legden Coby Broekhuizen-
Nieuwenhuizen en haar kleindochter
Roos een krans op De Dam in
Amsterdam. De kranslegging vond plaats
tijdens de Nationale Herdenking, kort na
20.00 uur.

Coby groeide op in Zevenhoven.

Haar vader, Gijs Nieuwenhuizen, hielp
tijldens de oorlog mensen die moesten
onderduiken. Op zijn boerderij verborg
hij onderduikers, wapens en munitie.
Ook stond er een vluchtauto van het
verzet verstopt onder het hooi.

Ook in onze gemeente vonden op 4 mei
indrukwekkende herdenkingen plaats

in Nieuwkoop, Noorden, Ter Aar en
Nieuwveen.

Tijdens de herdenking in Nieuwkoop
stond burgemeester Robbert-Jan van
Duijn stil bij de slachtoffers van oorlog
en geweld. In de toespraak kreeg ook
het verhaal van verzetsman Leendert
Slingerland en zijn vrouw Jacoba
aandacht. Het echtpaar hielp in de oorlog
Joodse onderduikers en liep daarbij
groot gevaar. Leendert kwam terecht

in kamp Vught. Toch koos Leendert
Slingerland na zijn terugkeer opnieuw
voor het verzet. De burgemeester
noemde hun verhaal een voorbeeld

van moed en menselijkheid. Ook riep hij
jongeren op om verhalen uit de oorlog
te blijven doorgeven en vrijheid te blijven
beschermen.

KRANS OP DE DAM
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Coby bracht als kind iedere dag eten
naar de onderduikers in de korenvelden.
In 1945 werd Gijs Nieuwenhuizen
verraden en opgepakt. Wonder boven
wonder overleefde hij de oorlog.

et de krans eerden Coby en Roos
alle oorlogsslachtoffers en iedereen die
tijdens de oorlog zijn leven riskeerde
voor vrede en vrijheid. Tijdens de
kranslegging was op televisie ook een
filmpje te zien over hun bijzondere
familieverhaal.
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Kijk regelmatig op www.raadnieuwkoop.nl voor de agenda van de gemeenteraad. RAAD

WAT BESLOOT DE RAAD OP 7 MEI

Na de gemeenteraadsverkiezingen van 18 maart is eerst een
informatieronde gehouden. Gert-Jan Schotanus leidde op
voordracht van de grootste partij Samen Beter Nieuwkoop
(SBN) de formatie. Hij liet SBN samen met de VVD werken aan
plannen voor de komende raadsperiode. Dit schreven ze op in
een coalitieakkoord.

In de Besluitvormende Raadsvergadering van 7 mei 2026
besprak de raad het coalitieakkoord en benoemde de

wethouders. De wethouders zijn: Remco Hendriks, Tom de
Kleer en Ines de Ridder.

Twee wethouders waren op dat moment raadslid. Daarom
moest voor hen weer een nieuw raadslid worden toegelaten
zodat de raad weer compleet is. De nieuwe raadsleden zijn:
Evert Henrotte en Vincent de Graaff.

MET DE RAAD AAN TAFEL  ORIENTERENDE RAAD
OP 2 JUNI OP 21 MEI

Heeft u een idee dat de gemeente, uw wijk of buurt mooier, Donderdag 21 mei is er om 20.00 uur een Oriénterende
slimmer, socialer, veiliger groener, milieuvriendelijker of Raad. In de Oriénterende Raad brengt de raad in kaart
levendiger maakt? Of heeft u een idee hoe iets beter kan? welke belangen bij de raadsvoorstellen een rol spelen door
Kom dan dinsdagavond 2 juni om 20.00 uur naar het het stellen van (politieke) vragen. Als inwoner kunt u ook
gemeentehuis in Nieuwveen. Daar kunt u uw idee met de inspreken en uw mening geven over die voorstellen.
gemeenteraad delen. Kijk voor meer informatie op
www.raadnieuwkoop.nl. Wilt u inspreken? Meld u dan van tevoren even aan. Dit kan
bij de griffier tot acht uur voordat de vergadering begint via
Aanmelden grifiier@nieuwkoop.nl of 0172- 52 13 08. Vermeld uw naam,
Wilt u ‘Met de raad aan tafel’, geef dit dan uiterlijk maandag- telefoonnummer en het onderwerp waarover u wilt inspreken.
ochtend 1juni vé6r 9.00 uur door. Dit kan via griffier@nieuwkoop.nl
of telefonisch via 0172-521308. Geef uw naam en Wilt u de agenda en stukken inzien? Kijk dan op
telefoonnummer door en kort waarover uw idee gaat. www.raadnieuwkoop.nl.
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EERSTE WIJZIGING OMGEVINGSPLAN

IKC HET VEEN IN NIEUWVEEN
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We behandelen binnenkort de eerste wijziging van het
omgevingsplan. Daarmee zetten we een belangrijke stap in de
uitvoering van de Omgevingswet. Het gaat om de ontwikkeling
en nieuwbouw van een Integraal Kindcentrum (IKC) in
Nieuwveen, waarbij inwoners en omwonenden vanaf het
begin actief zijn betrokken.

Omgeving vroeg betrokken

Bij de ontwikkeling van het IKC werkten we intensief samen met
de omgeving. Inwoners, ouders en omwonenden dachten mee
over de plannen en brachten hun ideeén en aandachtspunten
in. We namen die input mee in het ontwerp. Die vroege
betrokkenheid past bij de Omgevingswet en bij onze gemeente.
We maken onze plannen niet alleen, maar samen.

Stappen wijziging omgevingsplan

De wijziging van het omgevingsplan doorloopt een aantal stappen.

1. Kennisgeving
We kondigen aan dat er een wijziging van het omgevingsplan
aankomt.

2. Ontwerp ter inzage (digitaal)
We maken het ontwerp van het plan bekend via
officielebekendmakingen.nl en leggen dit digitaal ter inzage
via Regels op de Kaart (omgevingswet.overheid.nl/regels-
op-de-kaart). U kunt het plan alleen online bekijken. Dit is zo
vastgelegd in de omgevingswet.

3. Zienswijze indienen
Vanaf het moment dat het ontwerp ter inzage ligt, heeft u zes
weken de tijd om te reageren. In deze periode kunt u een
zienswijze indienen. Dit is uw officiéle reactie op het plan.

4. Vaststelling
Na deze periode stelt de gemeenteraad het plan vast. Dit kan
ongewijzigd of aangepast zijn. Ook stelt de gemeenteraad
een Nota van beantwoording zienswijzen vast waarin alle
ingediende zienswijzen worden beantwoord.

5. Bekendmaking
We maken het definitieve besluit inclusief de
Nota van beantwoording zienswijzen bekend via
officielebekendmakingen.nl.

Het omgevingsplan blijft in ontwikkeling: nieuwe plannen en
initiatieven leiden opnieuw tot aanpassingen.

Omgevingswet bundelt alle regels

Sinds 1januari 2024 geldt in Nederland de Omgevingswet.
Deze wet bundelt alle regels voor de leefomgeving in één
systeem. Voorheen stonden deze regels verspreid over
verschillende bestemmingsplannen en verordeningen. De
regels gaan niet alleen over bouwen en milieu, maar ook over
onderwerpen zoals gezondheid, veiligheid en natuur. Het doel
van de Omgevingswet is om regels overzichtelijker te maken
en beter aan te laten sluiten op wat inwoners belangrijk
vinden.

Een belangrijk onderdeel van de wet is het omgevingsplan.
Hierin komen alle regels die gelden voor de leefomgeving van
onze gemeente. De afgelopen maanden werkten we aan de
inrichting van processen en systemen voor het gebruik van het
omgevingsplan. Daarmee is de basis gelegd om wijzigingen in
het omgevingsplan zorgvuldig en transparant door te voeren.
Deze eerste wijziging van het omgevingsplan voor IKC Het
Veen laat zien hoe dat in de praktijk werkt.

Lees via www.nieuwkoop.nl/het-omgevingsplan meer over het
omgevingsplan.

BEKENDMAKINGEN STAAN OP
OFFICIELEBEKENDMAKINGEN.NL

Bekendmakingen verlopen via officielebekendmakingen.nl.

Staat u met een e-mailadres geregistreerd bij overheid.nl?
Dan ontvangt u deze meldingen automatisch. U kunt

zelf de straal aanpassen waarbinnen u meldingen wilt
ontvangen en controleren welk e-mailadres u gebruikt. Wilt u
bekendmakingen in uw buurt per e-mail ontvangen? Dan kunt
u dit beheren via overheid.nl.
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Heeft u nog geen minicontainer voor oud papier en karton?
Vraag er gratis een aan en u heeft geen losse dozen meer in
huis. Bovendien, hoe beter u scheidt, hoe minder restafval u
overhoudt. En vraagt u vo6r maandag 1juni een minicontainer
aan? Dan maakt u ook nog eens kans op één van de tien
VVWV-bonnen van € 25,-.

Hoe u meedoet

« Vraag via www.cyclusnv.nl (melding maken > aanvragen of
vervangen minicontainer) gratis een minicontainer voor oud
papier en karton aan (140 of 240 liter).

¢ Doe dit uiterlijk zondag 31 mei 2026.

¢ U doet automatisch mee. Winnaars ontvangen persoonlijk
bericht.

Schoon, veilig en makkelijk
Oud papier en karton zamelen we los in of met minicontainers.
Het gebruik van een minicontainer heeft veel voordelen:

HULP BlJ REIZEN MET HET
OPENBAAR VERVOER

De zon laat zich weer vaker zien. Vaak een mooi
moment om eropuit te gaan met bus, trein

of tram. Toch voelt reizen met het openbaar

vervoer niet voor iedereen vanzelfsprekend. De

OV-ambassadeurs van Doe mee met het OV
helpen reizigers graag op weg.

Via www.doemeemethetov.nl vindt u uitleg
over bijvoorbeeld de nieuwe OV-pas,
de OV-chipkaart, het in- en uitchecken en
reizen met verschillende vervoerders.

¢ Het kan in een minicontainer niet wegwaaien, er is minder
zwerfafval en de straat blijft schoon.

¢ Geen rondslingerend papier of dozen meer in de gang,
schuur of woonkamer. ledereen weet waar oud papier
hoort — wel zo makkelijk.

¢ Het wordt bij regen niet nat. Voor goede recycling is het
belangrijk dat papier schoon en droog blijft.

¢ De inzameling met minicontainers is veiliger en minder
zwaar voor inzamelmedewerkers en vrijwilligers van
verenigingen.

Tip: Ontvangt u ongeadresseerde reclame en huis-aan
huisbladen? IVlet een NEE-JA-sticker of NEE-NEE-sticker op uw
brievenbus voorkomt u onnodig papierafval. Deze sticker haalt
u gratis op in het gemeentehuis.

HELP MEE AAN
VEILIGERE OV-HALTES

Reist u weleens met het openbaar vervoer? Dan kunt u uw
ervaring delen over haltes en stations in Zuid-Holland.

Tot half juni kunt u via de online vragenlijst op
www.ikhelpmeevooreenveiligerov.nl op een kaart aangeven bij
welke haltes en stations u zich minder prettig voelt. Ook kunt
u laten weten of dit invioed heeft op uw reis en wat de plek
volgens u prettiger of veiliger kan maken.

Vet uw ervaring brengen we in beeld waar verbeteringen
mogelijk zijn.

KIJK WAT U KUNT DOEN:
WWW.DUURZAAM-NIEUWKOOP.NL

Op onze website www.duurzaam-nieuwkoop.nl leest u

meer over wat onze gemeente doet aan duurzaamheid.

En welke stappen u zelf kunt zetten om uw woning en

omgeving te verduurzamen. U vindt informatie over projecten, subsidies en

regelingen en kunt inspiratie opdoen. Zo werken we samen aan een duurzame gemeente.
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De Werkgroep Scootmobiel van het Platform voor
Gehandicapten en Senioren (PGSN) organiseert maandag 29
juni een trainingsdag voor (beginnende) scootmobielrijders.
Tijdens deze cursus leert u de verkeersregels en werkt u aan
uw technische vaardigheden. Zo kunt u veilig aan het verkeer
deelnemen en rijdt u vertrouwd rond op uw scootmabiel.

Programma

Het programma bestaat uit een theoriedeel een oefenen in de
praktijk. Tijdens de theorie leert u de verkeersregels en krijgt u
informatie over veiligheid in het verkeer. Daarna oefent u uw
rijvaardigheid. U oefent met sturen, bochten en remmen.

Zo gaat u met vertrouwen de weg op en krijgt u meer plezier
in rijden met uw scootmabiel.

22 EDITIE KUNSTROUTE

Tijdens het Pinksterweekend is de 22e editie van de
Nieuwkoopse Kunstroute. Van zaterdag 23 mei tot en met
maandag 25 mei zijn verschillende ateliers open van 11.00
tot 17.00 uur. De route start bij theater Kaleidoskoop in
Nieuwkoop. Hier is een overzichtstentoonstelling te zien met
van iedere deelnemende kunstenaar één werk.

Verschillende kunstenaars te bewonderen

Bezoekers kunnen onderweg werk ontdekken van onder
andere kunstschilder Maarten H. Abrahamsen, fotograaf
Margot Aartman en beeldhouwer An den Beer.

Ook textielkunst, keramiek en glaskunst zijn onderweg te
bewonderen, van kunstenaars als Sonja van Capel en Brigit
Janssen.

Het programmaboekje van de Kunstroute is gratis verkrijgbaar
bij Kaleidoskoop, De Verbinding 1in Nieuwkoop.

Op www.kunstroute-nieuwkoop.nl staat een overzicht van alle
kunstenaars en locaties. De locaties zijn te herkennen aan de
groen-paarse vlaggen en banieren.

SCOOTMOBIELDAG: VEILIG EN VERTROUW

D RIUDEN

e 4 —

Praktische informatie

De cursus is maandag 29 juni van 09.30 tot 14.30 uur in en
om het gemeentehuis in Nieuwveen, Teylersplein 1. De kosten
voor deze dag zijn 12,50 euro inclusief lunch. Deze kosten
betaalt u vooraf. Er is een oplaadpunt voor uw scootmobiel
aanwezig. Het maakt niet uit of u uw scootmobiel via de
gemeente heeft of dat u er zelf één heeft aangeschaft.

Aanmelden en informatie

Voor meer informatie en aanmelden kunt u contact opnemen
met Henk Slof of Cor Kentrop. Aanmelden kan tot donderdag
25 juni. Henk Slof is bereikbaar via 0172 60 32 55

of Henkenansslof@outlook.com. Cor Kentrop is te bereiken via
06 53 59 71 84 of Cor@kentrop.com.
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BEKENDMAKINGEN IN HET KORT

Op deze pagina vindt u in het kort (een selectie van) de officiéle bekendmakingen. Voor alle bekendmakingen en
uitgebreidere informatie kunt u terecht op wwuwv.officielebekendmakingen.nl.

AANVRAGEN EVENEMENTEN &
ACTIVITEITEN

Hele gemeente

Diverse locaties — plaatsen reclameborden
voor evenement Playtime van 14 jun tot en
met 28 jun 2026

Nieuwkoop

Bernardlaan 52 — ontheffing Alcoholwet voor
schenken alcohol tijdens Oldtimerdag door
BC de Stofwolk

Diverse wegen — verklaring geen bezwaar
voor fietstoertocht Cocycling 2026 op 27 jun
2026

Diverse wegen — verklaring geen bezwaar
voor toertocht Tour d’Utrecht op 5 jul 2026
Reghthuysplein, Dorpsstraat — schenken
alcohol tijdens Bandjesavond op 13 jun 2026
Noorden

Simon van Capelweg 111 — organiseren
beachvolleybaltoernooi + ontheffing
Alcoholwet

Ter Aar

Altiorplein — schenken alcohol tijdens
Feestweek Langeraar van 19 aug tot en met
23 aug 2026

Vosholplein — houden culinair muziek
evenement

Wilgenpad 1A — gebruik openbare weg voor
T-jarig bestaan Bij Timmers gemeld

AFGEHANDELDE AANVRAGEN
EVENEMENTEN EN ACTIVITEITEN

Langeraar

Langeraarseweg 86 — organiseren Pleinfeest
verleend

Nieuwkoop

Diverse wegen — verklaring geen bezwaar
voor toertocht Utrechtse fiets4daagse
verleend op 2 jun

Dorpsstraat en Reghthuysplein — organiseren
Bandjesavond Nieuwkoop verleend
Noorden

Gerberastraat 40 — houden Color Run
verleend

Ter Aar

lepenpad — gebruik openbare weg voor
straatfeest lepenpad op 11 jul 2026 gemeld

Nieuwkoop

Zuideinde 62A (18 jul)

Nieuwveen

Dorpsstraat 23 (19 sep 2026)
Noorden

Simon van Capelweg 143 (5 sep 2026)
Ter Aar

Achtmorgenpad 1 (5 sep 2026)
Smidskade 9 (13 jun 2026)

VERORDENINGEN EN REGELINGEN

Beleidsregels ov-passen voor minima
Nieuwkoop vastgesteld

Besluitvormende raadsvergadering
Nieuwkoop 7 mei 2026 vastgesteld
Oriénterende raad Nieuwkoop 21 mei 2026
vastgesteld

Toevertrouwingsbesluit DAEB palliatieve

terminale zorg en huisvesting Stichting
Vrienden van Hospicegroep Nieuwkoop +
Stichting Hospicegroep Alphen aan den Rijn
vastgesteld

BASISREGISTRATIE PERSONEN (BRP)

Voorgenomen opname gegevens vertrek
meneer H. Kahraman, Nieuwkoop
meneer LM. Barreto Marques Fernandes,
Noorden

mevrouw l. Kravtsova, Noorden
mevrouw 0. Osmak, Noorden

mevrouw A. Pryimachuk, Noorden
mevrouw L. Taranenko, Noorden
mevrouw Y. Voitenko, Noorden

meneer D. Yurkovskyi, Noorden

meneer A. Ertel, Ter Aar

meneer T.B. Fernandes de Almeida Marques
Simoes, Ter Aar

Meneer M.R. Kowalczyk, Ter Aar

meneer M. Mazur, Ter Aar

meneer P.J. Niemczyk, Ter Aar

meneer C. Schreuders, Ter Aar

meneer H. van Rhyn, Ter Aar

mevrouw C. Smith, Ter Aar

meneer J.P. Turkenburg, Ter Aar

meneer H.T. Zegeling, Zevenhoven
Besluit opname gegevens vertrek
meneer k. Kaczmarek, Nieuwveen
meneer RS. Kaczmarek, Nieuwveen
meneer JW. Aksamit, Ter Aar

meneer Z. Aksamit, Ter Aar

meneer REAP. Flotat, Ter Aar

meneer JM. Fraser, Ter Aar

mevrouw D.S. lvanova, Ter Aar

meneer J.P. Turkenburg, Ter Aar

meneer M. Kujawski, Woerdense Verlaat
meneer D.R. de Ruiter, Zevenhoven

VERKEERSBESLUITEN

—
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Van Schagenhof th.v. huisnummer

2 — wijzigen individuele
gehandicaptenparkeerplaats op kenteken
naar hoekvak vastgesteld

MILIEUPUBLICATIES

Nieuwkoop
Zuideinde 40 en 44c — BUS-melding tijdelijk
uitplaatsen kennisgegeven

SLOOPMELDINGEN

Langeraar

Langeraarseweg 159 — verwijderen asbest
uit bestaande schutting gemeld
Nieuwveen

Schoterpark 23-33 en Parkstraat 16-26 —
renoveren pannendaken gemeld

AANVRAGEN
OMGEVINGSVERGUNNING

Nieuwkoop

De Regenboog 31 - plaatsen drijvende
bootoverkapping

Dorpstraat 108A 108B — bouwen berging +
veranda

Meije 166N — verplaatsen wanden

Zuideinde 49 — bouwen
appartementencomplex + omzetten
bedrijfswoning

Zuideinde 123 - bouwen acht woningen +
aanleggen uitrit

Nieuwveen
Schoterpark/Parkstraat — renoveren
pannendaken

Noorden

Simon van Capelweg 79 - plaatsen
stacaravan

Ter Aar

Hoekse Aar 107 — vergunning ligplaats
woonschip

Kerkpad 21 — realiseren uitbouw achterzijde
woning

Sluispad 6 — vergroten bestaande woning +
dakopbouw + dakkapel + glazen pui
Woudsedijk 1 - verbouwen bestaand
bouwwerk + verwijderen draagmuur
Woerdense Verlaat

Hollandsekade — verbeteren dijk
Zevenhoven

Park Zomerlust 35 - isoleren buitenzijde
woning

VERLENGING BESLISTERMIJN
OMGEVINGSVERGUNNING

Nieuwkoop

Achttienkavels 10 — legaliseren tuinhuis
De Regenboog 8 - plaatsen bootlift

Ter Aar

Harsweg 33 — bouwen bedrijfspand
Zegveld

Meije nabij huisnummer 199 - vervangen
landbouwbrug

AFGEHANDELDE AANVRAGEN
OMGEVINGSVERGUNNING

Nieuwkoop

Dorpsstraat 143 — realiseren schuur
achtertuin verleend

Fleurstraat 16 — verwijderen draagmuur
verleend

Julianalaan 2 - legaliseren dakopbouw
voorgevel verleend

Noordenseweg 60A — verbouwen bestaande
schuur ingetrokken

Transportweg 72 — plaatsen twee extra units
+ verwijderen één unit verleend

Zuideinde 143 - uitbreiden hoofdgebouw 1e
verdieping verleend

Nieuwveen

Teylersplein 1 - legaliseren drie
vlaggenmasten ingetrokken

Papenveer

Paradijsweg 68A — bouwen nieuwe
vrijstaande woning verleend

Ter Aar

Oostkanaalweg 32 — legaliseren gebruik
agrarische gronden t.b.v. loonbedrijf verleend
Schilkerweg 1 — verwijderen risicoboom nr. 11
verleend

Woerdense Verlaat

Amstelkade 1 - realiseren hellingbaan
verleend

Westveensekade BA — uitvoeren
restauratiewerkzaamheden verleend
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Mijn
viuchtsleutel
hangt op de

viuchtroute.

Meer tips:

brandveilig-leven

@I BRANDWEER

Hollands Midden

“

e
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hollandsmiddenveilig.nl/

vraag advies of subsidie |

www.duurzoom-nieuwkoop.nl

We raken allemaal wel eens spullen kwijt. Gemiddeld zoeken
we elke dag 10 minuten naar sleutels, tassen of andere
dingen. Zoeken naar uw huissleutel kost te veel tijd als u moet
vluchten bij brand. Hang daarom een vluchtsleutel op een
vaste plek op uw vluchtroute.

Wat een vluchtsleutel is

Een vluchtsleutel is de sleutel van uw huis. U hangt deze

op een vaste plek op uw vluchtroute. Niet te dicht bij de
brievenbus, om inbraak te voorkomen. Deze sleutel is alleen
om te vluchten, bij noodgevallen zoals brand. U gebruikt hem
dus niet als u bijvoorbeeld boodschappen gaat doen. Omdat
de sleutel altijd op dezelfde plek hangt kunt u hem altijd snel
vinden. Zo kunt u veilig en snel naar buiten bij brand.

Vord vrijwilliger
1 maak het verschil

Op www.nieuwkoopactief.nl
staat een overzicht van alle
vrijwilligersorganisaties

in onze gemeente.

aan

Neem een kijkje en doe mee!

i



https://www.duurzaam-nieuwkoop.nl
www.nieuwkoopactief.nl

Voor u ligt de speciale uitgave van team Nieuwkoop

Actief. Nieuwkoop Actief zet zich in om inwoners uit onze
gemeente te helpen met een actief en betrokken leven.
Wij ondersteunen en stimuleren vrijwilligerswerk, sporten
en bewegen, cultuur en gezond leven.

Deze special staat in het teken van Welzijn op Recept. Welzijn op Recept
richt zich op het versterken van welzijn en het vergroten van deelname
aan activiteiten in de samenleving. Zo zorgen we er met elkaar voor dat
onze inwoners zich beter voelen, meer sociale contacten opdoen en
uiteindelijk zelfstandig verder kunnen met activiteiten.

In deze special nemen we u mee in de reis die deelnemers maken om daar
te komen.

Op onze website www.nieuwkoopactief.nl leest u nog veel meer over wat wij doen.
U vindt er vrijwilligersvacatures, Burenhulp en informatie over vrijwilligerswerk. Heeft u
vragen, dan kunt u ook altijd contact met ons opnemen via actief@nieuwkoop.nl of bel
naar 14 0172.

Doe mee in onze gemeente

Veel verenigingen en clubs in onze gemeente organiseren leuke activiteiten. Meedoen aan deze activiteiten helpt
om meer sociale contacten op te doen. Op onze website www.nieuwkoopactief.nl staat een overzicht van verschil-
lende activiteiten. Wij lichten er graag een paar voor u uit.

¢ Kﬁﬂ
of fé h

® ACTIVITEIT - 26 MEI, 10:30 - 11:30
@ Albrechtshof 3 in Zevenhoven

# ACTIVITEIT - 3 JUN, 13:30 - 15:30
9 Vijverhof 34 in Nieuwkoop

# ACTIVITEIT - 2 JUN, 20:00 - 22:00
@ Noordenseweg 23H in Nieuwkoop

Spelletjesochtend Hou je van zingen en

gezelligheid? Sluit je aan bij
vrouwenkoor L'Amuze

Een koor dat bestaat uit vrouwen

van verschillende leeftijden waarbij
muziekplezier, durf en enthousiasme

gegarandeerd zijn. Kom een keer
vrijblijvend meezingen.

Geplaatst door
L'amuze - Vocaal vrouwenensemble

Studiekringbijeenkomst
Nieuwkoop

Een vaste groep van senioren die
tweewekelijks bij elkaar komen. De
bijeenkomsten staan in het teken van
ontmoeten, je blijven ontwikkelen en
elkaar inspireren.

Geplaatst door Studiekringen50plus

Elke dinsdagochtend vind er in de KEDI
een spelletjesochtend plaats aan onze
gezellige koffietafel. Hier spelen we

gezelschapspellen zoals Rummikub.

Geplaatst door KEDI Dorpsmarkt

Organiseert uw organisatie ook leuke activiteiten?

Maak eenvoudig een pagina aan op onze webpsite
www.nieuwkoopactief.nl en breng de activiteiten en

vrijwilligersvacatures van uw organisatie onder de aandacht. nieukaOp N

AC‘T’
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Welzijn op Recept in onze gemeente

In onze gemeente gebeurt veel. Er zijn volop mogelijkheden om actief te zijn
en andere mensen te ontmoeten. Voor de één is het makkelijk om daarin de
weg te vinden. Voor de ander is dat lastiger. Dan helpen we om een eerste stap
te zetten. Welzijn op Recept is €én van de mogelijkheden om mensen op weg te

helpen op een manier die bij hen past.

Soms ervaren mensen klachten zoals somberheid, stress of
weinig energie, terwijl er geen duidelijke medische oorzaak
is. In zulke situaties kan het helpen om meer mensen te ont-
moeten, actief bezig te zijn of nieuwe activiteiten te ontdek-
ken. Welzijn op Recept helpt daarbij.

Het traject
Het traject start met een verwij-
zing van een zorgverlener, zoals een

huisarts, fysiotherapeut of apotheek. Na deze verwijzing

volgt een gesprek met €én van onze sociaal makelaars.
Tijdens dit gesprek kijken zij naar de persoonlijke situatie
en naar wensen of doelen. Bijvoorbeeld het ontmoeten

van nieuwe mensen, het oppakken van een hobby, vrij-

willigerswerk doen of meer structuur in de dag krijgen.

Na het gesprek met een sociaal makelaar kan een vrij-
willige welzijnscoach ondersteuning bieden. Deze coach
helpt bij het stap voor stap bereiken van de gestelde
doelen. Bijvoorbeeld door samen te kijken welke activi-
teiten bij iemand passen of door mee te gaan naar een
eerste activiteit. Deze begeleiding duurt maximaal drie

maanden.

Doorverwijzen
Welzijn op Recept
Michelle de Grave is Praktijkondersteuner Sociaal voor

een aantal huisartspraktijken in onze gemeente. Daar-
naast werkt zij als wijkcoach bij Tom in de buurt. In dit

interview vertelt zij over haar rol als praktijkondersteuner

en hoe zij Welzijn op Recept toepast in de praktijk.

Wat doet een praktijkondersteuner
sociaal precies?

In het kort gaat het erom de (onbe-
wuste) vraag onder de vraag naar
boven te halen. Daarin bied ik prakti-
sche of psychosociale begeleiding,
betrek ik netwerkpartners of ik verwijs
ze door. Dat doorverwijzen kan
bijvoorbeeld naar één van onze
netwerkpartners en ook naar een
traject Welzijn op Recept. Vaak is
het een combinatie van verschillende
vormen van ondersteuning.

Ik begeleid zelf ook mensen één op
€én met psychosociale problemen. Ik
heb meer tijd om met de patiént in
gesprek te gaan dan een huisarts. Een
consult bij mij duurt veertig minuten.

Hoe komen mensen bij jou terecht?
Patiénten melden zich bij de huisartsen-

praktijk. Als hun vraag niet medisch is
en meer gaat over sociale contacten,
meedoen of psychische of psychoso-
ciale klachten dan komen zij via een

assistent of de huisarts bij mij terecht.

lk zie mensen weer
stralen. Mensen
worden weer
onderdeel van een

groep.

Wat is jouw rol bij Welzijn op recept?
Mensen melden zich met diverse
problemen bij mij, bijvoorbeeld over
opvoeding, financién, stress, assertivi-
teit, relatie, angst- of depressieve
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klachten. We onderzoeken wat er nog
meer speelt in hun leven en hoe dat
met elkaar verbonden is. Daarna
kijken we welke hulp of verwijzing het
best helpt.

Als ik ze verwijs naar Welzijn op Recept
leg ik kort uit wat het inhoudt. De
sociaal makelaar gaat er daarna
mee aan de slag. Aan het eind van
het traject krijg ik altijd een terugkop-
peling over hoe het is gegaan.

Wat is jouw ervaring met Welzijn op
Recept?

Ik zie mensen weer stralen. Mensen
worden weer onderdeel van een
groep. Er is oprechte interesse. Het
maakt echt verschil. Het mooie in
onze gemeente is dat het hier echt
om kwaliteit van leven gaat.




Sociaal makelaars

Janneke Plantenberg en Charlotte Wittgen zijn sociaal makelaars in onze gemeente.

Zij zijn aanspreekpunt voor inwoners en helpen mensen om (weer) mee te doen in de samenleving.
De sociaal makelaars geven informatie over wat er in de buurt te doen is, zoals meedoen aan
activiteiten, sport en beweging, andere inwoners ontmoeten of iets betekenen voor een ander,

bijvoorbeeld via vrijwilligerswerk of burenhulp.

Welzijn op Recept

Wanneer inwoners via Welzijn op Recept bij hen komen, starten
Janneke en Charlotte altijd met een kennismakingsgesprek. In
dit gesprek staan zjj stil bij de zes dimensies van positieve ge-
zondheid. Zo krijgen zij een duidelijk beeld van de vraag van de
inwoner en formuleren zij samen één of meerdere doelen.

Inwoners kunnen met allerlei vragen terecht bij Welzijn op
Recept. Vaak gaat het om actiever worden, mensen ontmoe-
ten en ergens bij horen. De sociaal makelaars koppelen deze
inwoners aan allerlei activiteiten. Van de lokale ouderenbond
tot Fietsmaatjes en van een
wekelijkse koffieochtend

tot kunst door de brieven-
bus. Het is mooi om te zien
dat een aantal deelnemers
aan Welzijn op Recept
uiteindelijk zelf ook vrijwilli-
ger is geworden.

Hulp van een
vrijwillige
welzijnscoach

Na het gesprek met de
sociaal makelaar verschilt
het vervolg per persoon.

Janneke Plantenberg en
Charlotte Wittgen

Wendy Nederend is trainer Positieve Gezondheid. Zij traint professionals en
vrijwilligers in een brede benadering van gezondheid. “Voor mij gaat Positieve
Gezondheid over luisteren vanuit oprechte nieuwsgierigheid, een vraag stellen
in plaats van iets voor een ander in te vullen en denken in mogelijkheden.”

Soms is iemand al geholpen door een koppeling met een
club of organisatie voor hulp of ondersteuning. Vaker koppelt
de sociaal makelaar een vrijwillige welziinscoach aan de
inwoner. Dit zijn getrainde vrijwilligers die inwoners ongeveer
drie maanden begeleiden. Hoe dat contact eruitziet en wat ze
precies doen, hangt af van de hulpvraag. In onze gemeente zijn
zeven vrijwillige welziinscoaches actief. Met hun verschillende
achtergronden en kennis leveren zij een waardevolle bijdrage.

Welzijn op Recept maakt het verschil

Janneke en Charlotte vertellen wat zij zo mooi vinden aan
Welzijn op Recept: “Dat je echt zichtbaar verschil kunt maken
in iemands leven en kan ontdekken waar iemand energie
van krijgt. Voor de vrijwilligers werkt dit ook zo. Zij vinden het
echt leuk om te doen en kunnen iets betekenen voor een
ander. Dat maakt ons best een beetje trots, dat we met elkaar
zoiets moois hebben neergezet.”

Vrijwilligers gezocht

Er is nog steeds behoefte aan nieuwe vrijwilligers. Inmiddels
zijn bijna alle huisartsen aangesloten en verwijzen ook fysio-
therapeuten en apothekers door. Hierdoor groeit het aantal
aanvragen voor Welzijn op Recept. Wie interesse heeft om
te helpen, kan een e-mail sturen naar actief@nieuwkoop.nl.
Meer informatie over de vacature is te vinden op
www.nieuwkoopactief.nl

Wendy Nederend

Met behulp van het ‘spinnenweb’ krijgt iemand inzicht in wat goed gaat en
wat aandacht vraagt. Het helpt inwoners en professionals om stil te staan,

LICHAAMSFUNCTIES
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overzicht te krijgen en te ontdekken waar ruimte zit. En vertrouwen hebben in
wat iemand zelf kan. In onze gemeente voeren we het gesprek steeds vaker
vanuit de vraag wat is nu écht belangrijk?

Welzijn op Recept is één van de manieren waarop Positieve Gezondheid in onze
gemeente tot uiting komt. Wendy begeleidt de vrijwillige welzijnscoaches en ver-
telt: “Als begeleider blijft het prachtig

om te zien dat de groep niet direct
W met oplossingen komt (valkuil), E E
MEEDDEN ZINGEVING . . .
maar echt leert luisteren en verdie- ".l

pende vragen stelt aan elkaar. De
inzichten die daardoor ontstaan, zijn E 1

KWALITEIT VAN LEVEN

vaak verrassend en verhelderend.”
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Vrijwilliger in de schijnwerpers

Naam: Ellen van der Hoorn
» Vrijwilliger bij Welzijn op Recept en belangenbehartiger
voor Alzheimer Nederland

Ellenis vrijwilliger van het eerste
uur bij Welzijn op Recept. Ze is ook
actief als belangenbehartiger
voor Alzheimer Nederland in onze
gemeente. In ditinterview vertelt
ze meer over haar rol als vrijwillig
welzijnscoach.

Hoe ben je bij Welzijn op Recept
terecht gekomen?

Ik denk dat ik de oproep in Nieuwkoop
Nieuws gezien heb destijds. Dat was
echtin de beginfase toen Charlotte

en Janneke bezig waren met de opzet.

Ik zat zelf een beetje vast in mijn
maatschappelijke loopbaan en dit
leek mij een mooi moment om te
ontdekken of welzijn iets voor me is.

En, is het iets voor je?

Ja, dat bleek wel zo te zijn. Ik vind het
echt leuk om met mensen in gesprek
te zijn en met hen op te trekken. Om
samen te ontdekken hoe iemand zich
sociaal weer wat beter kan bewegen.

Wat is jouw rol als vrijwilliger in een
traject?

Nadat Janneke of Charlotte de eerste
kennismaking met de deelnemer heeft
gedaan, krijg ik informatie over de
doelen en wensen. Ik ga vervolgens
als vrijwillige welzijnscoach een open
gesprek aan met de deelnemer. Daarin
kijken we hoe we de doelen kunnen
bereiken. Dat is vooral goed luisteren.
Het gaat er vaak om dat mensen
actiever willen worden en in contact
willen komen met anderen. Dan nemen
we samen activiteiten door die in de
kern of omgeving te doen zijn. Waar
mensen uiteindelijk terechtkomen kan
echt van alles zijn. k maak daarvoor
geregeld gebruik van het online
platform www.nieuwkoopactief.nl.

Denk je dat het voor een inwoner
uitmaakt dat je een vrijwilliger bent
en geen professional?

Omdat je het vrijwillig doet, kom je
misschien wel makkelijker binnen bij
de mensen. Wij doen dit echt omdat
we de ander graag helpen. We nemen
ook de tijd die nodig is. Hoe vaak we
contact hebben hangt af van de
vraag en de behoefte van de
deelnemer. Als professional moet je
toch kritischer naar je tijd kijken. Fijn is

Ervaringsverhaal deelnemer
Welzijn op Recept

Na de ervaringen van een verwijzer, de sociaal makelaars en de
vrijwilliger vertelt tot slot een deelnemer over Welzijn op Recept.

“Nadat ik door ziekte een paar jaar aan huis gebonden
was, raakte ik in een isolement. Uiteindelijk ben ik hier-

voor naar de huisarts gegaan. Die verwees me door naar

de praktijkondersteuner. Dat waren fijne gesprekken. Zij
vertelde me over Nieuwkoop Actief. Zo kwam ik in contact
met de sociaal makelaar voor Welzijn op Recept.

Al bij het kennismakingsgesprek was ik ontroerd door de
liefdevolle aandacht en interesse die de sociaal makelaar
toonde. Dat was een warm bad voor mij. We spraken over
wat ik graag wilde (weer onder de mensen komen) en wat

ik kan (qua energie).”

Creatief aan de slag

wel dat Janneke en Charlotte ons
altijd kunnen helpen.

Heb je al veel matches gehad?

Een stuk of vijf nu. Elke match is bijzon-
der op z'n eigen manier. Aan de hand
van iemands levensverhaal gaan we
aan de slag om uiteindelijk bij de
doelen te komen. EEn van mijn mat-
ches was een behoorlijk pittige. Daar
kwamen best wat problemen naar
boven. Daar leerde ik vooral om zo'n
situatie op enig moment ook weer los
te laten. Er waren ook kortere matches,
waarbij ik samen met de deelnemer al
snel tot een leuk idee kwam.

Wat vind jij het leukste aan Welzijn
op Recept?

lk voel me echt onderdeel van een
team. De gemeente doet veel aan
themabijeenkomsten, intervisie en
communicatie. Dat is heel leerzaam.
De sfeer is bovendien heel gezellig,
open en sociaal. We leren veel van
elkaar, iedereen komt uit een ander
werkveld. Best wat mensen met een
zorgachtergrond, maar zeker niet
allemaal. Die mix is heel mooi. Ik vind
het ook leuk omdat het over een afge-
sloten periode gaat. Ik help mensen op
weg en dan laat ik het ook weer los.

kwam weer naar boven. De reacties van de cultuurmake-
laar over de opdrachten zijn ook erg fijn om te ontvangen.”

Leven weer op de rit

“Tijdens het kennismakingsgesprek stelde de sociaal makelaar
voor dat een vrijwilligster mij drie maanden zou begeleiden.
Wat een waardevolle, warme gesprekken waren dat. Zij bood
een luisterend oor en was heel begaan met mij. Ze kwam
met veel tips voor activiteiten. Van bewegen, samen eten,
een leesclub en een cursus Valpreventie tot een cursus Cre-

atief leven. Ook gaf ze mij de ruimte om te kiezen wat ik wilde
gaan doen. Ze heeft me echt geholpen om m'n leven weer
op de rit te krijgen, initiatieven te nemen en zinvol te maken.

“lk kreeg een folder over Kunst door de Brievenbus. Hoewel

dat een thuisopdracht is, heeft me dat zo goed gedaan
(en nog steeds). Mijn creativiteit was ver weggezakt en
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Ik ben heel dankbaar voor de hulp en zorg van de sociadal
makelaar en welzijnscoach.





