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DUURZAAMHEIDSSPECIAL

In deze duurzaamheidsspecial:  
•	 Stap voor stap uw woning verduurzamen
•	 Acht tips voor een lagere energierekening
•	 Gratis adviesgesprek met de energiecoach
•	 Duurzame subsidies en regelingen voor u
•	 Voordelen van groen en tien tips voor het vergroenen van uw tuin
•	 Activiteiten in de Week van de Duurzaamheid

DEEL UW TUINTIP EN WIN 
Heeft u al een groene tuin of balkon? Dan heeft 
u vast een goede tip voor andere tuinbezitters. 
Geef uw tuintip (groot of klein) door via 
duurzaam@nieuwkoop.nl. Onder de inzendingen 
verloten we een vogelvoederhuis met vogelvoerpakket. 
Tips insturen kan tot en met vrijdag 13 oktober 2023. 
Samen met de tips op pagina 6/7 krijgen we een mooie 
lijst aan tuinadviezen. Heel handig! Zo helpen we elkaar 
en zorgen we samen voor een groene en gezonde 
leefomgeving. We kijken uit naar uw goede ideeën.

DEEL UW ENERGIEBESPAARTIP EN WIN 
Heeft u een goede tip om 
energie te besparen? Geef 
uw energiebespaartip (groot 
of klein) door via duurzaam@
nieuwkoop.nl. Onder de 
inzendingen verloten we een 
radiatorventilator. 

Tips insturen kan tot en 
met vrijdag 13 oktober 
2023. Samen met de tips 
op pagina 3 krijgen we 
zo een mooie lijst aan 
energiebesparingstips. Heel 
handig. Zo helpen we elkaar 
en werken we samen aan 
een duurzaam Nieuwkoop. 
We kijken uit naar uw goede 
ideeën!

SAMEN OP WEG NAAR EEN DUURZAAM NIEUWKOOP
Nederland klimaatneutraal in 2050. Dat is de insteek van het 
Klimaatakkoord. Dat betekent nogal wat. Bijvoorbeeld dat alle 
woningen over een kleine dertig jaar aardgasvrij moeten zijn. 
Huis voor huis, straat voor straat, van het gas af.  Als gemeente 
willen wij u daar graag bij ondersteunen. Een flink aantal inwoners 
heeft al zonnepanelen op het dak, de woning geïsoleerd of 
andere energiebesparende maatregelen genomen. Door hoge 
energiekosten denken steeds meer mensen na over het besparen 
van energie. Veel inwoners willen ook wel verduurzamen, maar 
weten niet hoe zij dit moeten aanpakken. Want waar begin je? En 
wat als je twijfels hebt of je het wel kunt betalen? 
 
In deze duurzaamheidsspecial leest u meer over de stappen die u 
kunt zetten om energie te besparen en hoe de gemeente daarbij 
kan helpen. Dat kunnen grote stappen zijn in het verduurzamen 
van uw woning, maar ook met kleine stappen maakt u al een 
verschil. Voor het klimaat en voor uw portemonnee. 
 

In deze special leest u ook meer over de subsidies die het 
nemen van maatregelen extra aantrekkelijk maken. En bent u 
op zoek naar advies bij deze maatregelen of het aanvragen 
van subsidies? Maak dan vooral een afspraak met één van 
onze energiecoaches voor een gratis adviesgesprek. Of laat u 
vrijblijvend informeren op het gemeentehuis in Nieuwveen tijdens 
onze duurzaamheidsmarkt op donderdag 12 oktober. 
 
De duurzaamheidsmarkt is één van de vele 
activiteiten die wij in de Week van de 
Duurzaamheid (9 tot en met 15 oktober) 
organiseren. Vind alle duurzaamheidsactiviteiten 
en nog veel meer in dit bewaarexemplaar. 
Zo werken we samen aan een duurzaam 
Nieuwkoop! 
 
Wethouder duurzaamheid Tom de Kleer
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STAP VOOR STAP UW WONING VERDUURZAMEN
Energie besparen is altijd een goed idee. Wat u niet verbruikt, hoeft ook niet opgewekt te worden. Met het verduurzamen 
van uw woning bespaart u energie. Maar wat is een logische aanpak? Doorloop grofweg de volgende vier stappen.

Isoleren van uw woning

Waar u met tochtstrippen de naden en kieren dicht, gaat 
isolatie een stap verder. Door te isoleren zorgt u voor een 
extra laag tussen uw woning en de buitenwereld. Hierdoor 
dringt minder koude lucht van buiten naar binnen en blijft de 
warmte lucht beter in huis. 

U kunt uw woning op verschillende manieren isoleren. Denk 
aan (spouw)muurisolatie, vloer- en bodemisolatie, dakisolatie 
en/of het vervangen van kozijnen en de beglazing. Meer 
informatie vindt u op www.milieucentraal.nl/isoleren.

Ventileren van uw woning

Wanneer uw woning goed geïsoleerd is, blijft de lucht en 
warmte beter in huis. Om een gezond binnenklimaat te 
behouden, is het belangrijk om goed te ventileren. Dat wordt 
vaak vergeten. 

Ventileren kost weliswaar energie, maar is nodig voor een 
gezonde lucht in huis. In een goed geventileerd huis heeft 
u minder last van schimmel, is de lucht schoner en heeft u 
minder warmteverlies, kou en tocht. Er zijn allerlei manieren 
om het energieverlies te beperken. Dat kan bijvoorbeeld met 
zelfregelende roosters, warmteterugwinning en vraagsturing. 
Meer informatie vindt u op www.milieucentraal.nl/ventileren.

Opwekken van eigen duurzame energie

Als u weet hoeveel energie u nodig heeft, weet u ook 
hoeveel energie u moet opwekken. U kunt uw eigen energie 
opwekken met zonnepanelen. De zon geeft energie in de 
vorm van warmte en licht. Zonnepanelen zetten dit licht om 
naar elektriciteit. 

U kunt ook een zonneboiler gebruiken voor het opwarmen 
van uw (tap)water. Een zonneboiler gebruikt zonlicht om 
water te verwarmen. Check wel vooraf of het dak van uw 
woning geschikt is voor zonnepanelen en/of zonneboilers. 

Duurzaam verwarmen en koelen
De volgende stap is het 
duurzaam verwarmen en 
koelen van uw woning. Een 
warmtepomp is hiervoor het 
meest bekende instrument. 
Een warmtepomp werkt op 
stroom en dus niet op gas. 
Een lucht/water warmtepomp 
pompt de warmte of koude 
lucht door uw woning 
en zorgt voor voldoende 
warmte of verkoeling. Met 
de warmtepomp kunt u ook 
water verwarmen.
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Wilt u meer informatie en voorbeelden van grote maatregelen? 
Kijk dan eens op www.duurzaambouwloket.nl/maatregelen. 
Hier vindt u een handig overzicht van de mogelijkheden. 
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ACHT TIPS VOOR EEN LAGERE ENERGIEREKENING
Energie besparen is altijd een goed idee! Wat u niet verbruikt, hoeft u ook niet te betalen. En met de vele variabele 
contracten betaalt ook u wellicht veel meer. Weet u welke stappen u kunt zetten om energie te besparen? We helpen u 
graag op weg met tips voor een lager energieverbruik.

Maak uw verbruik inzichtelijk 
Veel woningen hebben al een 
slimme meter in huis. Via uw 
energieleverancier zijn vaak 
bepaalde apps beschikbaar 
waarmee u uw energiegebruik 
kunt inzien. Zo ziet u wat u 
verbruikt, kunt u gerichter 
gaan besparen en kunt u zien 
of maatregelen effect hebben. 

Maak gebruik van een douchetimer
Een douchetimer helpt 
om korter te douchen. 

Stel de timer bijvoorbeeld 
in op vijf minuten en zorg 
ervoor dat u binnen die tijd 
klaar bent. Hiermee bespaart 
u gas en water! Als u ook 
nog een waterbesparende 
douchekop gebruikt, bespaart 
u nog meer De besparing is 
natuurlijk afhankelijk van uw 
douchegedrag.

Check uw oude apparaten
Met een energiemeter kunt 
u gemakkelijk inzien wat uw 
oude apparaten aan stroom 
verbruiken. Deze koopt u in 
(online) winkels voor € 20 
tot € 50. Oude apparaten zijn 
vaak energieslurpers. Met een 
energiemeter kunt u checken 
wat uw wasmachine aan stroom 
verbruikt voor een wasbeurt op 
60 graden en dit vergelijken met 
het stroomverbruik voor een 
wasbeurt op 30 graden. Schaf 
indien mogelijk energiezuinige 
apparatuur aan, dit scheelt 
geheid op uw energierekening. 
Let hierbij op de energielabels.  

Plaats radiatorfolie
Radiatoren stralen warmte 

uit, maar vaak verwarmen 
de radiatoren de buitenmuur. 
Deze warmte gaat dus 
verloren. Door het plaatsen van 
radiatorfolie bespaart u zomaar 
een paar kuub gas per jaar. 

Vervang uw oude verlichting voor ledverlichting
Ledverlichting heeft meerdere voordelen 
ten opzichte van een oude spaarlamp. 
Zo gaat een ledlamp veel langer mee, 
verbruikt minder energie en wordt niet 
heet waardoor het brandgevaar kleiner 
is. Ledlampen zijn weliswaar duurder 
dan spaarlampen, maar gaan langer 
mee en verbruiken minder energie. Op 
lange termijn bespaart u daarmee geld. 

Was op 30-40 graden met een volle trommel
Probeer altijd met 
een volle trommel 

te wassen. Daarnaast is 
wassen op 30-40 graden 
een stuk zuiniger dan 
wassen op 60 graden. 
Ook hiermee bespaart u 
energie. Door uw was op 
een droogrek te hangen 
en niet in de droger te 
drogen, bespaart u ook 
veel energie. 

Maak gebruik van stand-by schakelaars
Veel apparaten blijven energie 
gebruiken, ook als u ze 
niet gebruikt. Dit gaat vaak 
onopgemerkt en noemen we 
sluipverbruik. Met stand-by 
schakelaars zet u de apparaten 
helemaal uit. U kunt ze aanzetten 
door de schakelaar weer om te 
zetten. 

Zet de lichten en 
verwarming uit 
in ruimtes die u 

niet gebruikt
Ruimtes waar u zelf 
niet bent, hoeft u niet 
te verwarmen. Doe 
ook de lichten uit in 
ruimtes waar niemand is. 
Scheelt ook weer gas en 
elektriciteit.
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Voor meer energiebesparingstips kijk op 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiebesparen.
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GRATIS ADVIESGESPREK MET DE ENERGIECOACH 
Wilt u aan de slag met het isoleren en verduurzamen van 
uw woning. Dat kan veel vragen oproepen. Wat zijn de 
voordelen van een warmtepomp? Waar moet ik op letten 
bij vloerisolatie? Waarmee ga ik beginnen? Kan ik subsidie 
krijgen? En hoe regel ik dat? Met al dit soort vragen kunt u 
terecht bij de energiecoaches van de gemeente. Energiecoach 
en coördinator Geert Martens vertelt er graag meer over.

Wat is en doet een energiecoach?
“Een energiecoach is een enthousiaste vrijwilliger die speciaal 
opgeleid is om als ‘goede buur’ een gratis keukentafelgesprek 
te voeren. We praten over mogelijke maatregelen die je kunt 
nemen om energie te besparen, zelf energie op te wekken en 
mogelijkheden om hemel- en drinkwater beter te gebruiken. 
In het gesprek lopen we het hele huis door en staan stil bij 
isolatie, ventilatie, gebruik van apparatuur en gedrag. Op basis 
van het gesprek en de individuele wensen en motivatie van de 
bewoner maakt de energiecoach een energiebesparingsadvies. 
In dit advies staan ook de te verwachte kosten en opbrengsten 
en de mogelijke subsidies. Met dit advies kan de bewoner zelf 
de volgende stappen zetten. Van het aanvragen van offertes tot 
het (laten) uitvoeren van de maatregelen.” 

Waarom zijn energiecoaches van belang?
“Voor veel mensen is de discussie over verduurzamen een ver-
van-hun-bedshow. ‘We moeten pas in 2050 van het aardgas 
af, dat is nog zo ver weg. Ik heb het geld niet om nu al iets 
te doen. De techniek gaat zo hard, ik wacht nog even. Ik zie 

door de bomen het bos niet meer, waar moet ik 
beginnen?’ Wij energiecoaches laten zien 

dat energiebesparing altijd goed is. Minder 
energie gebruiken is ook minder energie 

opwekken en dus minder kosten. Ook 
laten wij zien dat je vaak al tegen 
redelijke prijzen de eerste stappen 
kunt zetten. Ik zie geen reden om 
niet nu al te beginnen met het 
besparen van 
energie.” 

Hoe bevlogen ben je zelf met het onderwerp Duurzaamheid?
“Duurzaamheid kent vele aspecten. Ik wil mij hier beperken 
tot ‘wat kan ik bijdragen’ aan het minder gebruikmaken van 
fossiele brandstoffen, het verbeteren van het klimaat door te 
letten op uitstoot van onder andere CO2 en in natte en droge 
periodes beter gebruikmaken van hemelwater. Ik wil graag 
dat mijn kinderen, kleinkinderen en de generaties daarna ook 
nog van de aarde kunnen leven en genieten. Dat betekent 
gebruikmaken van hernieuwbare bronnen voor energiegebruik 
en een beter gebruik van hemel- en drinkwater. Ik heb zelf al 
allerlei maatregelen getroffen en zie dat mijn energieverbruik 
meer dan gehalveerd is. De investeringen verdien ik in 
ongeveer acht jaar terug.” 

Wat drijft jou om energiecoach te zijn?
“Ik zie dat door de kleine en grote maatregelen in mijn huis 
tegen een redelijke prijs mijn aandeel in het energie- en 
waterverbruik en de nadelige effecten van het gebruik 
van fossiele brandstoffen sterk is verminderd. Dat wil ik 
graag uitdragen. Elke maatregel, groot of klein, draagt bij 
aan duurzaamheid. Het maakt niet uit of je in een koop- of 
huurwoning woont. Ik wil mijn kennis graag delen met ‘mijn 
buren’ zodat ook zij grote en/of kleine stappen gaan zetten, 
binnen hun eigen financiële mogelijkheden.”

Ook een gratis adviesgesprek met een energiecoach?
Wilt u weten welke stappen of stapjes u kunt zetten om uw woning te isoleren of te verduurzamen? 
Vraag een gratis besparingsadviesgesprek aan via de website van de Gebiedscoöperatie Nieuwkoop via 
www.gcnieuwkoop.nl/energiecoach of scan de QR-code bij dit artikel. Vindt u het prettiger om het gesprek 
online te doen? Dat kan ook. Dat kunt u aangeven op het aanvraagformulier op de website.
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DUURZAME SUBSIDIES EN REGELINGEN VOOR U
Uw woning verduurzamen kost geld. Gelukkig kunt u 
gebruik maken van aantrekkelijke subsidies.  Daarmee 
verlaagt u uw kosten. Wij zetten de belangrijkste subsidies 
op een rij.

Energiebespaarlening voor woningeigenaren  
De Energiebespaarlening is een aantrekkelijke lening bij 
het Nationaal Warmtefonds waarmee woningeigenaren 
energiebesparende investeringen voor hun eigen woning 
kunnen financieren. Huishoudens met een verzamelinkomen 
tot € 60.000 per jaar kunnen lenen tegen 0 procent rente. 
Meer informatie en de voorwaarden vindt u op 
www.warmtefonds.nl. 

Investeringssubsidie Duurzame Energie en Energiebesparing 
(ISDE) voor woningeigenaren
Als eigenaar van een koopwoning kunt u gebruikmaken 
van de ISDE-subsidie. Dat kan met een investering in een 
(hybride) warmtepomp, zonneboiler, een aansluiting op een 
warmtenet, elektrische kookvoorziening en met vijf typen 
isolatiemaatregelen. Meer informatie en voorwaarden vindt u 
op www.rvo.nl/isde. 

Energiebesparingsfonds Nieuwkoop voor woningeigenaren
De gemeente werkt aan een gemeentelijk 
Energiebesparingsfonds om woningeigenaren extra te 
ondersteunen bij het verduurzamen van hun woning. 
Meer informatie en de voorwaarden vindt u op 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/energiebesparingsfonds.

Subsidie voor groene daken

Wilt u een groen dak aanleggen? Dit levert veel voordelen op. 
De gemeente draagt bij aan de kosten via de Subsidie Groene 
Daken. Voor de subsidie is in totaal € 50.000 beschikbaar. 
Subsidie aanvragen is mogelijk tot en met 31 december 2024 
of tot het subsidiebedrag op is. Inwoners en Verenigingen van 
Eigenaren (VvE’s) kunnen na het aanleggen van een groen 
dak tot maximaal € 500 terugkrijgen en bij bedrijven is dit tot 
maximaal € 5.000. Meer informatie en de voorwaarden vindt 
u op www.duurzaam-nieuwkoop.nl/subsidie-groene-daken.

Subsidieregeling voor verduurzaming van VvE’s (SVVE)
Bent u een Vereniging van Eigenaren (VvE), woonvereniging 
of wooncoöperatie en van plan uw gebouw(en) te 
verduurzamen? Vraag dan subsidie aan voor isolatie of 
andere energiebesparende maatregelen. Meer informatie vindt 
u op www.rvo.nl/svve.

Subsidieregeling voor verduurzaming van monumenten
Bent u eigenaar van een monument? Ook dan zijn er mogelijk 
subsidies voor het verduurzamen van uw woning. 
Meer informatie vindt u op 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/monumenten

DOE DE ENERGIE SUBSIDIECHECK 
Zoekt u graag zelf uit welke subsidies er voor u zijn? 
Doe dan de energie subsidiecheck van het Duurzaam 
Bouwloket.  

Stap 1: Ga naar www.duurzaambouwloket.nl/
subsidiecheck of scan de QR-code bij dit artikel en vul 
uw gegevens in 
U hoeft alleen uw postcode en huisnummer in te vullen. U 
ziet direct een overzicht met beschikbare subsidies. 

Stap 2: Bekijk en selecteer subsidies 
Selecteer de subsidies waarvan u meer informatie wilt 
ontvangen. Vraag het informatiepakket aan en vul uw 
e-mailadres in. 

Stap 3: Ontvang het informatiepakket 
Binnen enkele uren ontvangt u een mail van het 
Duurzaam Bouwloket met alle informatie over de 
geselecteerde subsidies en kunt u aan de slag! 

Hulp nodig bij de subsidiecheck?
Ook voor advies over het aanvragen van subsidies kunt 
u terecht bij onze energiecoaches. Vraag een gratis 
besparingsadviesgesprek aan via de website van de 
Gebiedscoöperatie Nieuwkoop via www.
gcnieuwkoop.nl/energiecoach of scan de 
QR-code bij dit artikel. Vindt u het prettiger 
om het gesprek online te doen? Geef 
dit aan op het aanvraagformulier op de 
website.

WWW.DUURZAAM-NIEUWKOOP.NL 5



Bent u klaar om te profiteren van al het moois dat een groene 
tuin te bieden heeft? Ga dan aan de slag met onze tien 
tuintips en onthoud, alle beetjes helpen. Of u nu een begin wilt 
maken of droomt van een levendige, kleurrijke tuin; deze tips 
helpen u op weg. 

Tegel eruit, plant erin

Vervang tegels in uw tuin door groen en profiteer van de 
voordelen. Overweeg het creëren van een border met de 
weggehaalde tegels als rand. Vervang voor het planten 
eerst het bestratingszand voor tuinaarde, zodat de planten 
voedingstoffen hebben om te groeien.

Verbeter de bodem 
De bodem is superbelangrijk voor 
een gezonde tuin. Bestratingszand 
is ongeschikt voor planten. Vervang 
het zand voor tuinaarde of meng 
het zand met de onderliggende 
zwarte grond. Voeg wat compost 
toe zodat planten beter overleven, 
groeien en minder water nodig 
hebben. Maak een mulchlaag 
door blad- en snoeiafval in de 
borders te laten liggen. Dit beperkt 
onkruidgroei en houdt vocht vast. 
Zo hoeft u minder onkruid te 
wieden en water te geven. 

Verwelkom dieren 

Dat kan bijvoorbeeld door het ophangen van vogelhuisjes, 
vleermuis- en vlinderkasten of bijen- en insectenhotels. 
Laat bladeren en plantenresten liggen als voedselbron en 
schuilplaats voor dieren. Een takkenril is een fijne plek voor 
egels en ook een klein waterelement doet wonderen. Dit trekt 
libellen, vogels en allerlei insecten aan. 

Plant een (zuilvormige) boom
Bomen verbeteren de 
luchtkwaliteit, bieden schaduw, 
verkoeling en privacy. Hoe 
groter de boom, hoe minder 
fijnstof in de lucht. Niet alle 
tuinen hebben ruimte voor een 
grote boom. Overweeg een 
zuilvormige boom. Deze zijn 
vaak dicht vertakt en geven 
niet te veel schaduw, zoals het 
zuilvormige krentenboompje, 
de amberboom of de smalle 
opgaande Japanse sierkers.  

Voordelen van groen
Stap even uit de dagelijkse drukte en denk aan het laatste 
moment waarop u omringd was door de natuur. Of het nu in 
een park, bos of iemands achtertuin was, de aanwezigheid 
van groen heeft ongetwijfeld een positieve impact op u gehad. 
Groen doet (u) goed. Dit is onderzocht en onderbouwd. We 
zetten de voordelen van groen voor u op een rijtje. 

Verlaagt stress		  Helpt ontspannen
Vergroot concentratie	 Maakt productiever 
Verbetert stemming 	 Brengt sfeer 
Zuivert de lucht 		  Verkoelt in de zomer
Voert regen beter af	 Verbetert biodiversiteit
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TIEN TUINTIPS VOOR HET 
VERGROENEN VAN UW TUIN

Niet alleen uw woning verduurzamen heeft voordelen en 
een positief effect, ook een groene tuin draagt bij aan een 
duurzame leefomgeving. Wilt u dit ervaren? Ga aan de slag 
met de tuintips.
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Gebruik een regenton
Met een regenton bent u 
voorbereid op (hoos)buien. Het 
vermindert wateroverlast en u heeft 
een voorraad water voor uw (tuin)
planten. Dat is heel geschikt voor 
planten en ramenzemen, omdat het 
geen kalk bevat. Zo bespaart u ook 
kostbaar kraanwater. Bovendien 
komt het regenwater niet meer in 
het riool terecht en hoeft het bij 
een gemengd riool niet onnodig 
gezuiverd te worden.

Kies makkelijke planten 

Bodembedekkers, zoals kruiptijm, loopkamille of bonte salie 
zijn lage planten en groeien in de breedte. U heeft er weinig 
onderhoud aan en ze bloeien jaren achter elkaar. Kies voor 
vaste planten in plaats van een- en tweejarigen. Ze komen elk 
voorjaar weer op waardoor u niet steeds nieuwe planten hoeft 
te kopen . Ook droogt de bodem hierdoor minder snel uit. 

Maak het uzelf makkelijk

Een tuin kost altijd tijd, ook een tuin met tegels. Houd daarom 
uw tuin regelmatig bij. Geef water als dit nodig is en verwijder 
onkruid zodra het verschijnt. Dit bespaart u veel werk in de 
toekomst.  

Overweeg een groen dak  

Een groen dak, zoals sedum, ziet er niet alleen mooi uit, 
maar verlengt ook de levensduur van uw dak, beschermt 
extra tegen slechte weersomstandigheden, isoleert, houdt 
regenwater vast en verdampt het, zuivert de lucht en is goed 
voor de natuur. Het kan worden aangelegd op uw huis, maar 
ook op een schuur, overkapping of garage. 
U kunt hiervoor zelfs subsidie krijgen: 
www.duurzaam-nieuwkoop.nl/subsidie-groene-daken.

Koppel regenwater af 
Voorkom straten die blank staan, 
ondergelopen kelders en natte 
voeten door uw regenpijp af te 
koppelen van het vuilwaterriool. 
U kunt uw regenpijp afzagen en 
het hemelwater zoveel mogelijk in 
uw tuin verwerken. Of u kunt de 
hemelwaterafvoer aansluiten op 
het gemeentelijke hemelwaterriool 
als die er is. 

Neem een groene heg 

Kies voor hagen en struiken als erfafscheiding in plaats van 
houten of stenen schuttingen. Dit zorgt voor een koelere tuin, 
verbetert de bodemdoorlaatbaarheid (regenwater kan beter 
wegzakken) en meer voedsel en schuilplekken voor vogels, 
insecten en andere dieren. Goede haagsoorten zijn: liguster, 
berberis, hondsroos, egelantier, kardinaalsmuts, meidoorn 
en de haagbeuk. U kunt ook klimplanten laten groeien tegen 
een hek of rek, zoals hedera, blauweregen of een bramen-, 
bessen- of druivenstruiken. Er bestaan ook kant-en-klaar 
hagen, zo heeft u meteen een groen resultaat in uw tuin.

Voor meer inspiratie en tips over het vergroenen van uw tuin, 
kijk op www.huisjeboompjebeter.nl, www.maakgrijsgroener.nl 
en www.steenbreek.nl.
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WEEK VAN DE DUURZAAMHEID 
VAN 9 TOT EN MET 15 OKTOBER
Tijdens deze week hebben we extra aandacht voor Duurzaamheid. 
Dat doen we ook met een aantal leuke, inspirerende activiteiten. 
U bent van harte welkom!

Tips via onze socials
Wij delen dagelijks tips via onze 

sociale mediakanalen. Ook kunt u een 
energiebespaartip of tuintip insturen via 

duurzaam@nieuwkoop.nl. Hiermee maakt 
u kans op een leuke prijs. 

PIMP UW OUDE WOONACCESSOIRES 
Datum: 	 Dinsdag 10 oktober 
Locatie: 	 Bibliotheek Rijn en Venen in Nieuwkoop 
Tijd: 	 19.30 - 21.30 uur

Heeft u thuis nog oude vaasjes of woonaccessoires staan? Geef 
ze een tweede leven tijdens deze creatieve upcycle workshop van 
de Sfeerfabriek. Zo hoeft u niets nieuws te kopen - beter voor uw 
portemonnee én het klimaat! Aanmelden via de groene agenda op 
www.bibliotheekrijnenvenen.nl/duurzaamheid

MAAK JE EIGEN MINI-KAS (VOOR KINDEREN)

Datum: 	 Woensdag 11 oktober
Locatie: 	 Bibliotheek Rijn en Venen in Ter Aar 
Tijd: 	 15.30 – 16.45 uur

Wil je thuis ook je eigen planten kweken? Bouw dan een mini-kas in onze Maakplaats. 
Deze kun je gewoon op je eigen kamer zetten. Voor de eerste zaadjes wordt gezorgd. 
Aanmelden via de groene agenda op www.bibliotheekrijnenvenen.nl/duurzaamheid

BLOEMBOLLENACTIE (GRATIS BLOEMBOLLEN)  

Datum: 	 Donderdag 12 oktober: 
Locatie: 	 Marktkraam Albrechtshof in Zevenhoven 
Tijd: 	 15.00 – 18.00 uur

Wilt u een lentegevoel in uw tuin, zodra het voorjaar weer begint? Plant dan nu tot en 
met december (vóór de nachtvorst) bloembollen. Om u op weg te helpen, delen we gratis 
biologische bloembollen uit. Alleen voor inwoners uit de gemeente Nieuwkoop en op=op. 
Door de bloembollen krijgt u een fleurige tuin in het (vroege) voorjaar en is er voeding 
voor allerlei insecten, zoals vlinders en bijen. 

DUURZAAMHEIDSMARKT 
Datum: 	 Donderdag 12 oktober
Locatie: 	 Gemeentehuis Nieuwveen 
Tijd: 	 19.00 – 21.00 uur

Wilt u aan de slag met het verduurzamen van uw woning? Bent u benieuwd welke stappen u kunt 
zetten om energie te besparen en welke subsidies daar allemaal voor zijn? Heeft u geen idee waar u 
moet beginnen en kunt u wel wat advies gebruiken? Kom langs op de duurzaamheidsmarkt en laat u 
vrijblijvend informeren. Onze energiecoaches staan voor u klaar en helpen u graag op weg. Ook kunt u 
informatie krijgen over de verschillende subsidiemogelijkheden die het verduurzamen nog aantrekkelijker maken. 
En maakt u tijdens de markt een afspraak voor een gratis adviesgesprek met onze energiecoaches? Dan maakt u kans 
op een energiebesparingsbox met daarin onder andere tochtband, een tijdschakelklok, ledlampen en een douchetimer.

WWW.DUURZAAM-NIEUWKOOP.NL8


