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Culturendag
De Culturendag in Nieuwkoop is een 
gezellige en verbindende dag waarop 
mensen van verschillende achtergronden 
samenkomen.

Geplaatst door Blueheart

 ACTIVITEIT · 21 SEP, 12:00 - 18:00
Theater Kaleidoskoop, Nieuwkoop

Sep
21

Het Danspaleis
Op vrijdag 26 september 2025 tovert 
Het Danspaleis Het Parochiehuis in 
Nieuwkoop, om tot een danszaal waar 
lekker geswingd wordt.

Geplaatst door Nieuwkoop Actief

 ACTIVITEIT · 26 SEP, 14:00 - 16:00
Het Parochiehuis, Nieuwkoop

Sep
26

Actief Leven Markt
Op de Actief Leven Markt laten 
verenigingen, clubs en 
vrijwilligersorganisaties zien wat zij 
allemaal doen op het gebied van 
bewegen, cultuur en ontmoeten.

Geplaatst door Nieuwkoop Actief

 ACTIVITEIT · 1 OKT, 10:00 - 13:00
De Steupel, Nieuwkoop

Okt
1

Hulp nodig met vervoer naar één van de activiteiten? 
Neem contact met ons op via actief@nieuwkoop.nl of 14 0172.

WWW.NIEUWKOOPACTIEF.NL

Voor u ligt de derde speciale uitgave van team Nieuwkoop 
Actief. Deze special staat in het teken van de Nieuwkoop 
Actief weken – iedereen doet mee! Van 19 september tot en 
met 3 oktober organiseren we een programma vol gratis 
activiteiten voor volwassenen en ouderen. Zo is er een 
Culturendag, een ouderwets dansfeest voor iedereen 
die van dansen houdt en een Actief Leven markt. In deze 
special leest u meer over deze activiteiten. 

Nieuwkoop Actief zet zich in om inwoners uit onze gemeente te helpen 
met een actief en betrokken leven. Wij ondersteunen en stimuleren 
vrijwilligerswerk, sporten en bewegen, cultuur en gezond leven. Nieuwkoop 
Actief is onderdeel van team ‘De Verbinding’. 

Op onze website www.NieuwkoopActief.nl leest u nog veel meer over wat wij 
doen. U vindt er vrijwilligersvacatures, Burenhulp en informatie over vrijwilligerswerk. 
Heeft u vragen, dan kunt u ook altijd contact met ons opnemen via actief@nieuwkoop.nl
of bel naar 14 0172.  

Iedereen doet mee! 
Houdt u van cultuur of beweegt u graag? Vindt u het leuk om nieuwe mensen te ontmoeten 
bij een gezellige activiteit? Tijdens de Nieuwkoop Actief weken organiseren veel verenigingen 
en clubs leuke activiteiten. Wij lichten er graag een paar voor u uit.

Kijk voor meer activiteiten op pagina 4 of scan de QR code.
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DENK MEE OVER AARDGASVRIJ  WONEN IN ONZE GEMEENTE 

In het Klimaatakkoord is afgesproken dat we onze woningen 
in 2050 verwarmen zonder aardgas. Om te zorgen dat 
we hier als gemeente klaar voor zijn, maken we een 
Warmteprogramma. Daarin beschrijven we hoe we stap voor 
stap overstappen op duurzame manieren van verwarmen. 
Help ons hierbij door een vragenlijst in te vullen.

We maken een Warmteprogramma
Die overstap naar duurzame warmte pakken we graag goed 
en eerlijk aan: slim, haalbaar én betaalbaar voor iedereen. 
In het Warmteprogramma staat wanneer we in welke buurt 
aan de slag gaan, welke oplossingen kansrijk zijn en hoe we 
inwoners helpen bij die overstap. 

Wat betekent dit voor u 
Voor de meeste inwoners verandert er nu nog niets. 

Het Warmteprogramma helpt ons om vooruit te kijken en 
samen een slimme route te kiezen. Als inwoner kunt u nu al 
wel stappen zetten. 

Denk bijvoorbeeld aan: 
• het (verder) isoleren van uw woning; 
• u oriënteren op andere vormen van verwarmen; 
• meedenken over welke aanpak bij uw buurt past. 

Wij horen graag wat u belangrijk vindt 
Wij maken het Warmteprogramma samen met 
woningcorporaties, netbeheerders en Gebiedscoöperatie 
Nieuwkoop (GCN). Ook u kunt aangeven wat u belangrijk vindt 
bij de overstap naar duurzame manieren van verwarmen. Dat 
kan door het invullen van een korte vragenlijst op DenkMee. 

Laat uw stem horen
We vragen bijvoorbeeld of u al maatregelen heeft genomen, 
of u zich ergens zorgen over maakt en wat u nodig heeft 
om de overstap te maken. De vragenlijst bestaat uit vijf 
onderdelen en het invullen duurt zo’n tien minuten. Laat uw 
stem horen!

U vindt de vragenlijst op www.denkmee.nieuwkoop.nl onder 
‘Denk mee over het Warmteprogramma’.

SCHOOLBRENGWEEK: 
FIETS OF WANDEL SAMEN NAAR SCHOOL 
Begin het nieuwe schooljaar goed 
en doe van maandag 15 tot en met 
vrijdag 19 september mee aan de 
Schoolbrengweek. Meedoen is simpel: 
laat de auto een weekje staan. Langer 
mag natuurlijk ook. Pak de fi ets of 
wandel met uw kinderen naar school. 

Ouders doen mee
Om de Schoolbrengweek tot een 
succes te maken, is het belangrijk 

dat ouders meedoen. Daarom roepen 
wij samen met scholen tijdens de 
Schoolbrengweek ouders en leerlingen 
op om zoveel mogelijk lopend of met de 
fi ets naar school te gaan. Want lopen of 
fi etsen naar school is:

• Goed voor de gezondheid en 
bewegen bevordert de leerprestaties

• Goed voor de verkeersveiligheid bij 
school

• Goed voor de verkeersvaardigheid van 
de kinderen

• Goed voor het milieu
• ... en het is nog eens leuk ook!

Geeft u het goede voorbeeld en gaat 
u samen met uw kind één of meerdere 
dagen lopend of op de fi ets naar 
school? 
Kijk voor meer informatie op 
www.schoolopseef.nl
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 COLOFON
 GEMEENTE NIEUWKOOP

info@nieuwkoop.nl 
www.nieuwkoop.nl 
 gemeentenieuwkoop 
 gemnieuwkoop 
 @gemeentenieuwkoop 
 gemeente-nieuwkoop
Telefoon: 14 0172 
Bereikbaar: ma t/m do 8.30 - 17.00 en vr 8.30 - 13.00 
Postbus 1, 2460 AA Ter Aar 

 OPENINGSTIJDEN
ma t/m do 8.30 – 17.00, 
do 17.45 – 20.00 en vr 8.30 – 13.00 
Bezoekadres: Teylersplein 1, 2441 LE Nieuwveen
Klant Contact Centrum: op afspraak via 
www.nieuwkoop.nl of 14 0172 

 MILIEUSTRAAT
Ampèrestraat 4, Nieuwveen 
Milieustraat open ma, wo, vr en za 9.00 – 16.00
Maak een afspraak via
www.nieuwkoop.nl/milieustraat 
of 14 0172 

ZORG EN ONDERSTEUNING
Jeugdhulp: Jeugd- en Gezinsteam (JGT)
085 018 07 79 of 
jgtnieuwkoop@jgthollandrijnland.nl
Wmo: Tom in de buurt
088 09 00 45 67
www.tomindebuurt.nl
Werk en inkomen: Serviceplein Alphen aan den Rijn
14 0172 (kies optie 1)

 MELDINGEN
Openbare ruimte: www.verbeterdebuurt.nl
Overige meldingen: www.nieuwkoop.nl of 14 0172
Urgente meldingen openbare ruimte buiten 
kantoortijden: 0172 52 11 88
Zeer dringende klachten buiten werktijden of bij 
acuut milieugevaar: 0900 88 44 

 NIEUWKOOP NIEUWS
Uitgave: Gemeente Nieuwkoop 
E-mail redactie: communicatie@nieuwkoop.nl
Opmaak: Skrid Media BV 
Drukwerk: Damen Drukkers
Verspreiding: Bezorging Maasstad BV
Klachten of opmerkingen over de verspreiding:
info@skridmedia.nl of 088 506 23 01 of via 
www.nieuwkoop.nl/bezorging

U ontvangt dit blad op woensdag of 
donderdag in de oneven weken. 

NIEUWKOOP NIEUWS 
PER E-MAIL ONTVANGEN? 
Ga naar 
www.nieuwkoop.nl/nieuwkoop-nieuws 
en meld u aan. U ontvangt dan op vrijdag 
al een link naar het blad. 

BRUIDSPAAR VAN DER STAM VIERT 
DIAMANTEN HUWELIJ K 

Bloemen en een kopie van hun originele 
huwelijksakte nam de burgemeester 
mee voor Jan en Trudy van der Stam-
de Jong. Het stel uit de kern Nieuwkoop 
vierde op 20 augustus zijn zestigjarige 
huwelijk.

Meneer en mevrouw komen uit 
Boskoop. In het kwekersdorp is ook 
de liefde begonnen. Meneer werkte 
bij een bank aan de ene kant van de 
straat. Mevrouw had een baan bij het 
postkantoor aan de overkant. 
Jan (84) heeft vijfendertig jaar lang 
bij de bank gewerkt, hij werkte zich in 
die tijd op tot regiodirecteur. Daarna 
was Jan elf jaar directeur bij een 
uitzendbureau en nog twee jaar interim-

directeur bij de Coöperatieve Boskoopse 
Veiling. Trudy (80) heeft ruim twintig jaar 
als notarisklerk gewerkt bij verschillende 
notariskantoren.

Meneer Van der Stam vindt het leuk 
om bezig te zijn met varen, zeilen en 
computeren. Zijn echtgenote werkt liever 
in de tuin en kan genieten van een mooi 
boek. Samen maakten zij vele cruises 
over de hele wereld. Maar het meest 
genoten ze van de geboorte van hun 
kinderen en kleinkinderen.

Burgemeester Robbert-Jan van Duijn 
ging langs in hun woning in de kern 
Nieuwkoop. Daar feliciteerde hij het 
bruidspaar met hun diamanten huwelijk.

LOF VOOR VRIJ WILLIGERS 
KINDERVAKANTIESPELEN
In de laatste week van de 
zomervakantie waren er zoals altijd 
Kindervakantiespelen in Nieuwkoop, 
Ter Aar, Nieuwveen en Zevenhoven. 
Wethouder Tom de Kleer liep mee als 
vrijwilliger, hij prees de inwoners die zich 
inzetten voor de spelen. Wethouder De 
Kleer: “Gaaf om zoveel blije gezichten te 
zien. Mijn grote dank gaat uit naar alle 
vrijwilligers die de kinderen begeleiden. 
Zij nemen daarvoor vaak meerdere 
dagen vrij en zijn ontzettend enthousiast 

en betrokken. Zonder hen is dit niet 
ieder jaar mogelijk.”
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OP DE HOOGTE BLIJ VEN
Kijk regelmatig op www.raadnieuwkoop.nl voor de agenda van de gemeenteraad 

NIEUWS 
UIT DE 
RAAD

DEEL IDEEËN VOOR UW BUURT MET 
GEMEENTERAADSLEDEN 

Heeft u een idee dat onze gemeente, uw wijk of buurt mooier, 
slimmer, socialer, veiliger, groener, milieuvriendelijker of 

levendiger maakt? Of heeft u een idee hoe iets beter kan? 
Meld u dan aan voor ‘Met de raad aan tafel’ op 
16 september en deel uw idee met raadsleden. 
Tijdens deze bijeenkomst, om 20.00 uur, kunt u uw idee 
delen met raadsleden. Kijk voor meer informatie op 
www.raadnieuwkoop.nl. 

Zo meldt u zich aan
Wilt u ‘Met de raad aan tafel’? Geef dit dan door voor 
maandagochtend 15 september 9.00 uur. Dit kan via 
griffi  er@nieuwkoop.nl of telefonisch via 0172 52 13 08. 
Geef uw naam en telefoonnummer door en vermeld kort 
waarover uw idee gaat.

BESLOTEN 
RAADSVERGADERING 
OVER HERBENOEMING 
BURGEMEESTER
Op 23 september bespreekt de gemeenteraad het advies over 
de herbenoeming van burgemeester Robbert-Jan van Duijn 
aan de commissaris van de Koning. Dit gebeurt tijdens een 
extra raadsvergadering.

Robbert-Jan van Duijn is op 3 februari 2020 beëdigd als 
burgemeester van Nieuwkoop. Deze benoeming geldt voor 
een periode van zes jaar. Zijn eerste ambtstermijn loopt dus in 
februari 2026 af. 

Bespreking in de raad
De raad bespreekt deze herbenoeming op 23 september. Dat 
gebeurt tijdens een besloten raadsvergadering. Daarna neemt 
de gemeenteraad een besluit. Dat gebeurt in een schriftelijke, 
geheime stemming. Na afl oop maakt de raad de uitslag 
openbaar. 

De gemeenteraad stuurt zijn aanbeveling naar de commissaris 
van de Koning, die hierover advies uitbrengt aan de minister 
van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties (BZK). De 
minister doet vervolgens een voordracht aan koning Willem-
Alexander. Deze beslist bij koninklijk besluit over de eventuele 
herbenoeming.

BESLUITVORMENDE 
RAADSVERGADERING OP 
25 SEPTEMBER
De besluitvormende raadsvergadering van 25 september 
begint om 20.00 uur in de raadszaal, Teylersplein 1 in 
Nieuwveen.  

In de oriënterende raad van 4 september verzamelden 
raadsleden informatie over de raadsvoorstellen door het 
stellen van (politieke) vragen. In de meningsvormende 
raad van 11 september discussieert de raad over de 
raadsvoorstellen. In de raadsvergadering van 25 september 
neemt de raad een besluit over de raadsvoorstellen. 
De volgende raadsvoorstellen staan op de conceptagenda:  
• Vaststellen bestemmingsplan ‘Korteraarseweg 104-106, Ter Aar’ 
• Vaststellen eerste wijziging Verordening Adviesraad Sociaal 

Domein gemeente Nieuwkoop 2019 
• Vaststellen voorkeursvariant Westkanaalweg - Hertog van 

Beijerenstraat in Ter Aar en verbeteren verkeersveiligheid 
fi etsoversteken overige kruispunten op de Hertog van 
Beijerenstraat.

• Instemmen met verklaring van geen bedenkingen voor 
aanleg natuur op een aantal agrarische percelen in 
noordelijk deel Polder Westveen in Woerdense Verlaat 

• Vaststellen beleids- en beheerplan Openbaar groen 2026-
2030 

• Vaststellen beleids- en beheerplan Civiele Kunstwerken 
2026-2030
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VAN WIE ZIJN DEZE ACHTERGELATEN BOTEN?
Onze groene BOA Hennie Jacobs vertelt 
graag over zijn dagelijkse werk: “Ik 
kom tijdens mijn surveillanceronde 
in de buitengebieden regelmatig 
achtergelaten vaartuigen tegen. Als 
deze vaartuigen zinken, zorgen ze 
voor schade aan het milieu. We doen 
er alles aan om de eigenaren 
van de vaartuigen te vinden. 
In de meeste gevallen lukt 
ons dat. Alle kosten van 
het verwijderen van het 
vaartuig zijn voor de 
eigenaar.” 

Heeft u een vaartuig en 
u kunt u het niet meer 
onderhouden? Neem dan 
contact op met een bedrijf 
dat boten opruimt. Zij kunnen u 
helpen. 
 
Oproep eigenaren vaartuigen
Van de vaartuigen op de foto’s zoeken 
we de eigenaren. Bent u de eigenaar 
of weet u wie de eigenaar is? Meld u 
zich dan bij de afdeling Handhaving, via 
telefoonnummer 14 0172.

INLOOPBIJEENKOMST OVER INSTELLEN 
VRACHTWAGENVERBODEN TER AAR 
Dit najaar willen we op verschillende 
wegen in Ter Aar vrachtwagenverboden 
instellen. Op 25 september houden we 
hierover een inloopbijeenkomst in IKC 
De Vaart. U bent van harte welkom om 
langs te komen.

We zijn al even bezig om een 
vrachtwagenverbod in Ter Aar voor te 
bereiden. Dat willen we instellen op de 
volgende wegen:
•	 Oostkanaalweg vanaf de Pieter 

de Vogelrotonde tot aan het Oude 
Kerkpad.

•	 Westkanaalweg vanaf de 
Aardamseweg tot aan de Hertog van 
Beijerenstraat.

•	 Kerkweg vanaf de Pieter de 
Vogelrotonde tot aan de P. van 
Schravendijkstraat.

Leefbaarheid en veiligheid verbeteren
We willen het doorgaand verkeer graag 
om Ter Aar heen leiden. Dit bereiken 
we door stapsgewijs maatregelen 
uit te voeren. Zo zorgen we dat de 
leefbaarheid en de verkeersveiligheid in 
Ter Aar verbeteren. 

Ook op de Oost- en Westkanaalweg 
willen we de hoeveelheid verkeer 
terugdringen. Over deze wegen rijdt veel 
vrachtverkeer zonder bestemming in 
onze gemeente. Wij hebben kortgeleden 
het beheer van enkele wegen 
overgenomen van de provincie. Daarom 
is dit het moment om vrachtverkeer te 
gaan weren, als eerste stap.

Voor deze vrachtwagens zijn goede 
alternatieve routes beschikbaar. Deze 

alternatieve wegen zijn veiliger, omdat 
het vrachtverkeer hier de rijbaan niet 
deelt met voetgangers en fietsers. 

Laatste stand van zaken
Eerder hebben we de inwoners van 
Ter Aar hierover geïnformeerd met 
(nieuws)brieven en een bijeenkomst. 
Ook voerden we gesprekken met 
belanghebbenden en klankbordgroepen. 
Tijdens de inloopbijeenkomst op 25 
september praten we u graag bij over 
de laatste stand van zaken.

De bijeenkomst is gepland op 25 
september. U bent welkom tussen 16.00 
en 17.30 uur of tussen 19.00 en 20.30. 
U kunt binnenlopen op het tijdstip dat u 
het beste uitkomt. Het adres is IKC  
De Vaart, Beverlanderhof 28 in Ter Aar. 

Achtergelaten bij de 
Paradijsbrug in Ter Aar

Achtergelaten op de 
Langeraarse Plassen 
bij het Haventje

Achtergelaten bij 
Woudsedijk aan 

de Leidse Vaart in 
Langeraar
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BAGGERWERK AARKANAAL GESTART OP 25 AUGUSTUS 
De provincie Zuid-Holland is gestart met het baggeren van 
het Aarkanaal. Het werk begon op 25 augustus. Zo blijft het 
kanaal diep genoeg en kunnen boten veilig blijven varen. 
Ook verbetert het baggeren de waterkwaliteit.
Planning baggerwerk 
• 25 augustus - 16 september: Nieuwveen (Kattenbrug)
• 17 september - 6 oktober: Nieuwveen – Papenveer 

(Papenbrug)
• 7 oktober - 23 oktober: Papenveer – Ter Aar 

(Aardammerbrug)
• 24 oktober - 20 november: Ter Aar – Alphen aan den Rijn 

(Zegerbrug)
• 21 november - 19 december: Alphen aan den Rijn (Oranje 

Nassaubrug)

De vaarweg blijft open, maar gebruikers moeten wel 
rekening houden met vertraging. Afmeerplekken zijn soms 
tijdelijk niet te gebruiken. Het baggeren duurt tot en met 
vrijdag 19 december.  

NIEUWE HOTSPOTS IN HONDENCAMPAGNE  
Veel hondenbaasjes ruimen netjes 
de poep op en lijnen hun hond aan. 
Hartstikke goed. Helaas gaat het nog 
niet altijd goed. Daarom geven we 
extra aandacht aan de regels voor 
het opruimen van hondenpoep en het 
uitlaten van honden.

Even op een rij
• Ruim hondenpoep altijd en overal in 

de bebouwde kom op.
• Honden zijn niet toegestaan op 

speelvelden, schoolpleinen en 
sportvelden.

• Houd honden altijd aan de lijn, behalve 
in de losloopgebieden.

Hotspotlocaties
De handhavers controleren altijd 
of hondenbezitters de regels van 
ons hondenbeleid naleven. Op de 

hotspotlocaties hangen we (tijdelijk) 
borden op en controleren we extra. 

Deze keer controleren we op de 
volgende hotspotlocaties:
• Nieuwkoop, De Geitenkamp (pad langs 

de skatebaan en speeltuin)   
• Langeraar, Schoutstraat (pad langs de 

dijk vanaf de W. Ontzigtstraat)
• Zevenhoven, Vijfbruggenpad (ter 

hoogte van de school)  

Geef locaties door
Kent u een plaats waar veel 
hondenpoep ligt, een hotspotlocatie? 
Laat het ons weten. Zo kunnen de 
handhavers gerichter controleren en 
hondenbezitters die zich niet aan de 
regels houden hierop aanspreken. 
Hotspots geeft u door via 
www.verbeterdebuurt.nl. 
Locaties die inwoners vaak doorgeven, 
nemen we de volgende keer op als 
hotspotlocatie.

LEVER KLEIN GROF HUISHOUDELIJ K AFVAL IN
TIJ DENS BRADERIE IN LANGERAAR 
De Mobiele Milieustraat van Cyclus 
komt naar onze gemeente. Zaterdag 13 
september staat de ‘straat’ van 09.30 tot 
15.30 uur op de braderie in Langeraar. 

Bij de Mobiele Milieustraat kunnen 
inwoners klein grof huishoudelijk afval 
inleveren. Denk aan de volgende artikelen:
• klein chemisch afval zoals verfblikken, 

kwasten en batterijen
• kleine elektrische apparaten zoals een 

föhn en laptop
• harde kunststoff en zoals speelgoed 

en plantenbakjes
• metaal zoals een koekenpan en 

ijzerdraad
• hout zoals een fotolijstje of krukje 
• oud papier en karton. 

Lever deze spullen in bij de Mobiele 
Milieustraat aan de Langeraarseweg. 
U hoeft hiervoor niet te reserveren. 
Het inleveren van afval is gratis. U mag 
maximaal één gevulde boodschappentas 
meenemen. Grotere spullen mogen naar 
de Milieustraat in Nieuwveen.  

Van afval naar grondstof 
Uit onderzoek blijkt dat ongeveer vijftien 
procent aan grof huishoudelijk afval 
tussen het restafval zit. Dat is zonde, 
want hiervan zijn nieuwe grondstoff en 
te maken. 

Het ingeleverde afval bij de Mobiele 
Milieustraat wordt gerecycled en 
gebruikt voor nieuwe producten. 
Daarnaast kunt u bij de Mobiele 
Milieustraat terecht voor informatie en 
advies over afval scheiden.
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VRIJWILLIGERS GEZOCHT VOOR WELZIJNSBEZOEKEN 

Vindt u het leuk om in gesprek te gaan met ouderen in onze 
gemeente? Meld u dan nu aan als vrijwilliger en ga een 
nieuwe sociale uitdaging aan.

Uw rol als welzijnsbezoeker
U gaat samen met een collega op bezoek bij inwoners van 
75 jaar en ouder. Tijdens het bezoek stelt u gerichte vragen 
met behulp van een vragenlijst. Zo krijgt u een goed beeld 

van hoe het gaat met de oudere en kan u informatie of 
advies teruggeven over voorzieningen in onze gemeente. 
Ziet u dat iemand hulp nodig heeft? Dan bespreekt u dat met 
de coördinatoren van de welzijnsbezoeken. Zij schakelen zo 
nodig team De Verbinding in. 
 
Wat wij zoeken in een vrijwilliger
U bent 18 jaar of ouder en heeft minimaal drie uur per 
week tijd. Ook luistert u goed, respecteert u ieders normen 
en waarden, en voelt u zich betrokken bij mensen van 75 
jaar en ouder. Deze eigenschappen zijn belangrijk bij de 
welzijnsbezoeken.  

Wat wij u bieden
Maandelijks vragen wij uw beschikbaarheid voor de komende 
maand. U wordt begeleid door twee coördinatoren, waar u uw 
ervaringen mee kunt bespreken en van wie u ondersteuning 
krijgt. U maakt deel uit van een vast team welzijnsbezoekers 
die elkaar regelmatig ontmoet bij themabijeenkomsten.  

Wacht niet en neem contact op
Heeft u interesse? Stuur dan een e-mail naar Myranda Zwirs 
en Sylvia Romein via welzijnsbezoeken@nieuwkoop.nl.  
Zij nemen contact met u op voor een kennismaking.

1K Z1E J3’ – EEN UITNODIGING TOT EEN GOED GESPREK 
Een eenvoudig bankje kan het begin 
zijn van een belangrijk gesprek. Van 8 
tot en met 14 september is de landelijke 
suïcidepreventieweek. Wij nodigen u uit 
om op een ‘1K Z1E J3’-bankje plaats te 
nemen en stil te staan bij wat écht telt: 
elkaar zien.

Tien bankjes in onze gemeente
We hebben in onze gemeente tien 
bankjes geplaatst met een metalen 
plaatje. Op dat plaatje staat: “Een 
goed gesprek begint met iemand 
écht zien.” U ziet daar ook een QR-
code. Die code brengt u naar de gratis 
online training ‘Vraag Maar’ van 113 
Zelfmoordpreventie. Deze korte training 
helpt u om een goed gesprek te voeren 
over zelfdoding. U leert hoe u iemand 
steunt die zulke gedachten heeft.  

Waarom dit belangrijk is
In Nederland overlijden elke dag 
gemiddeld vijf mensen door zelfdoding. 
Hun familie, vrienden en andere 
naasten blijven achter met verdriet en 
vragen. Veel mensen met gedachten 
aan zelfdoding krijgen geen hulp. Maar 
familie, buren, collega’s of vrienden 

merken vaak dat er iets mis is. Een goed 
gesprek kan dan het verschil maken. De 
bankjes in onze gemeente nodigen uit 
tot zo’n gesprek. Ga samen even zitten 
en laat merken: ik zie je.

‘Je staat er niet alleen voor’
Wethouder Tom de Kleer benadrukt 
hoe belangrijk deze campagne is: “Met 
deze bankjes vragen we aandacht 
voor het bespreekbaar maken van dit 
moeilijke onderwerp. We willen het 
signaal afgeven dat inwoners er niet 
alleen voor staan. Soms kan het helpen 
als iemand even naast je komt zitten en 
écht luistert. Dat kan het verschil maken 
tussen je alleen voelen of hoop ervaren. 
Ik nodig iedereen uit om het gesprek 

aan te gaan, ook als dat spannend 
voelt.”
 
Doe mee
•	 Neem plaats op een bankje en maak 

tijd voor een goed gesprek.
•	 Scan de QR-code en volg de korte 

training van 113.
•	 Wees er voor elkaar – ook een klein 

gebaar kan grote impact hebben.
 
Zo bouwen we samen aan een 
gemeente waar iedereen zich gezien 
voelt.
Denkt u aan zelfdoding? Bel dan 
altijd gratis en anoniem met 113 
Zelfmoordpreventie via 0800 0113.  
Of chat op www.113.nl.
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BEKENDMAKINGEN IN HET KORT 
Op deze pagina vindt u in het kort (een selectie van) de officiële bekendmakingen. Voor alle bekendmakingen en 
uitgebreidere informatie kunt u terecht op www.officielebekendmakingen.nl.

AANVRAGEN EVENEMENTEN & 
ACTIVITEITEN

Nieuwkoop
Achttienkavels 6 – geen bezwaar opstijgen + 
landen paramotor
Churchilllaan – organiseren Halloween Kermis 
Nieuwkoop 2026
Diverse locaties – geen bezwaar toertocht 
klassieke voertuigen op 4 sep
Kennedyplein – standplaats oliebollen 20 nov 
tot en met 4 jan 2026
Noorden
Diverse locaties – organiseren 
sinterklaasintocht Noorden
Ter Aar
Argonnestraat 51, aanvraag 
evenementenvergunning organiseren feest 
op 25 okt
Vosholplein 12, De Compaan - aanvraag 
alcoholvergunning
Woerdense Verlaat
Bosweg – standplaats vast recreatieve 
producten

AFGEHANDELDE AANVRAGEN 
EVENEMENTEN EN ACTIVITEITEN

Langeraar
Langeraarseweg 119 – organiseren 
muziekevenement op 13 september
Nieuwkoop
De Verbinding 1 – organiseren open dag op 
11 okt 
Diverse wegen – geen bezwaar toertocht 
Stichting Oldtimerdag Alphen aan den Rijn op 
13 sep
Diverse wegen - organiseren op-/wandeltocht 
op 31 okt
Dorpsstraat 54-56 – organiseren 30-jarig 
jubileumfeest
Ter Aar
De Strooplikker 1 – exploiteren horeca-
inrichting BeeZoet
Woerdense Verlaat
Bosweg – standplaats oliebollen 12 tot en met 
28 dec

GELUIDHINDER

Nieuwkoop
Provinciale weg (7 tot en met 11 okt)
Zuideinde 15A (5 sep)
Noorden
Floraweg 35 (20 sep)
Ter Aar
Argonnestraat 44 (4 okt)
Westkanaalweg 100B – gebruik openbare 
weg BBQ

AFGEHANDELDE AANVRAAG 
NUMMERAANDUIDING

Nieuwkoop
Transportweg 34B

VERORDENINGEN EN REGELINGEN

Langeraar
De Strooplikker 19 – voornemen verlenen 
alcoholvergunning Biljartvereniging De Plas
Ter Aar
Langeraarseweg 37-39 - voorgenomen 
verkoop 792 m² perceel AAR00A7018 
(gebouw Parola)

MILIEUPUBLICATIES

Nieuwkoop
Transportweg 60 – melding milieubelastende 
activiteit, toepassen grond of baggerspecie
Zuideinde 14 – melding milieubelastende 
activiteit, graven verontreinigde grond werk 
aan kabels/ leidingen
Zuideinde 22 – melding milieubelastende 
activiteit, graven verontreinigde grond werk 
aan kabels/ leidingen
Ter Aar
Hertog van Beijerenstraat 2 – melding 
milieubelastende activiteit, graven 
verontreinigde grond + saneren 
verontreinigde grond

SLOOPMELDINGEN

Nieuwkoop
Achterweg 48 – verwijderen (mogelijk) 
asbesthoudende vloerbedekking
Nieuwveen
Nieuwveens Jaagpad 10 – verwijderen asbest

AANVRAGEN 
OMGEVINGSVERGUNNING

Nieuwkoop
Dennenlaan 5 – realiseren dakopbouw
Nieuwkoopse Plassen 1 – afgraven + 
verwerken bodem
Nieuwveen
Bruningsstraat 9 – dakkapel voor + 
achterzijde woning
Uiterbuurtweg 45 – vervangen hekwerk
Noorden
Leliestraat 26 – realiseren dakkapel
Voorweg 64a – aanleggen dam
Ter Aar
Abeelstraat 11 – aanpassen raamkozijn 
voorzijde huis
Goudsmid 32 – melding starten zeilmakerij + 
mechanisch bewerken andere materialen dan 
steen + metalen

H. Marskamperf 20 – vervangen + uitbreiden 
bestaande glazen aanbouw
Langeraarseweg 146 – herbouwen bijgebouw
Meidoornpad – vervangen bestaande brug + 
beschoeiing
Zevenhoven
Schoterstraat 22 – plaatsen dakkapel 
voorzijde
Stobbeweg 16 – verbouwen + uitbreiden 
werkplaats

VERLENGING BESLISTERMIJN 
OMGEVINGSVERGUNNING

Ter Aar
Korteraarseweg 160 – wijzigen verleende 
omgevingsvergunning
Woerdense Verlaat
Leeuwerikstraat 4 – bouwen nieuw Integraal 
Kindcentrum (IKC) – technische bouwactiviteit

AFGEHANDELDE AANVRAGEN 
OMGEVINGSVERGUNNING

Nieuwkoop
Churchilllaan – organiseren kermis 
Nieuwkoop 2026 - ingetrokken
Zuideinde 90A – aanleggen tijdelijke dam - 
verleend
Nieuwveen
Bruningsstraat 9 – realiseren nokverhoging + 
dakkapel voor- + achterzijde - verleend
Jan van Blankenpad 10 – plaatsen 
dakkapellen voor + achterzijde woning - 
verleend
Noorden
Meerkoet (Wijkpark van 3-Koppenland) – 
plaatsen basketbalpaal verharde ondergrond 
- verleend
Voorweg 74 – realiseren bijgebouw carport + 
tuinhuis - vergunningvrij
Papenveer
Paradijsweg 69 – vervangen bestaande brug 
- verleend
Stephanotistuin 9 – realiseren zwembad - 
verleend
Ter Aar
H. Marskamperf 26 – vervangen + uitbreiden 
bestaande glazen aanbouw - rectificatie
Hoekse Aar 107 – vergunning ligplaats 
woonschip - verleend
Langeraarseweg 8a – realiseren Bed & 
Breakfast - ingetrokken
Zevenhoven
Park Kromme Mijdrecht 36 – realiseren 
tijdelijke ontsluiting Hogedijk - verleend
Vrijenhoek 14 – plaatsen dakkapellen voor + 
achtergevel - verleend

7WWW.NIEUWKOOP.NL



SAMEN IN ACTIE TEGEN ONDERZOEK WINDTURBINES 
De provincie Zuid-Holland onderzoekt waar in de toekomst 
ruimte is voor windturbines. Ook gebieden in en rondom 
onze gemeente. Dit maakt deel uit van de herziening van het 
provinciaal omgevingsbeleid. Wij zetten in onze gemeente 
in op zonne-energie en zien geen mogelijkheden voor grote 
windturbines. 

Dit standpunt dragen wij actief uit richting de provincie. 
Wethouder Guus Elkhuizen heeft dit nogmaals herhaald op 3 
september, tijdens een commissievergadering van Provinciale 
Staten. Ook u heeft ruimte om actie te ondernemen.

Bezwaar tegen de plannen
Veel inwoners maken zich zorgen over dit onderzoek naar 
ruimte voor windturbines. Die zorgen delen wij. Daarom maken 
we bezwaar tegen de plannen van de provincie. Wij delen 
waarom we windturbines in onze gemeente geen goed idee 

vinden. We trekken daarin samen op met de regio Holland 
Rijnland. Ook buurgemeente Kaag en Braassem maakt daarvan 
deel uit.

Dit kunt u zelf doen
Zodra de provincie het concept omgevingsbeleid heeft 
vastgesteld, kunt ook u uw standpunt duidelijk maken. Dat 
kan door het indienen van een formele zienswijze tussen 28 
oktober en 8 december 2025. U kunt dit als inwoner doen, 
maar ook via bijvoorbeeld de dorpsraad. Laat vooral uw stem 
horen: samen staan we sterker.

Blijf op de hoogte 
U kunt op de hoogte blijven door de berichten van de 
provincie over dit onderwerp te volgen. Via deze link vindt u 
meer informatie. Ga naar www.zuid-holland.nl en zoek op 
herziening 2025.

WEBINAR OVER TIENERS EN SOCIALE DRUK
Het Centrum voor Jeugd en Gezin 
(CJG) organiseert webinars voor 
ouders van kinderen in verschillende 
leeftijden. Kinderpsycholoog en 
opvoedkundige Tischa Neve 
behandelt diverse onderwerpen en 
geeft praktische tips en handvatten. 

Donderdag 25 september van 20.00 
tot 21.00 uur is het webinar ‘Tieners 
en sociale druk, groepsdruk en 
prestatiedruk’. 
Ontdek hoe u als ouder kunt omgaan 
met de sociale druk, groepsdruk en 
prestatiedruk die tieners ervaren. 

En krijg praktische tips om uw kind 
te ondersteunen in deze roerige 
puberteit.

Het webinar is gratis. Meer informatie 
staat op www.cjgnieuwkoop.nl.
Hier vindt u ook het aanmeldformulier.
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Culturendag
De Culturendag in Nieuwkoop is een 
gezellige en verbindende dag waarop 
mensen van verschillende achtergronden 
samenkomen.

Geplaatst door Blueheart

 ACTIVITEIT · 21 SEP, 12:00 - 18:00
Theater Kaleidoskoop, Nieuwkoop

Sep
21

Het Danspaleis
Op vrijdag 26 september 2025 tovert 
Het Danspaleis Het Parochiehuis in 
Nieuwkoop, om tot een danszaal waar 
lekker geswingd wordt.

Geplaatst door Nieuwkoop Actief

 ACTIVITEIT · 26 SEP, 14:00 - 16:00
Het Parochiehuis, Nieuwkoop

Sep
26

Actief Leven Markt
Op de Actief Leven Markt laten 
verenigingen, clubs en 
vrijwilligersorganisaties zien wat zij 
allemaal doen op het gebied van 
bewegen, cultuur en ontmoeten.

Geplaatst door Nieuwkoop Actief

 ACTIVITEIT · 1 OKT, 10:00 - 13:00
De Steupel, Nieuwkoop

Okt
1

Hulp nodig met vervoer naar één van de activiteiten? 
Neem contact met ons op via actief@nieuwkoop.nl of 14 0172.

WWW.NIEUWKOOPACTIEF.NL

Voor u ligt de derde speciale uitgave van team Nieuwkoop 
Actief. Deze special staat in het teken van de Nieuwkoop 
Actief weken – iedereen doet mee! Van 19 september tot en 
met 3 oktober organiseren we een programma vol gratis 
activiteiten voor volwassenen en ouderen. Zo is er een 
Culturendag, een ouderwets dansfeest voor iedereen 
die van dansen houdt en een Actief Leven markt. In deze 
special leest u meer over deze activiteiten. 

Nieuwkoop Actief zet zich in om inwoners uit onze gemeente te helpen 
met een actief en betrokken leven. Wij ondersteunen en stimuleren 
vrijwilligerswerk, sporten en bewegen, cultuur en gezond leven. Nieuwkoop 
Actief is onderdeel van team ‘De Verbinding’. 

Op onze website www.NieuwkoopActief.nl leest u nog veel meer over wat wij 
doen. U vindt er vrijwilligersvacatures, Burenhulp en informatie over vrijwilligerswerk. 
Heeft u vragen, dan kunt u ook altijd contact met ons opnemen via actief@nieuwkoop.nl
of bel naar 14 0172.  

Iedereen doet mee! 
Houdt u van cultuur of beweegt u graag? Vindt u het leuk om nieuwe mensen te ontmoeten 
bij een gezellige activiteit? Tijdens de Nieuwkoop Actief weken organiseren veel verenigingen 
en clubs leuke activiteiten. Wij lichten er graag een paar voor u uit.

Kijk voor meer activiteiten op pagina 4 of scan de QR code.

SPECIAL
SPECIALNieuwkoop ActiefNieuwkoop Actief
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Vrijwilliger in de schijnwerpers
Naam: Hans Mensch

  Vrijwilliger en penningmeester bij Gilde Nieuwkoop

Hans Mensch is vrijwilliger bij Gilde 
Nieuwkoop. Hij repareert kapotte 
spullen tijdens de Repair Cafés en is 
penningmeester. In dit interview lees 
je meer over het vrijwilligerswerk bij 
Gilde Nieuwkoop. 

Wat is het Gilde en wat doen jullie? 
We hebben twee projecten: 
Coach4You en het Repair Café. Met 
Coach4You coachen we kinderen die 
ondersteuning kunnen gebruiken in 
de overgang van groep 8 naar het 
middelbaar onderwijs. En met het 
Repair Café repareren we kapotte 
spullen van mensen. Zelf ben ik vooral 
betrokken bij het Repair Café.  

Wat inspireerde jou om dit te gaan 
doen?  
Ik heb altijd in de techniek gezeten 
en ik zie het als een uitdaging  om 
dingen te maken. Het Repair Café 
kwam ik tegen in de krant en daar heb 
ik me toen voor aangemeld. Ik vind 
het  belangrijk om iets duurzaams te 

doen. Het is vaak maar een heel klein 
en goedkoop onderdeeltje dat kapot 
is. Bijvoorbeeld een stofzuiger die het 
niet meer doet. Die heb ik helemaal 
doorgemeten, onderdeeltje besteld 
van 35 cent en nu doet de stofzuiger 
het weer.  

Met hoeveel vrijwilligers zijn jullie?  
Voor de Repair Cafés zijn we met 
dertien vrijwilligers. We werken in 
drie kernen: Ter Aar, Nieuwkoop en 
Nieuwveen. Per keer zitten we met 
z’n vieren of vijven te repareren. 
Het is heel gezellig met elkaar. 

Welke plannen hebben jullie voor de 
toekomst?  
We willen kleine reparaties bij men-
sen thuis gaan doen. Bijvoorbeeld 
de TV installeren, helpen met de 
computer of kleine klusjes. Nu is ons 
werk alleen op de locaties van de 
Repair Cafés.  

En je bent dus ook nog 
penningmeester?  
Ja, klopt. Daar ben ik ingerold. Ik heb 
eigenlijk niet zoveel verstand van 
financiën. Maar zo ingewikkeld is het 
niet, dus daar kom ik wel uit.  

Zijn jullie nog op zoek naar mensen?  
Met het Repair Café kunnen we 
het op zich redelijk aan met deze 
groep, maar nieuwe reparateurs zijn 
natuurlijk altijd welkom. Dat geldt ook 
voor coach4You, daar zoeken we nog 
coaches. Ook kunnen we nog wel een 
extra bestuurslid gebruiken bij het 
Gilde. We zijn nu met z’n tweeën, maar 
met drie personen kunnen we de 
taken net wat meer verdelen.

Op 1 oktober zijn wij ook aanwezig bij 
de Actief Leven markt in de Steupel. 
Neem je kapotte spullen mee en 
laat ze direct repareren door onze 
vrijwilligers.

”Laat je spullen repareren tijdens het 
Repair Café op de Actief Leven markt.”

Actief Leven markt 
Een vast onderdeel van de Nieuwkoop Actief weken is de Actief Leven 
markt. Op woensdag 1 oktober staat de Steupel in Nieuwkoop weer in 
het teken van sport, cultuur en welzijn. Deze dag maakt u kennis met 
een breed aanbod aan activiteiten en organisaties in onze gemeente. 

Tijdens de Actief Leven markt presenteren meer dan 
twintig organisaties zich met inspirerende activiteiten en 
workshops. Er is voor ieder wat wils: laat u verwonderen 
door een illusionist die toont hoe uw brein u voor de 
gek houdt, doe mee aan een live yogasessie of ontdek 
uw creatieve kant tijdens een cursus creatief tekenen. 
Natuurlijk is er ook veel aandacht voor gezondheid 
en vitaliteit. Zo kunt u samen met gespecialiseerde 
fysiotherapeuten een vitaliteitstest doen en inzicht 
krijgen in uw eigen fitheid.

De Actief Leven Markt is dé gelegenheid om in een 
ongedwongen sfeer kennis te maken met de vele 

mogelijkheden in 
onze gemeente. 
U ontmoet mensen, 
ontdekt nieuwe 
activiteiten en krijgt 
praktische tips om een 
actiever, creatiever en gezonder 
leven te leiden. En heeft u kapotte 
spulletjes? Laat ze repareren tijdens het Repair Café.

Kom langs, laat u inspireren en ervaar zelf hoe 
waardevol een actief leven kan zijn!



11WWW.NIEUWKOOP.NLWWW.NIEUWKOOPACTIEF.NL

Valpreventie: 
voorkom een val 
Zo lang mogelijk gezond blijven, 
zelfstandig zijn en zelfstandig wonen. 
Zo blijft u genieten van de dingen die 

voor u belangrijk zijn. Ook als u ouder 
wordt. Een val kan dit in één klap 

veranderen, zelfs als u nog gezond en 
sterk bent. Wist u dat er jaarlijks zo’n één 

miljoen 65-plussers vallen? Gelukkig kunt u 
zelf veel doen om een val te voorkomen. 
Bijvoorbeeld door uw spieren en balans te 
trainen. Ook gezond eten en regelmatig uw 
ogen laten controleren zijn belangrijk.

Op www.hoesterkstaik.nl staat een overzicht van 
alle tips om een val te voorkomen. 

Cursussen 
In onze gemeente zijn speciale cursussen om uw 
risico op een val te verkleinen. Dit doet u samen 
met anderen en helpt u om sterk te blijven staan. 
Ook zorgt het ervoor dat u zich zeker en zelfstan-
dig voelt. De gezelligheid krijgt u er gratis bij.  

Doe de valpreventiecheck tijdens de Actief Leven 
markt en ontdek hoe u valrisico’s kunt verkleinen. 
In een paar minuten krijgt u praktische tips om 
veilig en zeker in beweging te blijven.

Train uw evenwicht

Eet lekker en gezond

Zorg voor goed 
passende schoenen

Controleer uw medicijnen

Controleer uw ogen

Voorkom dat u thuis valt

Tips om een val 

te voorkomen 

Cursus Creatief Leven 
Een cursus over omgaan met gevoelens van eenzaamheid
Creatief Leven is een inspirerende cursus voor iedereen vanaf 16 jaar die zin heeft om het leven op een 
nieuwe, creatieve manier vorm te geven. Tijdens de bijeenkomsten ontdekt u hoe u uw talenten kunt 
inzetten, leert u omgaan met uitdagingen én ervaart u hoe fijn het is om samen met anderen nieuwe 
stappen te zetten.

Hoe werkt het? 
De cursus bestaat uit acht groepsbijeenkomsten van 
twee uur. Onder begeleiding van de ervaren cursusleiders 
Roos van Dam en Sylvia Romein gaat u aan de slag in een 
kleine, vertrouwde groep van zes tot twaalf deelnemers. 
Met creatieve oefeningen en persoonlijke opdrachten 
stimuleert u uw brein om sociale contacten makkelijker en 

leuker te maken. Ook 
werkt u thuis verder 
aan uw eigen doelen, 
zodat u echt een 
verschil merkt in uw 
dagelijks leven.

Wat levert het op?
Deelnemers ervaren 
dat zij hun leven 
met meer plezier en 

vertrouwen kunnen vormgeven. Zij ontdekken opnieuw 
hun sterke kanten, bouwen fijne ervaringen op en merken 
dat het contact met anderen steeds makkelijker en leuker 
wordt.

Enthousiaste reacties spreken voor zich: “Er is een wereld 
voor me opengegaan!”

Praktische informatie
U betaalt een eigen bijdrage van 28 euro. U krijgt 
hiervoor een werkboek, de gebruikte materialen en de 
acht bijeenkomsten inclusief koffie en thee. De cursus 
start maandagavond 6 oktober om 19.00 uur. Locatie: 
Middelweg 5 in Ter Aar.  
  
Tijdens de Actief Leven markt vertelt Roos van Dam u 
graag meer over de Cursus Creatief Leven. Direct aan-
melden kan natuurlijk ook via r.vandam@tomindebuurt.nl.
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Interview beweegcoach Dennis Boer
Dennis Boer is beweegcoach in onze gemeente. Hij vertelt wat een 
beweegcoach doet en hoe hij inwoners in beweging krijgt.  

Wat doe jij als beweegcoach?  
Mijn hoofddoel is om inwoners in beweging te krijgen en te 
houden. Ik werk samen met scholen, kinderdagverblijven 
en (sport)verenigingen om de leefomgeving van kinderen 
en jongeren gezonder te maken. Zo werk ik samen met 
Beweegpartner aan het verbeteren van de motoriek van 
de kinderen. Kinderen in onze gemeente kunnen wekelijks 
extra bewegen tijdens de Verlengde Schooldag. Ook 
bieden we op scholen een gym+ traject aan voor kinderen 
die extra ondersteuning nodig hebben.  

Samen met (sport)verenigingen 
werken we aan een rookvrije 
sportomgeving. Ook is NIX18 een 
belangrijk thema en ondersteu-
nen we vrijwilligers met de 
cursus ‘verantwoord alcohol 
schenken’.

Voor de oudere inwoners staat valpreventie centraal. Met 
fysiopraktijken organiseren we voorlichtingsbijeenkomsten 
en in mei startte onze eerste cursus STERK & STABIEL. 
Daarmee helpen we inwoners met een laag of matig 
valrisico sterk en stabiel te blijven. In oktober willen we in 
de kern Nieuwkoop opnieuw een cursus aanbieden.

Hoe krijg jij mensen in beweging?  
In beweging komen en aan je gezondheid werken kan op 
een hele laagdrempelige manier. Een leuk voorbeeld is 
‘Gezond Natuurwandelen’. Dat zijn groepswandelingen 
begeleid door vrijwilligers in Langeraar, Nieuwkoop en 
Nieuwveen. Wat ik daar bijzonder aan vind, is dat het niet 
alleen draait om bewegen, maar ook om ontmoeten.

Hoe staat het met gezond 
leven in onze gemeente? 
Bewegen de mensen genoeg?  
Driekwart van onze inwoners 
ervaren hun gezondheid als goed. Toch voldoet minder 
dan de helft aan de beweegrichtlijn, vergelijkbaar met het 
landelijk gemiddelde. Naarmate we ouder worden neemt 
dit verder af. Daarnaast wordt er in onze gemeente meer 
gerookt en ligt het alcoholgebruik hoger dan gemiddeld. 
Hier is dus nog winst te behalen.

Wat vind je het leukst aan je 
werk?  
Vooral het contact met de inwo-
ners, we kunnen echt iets voor ze 
betekenen. Zo kwam iemand die 
zich eenzaam voelde via Welzijn 
op Recept bij mij terecht. Die 
wandelt nu met veel plezier bij 

Gezond Natuurwandelen. De lijnen zijn kort, dus met rela-
tief weinig inzet kunnen we direct verschil maken.  

Wat is de grootste uitdaging in onze gemeente op 
gebied van bewegen en gezond leven?  
Het bereiken van mensen die bewegen van nature niet 
leuk vinden is een van de grootste uitdagingen. Daarnaast 
zijn onze dorpskernen relatief klein, waardoor het 
activiteitenaanbod per kern soms beperkt is. Inwoners 
willen niet altijd naar een andere kern reizen of weten niet 
wat er ergens anders allemaal te doen is. Op het platform 
www.NieuwkoopActief.nl staat een overzicht van 
activiteiten in de hele gemeente. Een aanrader om eens 
een kijkje te nemen.

”Wat ik zelf erg mooi vind aan de 
wandelingen, is dat het niet alleen 
gaat om het bewegen. Het is voor 
inwoners ook een leuke manier om 
andere mensen te ontmoeten.”

Meer gratis activiteiten tijdens Nieuwkoop Actief weken  

Samen muziek en plezier 
maken 
Een vrolijk programma met bekende 
liedjes van vroeger en nu. Speciaal 
voor mensen met dementie of niet 
aangeboren hersenletsel, samen met hun 
begeleider.

Geplaatst door Alzheimer Nederland

 ACTIVITEIT · 22 SEP, 14:00 - 16:30
Parola, Langeraar

Sep
22

Film: documentaire “Goede 
Buren”
In het kader van de Week van de 
Eenzaamheid wordt, in samenwerking 
tussen de Gemeente Nieuwkoop en 
theater Kaleidoskoop, de documentaire 
“Goede Buren” vertoond.

Geplaatst door Theater Kaleidoskoop.nl

 ACTIVITEIT · 23 SEP, 15:00 - 16:30
Theater Kaleidoscoop, Nieuwkoop

Sep
23

Lezing eenzaamheid met 
koffie
Een lezing over eenzaamheid door 
Activite, Tom in de Buurt & gemeente 
Nieuwkoop. Aanmelden niet nodig, koffie 
en thee aanwezig.

Geplaatst door Tom in de buurt

 ACTIVITEIT · 30 SEP, 10:00 - 12:00
Steunpunt Activite, Nieuwkoop

Sep
30


