
Heeft u een 
laag inkomen? 

Ontdek 
welke hulp 

u kunt
 krijgen



Heeft u een 
laag inkomen? 
Er zijn diverse regelingen 
om u te helpen.

Voorbeelden van regelingen bij de 
gemeente Nijkerk:

-  Bijstandsuitkering: geldbedrag per 
maand.

-   Meedoen: u kunt een bijdrage krijgen 
voor de kosten van sport, cultuur en 
scholing.

-  Bijzondere bijstand: geld voor 
onverwachte, noodzakelijke kosten 
voor bijvoorbeeld reiskosten voor 
ziekenhuisbezoek.

-  Collectieve zorgverzekering: een 
bijdrage voor aanvullende verzekering.

-  Individuele inkomenstoeslag: 
jaarlijks geldbedrag dat u vrij kunt 
besteden, bijvoorbeeld aan een nieuwe 
koelkast of wasmachine.

-  Studietoeslag: maandelijks bedrag als 
je door een beperking structureel niet 
kan bijverdienen naast je studie.

-  Kwijtschelding deel 
gemeentebelastingen en 
waterschapsbelastingen:  
u hoeft deze belastingen dan niet  
helemaal te betalen.

Of u een bijdrage krijgt, 
hangt onder meer 

af van uw inkomen, 
uw vermogen en uw 

gezinssituatie. 
Er is meer aanbod dan in 

deze folder staat.



Sigma Geld- en regelzaken
Ondersteunt u bij onder andere vragen over
geldzaken en schulden, regelingen en 
toeslagen, uitkeringen en inkomen, belastingen, 
formulieren en sociaal-juridische vragen.
Contact
033 - 247 48 30 (werkdagen 9.00-13.00 uur)
info@sigma-nijkerk.nl
www.sigma-nijkerk.nl
Inloopspreekuur: elke dinsdag 9.00-11.00 
uur en elke donderdag 13.00-14.30 uur 
(Frieswijkstraat 99 in Nijkerk)

Energieloket Nijkerk
Kan u helpen met het verlagen van uw kosten 
voor energie. Dat kan via de telefoon. Of 
door een gratis afspraak bij u thuis, waarbij 
de adviseur kijkt wat u kunt doen zodat uw 
energierekening lager wordt.
Contact
033 – 247 22 22
energieloket@nijkerk.eu

Voedselbank
Heeft u niet genoeg geld voor voedsel of 
kleding? De Voedselbank Nijkerk geeft 
voedselpakketten. Ook bieden zij kleding 
en schoenen aan.
Contact
intake@voedselbanknijkerk.nl
06 - 42 46 32 30
www.voedselbanknijkerk.nl

Noodfonds (Nijkerks Diaconaal Beraad)
Financiële ondersteuning als u buiten de
reguliere hulp valt.
Contact
noodfonds@ndbnijkerk.nl
www.ndbnijkerk.nl/onze-projecten/noodfonds

Vluchtelingenwerk
Vluchtelingenwerk begeleidt en adviseert 
vluchtelingen die in de gemeente Nijkerk 
wonen met onder andere geldzaken.
Contact
Frieswijkstraat 97, Nijkerk
033 - 245 10 22
Whatsapp: 06 - 18 78 82 01
nijkerk@vluchtelingenwerk.nl
vluchtelingenwerk.nl/nl/locatie/locatie-nijkerk
Inloopspreekuur: maandag 10.00-11.00 uur en 
woensdag 15.00-16.00 uur

Dierenvoedselbank
Zet zich voor u in als u een huisdier heeft en u 
leeft op of onder het bestaansminimum.
Contact
06- 55 14 27 80 (werkdagen 12.00-16.00 uur)
info@dierenvoedselbankamersfoort.nl 
www.dierenvoedselbankamersfoort.nl 

Klussendienst
Helpt u als u wat ouder bent met allerlei kleine 
karweitjes in en om huis.
Contact
klussen@uvv-nijkerk.nl
033 – 246 01 15

Repairclub
De Repairclub Nijkerk en Hoevelaken is een 
bijeenkomst waar u een kapot apparaat kunt 
laten nakijken en als het kan, laten repareren.
Contact
contact@repairclub.nl
www.repairclub.nl

HipHelpt
Als u hulp nodig heeft bij iets alledaags. 
Bijvoorbeeld in de tuin werken, een lamp 
ophangen of samen wandelen.
Contact
www.hiphelpt.nl 
033 - 202 26 81

U kunt ook hulp krijgen van deze organisaties:

?



Hulpdienst Hoevelaken
Biedt de helpende hand als u in 
Hoevelaken woont en niet kunt 
terugvallen op familie, buren of kennissen 
voor incidentele of tijdelijke zaken zoals 
vervoer, bezoek, boodschappen doen, 
klusjes in huis of tuin.
Contact
www.hulpdiensthoevelaken.nl
06 – 12 47 64 43

MEE Samen
Gratis, onafhankelijke cliëntondersteuning:
•  Het vinden van de juiste zorg of 

ondersteuning.
•  Het voorbereiden van gesprekken met 

de gemeente.
Contact
088 - 633 06 33
info@meesamen.nl
www.meesamen.nl

Cliënt&Co
Gratis, onafhankelijke cliëntondersteuning.
Contact
085 - 400 49 94
info@clientenco.nl
www.clientenco.nl

Heeft u vragen? 
Of weet u niet waar u 
moet beginnen?

U kunt bellen met het Sociaal Team 

van de gemeente Nijkerk: 

033 – 247 22 22.

Of kom langs: van maandag tot en met 

vrijdag kunt u van 9.00-13.00 uur in 

het gemeentehuis binnenlopen bij het 

Sociaal Team.

Adres:   Van ’t Hoffstraat 24

   3863 AX Nijkerk

E-mail:   sociaalteam@nijkerk.eu

Kijk voor alle hulp op 

www.nijkerk.eu/geldzaken 

of scan de QR-code
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