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        Herfst 2023                        

Nieuwsbrief Werk&Inkomen 

• Website gemeente Nijkerk 

 www.nijkerk.eu/werk-inkomen; 

Hier kunt u formulieren downloaden en in sommige 
gevallen digitaal een aanvraag doen; 

• Aanmelding nieuwe cliënten gaat via het 
sociaal team 

 aanmelden@nijkerk.eu;  

 033 - 247 22 22 op werkdagen 9.00 - 13.00 uur; 

• Huidige cliënten nemen contact op met de 
klantmanagers inkomen of werk 

 klantmanagers@nijkerk.eu (inkomen en               
zelfstandigen); 

 teamwerk@nijkerk.eu (werk en re-integratie); 

 033 - 247 22 22 op werkdagen 9.00 - 12.30 uur; 

• Post voor Werk&Inkomen  

 Postbus 1000, 3860 BA Nijkerk of doe de post in 

de brievenbus van het stadhuis. De brievenbus hangt 
buiten naast de hoofdingang. Schrijf s.v.p. duidelijk 
op de envelop voor wie de post is bedoeld. 

Ook in 2023 gaat het Rijk gemeenten geld geven om 
een energietoeslag te geven aan huishoudens met een 
laag inkomen. Gemeenten mogen de energietoeslag 
2023 pas gaan uitbetalen als de wet hiervoor is 
aangepast.  
 
Momenteel ligt het wetsvoorstel voor de energietoeslag 
2023 ter goedkeuring bij de Tweede Kamer. Als het 
voorstel wordt goedgekeurd kunnen de gemeenten aan 
de slag. Wij verwachten dat we sowieso niet eerder dan 
1 november a.s. met de energietoeslag 2023 kunnen 
gaan starten. Houdt u onze website goed in de gaten. 

Heeft u schulden waar u zelf niet meer uitkomt? De 
gemeente kan u ondersteunen bij het vinden van een 
oplossing voor uw schulden. Hiervoor zijn de volgende 
mogelijkheden: 

Minnelijk traject schuldhulpverlening (MSNP) 
Bij een minnelijk traject probeert de gemeente uw 
schulden te regelen met al uw schuldeisers. Een 
minnelijk traject betekent dat de schuldeisers vrijwillig 
meewerken aan een schuldregeling. Het minnelijk traject 
kan bestaan uit schuldbemiddeling of een 
saneringskrediet. Voor welke optie wordt gekozen is 
afhankelijk van uw situatie. Als uw schuldeisers niet 
willen meewerken, kunt u een beroep doen op het 
wettelijke traject schuldsanering (WSNP). 

 
Schuldbemiddeling 
Bij een schuldbemiddeling berekenen wij hoeveel van 
uw inkomen (en vermogen) u maandelijks minimaal 
nodig heeft om van te leven. De rest van uw inkomen is 
voor de aflossing van uw schulden (uw afloscapaciteit). 
De schuldeisers krijgen een voorstel tot afbetaling van 
uw schulden op grond van uw afloscapaciteit.  
Als alle schuldeisers akkoord gaan met het voorstel start 
de schuldregeling van 18 maanden. U moet in die 18 
maanden uw afloscapaciteit sparen (reserveren) voor de 
aflossing van uw schulden en u mag geen nieuwe 
schulden maken. Als uw inkomen stijgt of daalt maken 
wij een herberekening van de afloscapaciteit. Als alles 
goed is gegaan krijgen de schuldeisers na 18 maanden 
het geld overgemaakt en bent u schuldenvrij. 
 
Saneringskrediet 
Bij een saneringskrediet berekenen wij ook uw 
afloscapaciteit en doen wij ook een voorstel aan de 
schuldeisers. Wanneer alle schuldeisers akkoord gaan, 
krijgt u een lening (krediet) van de Kredietbank 
Nederland voor het totale bedrag dat u in 18 maanden 
moet aflossen aan uw schulden. Uw schuldeisers 
ontvangen direct het bedrag dat u moet aflossen. U 
betaalt dan alleen nog 18 maanden af op de lening van 
de Kredietbank. Dit is een vast bedrag per maand. U 
bent daarna schuldenvrij. 
 
Wettelijk traject schuldhulpverlening (WSNP) 
Is een minnelijk traject niet geslaagd? Dan kunt u de 
rechter om schuldsanering via de Wet schuldsanering 
natuurlijke personen (WSNP) vragen. Dit heet het 
wettelijk traject. De gemeente kan u helpen om deze 
aanvraag te doen. Als de rechter u toelaat duurt het 
WSNP-traject in principe ook 18 maanden. De looptijd 
kan door de rechter verlengd worden naar maximaal 3,5 
jaar. Tijdens het WSPN-traject moet u zich inspannen 
om zo veel mogelijk geld voor uw schuldeisers te 
sparen. Als u zich aan alle afspraken heeft gehouden 
krijgt u een ‘schone lei’. Dit betekent dat u de rest van 
uw schulden niet meer hoeft te betalen. 
 
Informatie een aanmelden 
PLANgroep voert voor de 
gemeente Nijkerk de 
schuldhulpverlening voor 
particulieren uit.   
 
Voor meer informatie en 
aanmelding:  

https://webloket.plangroep.nl/nijkerk/, mail naar 
nijkerk@plangroep.nl of bel 088-5004810. 
 

Bent u ondernemer of zzp’er? Maak dan een afspraak 
met een klantmanager zelfstandigen (zie informatie en 
contact Werk en Inkomen).  

Iedere keer dat u de container met restafval laat legen 
door de vuilniswagen, kost u dat geld. Voor een grote 
container betaalt u € 7,00 per keer. Voor een kleine 
container € 3,40 per keer.  

Informatie en contact Werk&Inkomen 

 

Bespaar geld door uw afval te scheiden 

 

Energietoeslag 2023 

Per 1 september 2022 is Gert van de Veen het 

lokale aanspreekpunt in Nijkerk voor het 

Jeugdfonds Sport en Cultuur (JFSC). Hij is ook 

intermediair. Dus u kunt bij hem meer informatie 

krijgen en aanvragen doen bij het JFSC. Contact: 

gert@nijkerksportiefengezond.nl en  

06 -16 50 19 08. 

etoesla 

Per 1 september 2022 is Gert van de Veen het 

lokale aanspreekpunt in Nijkerk voor het 

Jeugdfonds Sport en Cultuur (JFSC). Hij is ook 

intermediair. Dus u kunt bij hem meer informatie 

krijgen en aanvragen doen bij het JFSC. Contact: 

gert@nijkerksportiefengezond.nl en  

06 -16 50 19 08. 

g 2023 

Hulp bij schulden 
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Gelukkig kunt u daarop besparen. Wanneer u afval 
scheidt, houdt u minder restafval over. En hoeft u de 
grijze bak minder vaak aan de weg te zetten. 
 
PMD en GFT gratis 
Voor het legen van de PMD-container en de GFT-bak 
betaalt u niets. Want daarvan kunnen nieuwe dingen 
worden gemaakt. Bijvoorbeeld nieuw plastic. Of 
compost. 

Dit mag in de PMD-bak 
PMD betekent Plastic 
verpakkingen, Metaalverpakkingen 
en Drankkartons. Voorbeelden 
daarvan zijn plastic verpakkingen van pasta, rijst, 
groente en fruit, chips zakken, plastic (knijp)flessen, 
flacons van shampoo of wasmiddelen. 
Metaalverpakkingen zijn onder meer blikjes van drinken, 
conservenblikken van groenten, soep of dierenvoer, 
siroopflessen, kuipjes van de boter en aluminiumfolie. 
Drankkartons zijn kartonnen verpakking voor sap en 
verpakking van zuivel zoals van de melk, yoghurt en vla. 

Dit mag in de GFT-bak 
De afkorting GFT staat voor Groente-, Fruit- en 
Tuinafval. De GFT-bak is bedoeld voor schillen en 
resten van groente, fruit, rauwe en gekookte 
etensresten, graten, schelpjes en botjes, brood, 
koffiedrab en theezakjes (ook het touwtje en label). En 
ook gemaaid gras, klein snoeiafval, kamerplanten en 
bloemen. 

Luiers of incontinentiemateriaal 
Wanneer u luiers of incontinentiemateriaal gebruikt, 
heeft u best veel afval. Op verschillende plekken in de 
gemeente staan er speciale luierbakken. Daar kunt u 
(gratis) uw materiaal inleveren. Kijk op www.duurzam-
nijkerk.nl/afval-scheiden-luiers waar deze containers 
staan. 

Meer info 
Wilt u meer info over het 
scheiden van afval?  
Kijk dan op 
www.duurzaam-
nijkerk.nl/ afval-is-
grondstof of scan de 
QR-code. 

Gezondverzekerd.nl - Goedkope energie biedt samen 
met een aantal energieleveranciers aan de inwoners van 
de gemeente Nijkerk goedkopere energiecontracten. 
Een uniek aanbod tegen de laagste prijzen. Stap over 
via www.gezondverzekerd.nl/goedkope-energie, dan 
krijgt u de volgende voordelen:  
 

• u betaalt nooit borg en wordt altijd direct 
geaccepteerd; 

• u ontvangt de goedkoopste prijs per aanbieder. We 
hebben speciale afspraken gemaakt met deze 
energieleveranciers;  

• u krijgt de eventuele overstapboete vergoed;  

Als u overstapt naar een nieuwe energieleverancier 
terwijl uw contract bij uw huidige leverancier nog niet 
is afgelopen loopt u kans op een overstapboete. 
Deze moet u betalen aan uw huidige 
energieleverancier. Gezond Verzekerd zal deze 
boete vergoeden zodat u kunt gaan profiteren van 
goedkope energie. De overstapboete staat 
gegarandeerd binnen een week op uw rekening 
zodat u deze niet hoeft voor te schieten; 

• u krijgt altijd groene energie.  
 
Wel of niet overstappen 
Overstappen is niet altijd nodig. Heeft u bijvoorbeeld een 
vast energiecontract? Dan is de kans groot dat 
overstappen niet voordeliger is. Voor een variabel 
contract kan dat wel zo zijn. Goedkope energie helpt u 
met het beste advies voor uw situatie.  
  
Ga naar www.gezondverzekerd.nl/goedkope-energie en 
kijk hoe u kunt besparen op uw energiekosten. Heeft u 
nog vragen? Bel dan naar 085 - 303 53 89.  

Op 4 oktober organiseert de Inclusief Groep weer een 
Open Werk Café. Het Open Werk Café is voor iedereen 
die op zoek is naar werk (met of zonder uitkering). 
 
Er is van alles te doen deze middag, zo kunt u 
- kennismaken in een informele sfeer met een aantal 

werkgevers; 
- ontdekken welk beroep past bij uw kwaliteiten; 
- kennismaken via VR-brillen met verschillende 

beroepen; 
- een workshop volgen en leren om uzelf nog beter te 

presenteren tijdens een sollicitatiegesprek; 
- uw CV laten checken. 
 
En dat alles onder het genot van een hapje en drankje! 
Opgeven is niet nodig. U kunt op 4 oktober van 15.00 tot 
17.00 uur gewoon binnenlopen bij uitzendbureau Actief 
Werkt aan de Stationslaan 37a in Nunspeet. 

Het Jeugdfonds Sport & Cultuur Gelderland krijgt ook dit 
jaar extra geld voor kinderen met een beperking die 
graag willen sporten of aan culturele activiteiten 
meedoen. Voor hen is er vaak extra begeleiding of zijn 
er aangepaste materialen nodig.  
 
Het maximaal aan te vragen bedrag voor kinderen met 
een beperking is € 750. Het gaat om kinderen van 
ouders met een minimum inkomen die niet in staat zijn 
zelf de kosten te betalen. De aanvraag is voor één jaar. 
Er wordt niet vergoed met terugwerkende kracht. De 
aanvraag gaat via de intermediairs van het Jeugdfonds 
Sport & Cultuur. Informatie en contact: 
danny@nijkerksportiefengezond.nl. 
 
 
U kunt aan deze nieuwsbrief geen rechten ontlenen. 

De nieuwsbrief Werk&Inkomen staat ook op onze website. 

Energiecontract 

Open Werk Café 

Sporten of culturen met een beperking 
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