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        Winter 2023                        

Nieuwsbrief Werk&Inkomen 

• Website gemeente Nijkerk 

 www.nijkerk.eu/werk-inkomen; 

Hier kunt u formulieren downloaden en in sommige 
gevallen digitaal een aanvraag doen; 

• Aanmelding nieuwe cliënten gaat via het 
sociaal team 

 aanmelden@nijkerk.eu;  

 033 - 247 22 22 op werkdagen 9.00 - 13.00 uur. 

• Huidige cliënten nemen contact op met de 
klantmanagers inkomen of werk 

 klantmanagers@nijkerk.eu (inkomen en               
zelfstandigen); 

 teamwerk@nijkerk.eu (werk en re-integratie); 

 033 - 247 22 22 op werkdagen 9.00 - 12.30 uur. 

• Post voor Werk&Inkomen  

 Postbus 1000, 3860 BA Nijkerk of doe de post in 

de brievenbus van het stadhuis. De brievenbus hangt 
buiten naast de hoofdingang. Schrijf s.v.p. duidelijk 
op de envelop voor wie de post is bedoeld. 

Van veel producten en diensten zijn de prijzen flink 
gestegen. Zoals van eten, het openbaar vervoer en 
vooral van energie. Met een laag inkomen kan het 
moeilijk zijn om de energierekening iedere maand te 
betalen. Om hierbij te helpen, verstrekt de overheid over 
2023 nog één keer een energietoeslag. Dit is in de 
gemeente Nijkerk een eenmalig bedrag van maximaal  
€ 1.300,00 netto per huishouden.  
 
Wat zijn de voorwaarden?  
U heeft recht op de energietoeslag van de gemeente 
Nijkerk als u;  
• 21 jaar of ouder bent in 2023;  
• in 2023 in de gemeente Nijkerk woont en de  

hoofdbewoner in de woning bent;  
• een contract heeft met een energieleverancier;  
• een geldig Nederlands identiteitsbewijs of een 

geldige verblijfsvergunning heeft en  
• een laag inkomen heeft.  

 
Wat is een laag inkomen?  
Uw totale netto (gezins)inkomen mag in 2023 niet hoger 
zijn dan 120% van de toepasselijke bijstandsnorm 
(exclusief vakantietoeslag). Als uw inkomen iets hoger is 
dan deze grens, dan komt u misschien in aanmerking 
voor een deel van de energietoeslag.  
 
Hieronder ziet u hoe hoog uw netto-inkomen exclusief 
vakantietoeslag mag zijn.   

 

Is er op uw inkomen beslag gelegd of zit u in een 
schuldhulpverleningstraject (WSNP of MSNP)? Wij 
houden dan rekening met het inkomen waarover u kunt 
beschikken. 
 
Wij kijken altijd naar uw maandinkomen voorafgaand 
aan de aanvraagdatum. Ontvangen wij uw aanvraag na 
31 december 2023? Dan kijken wij naar het inkomen in 
de laatste maand(en) van 2023. 
 

Inwoners met een bijstandsuitkering en een zelfstandig 
huishouden kregen de toeslag automatisch op hun 
rekening gestort. Zij hoeven de energietoeslag dus niet 
meer aan te vragen.  
 
De energietoeslag kan via de website van de gemeente 
worden aangevraagd: www.nijkerk.eu/energietoeslag. 
Aanvragen kan tot 1 juli 2024. 
 
Voor vragen over de energietoeslag kunt u mailen naar 
energietoeslag@nijkerk.eu of bellen naar 033 - 247 22 
22 op werkdagen van 9.00 tot 17.00 uur en op 
donderdag ook van 17.00 tot 20.00 uur 

Het geld van de energietoeslag kan worden gebruikt om 
de hogere energierekening te betalen. Ontvangers 
kunnen het geld ook gebruiken om spullen te kopen om 
energie te besparen. Zoals tochtwering, spaarlampen of 
radiatorfolie. Op deze manier helpt de energietoeslag 
om de energierekening blijvend lager te krijgen. 
 
Gratis informatie over energie besparen 
Inwoners met vragen over hun energieverbruik kunnen 
terecht bij het Energieloket van de gemeente. Het 
Energieloket geeft gratis informatie over energie 
besparen in huis, het verduurzamen van de woning en 
over subsidies en leningen die daarbij kunnen 
ondersteunen.  
 
Het loket is bereikbaar via 033 - 247 22 22 op 
werkdagen van 9.00 tot 17.00 uur en op donderdag ook 
van 17.00 tot 20.00 uur. Of via 
duurzaamheid@nijkerk.eu. Meer info staat op 
www.duurzaam-nijkerk.nl/energieloket-nijkerk. 
 

 
 
Leefvorm 

120% 
bijstandsnorm 
per 01-07-2023 

Alleenstaande (ouder) zonder 
kostendelers 21 jaar tot AOW-
leeftijd 

€ 1.386,95 

Echtpaar zonder kostendelers 21 
jaar tot AOW-leeftijd 

€ 1.981,34 

Alleenstaande (ouder) zonder 
kostendelers ouder dan AOW-
leeftijd 

€ 1.547,74 

Echtpaar zonder kostendelers 
ouder dan AOW-leeftijd 

€ 2.101,70 

Informatie en contact Werk&Inkomen 

 

Energietoeslag 2023 

Per 1 september 2022 is Gert van de Veen het 

lokale aanspreekpunt in Nijkerk voor het 

Jeugdfonds Sport en Cultuur (JFSC). Hij is ook 

intermediair. Dus u kunt bij hem meer informatie 

krijgen en aanvragen doen bij het JFSC. Contact: 

gert@nijkerksportiefengezond.nl en  

06 -16 50 19 08. 

etoesla 
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krijgen en aanvragen doen bij het JFSC. Contact: 

gert@nijkerksportiefengezond.nl en  

06 -16 50 19 08. 

g 2023 

Lagere energiekosten 

Per 1 september 2022 is Gert van de Veen het 

lokale aanspreekpunt in Nijkerk voor het 

Jeugdfonds Sport en Cultuur (JFSC). Hij is ook 

intermediair. Dus u kunt bij hem meer informatie 

krijgen en aanvragen doen bij het JFSC. Contact: 

gert@nijkerksportiefengezond.nl en  

06 -16 50 19 08. 

etoesla 
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intermediair. Dus u kunt bij hem meer informatie 

krijgen en aanvragen doen bij het JFSC. Contact: 

gert@nijkerksportiefengezond.nl en  
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Een (echt)scheiding is een ingrijpende gebeurtenis, die 
grote financiële gevolgen heeft. Om financiële 
problemen te voorkomen helpt het om overzicht te 
krijgen van uw huidige situatie en die van uw financiële 
situatie na scheiding. 
 
Het geldplan Scheiden geeft u dat overzicht. Ook biedt 
het inzicht in hoe u inkomsten kunt vergroten en op 
uitgaven kunt besparen.  
Inwoners van de gemeente Nijkerk kunnen gratis en 
anoniem gebruik maken van het geldplan Scheiden.  

Beantwoord in 5 tot 10 minuten vragen over uw situatie, 
en er verschijnt een persoonlijk actieplan.  
Maak gebruik van het geldplan! 
Ga naar: https://www.startpuntgeldzaken.nl/nijkerk/ 

Heeft u een laag inkomen en een grote zorgbehoefte? 
Kunt u geen onverwachte zorgkosten opvangen? Vraag 
de Gemeentepolis aan! 
Inwoners van de gemeente Nijkerk met een laag 
inkomen kunnen deelnemen aan de collectieve 
zorgverzekering voor minima (CZM) bij Zilveren Kruis. 
Deze verzekering bestaat uit een basis- en een 
aanvullende verzekering. U krijgt een bijdrage van de 
gemeente Nijkerk voor de aanvullende verzekering. 
 
Deelnemen  
Omdat niet iedereen dezelfde zorgbehoefte heeft, zijn er 
drie pakketten: 

• optimaal 1 is voor mensen met een lage 
zorgbehoefte;  

• optimaal 2 is een midden pakket;  

• optimaal 3 is het meest uitgebreide pakket voor 
mensen met een hoge zorgbehoefte. Bij dit pakket 
bent u verzekerd voor kosten van bijvoorbeeld 
medicijnen, eigen bijdrage Wmo/Wlz en kosten van 

fysiotherapie.  
 
Voorwaarden  
Er geldt geen vermogensgrens maar wel een 
inkomensgrens. Het inkomen van een alleenstaande 
mag maximaal 110 procent van het bruto wettelijk 
minimumloon zijn. Voor een meerpersoonshuishouden 
geldt een grens van 130 procent.  
 
Informatie  
• Op de website www.gezondverzekerd.nl staat 

informatie en kunt u de CZM vergelijken met uw 
huidige zorgverzekering. Ook is er een keuzehulp 
en kunt u een aanvraag doen voor deelname.  

• U kunt ook bellen met Zilveren Kruis over deze 
zorgverzekering: tel. 071 - 751 00 33. 

• Op de website van de gemeente: 
www.nijkerk.eu/collectieve-zorgverzekering-voor-
de-minima-czm vindt u de inkomensgrenzen en het 
vergoedingenoverzicht;  

• Bel of mail het Loket MO (loketMO@nijkerk.eu) van 
de gemeente als u liever met iemand van de 
gemeente wilt praten of als u een papieren 
aanvraagformulier wilt. 

• Maak een afspraak bij Sigma Formulierenhulp voor 
hulp bij het vergelijken met uw huidige 
zorgverzekering en bij het aanvragen. Tel.: 033 - 
247 48 30 of www.sigma-nijkerk.nl/formulierenhulp. 

 
Einde gemeentepolis 
Neemt u al deel aan de CZM maar wilt u per 1 januari 
2024 overstappen naar een andere (aanvullende) 
zorgverzekering? Beëindig dan uw verzekering vóór 1 
januari 2024 bij het Zilveren Kruis. Meld dit ook per mail 
bij de gemeente (loketmo@nijkerk.eu). Wij kunnen dan 
op tijd de bijdrage stopzetten die wij rechtstreeks voor u 
aan het Zilveren Kruis betalen.  

‘Nijkerk in beweging’ is een programma speciaal voor 
inwoners om in beweging te komen om zich voor te 
bereiden op zoek naar werk. Dit programma bestaat uit 
samen bewegen en persoonlijke ondersteuning en 
ontwikkeling. 
 
Voor een inwoner duurt Nijkerk in Beweging drie 
maanden. Elke week is er een ochtend sport. De 
deelnemers werken er samen aan om lichamelijk en 
geestelijk meer aan te kunnen. Een sportinstructeur en 
een jobcoach begeleiden deze ochtenden. De 
deelnemers beginnen met een groepsles. Daarna 
sporten zij individueel. 
 
Ook een wekelijkse training over werk is onderdeel van 
Nijkerk in Beweging. Die training gaat over: 
• wat deelnemers willen bereiken; 
• wat ze moeten kunnen om te gaan werken; 
• wat voor werk er is en bij ze past. 

 
Deelnemers krijgen persoonlijke ondersteuning. Zo 
bereiden ze zich voor op (aangepast) betaald werk. 
 
Inwoners die vragen hebben of zich willen aanmelden, 
kunnen contact opnemen met Sander Goosensen, 
telefoon: 06 - 83 63 31 61, e-mail: 
s.goosensen@nijkerk.eu.  

 
U kunt aan deze nieuwsbrief geen rechten ontlenen. 

De nieuwsbrief Werk&Inkomen staat ook op onze website. 

Zorgverzekering gemeente Nijkerk 

Geldplan Scheiden 

Nijkerk in beweging 

Geldfit 
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