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Onderwerp :  Vervolg voorstellen dialooggroep Leefstijl

De raad van de gemeente Nijkerk, in vergadering bijeen op 30 mei 2017,

Overwegende dat:

- deraad in december 2016 het procesvoorstel afweging uitkomsten cluster Leefstijl heeft vastgesteld;

- de uitkomsten van de afweging in mei 2017 beschikbaar zijn;

- de voorgestelde prioritering en fasering van de voorstellen van de cluster Leefstijl niet binnen de
meegegeven budgettaire kaders uitvoerbaar zijn;

- de raad unaniem waardering heeft voor de door de dialooggroep getoonde betrokkenheid en
enthousiasme en voor de opgeleverde visie en voorstellen;

- de raad daarom het belang onderkent om naast de mogelijkheden van vervlechting en benutting van
vrij betinvloedbare budgetruimte, af te wegen of en zo ja hoeveel extra budgetruimte voor
dialoogvoorstellen is te realiseren;

- een dergelijke afweging van extra budgetruimte pas goed mogelijk is bij een integrale afweging van
de voorstellen van alle dialooggroepen en andere om budget vragende onderwerpen;

- dit moment voor integrale afweging kan niet eerder gebeuren dan het moment dat alle
dialooggroepen hun voorstellen hebben opgeleverd en de besluitvorming hierover is voorbereid;

- de raad het belangrijk vindt om tot het moment van integrale afweging voortgang te behouden voor
de voorstellen uit de dialooggroep Leefstijl.

Kennis genomen hebbende van:

- De door het college aangeboden raadsvoorstel 2017-027

Concluderende dat:

- Dit raadsvoorstel vooruitloopt op de noodzakelijke integrale afweging.

-  Dit raadsvoorstel voorstelt incidenteel extra budget toe te kennen buiten de vooraf meegegeven
kaders;



Besluit:
De tekst van het besluit te vervangen door onderstaande tekst:

besluit:

1. De raad neemt kennis van de voorgestelde prioritering en fasering van de voorstellen van de
dialooggroep L eefstijl;

2. De raad zal de besluitvorming daarover betrekken bij de integrale afweging.

3. De raad stemt in met het voortgang houden bij de verdere realisatie van de voorstelien voorafgaande
aan de integrale afweging. Dit betekent concreet:

a. urgente voorstellen, waarover duidelijkheid nodig is, direct oppakken (voor beheer en exploitatie
van sportaccommodaties en voor huisvesting voor kunst en cultuur, m.n. in Hoevelaken)

b. diverse lopende projecten in 2017 op het brede terrein van Leefstijl voortzetten (creatieve
oplossingen voor JOP’s, Beheer UIT in Nijkerk en Hoevelaken; Ondersteuning speel-o-theek
Pinoccio; Dementievriendelijke gemeente; Nijkerk digitaal vaardig; opzetten mama-café;
gezonde sportkantine, promoten minder valide sport);

c. verder uitwerken in 2017 van de kapstokvoorstellen voor een culturele raad en welzijn op recept;

d. mogelijkheid geven voor de voorstellen pluktuin, belgroep, gezondheids- en stresstest en
platform 50+ om de uitvoering te starten in 2017.

e. een impuls te geven aan advies en ondersteuning voor het aanboren van alternatieve
financieringsbronnen voor voorstellien van de dialooggroep;

4. De raad besluit om per 2019 de huidige subsidieregeling op het gebied van Leefstijl aan te laten passen,
betrokkenen te informeren en een voorstel hiervoor te laten ontwikkelen;

5. De raad gaat akkoord om twee maal per jaar een netwerkbijeenkomst te organiseren voor de
dialoogdeelnemers Leefstijl en ook andere betrokkenen de mogelijkheid te geven aan te haken.

6. Voor 2017 extra incidentele middelen beschikbaar te stellen vanuit de Algemene Reserve voor die
activiteiten die niet afhankelijk zijn van een integrale afweging of vooruitlopend daarop al inspanningen
vergen:

a. Ontwikkeltraject sportaccommodaties (125.000 euro)

b. Herziening subsidieregeling per 2019 (17.500 euro)

¢. Impuls alternatieve financieringsbronnen (20.000 euro)

d. Opvangen van tijdelijke pieken in het werk bij inregelen van nieuwe taken in het reguliere
werkpakket, extra besluitvormingsprocedures en netwerkbijeenkomsten (20.000 euro)

Aldus vastgesteld in de openbare vergadering
van de raad van de gemeente Nijkerk
d.d. 30 mei 2017

Ondertekening:

Namens:

fractie van de VVD, fractie van het CDA,

B. van der Woerd F.G. van Drie-Davelaar

Dé Lokale Partij, ie varrPRO21,
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Nummer: 2017-027

De raad van de gemeente Nijkerk;
gelezen het collegevoorstel van 2 mei 2017,

besluit:

1. De raad neemt kennis van de voorgestelde prioritering en fasering van de voorstellen van de
dialooggroep Leefstijl;

2. De raad zal de besluitvorming daarover betrekken bij de integrale afweging.

3. De raad stemt in met het voortgang houden bij de verdere realisatie van de voorstellen voorafgaande
aan de integrale afweging. Dit betekent concreet:

a. urgente voorstellen, waarover duidelijkheid nodig is, direct oppakken (voor beheer en
exploitatie van sportaccommodaties en voor huisvesting voor kunst en cultuur, m.n. in
Hoevelaken)

b. diverse lopende projecten in 2017 op het brede terrein van Leefstijl voortzetten (creatieve
oplossingen voor JOP’s, Beheer UIT in Nijkerk en Hoevelaken; Ondersteuning speel-o-theek
Pinoccio; Dementievriendelijke gemeente; Nijkerk digitaal vaardig; opzetten mama-café;
gezonde sportkantine, promoten minder valide sport);

c. verder uitwerken in 2017 van de kapstokvoorstellen voor een culturele raad en welzijn op
recept;

d. mogelijkheid geven voor de voorstellen pluktuin, belgroep, gezondheids- en stresstest en
platform 50+ om de uitvoering te starten in 2017.

e. een impuls te geven aan advies en ondersteuning voor het aanboren van alternatieve
financieringsbronnen voor voorstellen van de dialooggroep;

4. De raad besluit om per 2019 de huidige subsidieregeling op het gebied van Leefstijl aan te laten
passen, betrokkenen te informeren en een voorstel hiervoor te laten ontwikkelen;

5. De raad gaat akkoord om twee maal per jaar een netwerkbijeenkomst te organiseren voor de
dialoogdeelnemers Leefstijl en ook andere betrokkenen de mogelijkheid te geven aan te haken.

6. Voor 2017 extra incidentele middelen beschikbaar te stellen vanuit de Algemene Reserve voor die
activiteiten die niet afhankelijk zijn van een integrale afweging of vooruitlopend daarop al
inspanningen vergen:;

a. Ontwikkeltraject sportaccommodaties (125.000 euro)

b. Herziening subsidieregeling per 2019 (17.500 euro)

c. Impuls alternatieve financieringsbronnen (20.000 euro)

d. Opvangen van tijdelijke pieken in het werk bij inregelen van nieuwe taken in het reguliere
werkpakket, extra besluitvormingsprocedures en netwerkbijeenkomsten (20.000 euro)

Aldus vastgesteld in de openbare vergadering
van de raad van de gemeente Nijkerk
d.d. 30 mei 2017,

de griffier,

K

mevrouw A.G. VERHOEF-FRANKEN




dsvergades;
Qw2 Mg

30 MEI 2017

=

S

gemeente ' <
Nijkerk

Raadsvoorstel
Raadsnummer: 2017-027 Registratiekenmerk: 984501
Onderwerp: Vervolg voorstellen dialooggroep Leefstijl

Korte inhoud:

In december 2016 heeft de dialooggroep Leefstijl haar uitwerkingsdocument
gepresenteerd. De groep (met vertegenwoordigers van alle Leefstijl belangen uit
de Nijkerkse samenleving) heeft de ruimte gekregen om zelf ideeén aan te
dragen en keuzes te maken. In grote meerderheid heeft de groep besloten om
geen keuzes te maken of te prioriteren in zowel bestaande activiteiten,
voorzieningen en faciliteiten als tussen de eigen nieuwe voorstellen. De
dialooggroep heeft haar uitwerkingsdocument overgedragen aan de
gemeenteraad.

In december 2016 heeft uw raad het ‘procesvoorstel afweging uitkomsten cluster
‘Leefstijl’ vastgesteld. Dit procesvoorstel schetst uitgangspunten en te doorlopen
stappen om tot zorgvuldige afweging en prioritering te komen. Deze stappen zijn
de afgelopen maanden doorlopen en dit raadsvoorstel is het eindresultaat van dit
proces. Er wordt voorgesteld om binnen de vooraf bepaalde kaders, zoveel
mogelijk voorstellen van de dialooggroep Leefstijl mogelijk te maken, en
daarmee de Leefstijlvisie te realiseren. Ook komt de fasering van benodigde
besluitvormingsmomenten en de verbinding tussen samenleving en gemeente in
ontwikkelings- en uitvoeringsfase aan de orde.

Datum B&W:

2 mei 2017 Portefeuillehouder: Aboyaakoub

Voorstel

1.

De voorgestelde prioritering en fasering voor het cluster leefstijl vast te stellen, waarbij in

2017:

a.

urgente voorstellen, waarover duidelijkheid nodig is, direct worden opgepakt (m.b.t.
beheer en exploitatie van sportaccommodaties, en huisvesting voor kunst en cultuur,
m.n. in Hoevelaken)

diverse lopende projecten op het brede terrein van Leefstijl voortgezet kunnen worden
(creatieve oplossingen voor JOP's; Beheer UIT in Nijkerk en Hoevelaken;
Ondersteuning speel-o-theek Pinoccio; Dementievriendelijke gemeente; Nijkerk
digitaal vaardig; Opzetten mama-café; gezonde sportkantine; promoten minder
validensport)

de voorstellen pluktuin, belgroep, gezondheids- en stresstest en platform 50+ de,
mogelijkheid krijgen de uitvoering op te starten

de voorstellen culturele raad en welzijn op recept als kapstokvoorstellen verder
uitgewerkt kunnen worden

voorbereidingen worden getroffen om te komen tot een verzoek voor extra financiéle
middelen voor voorstellen die niet passen binnen de financiéle kaders (voorstel
sportveldjes in de wijk) en integraal afgewogen kunnen worden t.o.v. of in verbinding
met voorstellen van andere dialooggroepen.

2. Om dit mogelijk te maken te besluiten om:

a.

b.

C.

de vrije financiéle ruimte van het cluster Leefstijl in te zetten voor de voorstellen van
de dialooggroep (minus een klein budget om vrij te houden voor incidentele subsidie)
maximaal de huidige werkzaamheden en budgetten te vervlechten met de voorstellen
van de dialooggroep

de huidig werkzaamheden en bijbehorende budgetten op gebied van inzameling
oude geneesmiddelen, AED (EHBO), preventie huiselijk geweld, overige GGZ-
preventie en onderhoud gebouwen JOP'’s, Scouting, Chillout voorlopig voort te zetten,
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omdat op dit vlak geen voorstellen uit de dialooggroep zijn gekomen en de activiteiten
zeer gewenst of zelfs verplicht zijn.

d. (verder) te onderzoeken of door andere aanpak van beheer en exploitatie van
sportaccommodaties en subsidieverlening meer ruimte kan ontstaan voor faciliteren
van leefstijl voorstellen.

e. bij de Voorjaarsnota de geplande bezuiniging voor 2018 op de samenleving van €
160.000 in het cluster Leefstijl €n van € 340.000 in de andere dialoogclusters integraal
af te wegen. Een voorstel voor dekking hiervan ontvangt u bij het raadsvoorstel voor
de voorjaarnota.

3. Te besluiten per 2019 de huidige subsidieregeling op gebied van Leefstijl aan te passen,
betrokkenen te informeren en een voorstel hiervoor uit te werken.

4. Akkoord te gaan met gefaseerde besluitvorming over de dialoogvoorstellen Leefstijl, en een
dergelijk proces tevens toe te passen voor de andere dialoogclusters indien nodig.

5. Akkoord te gaan met het voorstel om twee maal per jaar een netwerkbijeenkomst te
organiseren voor de dialoogdeelnemers Leefstijl en ook andere betrokkenen de mogelijkheid
te geven aan te haken.

6. Extra incidentele middelen beschikbaar te stellen vanuit de Algemene Reserve voor:

a. Ontwikkeltraject voor beheer, onderhoud, exploitatie en renovatie/nieuwbouw van
sportaccommodaties (ingeschatte kosten € 125.000)

b. Aanpassing subsidieregeling (ingeschatte kosten € 17.500)

c. Impuls advies en ondersteuning voor aanboren alternatieve financieringsbronnen
(ingeschatte kosten totaal € 20.000)

d. Opvangen van tijdelijke pieken in het werk bij inregelen van nieuwe taken in het
reguliere werkpakket, extra besluitvormingsprocedures en netwerkbijeenkomsten
(reservering van € 20.000,-)

Toelichting:

Inleiding

De dialoog Samen aan Zet is ingezet als één van de activiteiten om vanuit een veranderende rol van de lokale
overheid doorlopend inwoners, bedrijven en organisaties ruimte te geven voor innovatie en te participeren. Er
zijn clusters gevormd op basis van maatschappelijk samenhangende doelen, rekening houdend met
beinvloedbare financiéle ruimte en omvang van groepen. Het cluster Leefstijl is als eerste cluster gestart met
het experiment. Daardoor kan er van het proces dat dit cluster heeft gevolgd geleerd worden en de weg
gebaand worden voor andere clusters.

In december 2016 heeft de dialooggroep Leefstijl haar uitwerkingsdocument gepresenteerd. De groep (met
vertegenwoordigers van alle Leefstijl belangen uit de Nijkerkse samenleving) heeft de ruimte gekregen om zelf
ideeén aan te dragen en keuzes te maken. Er is door de groep met veel inzet en betrokkenheid gewerkt om te
komen tot een uitwerkingsdocument met voorstellen. Het college wil haar dank uitspreken voor de enthousiaste
inzet van de groep. Een grote meerderheid van de groep heeft na uitvoerig overleg besloten om geen keuzes te
maken in zowel bestaande activiteiten, voorzieningen en faciliteiten als tussen de eigen nieuwe voorstellen. De
dialooggroep heeft haar uitwerkingsdocument overgedragen aan de gemeenteraad en aangegeven dat keuzes
maken aan de gemeenteraad toebehoort (de raadsleden zijn immers gekozen door de samenleving). De
voorstellen zijn wel samengebracht in clusters door de dialooggroep. Hiermee is een bepaalde
overzichtelijkheid gecreéerd en komt de onderlinge samenhang in beeld.

Inhoudelijk voldoen de voorstellen aan de specifieke kaders die voor dit cluster zijn meegegeven door uw raad

als Nijkerks minimum:

e Er blijft sprake van een divers sport- en cultuuraanbod in de gemeente.

e Aanbod van vrijetijdsvoorzieningen (sport en cultuur) moet enigszins gespreid zijn over de kernen.

e Er moet specifieke aandacht zijn voor doelgroepen, die verhoogde kans hebben op een minder gezonde
leefstijl (inwoners met een lage Sociaal Economische Status; inwoners met chronische aandoening;
kinderen met licht verstandelijk beperking; kwetsbare inwoners (verslaafden, inwoners met psychiatrische
klachten, asielzoekers, maar ook inwoners die in aanraking komen met huiselijk geweld, e.d.)
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e De bouw van het nieuwe zwembad op de locatie Spoorkamp is geen onderdeel van de dialoog. Het is een
genomen besluit dat niet wordt heroverwogen.

Bij de nadere uitwerking van de voorstellen moeten enkele voorstelien enigszins aangepast worden zodat ook
aan de algemene kaders kan worden voldaan (m.n. wettelijke verplichtingen t.a.v. aanbesteding).

Om binnen de financiéle kaders en met de beschikbare gemeentelijke capaciteit zoveel mogelijk van de
voorstellen vervolg te geven zijn keuzes door de gemeente noodzakelijk. De financiéle kaders zijn gebaseerd
op de huidige beinvloedbare budgetten die in de gemeentelijke begroting staan voor Leefstijl-onderwerpen.
Vrijspelen van budget voor de nieuwe voorstellen kan alleen door huidige werkzaamheden te stoppen, anders
vorm te geven of door andere, nieuwe financieringsbronnen aan te boren.

In december 2016 heeft uw raad het ‘procesvoorstel afweging uitkomsten cluster ‘Leefstijl’ vastgesteld. Dit
procesvoorstel schetst uitgangspunten en te doorlopen stappen om tot zorgvuldige afweging en prioritering te
komen. Deze stappen zijn de afgelopen maanden doorlopen (zie bijlage 1) en dit voorstel is het eindresultaat
van dit proces.

Beoogd effect

Primair beoogt dit raadsvoorstel zoveel mogelijk de voorstellen van de dialooggroep Leefstijl mogelijk te maken
binnen de vooraf bepaalde kaders, en daarmee de Leefstijlvisie te realiseren, waarbij aandacht, verbinding,
persoonlijke ontwikkeling en vitaliteit centraal staan.

Concreet betekent dit helderheid bieden over:

e prioritering, fasering van voorstellen, over inzet van middelen en capaciteit voor facilitering van deze
voorstellen, waarbij ook aandacht is voor samenhang tussen de voorstellen en werkzaamheden (binnen
of buiten dit cluster)
de fasering van benodigde besluitvormingsmomenten

e de verbinding tussen samenleving en gemeente in ontwikkelings- en uitvoeringsfase

Argumenten

1.1 Prioritering en fasering zijn nodig; niet alles kan en hoeft tegelijk

De voorstellen van de dialooggroep Leefstijl zijn veelomvattend en betreffen vooral ideeén om nieuwe projecten
te starten. Niet alle voorstellen kunnen en hoeven direct en tegelijkertijd vervolg te krijgen. De voorstellen zijn
zeer verschillend in mate van uitwerking en van karakter. Het uitwerkingsdocument bevat voorstellen die rijp én
groen zijn; nieuwe ideeén én voorstellen die voortborduren op lopende projecten/experimenten; op zichzelf
staande voorstellen én voorstellen die alleen in verbinding met andere voorstellen moeten worden gezien.
Daarom doet het geen recht aan de resultaten van de dialooggroep om alleen via prioritering van individuele
voorstellen te komen tot een enkelvoudige lijst met projecten en te starten met de hoogst scorende projecten.
Prioriteren van de individuele voorstellen op basis van de vooraf meegegeven uitgangspunten helpt wel in
vergelijking tussen de voorstellen. Het geeft een goede indruk welke projecten, met de kennis van nu, het meest
gewenste maatschappelijk effect (conform visie dialooggroep Leefstijl) en het meeste bijdragen aan de
beweging om tot een andere rolverdeling te komen tussen samenleving en gemeente.

Voorstellen met een hoge prioriteit willen we met voorrang kansen bieden op het meest gunstige moment, zo
mogelijk in logische samenhang met andere voorstellen of lopende werkzaamheden. In aanvulling op deze
prioritering stellen we u voor om bij de fasering in te zetten op:

doorpakken op urgente zaken

inspelen op energie in de samenleving, met name waar slimme dwarsverbanden tot stand komen
impulsen geven aan innovatie (ontwikkelen en experimenteren)

balans in onderwerpen (sport, cultuur en gezondheid) en spreiding over de gemeente

balans en verbinding tussen bewustwording, vraagverheldering, toeleiding en aanbod die bijdragen aan
een positieve leefstijl

Dit betekent dat we voorstellen:
1. zaken die niet kunnen of hoeven wachten zo snel mogelijk te starten;
2. om zo min mogelijk nieuwe structurele verplichtingen aan te gaan;
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3. om tijd te geven om voorstellen verder uit te werken, slimme verbindingen te leggen, draagvlak en
medewerking te zoeken in de samenleving en mogelijkheden voor alternatieve financiering te
verkennen;

4. geen keuze te maken om enkele door de dialooggroep samengestelde clusters van voorstellen als
geheel te starten. Het lijkt ons beter breed te starten met onderdelen vanuit elk cluster, om verbindingen
tussen de hoofdonderwerpen sport, kunst en cultuur en gezondheid te blijven zoeken. Ook willen we
daarbij inzetten op versterking van de hele keten van bewustwording tot aanbod om een ‘positieve
leefstijl’ in Nijkerk te stimuleren.

5. om vanuit de gemeente als procesbegeleider de samenleving te blijven stimuleren met elkaar in
gesprek te gaan; nieuwe verbindingen te leggen en de samenleving te helpen om zelf zoveel mogelijk
op te pakken.

1.2 De fasering van voorstellen moet uitdagend zijn voor samenleving en gemeente en de kanteling stimuleren
Bij de afweging van de voorstellen uit het cluster Leefstijl zijn we gekomen tot een fasering en prioritering in
zeven categorieén (zie bijlage 2). Het betreft voorstellen die:
a. snel opgepakt moeten worden gezien (contract-)afspraken
b. feitelijk al van start zijn gegaan (in lijn met eerdere afspraken) en door kunnen lopen
c. ver uitgewerkt zijn en snel van start kunnen gaan en waarvoor veel energie in de samenleving is (veelal
hoge prioriteit)
d. als kapstok kunnen dienen voor andere voorstellen en daarmee een ontwikkeling in gang kunnen
zetten en voorstellen die aan kunnen haken bij kapstokvoorstellen (vergt nadere uitwerking)
e. uitgerold kunnen worden via integrale afweging met voorstellen uit andere clusters als extra middelen
ter beschikking worden gesteld
f.  opgepakt zouden kunnen worden in 2018 en 2019 (gemiddelde prioriteit: vergt deels nog verdere
uitwerking)
g. vooralsnog doorgeschoven (vergt verdere uitwerking of andere aanpak)

Voorgesteld wordt nu te besluiten voor 2017 over de voorstellen die vallen binnen de categorieén a, b, c en d.
Verdere besluitvorming over voortzetting van deze voorstellen na 2017 vindt eind van het jaar plaats. Voor de
overige voorstellen geldt dat besluitvorming wordt meegenomen in de integrale afweging of dat daarover op een
later tijdstip (2018, 2019 e.v.) besluitvorming plaatsvindt.

Samenhang met andere dialoogclusters

Bij de nadere uitwerking en ontwikkeling van de Leefstijlvoorstellen wordt nadrukkelijk gestimuleerd de
verbinding te leggen met andere dialoogclusters. Op deze manier steven we ernaar eventuele nieuwe schotten
die mogelijk ontstaan door de indeling in de vijf dialoogclusters te doorbreken. Ook over de grenzen van deze
clusters heen zijn slimme dwarsverbanden en samenwerkingen mogelijk die efficiént en effectief kunnen
bijdragen aan verwezenlijking van de visies van de dialooggroepen. Stimuleren van deze verbindingen gebeurt
primair door trekkers van Leefstijlvoorstellen te vragen contact te leggen met initiatiefnemers/organisaties uit
andere clusters of hen bij elkaar te brengen en andersom. Daarnaast informeren de procesbegeleiders van de
nog lopende dialooggroepen hun deelnemers zoveel mogelijk over voorstellen van andere groepen die
raakvlakken hebben met andere clusters. Ook wijzen zij er, zo mogelijk, op als voorstellen ontstaan in een
groep die eventueel in combinatie met of door een andere dialooggroep uitgewerkt zou kunnen worden.

Na afronding van alle clusters in de dialoog ‘Samen aan zet’ willen we bezien of er draagvlak is bij de
dialooggroepen en of het zinvol is om ook voor de clusters gezamenlijk de voortgang te monitoren.

Toelichting: Keuzes vertaald naar de clusters van voorstellen

Cluster 1. Aandacht specifieke groepen

De voorstellen gericht op aandacht voor specificke groepen zijn door de dialooggroep geclusterd om te zoeken
naar samenwerkingen, die de uitvoering effectiever maken. De fasering van de verschillende voorstellen daagt
de trekkers uit deze zoektocht ook daadwerkelijk te volbrengen. In de prioritering komt het voorstel voor een
alternatieve vorm van schoolzwemmen het hoogste uit. De inzet is hieraan in het schooljaar 2018/2019 een
impuls te geven en tot die tijd draagvlak te meten en te zoeken naar manieren om andere financiering te
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organiseren. Op grond daarvan kan gekeken worden of verlenging van de cofinanciering door de gemeente
nodig en mogelijk is.

Promoten van minder validensport loopt momenteel al. De intentie is dit project voorlopig voort te zetten, waarbij
onderzocht kan warden of de gemeentelijke bijdrage omlaag kan door slimme samenwerkingen of nieuwe
kansen voor financiering door het rijk. Mogelijk kan in relatie daarmee ook het voorstel om kinderen met een
rugzak te betrekken bij sportverenigingen uitgewerkt worden. Mocht hieruit een verzoek om financiering door de
gemeente voortkomen, wat niet past binnen het beschikbare budget, dan ligt voor de hand integraal af te wegen
of er extra geld beschikbaar wordt gesteld hiervoor. Beide voorstellen sluiten goed aan bij het gedachtengoed
van positieve gezondheid en dragen bij aan vraagverheldering en toeleiding.

Het voorstel met betrekking tot valpreventie wordt voorlopig in tijd vooruitgeschoven. Commercieel zijn er
diverse mogelijkheden valpreventiecursussen te volgen en is het ook mogelijk hiervoor via
ziektekostenverzekering een bijdrage te krijgen. Bewustwording en toeleiding op dit punt krijgt aandacht o.a.
binnen Woonbewust (via Sigma). Mogelijk via Torenpas aanbod mee nemen voor specifieke groepen die buiten
de boot vallen.

Cluster 2. Uitbreiding, Vervanging, Beheer en Multifunctionele inzetbaarheid sportaccommodaties Nijkerk

Met de voorstellen uit dit cluster beoogt de dialooggroep om de sportaccommodaties zo efficiént mogelijk te
beheren en onderhouden met een directere impact vanuit de verenigingen. Vanwege de aflopende
dienstverleningsovereenkomsten met SRO is de urgentie hoog om snel helderheid te creéren over wat haalbaar
is op dit punt. Ten aanzien van het in eigen beheer nemen van sportvelden door verenigingen is de bedoeling
het komend jaar uit te werken hoe dit vorm kan krijgen. Het streven is om voor de zomer van 2018 hier de
eerste besluitvorming over te realiseren in de gemeenteraad, zodat voor januari 2019 concrete afspraken
kunnen worden vastgelegd. Naar onze mening is het voorstel voor een alternatief model voor beheren van
sportaccommodaties op korte termijn niet haalbaar in kader van de aanbesteding van exploitatie van het
zwembad en de sporthallen, die al volop in voorbereiding is. We hebben dan ook besloten dat dit in de huidige
aanbestedingsprocedure nog niet mee te nemen. Indien er vanuit de samenleving een wens blijft voor een
concept zoals een joint-venture dan kan dit over een aantal jaren nader onderzocht worden.

Voor vernieuwing van Sporthal Strijland is in 2019 geld gereserveerd. Daarom stellen we voor in 2018 met de
voorbereidingen te starten en met de samenleving nader te verkennen hoe een zo groot mogelijk
maatschappelijk effect behaald kan worden. Aandacht voor multifunctioneel gebruik en duurzaamheid vormen
daarbij een rode draad.

Cluster 3. Bewust positief gezond
De voorstellen van Bewust positief gezond zijn geclusterd door de dialooggroep omdat deze voorstellen met
elkaar tot een beweging kunnen leiden waarbij inwoners minder afhankelijkheid zijn van hulpverlening omdat
Nijkerk positiever en gezonder wordt. Vanuit het gedachtengoed van positieve gezondheid is in de prioritering
en fasering gekeken of voldoende aandacht is om gezonde inwoners gezond te houden. Als college
onderschrijven we dat bewustwording, vraagverheldering, toeleiding en aanbod daarbij onlosmakelijk
verbonden zijn met elkaar als keten. Daarom willen we in 2017 (de uitwerking van) tien voorstellen faciliteren
om de keten op verschillende onderdelen een impuls te geven, te weten:

¢ Promotie positieve gezondheid (bewustwording)
Dementievriendelijke gemeente (bewustwording)
Gezonde sportkantine (bewustwording)
Gezondheids- en stresstest (bewustwording, vraagverheldering en toeleiding)
De belgroep (bewustwording en toeleiding)
Welzijn op recept (vraagverheldering en toeleiding)
Beheer UIT in Nijkerk en UIT in Hoevelaken (toeleiding)
Preventie pluktuin en ontmoeting (bewustwording en aanbod)
Opzetten mama-café (aanbod)
Ondersteuning Speel-o-theek Pinoccio (aanbod)

In 2018 stellen we voor middelen beschikbaar te stellen voor een bijdrage aan positieve gezondheid voor
laaggeletterden. Tot die tijd kan voor dit project gezocht worden naar aanvullende financiering en medewerking
bij andere partijen. In het najaar van 2018 kan wellicht een ontwikkeltraject (uitwerking) voor de Torenpas en
activiteiten voor mensen die buiten de boot vallen starten als daar voldoende enthousiasme voor is in de
samenleving.

984501 5van 14



=

e

gemeente ' “imm
Nijkerk

Periodiek zouden we de samenleving willen uitdagen te bezien welke van de andere dialooggroep-voorstelien
verder uitgewerkt kunnen worden om de keten van positieve gezondheid (of |eefstijl) verder te versterken. Dit
moet wat ons betreft in samenhang met voorstelien vanuit sport, kunst en cultuur, en andere dialoogclusters
(m.n. Sociaal Domein en Wonen en woonomgeving) en met overige taken van de gemeente plaatsvinden. Een
analyse van deze samenhang vindt de komende periode al in de lokale gezondheidsnota plaats. Zo ontstaat
een groeimodel.

We delen de mening van de dialooggroep dat uitwerking van de digitale sociale kaart een belangrijke
voorwaarde is om een positieve leefstijl in zoveel mogelijk facetten te stimuleren. Los van de uitkomsten van de
dialooggroepen vormt deze ontwikkeling (fase 1, 2 én 3) voor ons college dan ook een speerpunt. Met
betrekking tot het toekomstig beheer en onderhoud van deze digitale sociale kaart wachten we wel af met welke
ideeén de dialooggroep Sociaal Domein wellicht komt.

Cluster 4 Cultuurbevordering

Tijdens de dialoog kwam naar voren dat er een sterke behoefte is aan het onder de aandacht brengen van
cultuur in de brede zin onder alle lagen van de bevolking. Waar gemeente Nijkerk zich in vergelijking met
andere gemeenten sterk profileert op het gebied van sport, werd cultuur binnen de dialoog als een
ondergeschoven kindje gezien. Zoals sport de fysieke gezondheid stimuleert, stimuleert cultuur voor veel
mensen de geestelijke gezondheid. Cultuur bevordert participatie. Tot slot verbindt cultuur bevolkingsgroepen
met verschillende achtergronden en stimuleert wederzijds begrip voor elkaar.

Als basis voor het aanjagen van cultuur bevorderende activiteiten wordt voorgesteld een Culturele Raad in te
stellen. Deze raad is een platform met onafhankelijke leden die partijen met elkaar verbindt en activiteiten
organiseert. De raad kan als kapstok dienen en andere voorstellen adopteren en verder uitwerken (cultuurdag,
beeldenroute, verbinden van allochtonen en autochtonen).

Een voorstel dat bewust niet onder de kapstok van de Culturele Raad valt, is cultuur breder opzetten op scholen
in de vorm van Cultuureducatie (voorstel 30). Er is bewust gekozen om dit voorstel los van de Culturele Raad
uit te werken. Er is op dit moment veel draagvlak en energie binnen het onderwijs. Het is onwenselijk als de
uitwerking hiervan op zich te laten wachten. Er is binnen het onderwijs al aandacht voor cultuur; maar
coordinatie daarop ontbreekt. Het idee is om samen met lokale partijen (evt. ondersteund door cultuurkust)
gemeentebreed een eenduidigere leerlijn op te zetten aan de hand van muziek, beeldende kunst, drama en
letteren. Op termijn is het uiteindelijk wel de bedoeling om de Cultuureducatie te koppelen aan de Culturele
Raad en de leerlijnen te koppelen aan de bijbehorende culturele thema's die worden ingezet.

Vanuit beide voorstellen bestaat de behoefte om een spin in het web in te zetten, oftewel een cultuurmakelaar,
die vraag en aanbod met elkaar verbindt op het gebied van cultuur(educatie) in gemeente Nijkerk. Vanuit de
rijksmiddelen van de buurtsportcoaches, een niet beinvioedbaar budget binnen de dialoog, kan hiervoor een
cultuurcoach ingeschakeld worden. Op dit moment zijn we in gesprek met Nijkerk Sportief en Gezond om een
deel van de combinatiefuncties in te zetten voor cultuur vanaf het nieuwe school(sport)jaar.

Cluster 5. Digitaalvaardig

Dit voorstel wordt gezien door de dialooggroep als voorwaarde om mee te kunnen doen in de huidige
maatschappij en dus met voorrang vervolg moet krijgen. Het voorstel loopt inmiddels al, waarmee aan deze
voorwaarde is voldaan. De verwachting is dat dit voorstel verder op eigen kracht kan worden voortgezet.

Cluster 6 Cultuur als basisvoorziening

Insteek van de voorstellen van de dialooggroep is om cultuuraanbod te behouden. Drijfveer daarbij is dat cultuur
binnen leefstijl dezelfde kansen moet krijgen als de andere thema'’s en dat spreiding over alle kernen gewenst
is. Collage Kunstcentrum Hoevelaken (kortweg Collage) heeft een concreet uitgewerkt voorstel voor huisvesting
aangeleverd. Collage heeft zelf aangegeven dat de voorstellen vervallen (en uitgevoerd zijn) als deze
huisvesting (tegen de huidige huurprijs) is gerealiseerd. Momenteel zijn gesprekken hierover gaande. Een
passende oplossing op korte termijn is gewenst, vandaar dat deze voorstellen zijn opgenomen in de planning
als urgente voorstellen. De drie bovengenoemde voorstellen staan echter wel een tegengestelde beweging voor
dan we vanuit de gemeente beogen. Er wordt namelijk meer afhankelijkheid van de gemeente gecreéerd.
Daarom stellen we voor sowieso te zoeken naar alternatieve oplossingen waarbij de onafhankelijkheid van de
gemeente wordt gestimuleerd.
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Cluster 7. Platform 50+

Het platform 50+ wordt door de dialooggroep gezien als een zelfstandig project dat de grote doelgroep van de
50+-ers aanspreekt, informeert en meer zal betrekken bij alles wat er in de gemeente gebeurt. Via dit project
kan deze belangrijke doeigroep kennis nemen van de Leefstijlprojecten, actief deelnemen, aanhaken bij de
uitvoering daarvan of mensen uit hun persoonlijke netwerk doorverwijzen.

Daarmee kan het platform 50+ meehelpen de gewenste participatie vanuit de samenleving te stimuleren.
Gezien de energie, die er in de samenleving lijkt te zijn voor dit project (vrijwilligers staan klaar om aan de gang
te gaan) willen we dit ondersteunen dat dit project zo snel mogelijk kan starten als een pilot. De dialooggroep
geeft in haar uitwerking aan dat het project binnen 2 jaar zelfstandig en financieel onafhankelijk moet kunnen
zijn. Daarom stellen we voor als college om voor 2 jaar ondersteuning te bieden. Daarnaast denken wij dat het
mogelijk moet zijn om de vrij hoge kosten te beperken. Dit kan mogelijk door slimme verbindingen te leggen met
bijvoorbeeld de lokale omroep, alternatieve financiering te organiseren of eventueel wat beperkter te starten.
Daarom leggen we de uitdaging neer bij de initiatiefnemers om met een impulsfinanciering van de gemeente
van € 7500 (in 2017) en tweemaal € 2500 (in 2018 en 2019) aan de slag te gaan de komende 2 jaar.

Cluster 8. Voorzieningen voor o.a. jeugd en jongeren in de wijk

De voorstellen van dit cluster betreffen voorstellen waarover al langere tijd tussen Jeugd- en jongerenwerk en
de gemeente wordt gesproken. De dialooggroep heeft deze voorstellen omarmd. In de fasering is het voorstel
om te komen tot creatieve oplossingen voor JOP's vooraan geplaatst omdat de voorbereidingen al waren
gestart door aankoop van een aantal mobiele voorzieningen.

Het voorstel om de sportveldjes in de wijken te updaten aan de hand van de inmiddels opgeleverde uitkomsten
van het onderzoek moet naar onze mening in twee delen geknipt worden. In eerste instantie kunnen we de
uitkomsten zover mogelijk meenemen in het reguliere onderhoud. In tweede instantie willen we afwachten met
welke voorstellen het cluster Wonen en woonomgeving komt. Het voorliggende voorstel vanuit het cluster
Leefstijl sluit minder aan op de kanteling en de kosten zijn onbekend. Onderzocht kan worden in hoeverre de
samenleving zelf ook iets kan betekenen in de uitvoering. Na afronding van alle dialoogclusters kan integraal
worden afgewogen of voor updaten van sportveldjes {extra) financiering beschikbaar komt.

Cluster 9 Heel Nijkerk vindt elkaar en beweegt

De dialooggroep is met dit cluster van voorstellen gekomen omdat zij van mening is dat samen bewegen
preventief werkt en mensen uit een isolement kan halen. Daarnaast kunnen hiermee ook de verrassende en
mooie kanten van Nijkerk tegelijkertijd de aandacht krijgen. Hoewel 2 van de 3 voorstellen uit dit cluster vrij
hoog scoren hebben we deze voorstellen in de tijd nog geen prioriteit gegeven. De voorstellen zijn nog niet
uitgewerkt en verdere uitwerking wordt ook nog niet opgepakt op dit moment vanuit de samenleving. Omdat er
duidelijke linken zijn met het cluster Wonen en woonomgeving en de het ontwikkeltraject in de binnenstad van
Nijkerk stimuleren we de betrokkenen om contacten te leggen met elkaar. We stellen voor voorlopig verder af te
wachten welke initiatieven hieruit voortkomen.
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1.3 Transparantie over de financiéle consequenties is gewenst om zekerheid te geven aan initiatiefnemers

categorie voorstel 2017 2018 2019 2020
a. moeten snel opgepakt | 23, 22 beheer sport- | Binnen budget | Binnen budget Binnen budget Binnen budget
accomodaties eventuele
Indicentele
bijdrage PM?
43, 34, 33 accomo- Binnen budget | Binnen budget Binnen budget Binnen budget
daties en cultuur
Hoevelaken
b. al van start gegaan 48 JOP's 9000** PM
38 Uit in Nijkerk 3600 15000*" PM 15000** PM 15000 PM
7. Speel-o-theek 4000* 4000 4000 4000™* PM
19. Gez Sportkant. 1500* 1500 1500 1500** PM
12. Promoten 10000" 10000 10000* PM
mindervalide sport
c.  kunnen snel starten; 36 Pluktuin 7500 1000 1000 1000
energie 10 Platform 50+ 7500 2500 2500
25 Stresstest 4000" 4000 4000™* PM 4000™** PM
d. kapstokvoorstelien 3 Welzijn op recept 2500 2500 PM PM
40 Culturele raad 5000 5000*** PM 5000 PM
8 Torenpas 5000 PM PM
e. integrale afweging 15 Sen. buurtsport 25000 25000 25000" PM
(buiten kaders)
f. 2018 of 2019 44 Cultuurdag 7500
30 Cultuureducatie 3000 3000™* PM PM
29 Beeldenroute 5000
28 Schoolzwemmen 17500 17500 PM 17500 PM
11 Po. Gez Laaggel 21500 21500
g. Vooralsnog 27 Valpreventie 15000
doorgeschoven

* bedrag is te verviechten met huidig budget
**gevraagde bedrag, PM in hoeverre daadwerkelijk aan te wenden (besluit over voortzetting later)
***geschatte bedrag, PM in hoeverre daadwerkelijk aan te wenden (besluit over voortzetting later)

2. Meer financiéle ruimte voor de voorstellen vergt keuzes maken .

Omdat de (financiéle) kaders zijn gebaseerd op de huidige beinvioedbare budgetten is het nodig keuzes te
maken m.b.t. de huidige werkzaamheden om financiéle ruimte en faciliterende capaciteit vrij te maken voor de
Leefstijlvoorstellen.

Uit de analyse en prioritering van huidige werkzaamheden (zie bijlage 3) blijkt dat keuzes voor de hand liggen
om:

a. vrije financiéle ruimte waar (nog) geen verplichtingen voor zijn aangegaan in te zetten voor de voorstellen
van Leefstijl. In 2017 is deze ruimte zeer beperkt (ca. 20.000 euro) omdat sprake is van veel doorlopende
verplichtingen.

Vrije ruimte

Budget publieke gezondheidszorg 30.500 vanaf 2019 ca. 20.000 voor 2017 en 2018

Budget themaweken gezondheid 10.000 vanaf 2018
Budget incidentele subsidies max.22.000 vanaf 2018
Diverse activiteiten sportstimulering 18.000 vanaf 2018
Stelpost sport (extra beschikbaar) 37.000 vanaf 2018

ca. 20.000 in 2017
107.500 in 2018
117.500 vanaf 2019

totaal
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b. een aantal voorstellen verviochten of te verviechten met huidig werk en budgetten. Concreet gaat het om:

Diverse activiteiten sportstimulering (buurtsportcoaches minder validen, gezonde kantine)
Subsidies (Speel-o-theek)

GGZ Preventie (Stresstest)

Strijland renovatie/nieuwbouw

Renovatie/vervanging Sportaccommodaties

Beheer/onderhoud/exploitatie sportaccommodaties

c. eendeel van het huidig werk voorlopig zo te laten omdat op dit vlak geen voorstellen uit de dialooggroep
zijn gekomen en activiteiten wel zeer gewenst of zelfs verplicht zijn. Dit neemt niet weg dat ook voor deze
activiteiten en faciliteiten geprobeerd wordt dit op nieuwe wijze op te pakken. In kader van de lokale
gezondheidsnota kan bijvoorbeeld hier nader invulling aan gegeven worden. Het gaat om:

Inzameling oude geneesmiddelen

Subsidie AED (EHBO)

Preventie huiselijk geweld

Overige GGZ-preventie

Onderhoud gebouwen JOP’s, Scouting, Chillout

d. actief ontwikkeltrajecten te starten of voort te zetten om te komen tot een andere aanpak met betrekking tot:

Beheer, onderhoud, exploitatie en renovatie/nieuwbouw van Sportaccommodaties: waarbij de
samenleving meer verantwoordelijkheid en directe invioed krijgt en minder afhankelijk wordt van de
gemeente; stimuleren van zelfwerkzaamheid en zoeken naar nieuwe/andere manieren van financiering
vormen daarbij punt van aandacht. Om een eerste ontwikkeltraject te doorlopen met de verenigingen
die zich via de Samen aan zet hebben gemeld hiervoor en (toekomstige) exploitanten, schatten we in
dat eenmalig 1250 uur extra capaciteit nodig is. Bij dit traject is specifieke kennis en kunde vereist die
de gemeente niet in huis heeft en ook los van de uitkomsten van de dialoog ingehuurd zou moeten
worden om tot goede contracten te komen.

Subsidieverlening: waarbij de inzet is om:

o de subsidieregeling te baseren op de nieuwe visie van de dialooggroep (nu is de grondslag nog
het ‘oude’ gemeentelijk beleid);

o verantwoordelijkheid voor het eigen voortbestaan meer bij partijen zelf te leggen (nu worden
hoge structurele subsidiebedragen aan partijen verstrekt, om het voortbestaan van deze
partijen te garanderen. De verantwoordelijkheid voor het voortbestaan van deze partijen ligt
hiermee nu dus voor een belangrijk deel bij de gemeente.).

o de methode van subsidieverstrekking aan te laten sluiten bij de huidige kanteling. Er kan een
groter beroep gedaan worden op de eigen kracht van de samenleving. Dit kan door bij
subsidievoorwaarden op te nemen dat iets terug wordt verwacht voor de samenleving
(wederkerigheid) of door subsidies te koppelen aan cofinanciering. Hierdoor worden partijen
gemotiveerd zelf een bijdrage te verzorgen en wordt er een groter beroep gedaan op de
deskundigheid, verantwoordelijkheid en betrokkenheid van de samenleving.

o Het open-einde karakter van de waarderingssubsidie te beéindigen (subsidiebedragen
fluctueren jaarlijks met aantal leden van verenigingen mee en dus klopt "het gemeentelijk
huishoudboekje” nooit).

Ons voorstel is om te besluiten per 2019 de subsidieregeling op gebied van Leefstijl aan te passen,
betrokkenen hierover te informeren en een voorstel hiervoor uit te werken. Om dit ontwikkeltraject te
doorlopen in goede verbinding met de samenleving schatten we in dat eenmalig 250 uur extra
ambtelijke inzet nodig is.

Uit beide ontwikkeltrajecten moet blijken of extra financiéle ruimte voor de Leefstijlvoorstellen of andere
bijdragen aan de realisatie van de voorstellen gerealiseerd kunnen worden.

e. Budgetkorting uitstellen

Bij de berekening van de beinvloedbare budgetten per cluster is er vanuit gegaan dat slimme ideeén om te
komen tot nieuwe dwarsverbanden, andere aanpak of schrappen van huidige werkzaamheden, participatie en
aanboren van andere financieringsbronnen zou leiden tot besparingen. Voor dit cluster is ingezet op een
besparing van € 160.000 structureel per jaar. We constateren echter dat dergelijke ideeén niet naar voren zijn
gekomen. Gezien de bovenstaande analyse van de huidige budgetten betekent dit dat bij doorvoeren van deze
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besparing per 2018 alle vrije ruimte wegvalt én dat dan nog ruim € 40.000 tekort ontstaat. Dit tekort is op deze
termijn niet op te vangen door een andere aanpak van subsidies en/of beheer, onderhoud en exploitatie van
sportaccommodaties. Voor financiéle impulsen voor voorstellen vanuit de dialooggroep Leefstijl is dan geen
ruimte meer. Ondersteuning vanuit de gemeente wordt gelimiteerd tot beperkte personele inzet en praktische
faciliteiten.
Ons voorstel is de budgetkorting in 2018 (nog) niet door te voeren omdat:
e Het geheel ontbreken van enige financié€le ruimte bij de dialooggroepleden tot teleurstelling en
onzekerheid zal leiden.
¢ De voorgestelde uitvoering van de voorstellen in 2018 geheel niet doorgevoerd kan worden en het nog
onzeker is of er vanaf 2019 voldoende andere middelen zijn.
» Dit ook het zoeken naar andere financieringsbronnen kan bemoeilijken (denk bijv. aan co-financiering)
e Het gevaar aanwezig is dat door de bezuiniging de energie in de samenleving wegvloeit en de
gewenste beweging/kanteling stokt. Dit effect kan ook de andere clusters beinvioeden.

Wij verzoeken u daarom bij de Voorjaarsnota om de geplande bezuiniging op de samenleving van € 160.000
voor Leefstijl én van € 340.000 op de andere dialoogclusters integraal af te wegen. Bij de voorjaarsnota
ontvangt u een voorstel voor dekking hiervan.
Met dit voorstel proberen we:
o te voorkomen dat de budgetkorting een negatieve impuls geeft aan de dialoog ‘Samen aan zet’' en
participatie in het algemeen.
e Alle clusters op dit punt gelijk te behandelen.
e In deze fase te voorkomen dat de budgetkorting voor de nog lopende clusters een negatieve prikkel
vormt om niet aan de dialoogopdracht te voldoen.

f. Ook andere financieringsbronnen aanboren

Gezien de sterke behoefte aan financiering en de wens om ook andere financieringsbronnen aan te boren, ligt
het voor de hand om in de toekomst meer in te zetten in fondsenwerving. Daarbij gaat het niet alleen om het
doen van subsidieaanvragen, maar ook om het inzetten op nieuwe financieringsvormen, zoals crowdfunding en
matchfunding. Voor de trekkers van voorstellen blijkt het soms lastig te zijn om zelfstandig deze omslag te
maken en er is op dit viak een vraag naar (ambtelijke) ondersteuning. Echter, deze specifieke (subsidie-)kennis
en de capaciteit om dit te faciliteren is op dit moment niet voorhanden bij de gemeente Nijkerk. Ons voorstel
hierin is om bij concrete knelpunten incidenteel (subsidie-)advies en —ondersteuning organiseren. Aan de ene
kant om concreet te adviseren en te helpen bij het binnenhalen én verantwoorden van geld voor specifieke
projecten. Aan de andere kant gaat het ook om toerusten van initiatiefnemers en verenigingen om in de
toekomst zelf nieuwe vormen van cofinanciering te regelen. Aangezien er in de samenleving ook al organisaties
zijn, die hierbij (deels) ondersteuning bieden (zoals bijvoorbeeld iWorkspace, de Uitdaging, maar ook
commerciéle bureaus) zullen we nadrukkelijk zorgen dat de gemeentelijke inzet aanvullend is. De kosten voor
tijdelijke ondersteuning en advisering schatten we in op ca. € 20.000,-.

3. Een besluit tot aanpassen van de subsidieregeling is nodig om betrokkenen tijdig te kunnen informeren
Zoals onder punt 2d is aangegeven is ons voorstel om per 2019 de subsidieregeling op gebied van Leefstijl aan
te passen. Wijziging van de subsidieregeling is alleen mogelijk op deze termijn als wij betrokkenen hierover
tijdig inlichten. Zij moeten namelijk een redelijke termijn hebben om zich te kunnen voorbereiden op
veranderingen.

4. Besluitvorming over de voorstellen kan het beste periodiek plaatsvinden

Zoals eerder aangegeven is vooral gezien de grote diversiteit in uitwerking van de voorstellen in combinatie met
de beperkte financiéle ruimte niet mogelijk op dit moment over alle voorstellen besluiten te nemen. Daarom
stellen wij uw raad nu voor alleen besluiten te nemen over voorstellen voor 2017. We geven daarnaast in dit
voorstel aan hoe de andere leefstijlvoorstellen gefaseerd kunnen worden. Concrete besluitvorming over fasering
en facilitering van deze voorstellen stellen wij voor periodiek plaats te laten vinden. Naar onze mening kan dit
het beste twee maal per jaar en zoveel mogelijk in samenhang met de besluitvorming over de voorstellen van
de andere dialoogclusters plaatsvinden. Hierdoor is het mogelijk om ook integraal af te wegen als eventueel
aanvullende middelen voor dialoogvoorstellen nodig zijn. De gebruikelijke integrale afweging eens per jaar bij
de voorjaarsnota is daartoe in onze ogen niet toereikend omdat initiatiefnemers dan soms bijna een jaar moeten
wachten op financiering. Wij stellen voor de eerste integrale afweging plaats te laten vinden nadat alle
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dialoogclusters hun voorstellen hebben opgeleverd. De verwachting is dat dat rond de begrotingsbehandeling
einde dit jaar, zou kunnen plaatsvinden.

5. Verbinding tussen samenleving en gemeente is ook in ontwikkelings- en uitvoeringsfase essentieel

Het vervolgproces van de afgelopen maanden heeft ons geleerd dat verbindingen nog niet automatisch tot
stand komen. Wel zien we op deelgebieden (cultuur, sport, gezondheid) groepen ontstaan die met elkaar
voorstellen uitwerken. Het is belangrijk voorlopig nog heel expliciet verbindingen tussen deze groepen te
stimuleren en zo nodig te faciliteren. Dit geeft de gelegenheid om ook met elkaar overzicht te houden, de
voortgang binnen het cluster Leefstijl te monitoren, en indien nodig bij te sturen.

Voorgesteld wordt daarom twee keer per jaar een netwerkbijeenkomst te houden voor dialooggroepleden en
anderen uit de samenleving die aan willen haken. Daarbij is het van belang dat ingezet wordt op verbreding van
de participatie en om zoveel mogelijk belangen aan tafel te houden. Het delen van de uitwerkingen van
voorstellen en samen voorbereiden van beslissingen en belangenafweging zijn onderwerpen die tijdens de
netwerkbijeenkomsten aan de orde kunnen komen. Het maatschappelijk effect van de lopende leefstijiprojecten
en de kanteling kan ook gemonitord worden tijdens deze netwerkbijeenkomsten. De rol van de gemeente is
hierbij praktisch en inhoudelijk faciliteren.

6. Voor structurele interne en externe (cultuur-)verandering zijn incidentele investeringen vereist

Vanuit de ervaringen in het cluster leefstijl tot nu toe constateren we dat de bewustwording groeit in de
samenleving én bij de gemeente over nieuwe rollen en verantwoordelijkheden. Tegelijkertijd blijkt ook dat het
soms lastig is oude verantwoordelijkheden en structuren los te laten, keuzes te maken en over het eigen
belangen heen te stappen. De gewenste cultuurverandering kost tijd en gewenning, maar moet voorlopig ook
aangejaagd worden om echt gemeengoed te worden. Dit vergt tijdelijke investeringen, in het vertrouwen dat
deze investeringen in de komende jaren terugverdiend worden en dat steeds meer ruimte ontstaat om binnen
de huidige financiéle kaders de voorstellen van de dialooggroep Leefstijl te realiseren.

Bij het cluster Leefstijl kunnen we concluderen dat er al mooie stappen worden gemaakt om de uitvoering van
de dialoogvoorstellen in te regelen in het reguliere werkpakket van medewerkers. Dit neemt niet weg dat tijdelijk
kleine pieken in het werk zullen optreden doordat bestaande taken nog doorlopen, terwijl nieuwe taken direct
opgepakt moeten worden om energie in de samenleving vast te houden. We constateren dat er extra hulpvraag
naar procesbegeleiding ontstaat vanuit de samenleving omdat de betrokkenen ervaren dat de Samen aan zet-
werkwijze resuitaten oplevert. Zij willen dit graag ook in het vervolg toepassen op kleinere schaal bij
uitwerking/doorontwikkeling van voorstellen. Daarnaast verwachten we ook dat er af en toe extra interventies
nodig zijn door vakspecialisten om cultuurverandering op gang te brengen en te houden in de samenleving. Dit
hangt samen met extra voorbereiding voor besluitvorming en faciliteren van de onder 5 genoemde
netwerkbijeenkomsten.

We stellen voor om voor het opvangen van deze pieken in het werk tijdelijk € 20.000,- te reserveren om
voortgang te kunnen borgen. Inzet daarvan vindt alleen plaats als blijkt dat dit echt niet op een andere manier
opgevangen kan worden. We blijven dus kritisch monitoren om te voorkomen dat de gewenste kanteling stokt.

Daarnaast zijn eerder in dit voorstel al incidentele investeringen aanbevolen in:

e Ontwikkeltraject voor beheer, onderhoud, exploitatie en renovatie/nieuwbouw van sportaccommodaties
(ingeschatte kosten € 125.000) NB: Bij dit traject is specifieke kennis en kunde vereist, die de gemeente niet
in huis heeft, en ook los van de uitkomsten van de dialoog ingehuurd zou moeten worden om tot goede
contractvorming te komen.

e Aanpassing subsidieregeling (ingeschatte kosten € 17.500)

Impuls advies en ondersteuning voor aanboren alternatieve financieringsbronnen (ingeschatte kosten
€ 20.000)

Dekking van deze incidentele kosten stellen we voor vanuit de Algemene Reserve.
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Kanttekeningen :

Vooraf moet helder zijn dat de gemeente zaken niet kan en zal overnemen als initiatiefnemers c.q. de
samenleving zich terugtrekt en dat er geen sprake is van open-einde regelingen in geval van financiering door
de gemeente.

Communicatie

De deelnemers van de dialooggroep leefstijl hebben de gelegenheid gehad om het raadsvoorstel in te zien en
daaraan hun bijdrage te leveren voordat het aan de raad is gezonden. In totaal zijn vijf reacties binnengekomen.
Een samengevat overzicht van de reacties en de uitwerking daarvan in dit raadsvoorstel is toegevoegd in
bijlage 4. Daarnaast zal communicatie over dit voorstel op de gebruikelijke wijze en via de gebruikelijke kanalen
voor besluitvormingstrajecten plaatsvinden.

Uitvoering

Op 18 mei en 30 mei 2017 vindt bespreking in de commissie en besluitvorming in de raad plaats van dit
raadsvoorstel. Daarna zal het voorstel tot uitvoering worden gebracht conform besluit.

‘Samen aan zet' is bewust als experiment ingezet, naast diverse andere trajecten waarin ook samenwerking in
de Nijkerkse samenleving en tussen samenleving en gemeente plaatsvindt. De ambitie is om zo stap voor stap
door te groeien naar nieuwe verhoudingen, lerend van ervaringen die we gezamenlijk opdoen. Dit betekent dat
nog niet geheel duidelijk is hoe het meerjarig vervolg op de dialoog er uit zal zien. Bijvoorbeeld of een
vergelijkbaar dialoogtraject periodiek herhaald zal worden of hoe er na de dialoog ruimte is om in te spelen op
nieuwe ontwikkelingen en innovatieve ideeén uit de samenleving.

Burgemeester en wethouders van Nijkerk,

de secretaris, de burgeme

de heer G. van Beek de heer “G.D. Renkema
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Bijlage 1
Stappen genomen in vervolgproces

Als eerste stap in het vervolgproces zijn de voorstellen getoetst en geprioriteerd aan de hand
van uitgangspunten zoals opgenomen in het procesvoorstel van de raad:

1. De mate waarin voorstellen bijdragen aan de realisatie van de visie van de

dialooggroep;

2. In hoeverre de voorstellen aansluiten bij de kanteling die beoogd wordt: waarbij het
eigenaarschap in beginsel ligt in de samenleving en waar de meeste urgentie en
energie aanwezig is in de samenleving om dit verder op te pakken al dan niet samen
met de gemeente;

In hoeverre voorstellen leiden tot meer effectiviteit en efficiéntie in het cluster;

Of de voorstellen financieel aantrekkelijk zijn voor de gemeente (direct of indirect);

Of de voorstellen snel opgepakt moeten en kunnen worden (gezien lopende

contracten/afspraken/toezeggingen);

6. Of de voorstellen binnen de bestaande ambtelijke capaciteit opgepakt kunnen
worden (uitgaande van de rolverdeling die in de voorstellen zijn benoemd);

7. Of de voorstellen ver zijn uitgewerkt.

Ok, w

Naast deze toetsing heeft er ook een analyse plaatsgevonden op het huidige werk
(activiteiten, voorzieningen en faciliteiten) dat valt onder het cluster Leefstijl. Het huidige werk
is daarbij ingedeeld in categorieén aansluitend bij de clusters van de dialooggroep. Er is
geprioriteerd en daarbij is getoetst in hoeverre het huidige werk:
1. bijdraagt aan realisatie van de visie van de dialooggroep Leefstijl;
2. aansluit bij de beweging/kanteling die we nastreven om als samenleving en
gemeente met “Samen aan zet” te komen;
3. (deels) gestopt kan worden om ruimte te maken voor de voorstellen van de
dialooggroep en of dit consequenties heeft;

De dialooggroep heeft haar voorstellen zelf getoetst aan de visie en rolverdeling hierover
was in grote meerderheid overeenstemming. Daarbij wordt wel opgemerkt dat er enig
interpretatieverschil binnen de groep was.

Verbeelding waarop door middel van de kleur en positie van de nummers die aan de
voorstellen zijn toegekend is af te lezen hoe volledig de aansluiting op de Visie is, zoals
opgenomen in het uitwerkingsdocument van de dialoogroep Leefstijl:



Er is een prioriteringsdocument (waarin de toetsing van de voorstellen en het huidige werk is
opgenomen) opgesteld dat aan de deelnemers van de dialooggroep is toegezonden. Daarin
zijn de gegevens uit bovenstaande ‘verbeelding’ opgenomen in de kolommen ‘resultaat visie
groep’ en ‘resultaat rol groep’. Men kon hierop reageren en op 9 maart 2017 vond een
inloopbijeenkomst plaats waar deelnemers van de dialooggroep konden reageren en in
gesprek konden met vakspecialisten. Tijdens de inloopbijeenkomst hebben aanwezigen ook
de gelegenheid gehad om aan te geven welke van de uitgangspunten van de raad de
deelnemers zelf het belangrijkst vinden. In de prioritering is hiermee rekening gehouden.

De tweede stap in het procesvoorstel betreft een eerste haalbaarheidstoets van de
voorstellen. De trekkers van de voorstellen vanuit de dialooggroep zijn uitgenodigd de
voorstellen (al dan niet gefaciliteerd door vakspecialisten van de gemeente) verder uit te
werken. Een aantal voorstellen is verder uitgewerkt. Met deze input en andere aanvullende
informatie van de deelnemers is de prioritering aangepast en heeft een doorrekening
plaatsgevonden.

De derde stap in het procesvoorstel is het maken van een globale planning voor de komende
jaren voor het vervolg op de voorstellen van de prioritering en de eerste haalbaarheidstoets.
De contouren van de prioritering is toegezonden aan de leden van de dialooggroep en men
is in de gelegenheid geweest hierover van gedachten te wisselen tijdens de beeldvormende
bijeenkomst met college en raad op 10 april 2017.
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Bijlage 2a Scores voorstellen

In bijgaande tabel zijn scores van de voorstellen opgenomen. Deze scores zijn gebruikt voor het concept
prioriteringsdocument dat in maart jl. naar de deelnemers van de dialooggroep leefstijl is gestuurd. De deelnemers
hebben tijdens een inloopbijeenkomst op 9 maart jl. danwel op andere wijze (bijv. per mail) hun input geleverd op
dit prioriteringsdocument. Vervolgens zijn de scores (mede naar aanleiding daarvan) op onderdelen aangepast
(bijvoorbeeld omdat een voorstel verder uitgewerkt is en daardoor meer informatie oplevert)

Met deze scores is in beeld gebracht, in hoeverre:

1. de voorstellen aansluiten bij de resultaatgebieden uit de visie van de dialooggroep Leefstijl {resultaat visie
groep)
2. de voorgestelde rolverdeling in voorstellen aansluit bij de visie van de dialooggroep Leefstijl (resultaat rol

groep)

Daarnaast zijn de voorstellen gescoord op de afwegingscriteria zoals die door de gemeenteraad zijn meegegeven. De
raad heeft gesteld dat voorstellen prioriteit krijgen die:

3. zo0goed en breed mogelijk bijdragen aan de realisatie van de visie van de dialooggroep (effect op visie)
aansluiten op de kanteling die we beogen: waarbij het eigenaarschap in beginsel ligt in de samenleving en
waar de meeste urgentie en energie aanwezig is in de samenleving om dit verder op te pakken al dan niet
samen met de gemeente (aansluiting kanteling)

5. leiden tot meer effectiviteit en efficiéntie in het cluster (effectiviteit)

6. financieel aantrekkelijk zijn voor de gemeente (direct of indirect) (financieel gevolg gemeente)

7. gezien lopende contracten/afspraken/toezeggingen snel opgepakt moeten en kunnen worden (snel
opgepakt)

8. het meest ver zijn uitgewerkt (mate van uitwerking)

De deelnemers is tijdens de inloopbijeenkomst gevraagd aan te geven welke van bovenstaande elementen zij
belangrijk vinden in de prioritering. Dat gaf het volgende beeld in prioriteit vanuit de deelnemers:

De aansluiting bij de visie

De mate van uitwerking

Het effect op de visie

Urgentie vanwege aflopende contracten/afspraken
Aansluiting bij de kanteling

oo o0 oW

Effectiviteit en efficiéntie

De scores zijn daarop gesorteerd.



Bijlage 2a Scores voorstellen

Naam en nummer voorstel Resultaat Resultaat Effectop Aansluiting Effectiviteit  Financieel Snel Mate van
Visle  Rolgroep visie kanteling gevolg opgepakt uitwerking
groep gemeente
£ <] =]
4.3 Bewust positief gezond 36. Preventie pluktuin + ontmoeting |4 2 3 2 2 1 2 4
Aanbod
4,3 Bewust positief gezond 6. Opzetten mama-café 4 2 2 2 0 1 2 4
Aanbod
4.3 Bewust positief gezond |8. Torenpas 4 2 4 3 3 -1 2 0
Toeleiding
4.2 Uitbreiding, vervanging, beheeren |22, Alternatief model beheren van 4 2 3 3 2 2 4 0
multifunctionele inzebaarheid sportaccommedaties
sportaccommodaties
4.2 Uitbreiding, vervanging, beheeren [23. Accommodatie in eigen beheer, 4 2 3 3 2 2 3 0
multifunctionele inzebaarheid sportvelden
sportaccommodaties
4.9 Heel Nijkerk vindt elkaar & 39. Ontwikkelen/updaten stadsparken |4 2 3 2 0 -2 1 0
beweegt
4.1 Aandacht specifieke groepen 28. Schoolzwemmen 3 1 3 2 1 -2 2 4
4.3 Bewust positief gezond 11. Positieve gezondheid voor 3 1 2 2 1 -2 2 4
Toeleiding Iaageletterden
4.3 Bewust positief gezond 5. Dementievriendelijke gemeente |3 il 4 4 2 1 2 2
Bewustwording
4.5 Digitaalvaardig = verhogen 9. Nijkerk digitaal vaardig 3 1 q 3 2 2 2 1
zelfredzaamheid
4.9 Heel Nijkerk vindt elkaar & 17. Wandel/bewegingsapp voor 3 0 3 2 1 -2 2 1
beweegt senioren en jongeren
4,3 Bewust positief gezond 3. Welzijn op recept 3 1 3 2 2 1 0 1
Vraagverheldering
4.2 Uitbreiding, vervanging, beheeren |18. Renovatie sporthal Strijland 3 i 3 1 1 -1 0 1
multifunctionele inzebaarheid
sportaccommodaties
4.3 Bewust positief gezond 25, Gezondheids-en stresstest 3 d 3 1 1 ? 2 V]
Vraagverheldering
4.3 Bewust positief gezond 4. Activiteiten voor mensen die 3 ol 2 2 2 -2 2 (4]
Aanbod buiten de boot vallen
4.3 Bewust positief gezond 2. Belgroep 3 2 2 3 2] 0 2 3
Toeleiding
4.7 Platform 50+ 10. Oprichten platform 50+ 3 2 4, 3 2 -2 2 3
4.4 Cultuurbevordering 44, Cultuurdag Nijkerk 3 2 3 2 ? -2 2 0
4.4 Cultuurbevordering 29. Beeldenroute 3 2 1 0 1 -1 2 0
4.3 Bewust positief gezond 38. Beheer over UITin Nijkerken UIT |2 1 3 1 0 -2 3 4
Toeleiding in Hoevelaken
4.4 Cultuurbevordering |30. cultuureducatie 2 0 3 1 2 -1 1 4
4.4 Cultuurbevordering 40. Culturele raad 2 1 2 1 2 -2 2 4
4.3 Bewust positief gezond 15, Buurt sportcoaches voor senioren |2 1 3 2 2 -1 3 3
Vraagverheldering
4.1 Aandacht specifieke groepen 27. Valpreventie programma 2 1 2 1 2 2 3 3
4.1 Aandacht specifieke groepen 12, Promoten minder validensport 2 1 2 0 2 -2 2 3
4.8 Voorzieningen voor o.a. jeugd en |48, Creatieve oplossingen voor JOP’s |2 1 3 2 0 -1 2 2
jongeren in de wijk
4.6 Cultuur moet basisvoorziening 43, Jaarlijkse update van 2 1 2 1 2 -1 2 2
'worden accommodaties, dus beschikbare
ruimte
4.6 Cultuur moet baslsvoorziening 34, Kunst en cultuur in Hoevelaken 2 1 2 0 0 -2 2 2
worden moet blijven
4.3 Bewust positief gezond 7. Ondersteuning Speel-o-theek 2 1 3 2 2 il 2 1
Aanbod Pinoccio
4.1 Aandacht specifieke groepen 14. Kinderen met een “rugzak” 2 1 3 2 2 -1 2 0
betrekken bij sportverenigingen
4.9 Heel Nijkerk vindt elkaar & 24, Meer wandelmogelijkheden en 2 1 3 2 2 -2 2 0
beweegt |groen in de binnenstad
4.4 Cultuurbevordering 37. Allochtonen en autochtonen 2 0 3 2 1 -2 1 0
verbinden
4.8 Voorzieningen voor o.a. jeugd en  |49. Sportvelden uitde wijk updaten |2 0 3 0 1 -2 1 0
jongerenin de wijk
4.3 Bewust positief gezond 47. Achterblijvende groepen 2 4] 2 2 1 -1 1 0
Toeleiding betrekken bij cultuur en musea
4.3 Bewust positief gezond 20. Nijkerk rookvrij 2 1 b 1 0 2 2 0
Bewustwording
4.3 Bewust positief gezond 26. Gezonde lichaamshouding 2 1 1 0 1 -2 2 4]
Bewustwording
4.3 Bewust positief gezond 21. Promotie positieve gezondheid 2 2 3 1 2 ? 2 0
Bewustwording
4.6 Cultuur moet basisvoorziening 33. Huisvestingsbijdrage binnen de 1 1 1 0 1 -1 2 2
worden budgetsubsidie
4.3 Bewust positief gezond 19. Gezonde sportkantine 1 0 2 1 1 0 3 0
Bewustwording




Bijlage 2b
Aanvullende korte toelichting bij de afweging per voorstel

4.1 Aandacht specifieke groepen

12. Promoten minder validensport

Voorstel is verder uitgewerkt en gevraagd wordt om extra financiering i.v.m. 0,2 fte financiering
buurtsportcoach. Afgelopen jaar is incidenteel gesubsidieerd. Vraag is of dit meer accent kan krijgen
in het reguliere werk van de buurtsportcoaches. Daarnaast kan gezocht worden naar alternatieve
financiering en slimme samenwerking.

4.1 Aandacht specifieke groepen

14. Kinderen met een “rugzak” betrekken bij sportverenigingen

Heeft ook aandacht binnen Nijkerk Sportief en Gezond. Voor het voorstel heeft zich vanuit het
cluster geen trekker aangemeld en de kosten zijn niet bekend. Dit zou ook onder de aandacht
kunnen worden gebracht via de gebiedsteams.

4.1 Aandacht specifieke groepen

27. Valpreventie programma

Het programma heeft in het verleden een financiéle bijdrage van de gemeente ontvangen en is niet
nieuw. Daardoor is dit voorstel ver genoeg uitgewerkt. Binnen Woonbewust (via Sigma) wordt hier
ook aandacht aan besteed. Gevraagde financiéle bijdrage van de gemeente is groot. Onderzocht zou
kunnen worden of alternatieve financiering een optie is (bijv. zorgverzekeraars).

4.1 Aandacht specifieke groepen

28. Schoolzwemmen

Het betreft een nieuwe vorm van schoolzwemmen. Het hiervoor gevraagde bedrag is € 35.000 per
jaar. Gezien de omvang van het gevraagde bedrag en het onduidelijke draagvlak bij de scholen
(hoeveel scholen willen er meedoen?) wordt voorgesteld stapsgewijs te starten met minder budget
(dan gevraagd) vanuit de gemeente. Draagvlak en alternatieve financiering kan gezocht worden.

4.2 Uitbreiding, vervanging, beheer en multifunctionele inzetbaarheid sportaccommodaties
18. Renovatie sporthal Strijland

Voor het voorstel zoals ingediend in het cluster heeft zich geen trekker aangemeld. Er is een
alternatief voorstel vanuit Sparta Korfbal. Gekeken kan worden of beide voorstellen bij elkaar
gebracht kunnen worden. Uitwerking vergt ook extra capaciteit van de gemeente.

4.2 Uitbreiding, vervanging, beheer en multifunctionele inzetbaarheid sportaccommodaties

22. Alternatief model beheren van sportaccommodaties

Voor dit voorstel geldt dat — in verband met aflopende contracten — ernaar gestreefd wordt om de
aanbesteding van de exploitatie van de sporthallen mee te nemen in de aanbesteding van de
exploitatie van het zwembad. Het betreft hier een commerciéle exploitatie voor zowel zwembad als
sporthallen. Het voorbeeld van een Joint Venture met SRO lijkt daardoor op korte termijn niet
haalbaar, maar past ook niet binnen het huidige aanbestedingsbeleid ten aanzien van de exploitatie
van sportaccommodaties. Mogelijk kan een dergelijke constructie, ongeacht de partij, op langere
termijn bij een volgende aanbesteding wel worden onderzocht.

4.2 Uitbreiding, vervanging, beheer en multifunctionele inzetbaarheid sportaccommodaties

23. Accommodatie in eigen beheer, sportvelden

Voor dit voorstel geldt dat — in verband met aflopende contracten — besluitvorming, overdracht en
aanbesteding per 1 januari 2019 afgerond moet zijn.



4.3 Bewust positief gezond; bewustwording en toeleiding

2. Belgroep

Het voorstel behelst beter bekend maken en doorontwikkeling van de bestaande telefooncirkel. Het
voorstel vraagt geen financiéle bijdrage van de gemeente. De gemeente wordt gevraagd binnen haar
kanalen hieraan meer bekendheid te geven (bijv. via gebiedsteam en communicatie). Dit voorstel
wordt direct opgepakt zonder besluitvorming.

4.3 Bewust positief gezond, Vraagverheldering en toeleiding

3. Welzijn op recept

Welzijn op recept kan kapstok zijn voor andere voorstellen, verder ontwikkeld worden en gekoppeld
worden aan de digitale sociale kaart (gestart in maart 2017) en verbonden worden met de
gebiedsteams. De uitwerking/ontwikkeling kan gelijk op lopen met de evaluatie van de gebiedsteam
en de volgende ontwikkelfase van de digitale sociale kaart. Na de ontwikkelfase vindt besluitvorming
plaats of het zinvol en haalbaar is dit project daadwerkelijk uit te voeren.

4.3 Bewust positief gezond; Aanbod

4. Activiteiten voor mensen die buiten de boot vallen

Voorstel is niet ver uitgewerkt. Kan aanhaken bij welzijn op recept, de gebiedsteams en de digitale
sociale kaart.

4.3 Bewust positief gezond,; Bewustwording

5. Dementievriendelijke gemeente

Er loopt een pilot in Hoevelaken. Binnen Woonbewust krijgt het onderwerp ook aandacht in 2017
Afhankelijk van de uitkomsten van de pilot Hoevelaken en ervaringen binnen Woonbewust wordt
gekeken hoe vervolg gegeven kan worden aan dit onderwerp.

4.3 Bewust positief gezond; Aanbod
6. Opzetten mama-café
Mama-café is opgezet en loopt. Heeft éénmalig een financiéle bijdrage van gemeente ontvangen.

4.3 Bewust positief gezond; Aanbod

7. Ondersteuning Speel-o-theek Pinoccio

De speel-o-theek is een bestaande activiteit die in het cluster leefstijl is ingebracht met verzoek om
financiering door gemeente. De gemeente heeft dit al eens gefinancierd en zou een aantal jaren
(gedeeltelijk) kunnen financieren. Het zou goed zijn om ook te onderzoeken of alternatieve
financiering mogelijk is (bijv. subsidie via fondsen).

4.3 Bewust positief gezond, Toeleiding

8. Torenpas

Het voorstel Torenpas zou verder ontwikkeld moeten worden. Er is een aantal voorstellen dat aan
kan haken bij de Torenpas. Heeft een relatie met ‘regeling meedoen’ en ‘kindpakket’ en wordt in de
uitwerking daarvan benoemd; maar gaat breder dan alleen die doelgroep. Het voorstel heeft ook
relatie met cluster Sociaal Domein.

4.3 Bewust positief gezond; bewustwording en toeleiding

11. Positieve gezondheid voor laaggeletterden

Het voorstel is verder uitgewerkt en vraagt grote financiéle bijdrage (€ 43.000) van de gemeente. Bij
het projectplan zit een activiteitenplan dat uitgaat van een start in september 2017. Er zijn meerdere
partijen betrokken bij het voorstel (verbinding is gezocht). Met subsidie(€ 21.500) in 2018 en 2019
kan een impuls gegeven worden om bewustwording en toeleiding te stimuleren.



4.3 Bewust positief gezond; Vraagverheldering en toeleiding

15. Buurt sportcoaches voor senioren

Voorstel vraagt extra fte voor buurtsportcoach. Vraag is of dit meer accent kan krijgen binnen
bestaande activiteiten van buurtsportcoach. Heeft ook relatie met cluster Sociaal Domein.

4.3 Bewust positief gezond; Bewustwording

19. Gezonde sportkantine

Buurtsportcoaches zijn opgeleid om gezonde sportkantine vervolg te geven. Men vraagt
impulsfinanciering.

4.3 Bewust positief gezond; Bewustwording

20. Nijkerk rookvrij

Voorstel is niet ver uitgewerkt. Trekker heeft contact gehad met buurtsportcoach die het mee wil
nemen in ‘gezonde sportkantine’.

4.3 Bewust positief gezond

Bewustwording

21. Promotie positieve gezondheid/gezondheidscheckpas

Het voorstel is niet ver uitgewerkt. Wellicht omdat de start is al geweest in het kader van ‘Positief
Nijkerk’. Niet duidelijk is of er een financiéle bijdrage aan de gemeente wordt gevraagd. In de lokale
gezondheidsnota wordt de samenhang en verbinding tussen alle activiteiten vanuit het
gedachtengoed van positieve gezondheid in beeld gebracht. De bedoeling is in kader daarvan enkele
bijeenkomsten te organiseren waarbij direct ook promotie van het belang van positieve gezondheid
plaatsvindt. Als dit verder uitgewerkt wordt de komende periode kan het dienen als kapstokvoorstel
voor andere gezondheidsvoorstellen. Verder kan dit voorstel m.b.t. de gezondheidscheckpas het op
termijn wellicht aanhaken bij de Torenpas.

4.3 Bewust positief gezond,; bewustwording, vraagverheldering en toeleiding

25. Gezondheids-en stresstest

Voorstel zou kunnen starten met een pilot en daarna opnieuw bezien. Ook mogelijk is ‘@aanhaken bij
voorstel Torenpas’. Onderzocht kan worden of alternatieve financiering een optie is (bijv. vanuit
VGGM of zorgverzekeringen).

4.3 Bewust positief gezond, Bewustwording

26. Gezonde lichaamshouding.

Het voorstel is niet ver uitgewerkt en financién zijn niet bekend. Het is niet duidelijk of er draagvlak is
op scholen voor dit idee. Regulier hoort dit onderwerp bij VGGM / huisartsen.

4.3 Bewust positief gezond; bewustwording en aanbod

36. Preventie pluktuin + ontmoeting

Dit voorstel is inmiddels verder uitgewerkt. Er is samenwerking gevonden met Groenhorst College en
de voedselbank Nijkerk. Grond wordt door Groenhorst college beschikbaar gesteld. Er is veel energie
in gestoken om zaken zelf op te pakken en slimme verbindingen te leggen waarbij verbreding wordt
gezocht.

4.3 Bewust positief gezond; Toeleiding

38. Beheer over UIT in Nijkerk en UIT in Hoevelaken

Is een bestaand iets waarop aangehaakt wordt. Het voorstel is inmiddels verder uitgewerkt. De aan
het voorstel gekoppelde kosten (gevraagde bedrag aan de gemeente) zijn hoog (€ 7.500,00 éénmalig
en € 15.000 structureel voor 3 jaar). Bij de uitwerking van dit voorstel is verbinding gezocht met het
VVV. Kan ook gelinkt worden aan de digitale sociale kaart. Bij cluster Economie en bedrijfsomgeving
is hiervoor ook een voorstel meegenomen waarbij de kosten voor 2017 aanzienlijk lager zijn € 3.600.
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Voorstel is om niet weg af te breken wat er nu is, maar een goedkope overbrugging te regelen voor
2017 om uit te kristalliseren hoe de voorstellen van Leefstijl en Economie en bedrijfsomgeving
gecombineerd kunnen worden.

4.3 Bewust positief gezond,; Toeleiding
47. Achterblijvende groepen betrekken bij cultuur en musea
Zou gekoppeld kunnen worden aan de Torenpas en de Culturele raad.

4.4 Cultuurbevordering

29. Beeldenroute

Het voorstel vraagt een grote eenmalige bijdrage (van de gemeente). Zou kunnen aanhaken bij de
culturele raad. Vraag is ook wat de overlap is met de al bestaande wandelroutes.

4.4 Cultuurbevordering

30. Cultuureducatie

Dit voorstel is verder uitgewerkt. Wellicht koppelen aan andere voorstellen op het gebied van
cultuur. Voorstel geeft aan dat financiering (ook) gezocht kan worden in alternatieve subsidies
{(landelijk/provinciaal). Er is een pilot gestart op een school. Behoefte op andere (bijv.) scholen is
(nog) niet gecheckt; trekker geeft aan dat de er energie is hiervoor binnen het onderwijs. Op termijn
zou e.e.a . gekoppeld kunnen worden aan de culturele raad. ldee is om een cultuurmakelaar in te
zetten voor dit voorstel deze zou gefinancierd kunnen worden vanuit het rijksbudget voor de
buurtsportcoaches.

4.4 Cultuurbevordering

37. Allochtonen en autochtonen verbinden

Dit voorstel is niet uitgewerkt en er heeft zich geen trekker aangediend. De trekker(s) van de
culturele raad hebben aangegeven dit voorstel verder uit te willen werken.

4.4 Cultuurbevordering

40. Culturele raad

Een aantal betrokkenen heeft verder gewerkt aan een plan voor de culturele raad. Er kunnen
geschikte leden voor de culturele raad gezocht worden en de plannen moeten verder ontwikkeld
worden. Het is daarom opgenomen als kapstokvoorstel. In de eerste uitwerking wordt aangegeven
dat de raad de voorstellen cultuurdag (44), beeldenroute {29} en verbinden van allochtonen en
autochtonen (37) verder wil uitwerken. Idee is om een cultuurmakelaar in te zetten voor dit voorstel;
deze zou gefinancierd kunnen worden vanuit het rijksbudget voor de buurtsportcoaches.

4.4 Cultuurbevordering

44. Cultuurdag Nijkerk

De cultuurdag kan in opzet en uitvoering gekoppeld worden aan en opgepakt worden door de
culturele raad.

4.5 Digitaalvaardig = verhogen zelfredzaamheid
9. Nijkerk digitaal vaardig
Project “Digisterker” bestaat al en loopt succesvol. Wellicht in de toekomst aanhaken bij Torenpas.

4.6 Cultuur moet basisvoorziening worden

43. Jaarlijkse update van accommodaties, dus beschikbare ruimte

34. Kunst en cultuur in Hoevelaken moet blijven

33. Huisvestingsbijdrage binnen de budgetsubsidie

Insteek van de voorstellen is om cultuuraanbod te behouden vanuit het oogpunt dat cultuur binnen
leefstijl dezelfde kansen moet krijgen als de andere thema’s en spreiding over alle kernen gewenst



is. Collage Kunstcentrum Hoevelaken heeft een concreet uitgewerkt voorstel voor huisvesting
aangeleverd. Collage Kunstcentrum Hoevelaken heeft zelf aangegeven dat de voorstellen vervallen
(en uitgevoerd zijn) als deze huisvesting (tegen de huidige huurprijs) is gerealiseerd. Momenteel zijn
gesprekken hierover gaande. Een passende oplossing op korte termijn is gewenst. De drie
bovengenoemde voorstellen staan een tegengestelde beweging voor dan de gemeente beoogt
omdat daarmee meer afhankelijkheid van de gemeente wordt gecreéerd.

4.7 Platform 50+

10. Oprichten platform 50+

Het voorstel behelst oprichten radiozender en website om 50-plusser actiever te betrekken bij de
samenleving. Is klaar om te starten (vrijwilligers staan klaar). De wens van de indiener om een
zendmast op te richten stuit op beperkingen in bestaand beleid waarin dit (vanwege straling) niet
zondermeer mogelijk is. Indiener heeft aangegeven dat dit een wens is en geen voorwaarde om te
starten. Er wordt een relatief grote financiéle bijdrage gevraagd; onderzocht moet worden of
alternatieve financiering mogelijk is. Om de energie vast te houden kan beperkter gestart worden
(met een kieinere financiéle bijdrage dan gevraagd).

4.8 Voorzieningen voor o.a. jeugd en jongeren in de wijk

48. Creatieve oplossingen voor JOP’s

Eris al in een eerder stadium gestart met de uitvoering van dit voorstel. De mobiele units zijn al
grotendeels aangeschaft. Plaatsing van de units wordt dit najaar verwacht.

4.8 Voorzieningen voor o.a. jeugd en jongeren in de wijk

49. Sportvelden uit de wijk updaten

Er is door de stichting Jeugd- en Jongerenwerk onderzoek gedaan naar de aanwezigheid en kwaliteit
van de sportveldjes in Nijkerk. Het rapport is opgeleverd. De gemeente neemt de uitkomsten zover
mogelijk mee in het reguliere onderhoud. Het voorstel vanuit het cluster sluit minder aan op de
kanteling. De kosten zijn onbekend. Onderzocht kan worden in hoeverre de samenleving zelf ook iets
kan betekenen in de uitvoering. Daarnaast zijn er directe linken met cluster Wonen en
woonomgeving en kan na afronding van alle dialoogclusters integraal worden af gewogen of hiervoor
(extra) financiering beschikbaar komt.

4.9 Heel Nijkerk vindt elkaar & beweegt
24. Meer wandelmogelijkheden en groen in de binnenstad
Voorstel is niet uitgewerkt en zou gelinkt kunnen worden aan de werkgroep(en) binnenstad.

4.9 Heel Nijkerk vindt elkaar & beweegt

17. Wandel/bewegingsapp voor senioren en jongeren

Onduidelijk is wat de kosten van dit voorstel zijn. Het voorstel is breder dan alleen
‘wandelen/bewegen’; behelst ook ontmoeten. Moet verder uitgewerkt worden.

4.9 Heel Nijkerk vindt elkaar & beweegt

39. Ontwikkelen/updaten stadsparken

Voorstel is niet uitgewerkt en zou ook gelinkt kunnen worden aan de werkgroep(en) binnenstad en
cluster wonen en woonomgeving.



Bijlage 3
Prioritering huidig werk

De huidige activiteiten, voorzieningen en faciliteiten, die vallen onder het cluster Leefstijl zijn
geprioriteerd. Daarbij is gekeken in hoeverre deze:

bijdragen aan realisatie van de visie van de dialooggroep Leefstijl
aansluiten bij de beweging/kanteling die we nastreven om als samenleving en gemeente met
“Samen aan zet” te komen

3. (deels) gestopt kunnen worden om ruimte te maken voor de voorstellen van de dialooggroep
en of dit consequenties heeft

De huidige activiteiten, voorzieningen en faciliteiten zijn, in aansluiting op de clusters van de
dialooggroep, te verdelen in de categorieén:

e  Cultuurbevordering

e Bewust positief gezond

e Aandacht voor speciale groepen en voorzieningen in de wijk
e Sportaccommodaties

Per categorie worden hieronder de uitkomsten van de prioritering weergegeven.

Cultuurbevordering

2 1 o n——
1 - M aansluiting bij resultaatgebieden
visie
® aansluiting bij rolverdeling visie
0 |
,g a0 c .5 c
E E v %’n g v & 1 effect van bestaande werk voor
- = - . R
o = 3 £ = g realisatie visie
2 S 5 uEn ° 2 g
-1 L o E o 2 3 c ® aansluiten bij kanteling
L (Y w o ) =1 &
N = v > oo [
3 o T o £ € c
N L4
E 3] 8 & 5 2 g m effect van ermee stoppen
) 2 o 3 0 2 i
2 @ w & 2 .=
8 2 @ § 8
2 a
N = v
3 wn o
1 2 3 4 5
-4




Cultuurbevordering vindt nu vooral plaats door subsidiéring van verenigingen, stichtingen, sociaal
culturele organisaties en evenementen. In het verlengde van de subsidieverlening faciliteert en
adviseert de gemeente voor zover mogelijk en gewenst. Een groot deel van de subsidies heeft een
structureel karakter. De subsidie voor sociaal culturele werk (inclusief evenementen) wordt ook voor
een deel incidenteel verstrekt, waardoor ook nieuwe initiatieven ondersteuning krijgen.

Met deze subsidie-activiteiten wordt vooral bijgedragen aan één van de resultaatgebieden, namelijk
“persoonlijke ontwikkeling” en aansluiting bij de beoogde rolverdeling uit de visie Leefstijl is enigszins
beperkt. De verschillende subsidies hebben naar schatting een kleine tot middelgrote bijdrage aan
het realiseren van de visie. Veel subsidies komen ten goede aan een relatief kleine doelgroep en
hebben daardoor een beperkt maatschappelijk effect.

Stoppen (of gedeeltelijk afbouwen) van structurele subsidies is alleen mogelijk als daarvoor een
redelijke afbouwtermijn in acht wordt genomen (bijvoorbeeld 2 of 3 jaar). Verschillen in verwacht
effect bij stoppen van de diverse subsidies hangen vooral samen met het geschatte bereik van de
organisaties die subsidie ontvangen.

Bewust positief gezond
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De huidige activiteiten op gebied van publieke gezondheidszorg (met name preventie) en
sportstimulering leveren een meer gevarieerd beeld op met een aantal activiteiten die behoorlijk
goed aansluiten op de visie Leefstijl en een redelijke grote bijdrage leveren aan de realisatie daarvan.




De subsidies aan sportverenigingen zijn structurele subsidies en kunnen dus alleen na een redelijke
termijn gestopt worden. De activiteiten (themaweken en preventie-activiteiten) die nu via het
platform preventie worden georganiseerd zijn jaarlijks aan te passen. Voor 2017 lopen de
themaweken door i.v.m. de voorbereidingstijd die daarmee gemoeid is. Dit kan niet wachten op
besluitvorming over de dialoogvoorstellen,

Op dit moment zijn in Nijkerk ook buurtsportcoaches via Nijkerk Sportief en Gezond actief op grond
van een landelijke subsidie. Deze activiteiten kunnen voortgezet worden zolang de subsidie
doorloopt. Het subsidiegeld is geoormerkt en kan dus niet voor andere zaken worden ingezet. Ook
zijn aparte afspraken gemaakt voor de komende 4 jaar in kader van drugs en alcohol preventie
(uitvoering van het plan van aanpak “Samen sterk tegen drugs in Nijkerk”). Budget dat daarvoor is
toegezegd is buiten de dialoog Leefstijl gehouden. Dit neemt niet weg dat er raakvlakken zijn tussen
het werk van de buurtsportcoaches en drugspreventie en de hierboven genoemde activiteiten.

Aandacht voor specifieke groepen en voorzieningen in de wijk
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Zoals uit bovenstaande scores blijkt schatten wij in dat de huidige werkzaamheden gericht op
specifieke groepen een voorzieningen in de wijk voor jeugd/jongeren niet breed aansluit op de visie
Leefstijl, maar wel middelgrote effect heeft voor realiseren van de visie.

Met name stoppen van de genoemde preventie-activiteiten zal naar verwachting een groot negatief
effect kunnen hebben. Voor preventie huiselijk geweld loopt een contract tot 2018, maar daarna zou
het budget hiervoor wel anders ingezet kunnen worden. De budgetten voor GGZ-preventie kan per
direct eventueel een andere invulling krijgen.



Het budget voor onderhoud van de JOP’s kan niet zomaar anders ingezet worden op korte termijn.
Door nieuwbouw voor de scouting treden hier mogelijk wel op korte termijn veranderingen in op.

Sportaccommodaties
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De huidige werkzaamheden van de gemeente op gebied van sportaccommodaties bestaan uit:
o (gedeeltelijke) financiering van binnen- en buitensport accommodaties
e afspraken maken en vastleggen in contracten met exploitanten en verenigingen over beheer,
onderhoud en gebruik van de accommodaties
e organiseren van (groot) onderhoud, renovatie, en nieuwbouw/aanleg van
sportaccommodaties in overleg met verenigingen.
Deze werkzaamheden sluiten maar beperkt aan op de resuitaatgebieden van de visie Leefstijl en
nauwelijks bij de beoogde rolverdeling. Het belang van sportaccommodaties voor realisatie van de
visie Leefstijl is wel duidelijk. Ook zien we in de scores terug dat in het huidige werk gezocht wordt
naar mogelijkheden meer ‘samen aan zet’ te komen m.b.t. sportaccommodaties.

Afspraken over sportaccommodaties liggen vast in contracten. De grootste contracten met SRO
lopen de komende jaren af. Het contract met SRO voor De Slag en Ridderspoor eindigt op 1-1-2018;
voor sporthal Corlaer, Strijland, Watergoor, De Baggelaar en Sparta korfbal en Sparta voetbal
eindigen de contracten met SRO op 1-1-2019.
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