
Even voorstellen: mantelzorgconsulent  
Lyan Bergsma 
Voor een zieke ouder, grootouder, kind of broer 
of zus met een handicap zorgen. Het overkomt 
je en je doet het gewoon. „Veel mensen zien 
zichzelf dan ook niet als mantelzorger, terwijl ze 
het wel zijn en het vaak veel invloed op hun 
leven heeft”, zegt Lyan Bergsma. „Het zorgen 
voor een naaste kan lichamelijk en emotioneel 
zwaar zijn.” Als nieuwe mantelzorgconsulent 
van gemeente Ooststellingwerf biedt Lyan 
Bergsma graag ondersteuning aan mantelzorgers.

Zorgen voor een dierbare. We doen het graag 
en met liefde. Koken, de huishouding of de 
boodschappen als de ander het niet meer kan. 
„Heel vanzelfsprekend, maar lukt het wel om 
alle zorg te combineren met je werk en je 
sociale leven? Wat als je hierdoor nauwelijks 
meer de deur uit kan? Je weer een familie­
bezoekje moet afzeggen, omdat je de 
zorgbehoevende niet alleen kunt laten?  
Je kunt je eenzaam gaan voelen, niet begrepen 
en overbelast raken”, vertelt Lyan.

Preventie 
Om de mantelzorgers in Ooststellingwerf  
goed in beeld te krijgen, zoekt ze volop de 
samenwerking met zorgorganisaties, 
instellingen en huisartsen. Zij vervullen voor 
haar een belangrijke signalerende functie.  
„Ik wil ook gastlessen op scholen gaan 
verzorgen om zo het bewustzijn te vergroten.” 
Ook als je maar een beetje zorg verleent of je 

zorgen maakt over degene waar je voor zorgt 
en af en toe ergens mee helpt, ben je 
mantelzorger.

In gemeente Ooststellingwerf zijn op dit 
moment ruim tweehonderd mantelzorgers 
ingeschreven, waarvan ongeveer dertig jonge 
mantelzorgers. Het is slechts het topje van de 
ijsberg. „Zijn mantelzorgers bij ons bekend, 
dan kunnen we ze helpen. We nodigen ze uit 
voor informatiebijeenkomsten, lotgenoten­
bijeenkomsten of een leuk uitje. Ben jij 
mantelzorger? En wil je ook op de hoogte 
blijven van informatiebijeenkomsten en uitjes, 
meld je dan aan via de contactgegevens 
hieronder. Ook bieden we als gemeente 
respijtweekenden aan: een weekend waar jouw 
taken als mantelzorger overgenomen worden 
en je tijd hebt voor jezelf."

Contact 
Ben jij mantelzorger en heb je behoefte aan 
informatie en advies? Neem dan geheel vrij­
blijvend contact op met Lyan via 06 45 88 20 22 
of stuur een e-mail l.bergsma@ooststellingwerf.nl. 
Zorg jij voor iemand en ervaar je op dit moment 
nog geen problemen, ook dan is contact met de 
mantelzorgconsulent waardevol. „We willen 
graag problemen als overbelasting, spanningen 
en gebrek aan praktische hulp voorkomen. 
Neem dus contact op, zodat we je in ieder 
geval van informatie kunnen voorzien.”

   
Gemeenteraadsvergadering 
Dinsdag 28 november 2023 vanaf 19.30 uur 
vergadert de gemeenteraad in de raadzaal van 
het gemeentehuis in Oosterwolde. 

Agenda 
	- Vaststellen verordening op de rekenkamer 
Ooststellingwerf 2023 en benoeming leden 
rekenkamer

	- Algemeen belangenbesluit Biosintrum
	- Omgevingsvergunning/Verklaring van geen 
bedenkingen Bercoperweg 18 Makkinga

	- Ontwerp-omgevingsvergunning en ontwerp-
vvgb Brink 4 Oosterwolde

	- Vaststelling bestemmingsplan Woningbouw 
Dokter Beumerstraat Haulerwijk

	- Re-integratieverordening Participatiewet 
2023

	- Regioplan ‘Fryske oanpak Beschermd 
Wonen’

Agenda en achterliggende stukken
Wilt u weten wat er precies besproken wordt? 
Op onze website www.ooststellingwerf.nl 
staat de agenda en de achterliggende stukken.

Spreekrecht
Het is mogelijk om de gemeenteraad toe te 
spreken in de raadzaal.  Wilt u hiervan 
gebruikmaken? Dan kunt u dit tot uiterlijk 
dinsdag 28 november 2023 12.00 uur melden 
bij de griffier, via griffie@ooststellingwerf.nl of 
telefonisch via 14 0516. U krijgt maximaal  
vijf minuten spreektijd.

De raadsvergadering is te volgen via de website: 
www.ooststellingwerf.nl. 

Bladruimen: aangepaste route 
Met ingang van het bladseizoen 2023-2024  
is de route van het bladruimen aangepast.  
De route is aangepast aan het aanbieden van 
vuilcontainers. Op de dagen dat de bladeren 
opgehaald worden, kunnen er met uitzondering 
van de papiercontainers, geen vuilcontainers 
worden aangeboden. 

Hoe ruimt de gemeente bladafval op? 
Tot ongeveer halverwege december doet de 
gemeente elke week een ronde door de dorpen 
om bladafval op te halen. Het blad in de 
beplanting laten we zoveel mogelijk liggen.  
Wij blazen de bladeren op bulten, die we 
vervolgens ophalen met een zuiginstallatie.  
Dit opgeruimde blad wordt gecomposteerd.

Wilt u dat we ook uw bladafval ophalen? Leg uw 
bladeren dan in de bermen, maar niet rondom 
of tegen een boom. Want dan kan onze 
zuiginstallatie er niet goed bij. Zorg ervoor dat 
er geen ander groenafval (zoals takken, 
tuingrond) bij zit. Grof tuinafval kunt u wel 
(gratis) naar de milieustraat brengen.

Route bladruimen 2023-2024
Op de volgende dagen halen we het blad 
binnen de bebouwde kom en het buitengebied 
op:
•	 Maandag: Oosterwolde 
•	 Dinsdag:  Appelscha, Ravenswoud, Fochteloo
•	 Woensdag: Oosterwolde
•	� Donderdag: Haulerwijk, Haule, Waskemeer, 

Donkerbroek
•	� Vrijdag: Makkinga, Elsloo, Nijeberkoop, 

Langedijke, Oldeberkoop 

Komen er bladkorven? 
Nee, bladkorven plaatsen we niet. Bladkorven 
worden ook gebruikt voor ander afval en daar 
zijn ze niet voor bedoeld. Ook is het technisch 
niet mogelijk om de bladeren op te zuigen met 
onze zuiginstallatie. Daarnaast zijn in het 
voorjaar de locaties waar bladkorven hebben 
gestaan nog steeds zichtbaar door verstikking 
van het gras door de aanwezigheid van blad in 
de korven.

   Voedselbank
Algemeen telefoonnummer:  (06) 46 33 39 11 (ma t/m vr 9.00 uur tot 17.00 uur).  
Aanvraag voedselpakket telefoonnummer:  (06) 21 62 00 15 (ma t/m vr 9.00 uur tot 12.00 uur). 
Kijk voor meer informatie op www.voedselbankooststellingwerf.nl.

Mededelingen De hieronder genoemde informatie heeft geen officiële status. De officiële bekendmaking kunt u vinden in het elektronisch gemeenteblad, via www.officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad.
Aanvragen voor een omgevingsvergunning zijn nog niet openbaar en liggen ook niet ter inzage. Als een omgevingsvergunning verleend is kunt u deze digitaal opvragen via ons algemene e-mailadres 
gemeente@ooststellingwerf.nl. U krijgt dan de vergunning per e-mail toegestuurd. Er kan alleen bezwaar worden gemaakt op een verleende omgevingsvergunning, niet op een aanvraag.

Aanvragen:
Appelscha
Boerestreek 17 - organisatie Winterwandeltocht  
Drents Friese Wold 4 februari 2024

Haulerwijk
Norgerweg 104 - bouw loods

Oldeberkoop
Molenbosch 25 - vergroten recreatiewoning

Oosterwolde
Nanningaweg 16 - kap lindeboom
Stipepassage 2A - wijzigen bestaande gevel en 
plaatsen voordeur

Nanningaweg 3 - bestaand appartement 
opsplitsen in 2 appartementen

Verleende vergunningen:
Donkerbroek
Petersburg 15 - kap 2 eiken

Fochteloo
Zuideinde 3 - aanwezigheid 2 speelautomaten 

Haulerwijk
Leeksterweg 23A - organisatie Volkskerstzang 16 
december 2023

Nijeberkoop	
Abbendijk 2 - bouw 2 kleine windmolens

Oldeberkoop
Stellingenweg 10 - aanvraag 
exploitatievergunning seksinrichting
Oosterwoldseweg nabij nr. 70 - kap 6 bomen 
met herplant

Ravenswoud
Compagnonsweg kadastraal K 373 - plaatsen 
mast telecommunicatie

Meldingen:
Oosterwolde
Nanningaweg 47B - maken containerwisselplaats

Ontwerpbesluiten:
Appelscha
Vaart Nz 9 - oprichten tankstation

Verlenging proceduretermijn:
Makkinga
Bercoperweg kadastraal G 1057 - plaatsen 
hekwerk

Wilt u bezwaar maken? 
Voor de procedures verwijzen we u naar 
www.ooststellingwerf.nl/bezwaar
Reacties n.a.v. vergunningen
Uw reacties, bedenkingen, bezwaren of zienswijzen 
kunt u schriftelijk richten aan: Burgemeester en 
wethouders Postbus 38, 8430 AA Oosterwolde

Adresgegevens
’t Oost 11, Oosterwolde

Postbus 38, 8430 AA Oosterwolde

www.ooststellingwerf.nl

gemeente@ooststellingwerf.nl

	 Ooststellingwerf

	 @Owerf

	 @Ooststellingwerf
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Openingstijden gemeentehuis
Maandag 	 08.30 – 12.30 uur

Dinsdag en woensdag	 08.30 – 16.30 uur

Donderdag	 08.30 – 19.30 uur

Vrijdag	 08.30 – 12.30 uur

We werken op afspraak. Maak online een afspraak 

via www.ooststellingwerf.nl/afspraakmaken 

of bel naar 14 0516.

Milieustraat
Nanningaweg 47b, 8431 AC Oosterwolde

(0900) 21 00 215

Maandag t/m vrijdag	 9.00 - 16.30 uur

Zaterdag	 8.30 - 14.30 uur

Vooraf reserveren is wenselijk, via de 

Afvalapp van Omrin of via www.omrin.nl. 

Gebiedsteam
Gemeentehuis  

’t Oost 11, 8431 LE Oosterwolde 

(0516) 820 100 

GBT@ooststellingwerf.nl 

www.ooststellingwerf.nl/gebiedsteam

De vrije inloop is elke werkdag van 

9.00 – 13.00 uur.

In gesprek met B&W 
Voor een gesprek met de burgemeester of  
een wethouder kunt u een afspraak maken via 
14 0516.

mailto:l.bergsma@ooststellingwerf.nl
http://www.ooststellingwerf.nl
mailto:griffie@ooststellingwerf.nl
http://www.ooststellingwerf.nl
http://www.ooststellingwerf.nl


Gezonde Helden  
Kinderen in gemeente Ooststellingwerf kunnen 
gezonde helden worden. Zorgprofessionals 
werken samen om Gezonde Helden op gezond 
gewicht en in beweging te krijgen. Zij bieden 
kinderen in Ooststellingwerf van 6 t/m 10 jaar 
boven een gezond gewicht een afwisselend 
programma aan.

Wekelijkse lessen van 45 minuten 
Lokale sportaanbieders helpen mee om met de 
kinderen, zoals Gezonde Helden, een manier 
van bewegen te vinden die bij ze past, waar ze 
blij van worden en waar ze mee verder willen. Er 
zijn 40 lessen, die kosteloos worden verzorgd 

door een buurtsportcoach van Scala Welzijn en 
een kinderfysiotherapeute van Fysiotherapie 
Oosterwolde. De lessen zijn na schooltijd  
(van 14.45 tot 15.30 uur) in MFS-Zuid in 
Oosterwolde. 

Dit najaar is een groep basisschoolleerlingen 
vanaf zes jaar gestart, die spelenderwijs leren 
hoe leuk bewegen kan zijn en waarom een 
gezonde leefstijl belangrijk is. Ook als ouders/
verzorgers kun je af en toe mee doen. Jouw kind 
aanmelden voor Gezonde Helden of meer 
informatie ontvangen? Stuur een e-mail naar 
jgz-oosterwolde@ggdfryslan.nl. 

Bestemmingsplan en besluit hogere waarden
De gemeenteraad heeft besloten het 
bestemmingsplan ‘Makkinga, Bûterheideveld 20’ 
vast te stellen. In dit nieuwe bestemmingsplan 
wordt de woonbestemming op adres 
Bûterheideveld 20 Makkinga verplaatst naar het 
westelijk daarvan gelegen agrarisch perceel, 
kadastraal bekend gemeente Makkinga, sectie G, 
nummer 533. In verband met deze ontwikkeling 
besloot het college om hogere waarden voor de 
geluidsbelasting vast te stellen. 

U kunt het bestemmingsplan (met 
planidentificatienummer: NL.IMRO.0085.

BPButerheideveld20-VG01) en het besluit hogere 
waarden inzien op het gemeentehuis. Maak 
hiervoor eerst een afspraak. Dat kan via de 
website www.ooststellingwerf.nl of telefonisch 
via 14 0516. De stukken zijn ook digitaal in te zien 
op www.ruimtelijkeplannen.nl. Belanghebbenden 
kunnen van 22 november 2023 tot en met  
2 januari 2024 beroep aantekenen bij de Afdeling 
bestuursrechtspraak van de Raad van State.
Let op: dit is geen officiële bekendmaking.  
U vindt de officiële bekendmaking in het 
gemeenteblad via  
www.officielebekendmakingen.nl. 

Omgevingsvergunning antennemast Ravenswoud
Het college van burgemeester en wethouders 
heeft aan KPN een omgevingsvergunning 
verleend voor een antennemast van 39,9 meter 
hoog op het perceel kadastraal bekend  
MKG00 K 00373. Deze locatie ligt in de 
bosstrook tussen de adressen Compagnonsweg 
44 en 56 in Ravenswoud. De mast en een 
daarbij horende techniekkast worden op een 
betonplaat geplaatst. Rondom de betonplaat 
wordt een hekwerk van 2,5 m hoog gezet.  
Het geheel wordt op ongeveer 13 meter uit  
de rand van de weg in het bos geplaatst.  
Tussen de weg en de mast wordt een smal pad 
aangelegd. 
 
Om de realisatie mogelijk te maken worden 
enkele bomen gekapt. Na realisatie worden 
nieuwe struiken aangeplant om het zicht  
op de bouwwerken vanaf de weg te  
beperken. 

De omgevingsvergunning is tot stand gekomen 
na een langdurig proces. Op 7 april 2022 was  
er in het dorpshuis van Ravenswoud een 
informatieavond. Op die avond liet KPN een 
locatie zien in dezelfde bosstrook, maar dan 
ongeveer 100 meter verder van de weg 
(zuidwaarts). Op die locatie werd door de 
aanwezigen kritiek geuit. KPN heeft daarop 
naar diverse alternatieven gekeken in en 
rondom het dorp. Uiteindelijk heeft die 
zoektocht geleid tot deze aangepaste 
locatiekeuze. De omgevingsvergunning en de 
bijbehorende stukken liggen op afspraak ter 
inzage in het gemeentehuis.  

Het is voor belanghebbenden mogelijk om 
bezwaar te maken tegen het besluit.  
Meer informatie:  www.ooststellingwerf.nl/
bezwaar-maken-besluit-gemeente.

ooststellingwerf.nl/gezonde-helden
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